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Khai tir

Cu ns&hnh ny trinh b’y nh ng Livsh chznh y/ g all
thuyJi ph@ t@nh c. Nh€Freud L«n-i:"é S t3m hi@ phén
tem hZc khtng ¢ c8i g? LOng o' i vai mi t hMthXng triX IT ¢
S, mi t hzc thuy/t to"n vvi v’ th” nh txu; ph@n t@ém hc bat
bui c ptt i titn tpng b oc LOhi@ nhung Li@n khz mac cva
Li ng t& t@m th n qua sy phGn tch nhung hiMh t 1 ng b*nh
th yngv' tth yng", t€t€ngg alngl€ ctrnh b’y tufn
t theos ti/ptriwig ad, ngsuy t€v. i nh ngs chiich’'nh
V' B tYecfnthift, ch khingtheom t h th ngchHuchEv'
“nlnhngay t Lfu. S ki nBf ¢ phih [nh v o c&h dvkag
danh t . Thz2 d. b[n nkng chnh yJ/l trong con ng€i '€ ¢
m nh danh I blh ntng s ng, Lhsau g i I° EROSquy t, tHl
cl c& sbth§ ¢ ahi nt€ngsinhs ng M, tth2d khsc: t.

ng si°u ng«v’ [Tt eng tlituy cvagch'mts ki nnhéng
chvagtac thWwhii nh€sau: sicung«l” m t kiJpth ¢ tren
c§ tti (ngy), ¢, nll t eng i t€ ngtréng cho L L. ¢, quan
t,a Saun’y c& min ' ¢ a FruedFreud c,n t3m c&h t&h
riengha y/ut Tt engttiv' il € ng kh§ ni msaug m
nh. ng khuynh h€ ng nh€l”’ ng nhHl h-anmenh v i m t si°u
nh@, m t ng€ i anh hvagt€ ngt€ ng, v.v.é

Ch¥agtac- thWwtheo d»it ngb€cm ts manh nhav” ti/h



trid ¢ anh, ng kh§ ni' m nQr t[hg vQph@ t@n h ¢, do L
chvig ta nhch I'nh '€ ¢ ph@ng ph& suy t€bs& h cg a
1ng Ch¥fg ta s€ bi/f phang ph§ nhch L'nh v ph@ tZch,
suy di nv' t ngh p LW LJh nh. ng k/} luch vt t€ th'nh
th ¢, x&th cv' L¥agm c. Dnghi/t d ngld L¥aglve v’ g i
T hay khai I"i cho nh. ngctngcu ¢ khlo s& vQsau. Dng bif}
tr3nh b’y ¢ nh, ng Livsh bHI |, c ¢ amfhvetetrengb g, |
hthb itrnh L, kihth cgathitd. ThEL Brcnl mt
th§ L. xal8ih nh, ngki/h trvg tri/f h ¢, nhEl 1" si°u henh, v°
th]]g, i catngl” th]d, i kh[ tri kh[  g&c, th/]g, i c alng
ti/fp X&v is vd ¢ thwCh¥agtti thiJ nghon/u ch¥ig ta
mu ntmm tth2d T ngh@ vQtinh thfn phéng ph§ th
chvagtti c- thWthby trongt& phXm ¢ aFrueud m t mxu L, ¢
LS.

Ng'y nay t€t€ ngg atngl«ph bi/h, [nhh€ ngg alngl«
lan r ng LUh nhiQi knh v ¢ R ¢ vE, vin h ¢ v’ t€t€ ng,
ng€ i ta L« chip nhch nh, ng ph& g& ¢ alng vQtign th ¢
v’ bl nkngnh€nh ngs ki nthi°n nhienkhtnglyhn i phi
kinht mv" trénh n® Nh€vdy chfgti thi/j nghoct ngvi ¢
phicndch v’ ph bi/htet€ngg atngkhtngphli " mt
vi clI"m"vt tr&hnhi m'".

Ctngvi cphiecndchgp mtvis kh khtn. S kh- khtn
chnhy/ul" ngtnt ¢alngm ingl«n-i L trongcu n
s&hn'y. NJutngtrinh by t€t€ngg atngbgngnt



sinhvd K chay sinhIT H cth3tngc hy Vv ngl€cngei
Lclkahhid dnghmngtnt millg aph@ t@nh c,
nhéhg 1ng quy/t t@ blo v min K ¢ ¢ atng cho n°n phli
tU rabfu kht ng khz rieng cho n- LW'm hiWi hi' n hénh t€ ng
¢can-.Th'mv'os kh- khtnBf c,ns kh- khtn g rave
nh, ngLHeLikhti/hgn- i Vit Nam kh& h/Bnti/hgn-ir n Au
(khtngc: th3participe, kht ngph@ bi' t ktnhth cki hi'ug a
L, ngt ,tnht ,trthgt ,v.vé ). TrongLiQuki nBJ, n/itin
tf ngtri t LWt ng thes€l'mcho b[nvinkh- I ¢, v' ¢ thy
I'mchong€i L chiWral kh&cv, i T ngh@ c@i vin. Chytg
tLi| am t bi nph& dungh, anh€sau: t'ntr ngnh ngkh§
nimv' t ng kh&, LHuIY nh ng cph8p cho gin v, i ¢
ph8 Vi t Nam, trénh nh ng c&h LHycQi cfu k8 ¢ vT"tr?
th ¢', ¢ t IBf c8 s&gs avQcevaphgp. G b chong€i l ¢
phfnnoradr i cvphg I gt h chong€ill cm t bcht@n
khtngnh , LWhg€ i I’ crihhrangchvd LUhnh ngt/lnh ¢ &
s trut€ngh-a$S tr ut€ngh-acaol, I'mtLHoLiWh
khtng thwirgnh '€ c ¢ actng vi ¢ suy tfm nguy°n IT m t
mnh c VQdanht chuy°n mtn ch¥agtli dviagnh ngdanh
t yhcv triffh cl«ph bi/h, nfuphlithram tv'idanh
t mithc ch¥thchn idungv’ phnvis d ngg adanh
t.

Ng€idch



Tiéu sir Sigmund Freud

Sigmund Frueud sinh tY Fribourg (M oravie) nkm 1856. Dng
¢ qu ctchCo. Gial®nhingl' ng€i Do Th§. Chalngntm
41td imith'nhhtnv i mGing m tthi/un 20 c8 xu@,
Ive Bf chatngl«c ng€i conri°ng19 tu i, ng€ i anh cving
chakh& mGv, i FruedFreud.

S k8th chngt cgang€i Cov' khtngkh? LHobi t ¢ &
galdnhc I€L«[nhh€ ngmthh Wheu cl i aFreud; c 1€
vdiho'nchh s nglHobit Bf m” tngc t€t€ ng vQg ng
['ng nh@n 10U r ng rd v’ 1ng ch¥stf ng LHo bi t U mi i
téngh nh@ qufn.

Sau khi L«th@i th§ nh. ngki/hth cv. ngchdvQsinh [T h ¢,
thFn k3nh dli phXu h ¢, *ngl'mdings€nd h cn€cn. c
% l@u 1" i sang tu nghi p tY Ba L°. Dng chuy®°n vQb nh hoth
thfn kinh (I b nh) v- tngng r3agb nh Bf ¢ nguy°n nh@
tenthfnv' ¢ linh Whd ctzh, mtquanni mm™ tr&c
1ngkht nga ngholJh.

Khi tr vQViennengld galnh v h'nh nghQy sochuy°n
khoa vQb nh thfn kinh. Nkm 1865 1 ng gHb bSc soBleuler v
¢ ngt& v, i Bleuler. Bludler d ngchval L/ vih LQt@nli ¢ a
nh. ngng€ i loth thfn kinh. Phengph& tr b nhg atngl”



thti mi°n ng€i b nh LW'm cho ng€i b nh s ng 14 nh ng
bi/hc 1vethi/uth i L«b qunv’ tngglit achong€ib nh
nh ng& | cthfmkan g& rab nh. Ch ngki/h ph@ng ph&p
¢ aBluder, FruedFreud ¢ T ki/j dvagt@n thfn tr |i' u ph§p
L'WY kT qul nheBluder khtngcfn LUh's thti mi°n. Ngo'i
ra, kinh nghi mtr b nh ¢ atngc,n cho tng bi/i tfm quan
trnggalisngdctnhkhingnh ngl iv ing®iloth
thfh kinh, m" i v, i tHicI m i tr&ngh p suy nh€ c thfn
kinh. Do L *ngc mtT ni mvQhi nt€ngd nn@, mt
hi nt€ngt@nli thench't d Uh's hiW bi/i nh ngtri u
ch ngsuy nh€ cthfn kinh.

Dngquan ni mm t ph@ng ph& tr i umithch_ ngv, i
c& b nh suy nh€ cthfn kinh, kht ngnh, ngki/h hi' u hbn m’
c,n L. ¥ phim L/h ng€i b nh, khtng nh€ ph&ng ph§
thti mi°n.

Pha&ng ph ¢ atngWeon b nhth ¢ t'nh, tho[i m§, trong
c@chuy nL iL§ v itngthfy,t®nh¢ K nh 19 mtc&h
th'nh th cnh ngLiQum' K c[ quy/i I" L«qu°n. Dng d¥fg
c&h "li‘nt€ngt do" L'Whg€i b nhn-i tHicl c§ ¢ thoSng
quat@ntrrv tngtheo d»i s ti/pdinT t€nggah.
Nh ngLiQi nghel'€clem!Uh il v i g mhg ah ,nh



th/Jm™ tngluch raT nghe thfm k2n. Gili m ngv” li°n t€ ng
t dol has ki nthench' tg aph@ngph&trliud av’
tanll K c.

K: thud BY x& L'nh gl thuy/} th nhHl ¢ atngvQngi n
gcd cthhgabnhsuy nh€c thfn kinh cl ng nhe€ gl
thuy/} vQd. c tnh ¢ atrGthhm’ cho L/h bBf gy sovy
kht ngbijt L.

Ntm 1896 *ng thti ¢ ng t& v, i Bluger, bBl g ng L« c
mts Lingh ctr,.n/hnkm 1902 tngth'nhid m t nh-m
ph@ t@nh cgag mc Adler, Kahame, Rank, Reitler, Sachs,
Sekd, Federn, Ferenczi, Tausk. Sau nh-m ¢ alng quy t,
th°m Abraham, M dier, Rieklinv' mts ng€i‘ ngod qu ¢
nh€E. Jones, Ferenczi, A. Brill. M, t f t ch? chuy°nmin
ra £ i IB t°n I” Jahrbuch fuer psychoanaytische und
psy chopathologschePsy choandy tiquen und
Psy chopathology quen Forschungen.

M.t hingh qu ct/ph@ t@n h c kh& L€ c tri u td tU
Nuremberg nkm 1910, v° cingtd L@y th'nhIp h i QU ct/
phé t@n hc. Mt hingh th bal€cnhmhp td
Weimar nkm 1911.



Chnhviothi k8 ny Lax[y ramts chngl'igaha
min ' ing Adler v Jung (1913). Adler v Jungc- T ki/h
o4 b t [nh € ngd, ctnh trongn@ tfingh cthuy /3, b i vdy
ingthfy tuy°nb khingcingnhch ha ng€il” min [ phan
tenh c. Adler ligdvagdanht "t@n Il c§nh@" LW§ i min
R cg amdnh, ¢, nJungthddvligdanht. "t@nlT ph@ntxch".

Th i k8 s&gt& mthh menhBi ¢ aFreud I th i k8 n' nhHl
th/Jchi/h. Trongth i k8 BY nh. ngquan ni mLfuti°ng alng
vQph@ t@n h ¢ € ¢ thuyJ minh; - ¢ s8gttb ¢ atng ki}
hpvis laot@nkh tr2trongnhiQi nkm L« lem 1Y ki3 qul,
k/t tinhtrongm t s nghi p huy ho'ng S nchi p Bf gom
gp 19 th'nh 17 td Vi bagtihgn. c. M, t's nghi p
phong ph¥itrinh b’y t nQut[ng T thuy /i ph@ tén h ¢ LUh
nh. ng quan ni m vQcSe ng'nh h ¢ vBi nhén xuy°n quanh n
quan ph@ t@n h c. Quan Liwh ¢ atngl” quan LiVkh nh@ vin
Rcv' nh@lod R chhn ™ triJt R ¢, tngc nh ngc8 nhén
L, ¢ LS vQchi/h tranh, tn g&o, li°n 1% nh@n qufn, T nghe@
sinht , v.vé . Nh ngquan Lish ¢ atngvQngi’ ng cx«h i
viLb L c(vd T v ChhK ), vQL% g8 (Moisev' n. ¢
Thin) I'mL[o] nt€te ngth i LY.



T sahin nh th]chi/h, t€t€ngg atnglan trn khd
th/])d. i, c& chuy°n ga v’ o[ nh ng ng€ i khtng chuy°n dga
t3mc&h s d, ngnh ngkh8m phg§c¢ alng, nhehg L&gti/E I
nhiQi ng€i L«l"msa I chm t c&h tht thiVdl. Tri/t K ¢, vin
chéng tan i K c xxhihcyhec vvé . L«nhch €c
m t 16" ngg- m i LemI4 sinh kh2cho ctngvi ¢ chi®m nghi' m
V' suy t€

NA s canthip ¢ aT ngth ng Roossewvet, FruedFreud
L€cph®r ikh in€cCosang’ n€ cAnh LWrénh nh ng
kh- khtn g9 racho 1ng" kinh th'nh Vienne. Dng mHl nkm
1939° Londres. Trongn€cing s & c[m ¢ aqufn chyfg
ch”d u L'i khi danh ti/hg ¢ angvangddy khdp th/]g. i.

QuatiWls ¢alng quas nghi p ¢ alng ng€i tanhch
thBt tngl” ng€i rliséhgsu't, can Lfm v th'nh th ¢, *ng
khai chi/ v i tl [ m i th'nh ki/h, m i hnhth ¢ & b G,
m i quan ni mthi°n [ ch b} nay geo rdbnh ngl i Ifm tai
hd chocu cs ngx<h i. nWi/ht is hiW bi/f ¢ thw"
ch@th cvQeonng€iv cu cl i,ingttbchomnhm ts ¢
tint€ngs thd LUh say m°, n@g L. !ngtrongcy c tranh
chip gay go v, i nh ngng€i ¢ chip, h Idihay ¢ -clb
phs.



Ng€iy sol'mvi ¢ y°n IHg trong ph, ng th2 nghi m n'y L«
th chi nl*€ cm t cu ccsh mthgquan ti ngtrongkhoah ¢
nh@ t2nh. NA 1ng, nh@ loY L'«c T th ¢ vQLSy s@i thtm
th3m ¢ at@n h’ n, khoah cnh@ vin L«bifi v& t quanh ng
foMmhtan T, lua IT v’ x<h i LW3m nh, ng n@y m- ng chcb
ch&rhhnchos hiwbiji v’ LHUIY vBd LQ

Vi n3nh Leu

Phén thi nhét: Vgt xa hon nguyén tic khodi lac
1. Nguyén tic khoai lac

LT thuyJi ph@ t@n h ¢ chi nhch to'nthWw3ags di n bi/h
¢ ati/h trenh t@n thfn b chi ph'i b i nguy°n tdb kho§ I,
N- i kh&c Li, nh@ danh I t@n ph@ h ¢ da, ch¥agtti cho riag
mikhic mt8 | ckh chuhay ¢ cnh cthdti/htrenh
t@n thfn di n bi/h c&ch n"o LIMGIm b t § | ¢, ngh@ |” bi/h
" i trthg th& kh- churatrthgth§ d chu. N-i nh€vdy I
chviag tti 1@ v'o vi ¢ nghi°n ¢ u ti/h trenh t@n thfn m t
quan LivkhvQs LiQul, ngv't ch c;trongs mt t[c&hi n
t€ ngchvmgtli KMJhy/pt LiQL ngv' t ch ccl ngnh€
yJ/ut thchx& v’ y/ut ningl ng s mt tfBrs€l"s mt



tFLfy L, nhElm’ chvfgtli ¢ thwh € chinthi,s mt
tfL&gg il” mt tftemll si°u henh.

Chviagtti kht ng bch t@n nghoxem nguy °n tab kho8 1Lt ¢ gfn
v ih th ngtri/t T n"o L« "€ cth anhdh hay khng.

Ch'nh@ vicmt t[v' cbngh@nh ngs ki nhngngy
quan s& 1€ cm’ ch¥agtli Li /hch LQranh nggl thuy/}
dvagv o vi csuy IT nh€vdy. Trongcingvi c ph@ t@ng a
chvigtti, chvlgtli khtnge T tms @uti°nhay s L clSo,
vl chtngnh nglT IELW@aranguy °ntcb Bf ¢ t?nh c&h hivd
nhi°n L/hn i ch¥agtti kht ngthWkht ng chigp nhch 1€ c. Tuy
nhi°n, ch¥ag tti s€th'nh th c tri @ nh ngthuy/3 tri/1 A ¢
hay t@n IT K c gfi thch m t c&ch chnh x& nh ng cfm gi&c
d chuv’ kh- chu chi ph'i chvagtanh€nh ngm nh [ nh
nghimngt n© " l«cdh v ¢t i tkm v" kh- th@n nhdp nhki
¢ ahot I, ngt@n thfn, chvagtakhtngthwe€ ngld's thve
g.ccan '€c b ivd chon°nchvagtti nghoraagt t htn
Wi I" ch” n°n '@ ranh ng gl thuy/i ¢'ngc t2nh c&h LY
qug v' LY oY ¢'nghay. B' i vdy cho n°n chvlgtti phli x&
Unhs I€ngtinhl c (khtngli°n k/1) cfn cho sinh hot t@n
thfn g, a kho[ng c&h ¢ aha cfm g& d chuv™ kh- chu,
mHukh& chvagtti ¢ tmram t v'ili°n 1% g, aha c[m g&
Bf trong khi chigd nhch raags  khoan kho8 d chiu t@ng. ng
vis bittngs €ngtinhl ccns kh chut@ng. ng
v.i s thuy°nglms I€ngtinh | c. Nh ngli°n I& By,



chvgtti khtngquan ni md€ihhth ct@ngh c€ngl,

cfmgd&v, i nh nghi/hl” i X[y ra, ch¥igtti ¢l ng% nghor3ag
¢ mtt' [ tr cti/ptrongm i t@ngh (vdm i kinh nghi m
t@n thfn sinh IT R ¢ ¢ a chvfg tti LQi ch’ ng 1Y quan ni m
BI); c IEy/ut quy/i Unhgacimgs !l m cl tknghay
glms I€ngtinh | ctrongm t th i gan nhHl L' nh. Kinh
nghi mc thwem 19 nhiQud ki’ n LWEm hiWi, nhéhg phan
t@n h ¢ ga kht ng thWwo€ ¢ v'o nh. ng v LQBY /i kht ng
quan s& "€ cnh ngs ki n chdb chch v’ nhil U'nh ¢ thy
h€ngdhh L€c

Tuy nhi°n, ch¥agtti kht ngthkht ng W UhT ki am t
nh" b& h ¢ th@n trffm nhe€ G. Th. Fechner: 1ng quan ni m
vEh LQ"d chu kh- chiu' v, i nh ng n® chznh rHl gin v, |
nh. ng LiQu m" ch¥ag tti L« t3m ranh@ vi ¢ nghi°n ¢ u ph@
t@n h ¢ ¢ a ch¥mg t*i. Trong cu n s&h Einige Ideen zur
Schepfungs-und  Entwicklungsgeschichte der  Organismen
(1873, thi°n X1, ph, | ctrang 94), *ng trnh b’y quan ni m
¢ atngnh€sau:

"\ nh, ng xung L, ng (impulsion) T th ¢ € ¢ LQu k' m theo
cfmgsd chuhay kh- chu, ch¥agttic- thwehih nhch rag
dngc nh ngli°n 1% t@n-thfn-thwehHi gl ahais ki m:m t
Lagl cfmg&d chuv™ kh- chu, L3gkial” nh ngtrihg
th8 nc v’ bHl n; ch¥agttic thwektnc v onh nglien It
Bf LW ngc gl thuyJl ¢ achvagtti (trinh b’y © nh kh&c)



LY T nh€sau: m t chuyW L, ng t@n-thfn-thwehkil ve t kh i
ng€ngc av'ol th cs€k mtheos d chun/jn- tihghn
Lhtnhtrthg' nc hontonv' L«v€t qusmt g, i hth
n'ol-;chuyW L ngby sSk mtheos kh- chun/un- ti/h
gt ithhtrthgbl nho'nto'nv cdngvetqus§mt g i
hthnol- g ahagdg ihthl- I"'mtkhuv cvt c[m g,
ch' ¢ ha Livh g, i hth L U'8ngcoi I ¢ phXnchbld chiuv’
kh- chuég "

Nh. ngs ki nkhi/h cho ch¥agtti gg cho nguy°n tdb khoan
kho§ (d chu) vai tr, chanhtrongl i s ngt@n thfn LQu xub
ph&t m t gl thuy/f theo - b m8y t@nthfn ¢ gdg g

chonh ngkhzeh L, ng" mtm cl, ¢'ngthbd ¢'ng hay, hay
Zra" mtmecl cng'nc ¢nghay. n- I nguy°n tch
kho§ It trinh by hH kh&cm t chg, b i v nfub m8y t@n
thfhréngd. s € ngkxchthzch® m tm cl, ¢'ngthb c'ng
hay, th3tHl c[ c§ ¢ ¢ thwttnggas € ng kZch thzch By ch’
¢ thweoi I" yJut” cntr, ngh@!” c[m thBf nh€m t c[m
g& kh- chu. Nh€vdy th® nguy°n tab kho§ 1% cl ng do
nguy °n tab gi.  nguy °n t3nh trthg (principe de constance) m’
suy ra th ¢ ranguy°n tab g, nguy°n t3nh trthg o ng xutd
hi' nv, i ch¥fag ti khi ch¥fag t*i quan s& nh ngs ki nbd
bu ¢ chvlg tti phli chip nhch nguy°n tcb kho§ It S thlo
luch sau n"y sEminh th ragkhuynh h€ ngg abb m8y t@n
thfnn-i h" Le LY dinchomttr&ngh p LHobit ¢ e
nguy °n tcb do Fechner timra, L- 1" khuynh h€ ngtr 14 t3nh



trthg” n ¢, tng L« x/p nh. ng c[m g& khoan kho§ v" kh-
chuv'okhuynh h€ nghby.

Nhénhg n-i Lh va tr, n i bd ¢ anguy°n tdb khoan kho§
trongs di nbi/h ¢ ati/h trinh t@n thfn ¢ L¥ag kht ng L«
NJp L¥ag th3 phin |, n nh ngti/h trinh t@n thin ¢ ach¥Yagta
phli Kk mtheo s khoan kho§, hay ddu1lUh's khoan kho§,
nheng kh' n thay, phfn |, n nh ng kinh nghi m ¢ a chvfag tti
LQ m@i thu¥ r> r t v, i kif luch BY. B' i vdy cho n°n chvkg
tLibu cl, ngphli chbd nhch rage: m t khuynh h€ ngmthh
meEmd thi/i v, i linh A" n v’ ho L, ngtheo nguy°n tdb khoan
kho§, nhéhg ¢ nhiQ m«nh | ¢ v LiQu ki n kh& ch ng L i
19 khuynh h€ ng B, thdm chzk/} qul chungg cc- thwkht ng
ph¥zh p v, i nguy°n tcb khoan kho§. VQVED LQNn'y Fechner
¢ n-i: "Nhéngkhuynh h€ ng LG t, i L2ch khtng e ngh@l”
baog cingth chi nl€cm clZh, n-ichungthdch’ ¢ thy
th ¢ hi n gfn '€ ¢ m’ thti". Khi t3m hiW xem nh_ng LiQu
ki nn"oc thwhgtncfn's th chi' n nguy°n tab khoan kho§,
chviag tti I'm vi ¢ trong m t lknh v ¢ cheb chdh v quen
thu ¢, ch¥gtli ¢ thwivlg LJh nh ng kinh nghi’ m ph@ t@n
¢ ach¥mgtli.

Chyigtti L« bift t @ r3ogtr | cth nhHlcho nguy°®n td
khoan kho§ I tf | ¢ binh th€ ngv' th€ ng c-. Chviag tti
bi/t ragh m8 t@nthfntheos chittb g an-,t nhi°n
t3m c&ch v@ng theo nguy °n tcb khoan kho§i, nhéhg v3 gHp phli



nh ngkh- kntn ngi’ng ¢ ngod d. i, n- khtng thwhgang
nhint x& L'nhbHic 1% n"o, I'm nhe€th/]c, n nguy hivkh
chos blot ntha thweon ng€i. D€ i [hh h€ ng ¢ ablm
ntngblo £ n c8 T2, nguy°n tcb khoan kho8 phli 18th mHY”
nh€ ngch cho nguy°ntdth ¢ty (principe de r&lit®, theo
nguy°n tdb BY chagtavd g, m cticut i hdul” s khoan
kho§ nhehgb=ag |, ngho« I4 m t th i gan, khtngth chi n
ngay, khing (i d ngchh ithuchtinnol- LWh i h['th ¢
hi n, chvagtac, nc thwehu L, ngs kh- khin nhiith i Ly
LimtLlengliv,ngvokhS& kh§dimit ilzh Tuy
nhi°n, nh. ng xung L ng d, ¢ t2nh kh- g8 h- &' hin, trong
m t th i gan @ ch¥fg v ch’ nghe theo nguy°n tcb khoan
kho§i; nguy °n tab khoan kho§ th€ ng khi ch” hot I ngtrong
phtm vi sinh hot d, ¢ g, i hay trong phUm vi c8 Tti, th'nh
th n- thdagh3n nguy°ntadbth ctd, LiQu - ta hd choto'n
di nth@ thweon ng€ i.

Tuy nhi°n ch¥ig ta kht ng thweh' i c«d 1€ ¢ raag thay th/
nguy °n tcb khoan kho§ b3g nguy°ntdbth ctl ch’ ccbnghg
€cm tphfnrding nh ngefmg&kh- chuv’ ch'nh ng
cfmd&kh: chuv’ ch’ nh ngcm g& kh- chu kht ng ma«nh
Ii tldn. M, t ngd’ ng ckh& ¢ anh ngcfmg& kh- chuv’
ni cnh?l™s xungl, ngv' chiarExfy ratrongll i s ngt@n
thfn v'oth i k8 c§ tli ti/h triwd Lh nh, ngt ch ct@nthfn
ceo tf ngv’ nhHItrzhitn. Ng€ i tac- thwh- i raag hfu b/ tinh
| c¢cab m8 t@nthfn " do nh, ng xung L, ng (impulsion)



¢ h ut ti°nthi°ng ab m8y B, nhéhg nh, ngxung L, ng
Bf kntng LY t i trenh L ti/h trid ngang nhau. C- thWr3ag
tren L€ ngti/htrivid, m t v'i xungl, nghay m t v'i khzacthh
camt v'ixung L ng kh& vQc u c&h v’ khuynh h€ ng,
nch@!l” khingthzchh p v inh ngxungl, ngm™s t ngh p
I"'m th"nh nh@ t2nh to'n v@, ho'n tHlL Nh ng khuynh h€ ng
khtngthzch h p B b lod tr v’ d nn@ I4, khing '€ c
thamd v'ovi ctf ngh p nh@ tonh; chvagb g, 19" mt
m cL, ph& triw thgd ¢ at@n thfn, v° v8 th/Jkht ng thwWh'o
€ c th am. Nhéngd ngc khi chvagtm '€ cs th s
m« hotbtr, cti/p, horbb?agcs g kh&cthay th/} s thay th/
Br tr th'nhngd’ ng cnh ngclmgs kh- chu cho th@ thy
con ng€ i, L&ngra, trongnh ngtr& ngh p kh&c, s thay ths
¢ thw" ngd’ n g ¢ nh. ng c[m gi& khoan kho8. Sau nh, ng
cu cxungl, nggd ras d nn@®, nguy°n tab khoan kho§ 19
timc&h ¢ ngc Lav bagnh ng '€ ngl i quanh co, trong
khi B m t v'i xungl, ngkh&v3c: [ icnghvav o g¥p cho
n- thchg th/] chfag t3m c&ch thu hv4 IBY ¢'ng nhiQu khoan
kho§ ¢'nghay. Ng€ i tacha hiwi h/} hay chéac thwmt t[
s&ngs anh ngchitifi ¢ ati/ntrnhtheo - s d nn@ bi/h
Uimts ki nc thWem |4 khoan kho§ th'nhm ts ki n
g9 rakh- chu, nhengng€ i tac: thWehab cha raagmi i cfm
g& kh- chu c bl chHl suy nh€ c thfn kinh x& cho cvag
ch' I mts khoan kho§ m’ khing '€ ¢ ng€i suy nh€c
c[mthby I khoan kho§.



Chvig ta chéa t3m hiw h/1 ngi’n d ¢ ¢ a phfn | n nh, ng
kinh nghi’ m t@n thfn khoan kho§ hay kh- chu, nhéhg n/lu
t3m thBf nh ng ngd’ n g ¢ khsc, chvlg tti dng ¢ thwh'o
LiQu L+ khtng ph@ng hd L @i th/]¢ a nguy°n tdb khoan
kho8i, quan Liwkh ¢ a ch¥ig tti khtng phli I" khtng c- phfn
noh ull. Qul vdy, phfn | nnh ngcfm gi& kh- chucg a
chvig ta LQu g& rab i § | ¢ ¢ anh ngxung L, ng khtng
L€ cth amn, hay b inh ngy/ut * ngo'i;nh ngy/pt
ngo’i khi the khH L, ng nh. ng cfm gi& kh- chu, khi th3 I'm
nilennh ngcfmt€ngch ['iday d t, nh ngcimt€ ng
"nguy hiVkh" trong b, m8 t@n thfn ¢ a ch¥/hg ta. Phin . ng
ch ngld nh ngxungl, ngvidkhtngl'€ cth am« m” g& §
I cv' nh ngled anguy hiwh - I" ph[n_ ngbiWw I s hot%
L ngri°ngc ab m8y t@n thfn;, phln_ngLl- x{y ravé [nh
h€ ng ¢ anguy°n tdb khoan kho§ nguy °n vG hay bi/j L i ve
nguy°ntdth ctd. C- IEkht ngcfn phli LHum t g, i hthm i
cho nguy°n tcb khoan kho§, tuy nhi°n, x@ nghi m ch quan
t@n thfn ph[n_ ngtr€ cnh ngnguy hikh g rab ith/g. i
b°n ngo'i, chviagtath@ € m L€ cnh ngt’i I um i v’ ngh
LJh nh. ng c&ch kh& LWCHUc@i by i thch b p v, i vBl LQg &
ch¥imgta

2. Nguyén tiic khoan khoai va bénh suy nhwec thin kinh
ngoai thwong, nguyén tic khoan khoi va tré choi tré con



Saunh, ngkhi th@ x& con ng€ i b L, ngmthh nhenh ngtai
nth h axav’ nh ngtai nth kh& nguy hivkh L/ t2nh mthg,
ng€itathBl x[y ram t trthgthg L«|@ nay L€ cmt t[v, i
t'n gi I" "suy nh€c thfn kinh ngY theéng' (n&rose
traumatique). Trch chi/h tranh kh, ng khi/p m i k3 |i u L«
g% ranhiQi b nhthu clod By, v' % racl ngcho tatht} s

bHll ¢ ¢ anh ngquan Liksh x/p lod nh, ngb nh Bf v'o loY
t nth@ngvd chiig atrungh ch ngth i xudihi nv, i
s t®ng«hay vachtn qus mthh. Nh. ngb nh suy nh€ cthfn
kinh ngoY théngriigin v, i b nh loth thfn kinh (hy st®ie) ve
¢ nhiQu tri u ch ng vch L, ng (symt! me moteur), nhéng
th€ ng th€ ng ¢ kh& v3 nh, ngdhl hi' u lau L, n ch, quan
(tinh thfn) nh€trongtr& ngh p ch ng@u ukil (m@ancolie) v
ch ng u util (hypochondrie), cingc- kh& v3s suy y/u v
Lol ngn h c& chnkngt@nthfn. Cho L/hng'y nay ng€ i
tavh cheac m tT ni mL¥agvQb nhsuy nh€ c thfn kinh
th i chi/h tranh v suy nh€ c thfn kinh ngod théng Trong
o4 b nh suy nh€ cthfn kinhth i chi/nc mts ki nhfu
nh€v. al'm cho vl LQséng s ath°mIY v. al"m cho v L'C
rdbrithem, L- I"s ki nsaul@:nh ngtri uch ngb nh
hoth, tYy tr& ngh p, ¢ thwi{y ra, m" b nh nh@ khingb
tai nth th@ngtzch trfmtf ng C, n nh€b nh suy nh€ cthfn
kinh ngodl théngtht ngth€ ngth? chvhgtti thby ¢ hai Livkh
¢ thwaa i cho ctngvi ckhlo s&, - I"'s ng ¢ nhi°nv”
sx kinh h«i, hai y/ut” B henh nh€L-ngm t vai tr, ch, ch't
gy rab nh, trong b nh Bf hfu nh€ng€i b nh khtng ¢



th@ng tch hay t nthéngn'o of. Th& ngth€ ngng€i ta
v coi nh. ngch kinhh«i, st h«i v’ lo st 1" nh ngdanh t,

[’ ngngh@ Nh€vdy ¢ s IFm Ip6 Lengti/T; rild  nhch thit
khsc nhau /i ta nhch x® xem m i X¥& L, ng trong ba loY by
li‘nh v is nguy hishth/jn'o. Los |I" m t trthgth§ LH
bit" Liwhch 'is nguy hivkh ng€itachuXp b LWL i
ph- v imts nguy hivsh m" ng€i tabist r» hay khtngbijt
r» S hd thephlic m tvd tr€ c mebl'm cho ng€ i taph&
sinhs s hd L-; ¢, nnh€kinh hd th? " m t trthg th§ ph&
sinhv3c- mts nguy hish hi ntd v’ bHing : n@ LHobi t
gan I"s bHich t. Ttikhtngchordgs los c thwygy
rab nh suy nh€ c thin kinh ngoll th&ng trongs los ¢
c§ ¢blov ng€itach nglds kinhh« v’ ch ngld b nh
suy nh€ cthfnkinhm" s kinh h«d gy ra n@ " m t Livkh
m’ saun’y s€c nn-iLJh.

Nghi°n ¢ u gkt mhc thw™ ph@ngti nthkm d, chcb chch
nhHEl LWem hiW nh, ng ti/h trenh t@n thin sQi xa. Trong gikd
mh ¢ anh ng ng€i mab b nh suy nh€ ¢ thfn kinh ngoY
thengc m tLih LHobi t 1" h tr 19 tnhtrthgb tai nth,
IYet'nhdd/ h 19 ¢ mts kinhh« kh&. Ti/Eraags ki n
Br khtng I'm cho ng€i ta ngt nhi°n mBt t2 Ng€i ta cho
raagl@ I' m t bragch ngvQe€ ngl, mthh g aki t€ ngvC
ta nth g rangd th@ng, B t€ngL- mthh mEWh n i
tronggkt ng ng€i b nh1Y thBt n-. Nh€th/jc thWh- i raag
t@nthfnng€ib nhb ¢ t chHuv oV, i ngod theng VQb nh



loth thfn kinh, ch¥agtti L« bi/t t 1@ ragng€i b nh L ng
d ngl9° bi/h ¢ ngl thang khi/h cho B th'nh b nh.
Breuer v Freud, v'o ntm 1893 L'« n-i raag "Ch Lau kh

nhHl ¢ a ng€i loth thfn kinh I B nh 149", Trong nh, ng
b nh suy nh€c thfn kinh th i chi/h tranh, Ferenczi v
Smmd t€ ng raag ¢ thWedbngh@m t v'i tri u ch ng vch
L, ngl baghi nt€ ng"d ngld* tenhtrthgngod thaeng'.

Nhéng chvfag tti khtng hQbi/t ¢ ng€i n"o mcb b nh suy
nh€ ¢ thfn kinh ngod théng m” trong I¥e th ¢ K bch t@n
nhiQ Lp K ni mvQta nth X[y rachoh . Tr§ U H ¢ gchg
qu°n Li kht ng ngholJh n, a. D%cho raag gikd m ng ban L°m
t nhi°n LHNg€ i v'o thhtrthgl'mrab nhchkngn, a ng€ i
tacingt rakhtngbi/} LUh bl chil ¢ agtt mh C- IEbM
chHl gkt mh ¢ ang®i b nh phli § m nh. ng quang c[hh
thu c vQth i k8 m" h c¢.n kh emthh hay licn h LJh hy
v ngkh ibnhgah . Tuy nh nggts mhlau ki th€ng
k'm theo b nh suy nh€ c thfn kinh ngot th€ng, nhéng
chvag tLi mu n blo vV quan Lih ¢ a chvfg tti i duy nhHi
phzh pv.is vicc thd ngo'ith ctd i theo quan Livkh
Bf the khuynh h€ ngtr i h?n ¢ a gkt mh " khuynh h€ ng
th chin€cv ng mu nbloVv quan LiVkh B ths chifg tti
phli chih nhch raag trong trthg the BY ch cv, ¢ agkt mh
d ngnh€nhiQich cv, kh&, L«b x8otr ntrfmtr ng n- L«
b L&hI%&kh im ctiug an-, hay chvfgtti phli n-i LUh
nh. ngkhuynh € ngt h"nh hb? hivkh (masochisme).



B i vdy chvfag tti LQngh hey g& 1Y vih LQsuy nh€ c thfn
kinh ngoU th@ngt i tktmm mit m" ch’ nghi°n¢ uxemb
m& t@n thfn I'm c&h n"o L!Wth ¢ hi nm t ¢tngvi' ¢ binh
th€ngv' s ms anhHll" tr, chh triem.

Nh nglT thuy/} vQtr, chhi trGemm i LGy L« € c S Pfeifer
trnh b’y v’ x& I'nh vQph&mng di n ph@ t2ch trong cu n
s&h Imago (V, 4), ttixing, i thi ucu ns&h Bt v, i qul bth
L c. Nh ngthuy/} Bl ¢ gdag t3m ranh, ng nguy°n nh@ chi
ph'itr, chH trGem, nhéhg kht ng nhih mthh quan Livkh LiQu
L ngv' t ch clienlCyv ivi ct3mkhoan kho§ ¢ al. atrT
Chvig t1i khing bch t@n v, i to'n b nh ng hi' n t€ ng BY,
ch¥agtli ch’ nh@m t chh ithudhti n, quans& m t L atrl
18 thgngchhi m t tr, th nhdit n- nghora Khtng phfi I”
m t vi ¢ quan s& sh qua, v3tli L'« s ngtrong nhiQu tufn |,
cagy, i L. ab®v' chamGn- tr€ ckhi Lognral ngh@nh, ng
h"nh vi b2 hivsh nhab Li nhab 149 nhiQuIfn g all. ab®

n. atrTkhtngc dBlhi ugtl” thtngminhs m; n- biJf Li IYe
18thgng, n- ch'bi/f n-im tv'itihge thwhii € cv' k°u
m tv'itingbBh. m" ng€ i xung quanh n- hi Idm; c&ch L i
X ¢an- v ichamGv ng€il’yt g8 duy nhiitrongnhI”
rHit t, a ci ngkhen L. ab®ngoan. N- khtng quby L°m, cha
mGchh§ viovd ¢dhay b€cv'och n'on- cdngvagl i,
nhHl I 1%& vdag mGn- kht ng kh- ¢, tuy mGvchg mHutrong



nhiQ g V' n- b8m ri/ mG mGl«cho b¥s amGv' m t
minh nuti con khingc- atr g¥p. n. atrongoan BY ¢ th-i
quen cfm "€ cc8 gcingn@nvio mt g cnh” hay xu ng
gFm g€ ng v.vé . Saun’y tdmki/mv thu nhiunh ngvd BY
19 khtng phfi I ctngvi cd . Khi li ngl’ vd Li xanh€vdy
n- n-itheom t ti/hg o-0-0, b” mGv" ng€i quan s& n- LQ
[“ngT v, i nhau raagtihgkeu - khtngphfi " m t thent. ,
m’ ¢ ngh@tanglangv, i ch "mthh" (n@ mthh cho that
xa). Sau cvihgtli nhah thBf - " m ttr, chH ¢ an-, L, atrl
ch’ dviag I’ chH LW'n@n raxd'. M, t htm tti quan s& thby
s ki nsaul@,s ki nx& Ll nhc&hnhng atti.n. atrGc
mtc8 ngch blgg bu csidg. N- khingbao g nghc
LU c&h chh ofm Lfu d§y k® theo” ng L3ng sau I'm chhi k&
xe, nhéhgn- ofm Lfu dgy i n@n " ngch’ reil kh® qua th'nh
g€ ngchor trango’i khudimebn-. BB g n- k°ul°nti/hg
0-0-0 nh€m i Ifn, sau LB n- ofm L'Fu dgy 11§ " ngch’ I°n vui
vOm' ch’o bagti/hg La’ (LG r it). Tr, chH nheth/]l” Lfy
L,gmc mthil'mb/hmill vad v Rith hal'mt§
xuttthi nl”" vd, nheéngth€ ngth€ ngng€ i tach’ trt ngthty
¢ R'ith nhHinhdLi nhcb 19 m« LJh nh'm chén, hivid nhi°n
I"Rith hamil'mchol. atrGvuithchhtncl.

Gilithechtr, chH B dngd . S ¢ gehgl nlaog al, atrl
c ngh@al t b mtxuh€ng(s th am«m t xu h€ ng),
V' nheth/JLMeh u L, ngt3nh trthg vdhg mGm™ kht ng tathgn.
n. atrot L bss vdag mHy mGbng c&ch t§ t quang



cfnh bi/n melF i t8 xullhi nv, inh ngl’” vd* tfmtay n-.
Donhi°n g§tr th c[mg atr, chhi khtngt¥% thu cs ki n
chnh n- nghora, hay ng€in'o, cihh t€ ngn'o L«g i T cho
n-. C8 ch¥mg tli ch¥atr nglUh* ch kh&ch khing® ch
Bl. Hn 1" b mGlLikh i l'iv il atrGkhtngphli " mt
chuy’ nvui vThay n- ch’ d ngdéng Nh€vdy th3tal'mcSh
nodwingh avictdtbmts tinhLaukh chon- v i
nguy°n tcb khoan kho§? C- 1€ng€ i ta s€blo raag bi/h vi ¢
mGLi kh i th'nh tr, chh I" b i mGLi kh i bao g cingcfh
phli X[y ratr€crisaumic IYemGtr vQl" 1¥e vui vim’
L atrGchol” I i t€ ngg atr, chh. Nhéhg cdbngh@nheth/
khtng L¥agv, i nh. ng LiQu quan s& € ¢; i th nhHl nghe
I" 1Y% mGLi, t% chon- m t tr, chH ri°ngrE L. atrTlHp 1Y
cfhh t€ ng B nhiQi hitn cfnh t€ ngmGvQv™ khtngnhabt, i
clnh mGvQ

Ph@r tzch m t tr€ ng h p nh€thikhing L, y/ut LWK/1
luch d t kho&. M, ts quan s& vt t€sEcho c[m t€ ngring
N L, atrGl«IBr nh ngs tnh B I ch, L2h cho tr, chhi,
thel- I" b i nh ngll do kh&. Tr€ cbi/p ¢ mGLi kh i, n:
phfichul, nghi/nc¢ mtc&hth L ngth]m bg g n-
L-ngmtva tr, ch L ng n t8 t% ho'n c[nh d€i hnh
th ctr, chH, tuy raagho'n c[nh Bf I'm n- kh- chu. Ng€i
tac thwh-i ragn- t3m c&h th am« m t xu h€ ngth ng
tr (LG 1" I'm ch, t3nh th/); khuynh h€ ng Bf mu' n '€ ¢
¢ ng ¢, khtng L/m xa L/h chuy’ n nh 1Y vui hay bd’ n.



Nhéngng€itadi ngc c&h gifi thzch khse. N@nm t [ vd
Li cho khubll masc thwWkh a m«n khuynh h€ ng bSo thy
tr€ ¢ meb mGv” t, cho mGhi/i rag "Thti mGLi Li, con
kht ng cfn mGn, a con ci ng xua mGLi L-". V I, atrb18
th§hgm’ t1i n-i Whtron kia Whnkmn- L€cha tu i rei
I9c th-in@ ¥ chh xu ngLHIu [ chh khingv. af n-,
v. an®@nv an-i: "niI'mL&h trch!". Chan- khtngc nh’,
ng€i tablo n- raagchan- Ui U'&h trch; n- khtng hQt T
mu’ n gp cha, nhengt nh ngdBl hi uc T ngh@ chd chch
raagn- khtngmu na ph8ris L cquy@s h umGg a
n- 2 Ngo'i ra chvig ta ¢, n bi/} raag trGeon thé€ ng c-
nh ngxungl, ngth¥sngh chv, i ng€i kh&e, n- Ii ngnh ngl”
vd L'ivin t€ngtréngchomt ving€inol-. Nh€
vdy, ch¥fig ta ¢ thWwt  h i raag vQphéng di n t@n thfn,
khuynh k€ ng ' ngh-amth v, i m t biJh ¢ I"'m menh c[m
Xv& v’ khuynh h€ ngl'mch, €ctihhth/c thwh cl ,
khtng LU xa @ L/ nguy°n tcb khoan kho§ chkng? Trong
tr&ngh p chvgtan-i LGy, L. atrtts tthh m t Hi t€ ngkh:
chu, ¢ 1€tY n- cho raagtd tt tinh trthg BY I ph@ngti n
LMLG t is khoan kho§ nhéngtr cti/p.

Nghi°n ¢ u tr, chhi con n& c&h n"o ch¥ig tacl ng kht ng c-
d ki nn"o chd chch I'WauyJ} I'nh IBf m t trong hai cSch
nhen BJ. Chyfag ta nhch thBt trong 1Y chhi L, atrGts tb tH
cfc8 g ngilil«xtel, ngn-, n dviigm t c&h trénh-
ph[n- ng L'Wkh&hgc cfm t€ ng mthh, n- t3m c&h I'm ch,



cfm t€ ng mthh L-. Nhénhg mHb khsc, ch¥ag ta ci ng nhch
thBl m t c&h hivid nhi°n raag khi | atr, chh, trGeon dl ng
cne mtTmunrEmthhmeEL iv itd igan:T munl
ng€ilnv' x s nheng€il n. Ng€i tad ng nhch thit
rag c§ ¢ kh- chu v ¢ thWem bi/h i Li v' din 14
th'nh tr, chhi. M, t L. atrGlau ¢ K ngphli Wh nh ng
thFy gli p: - "' m t K ni mLau L, nchon-, nhegn:
v¥anh 19 v di nl4 tronglve chh; ng€ i tac- thwhhch thby
trongvi cdi nlYcu cgliphul, atrol«t'ml€cs khoan
kho§ ¢®v' ngi' ng cg as khoan kho§ BY: trong 1€ chH,
n bi/pllis th L ngg an- khi chu gli phXrah'nh vi
ch L ng n- L-ngva ngthfy 'Wm cho bth n- phli Lau
L, nnhen: L«phlichu, v’ nheth/n. I'm Lau b n- LWl
thvsthfy thu ¢, bth chiu t i thay thFy thu cv3n- khingl'm
¢ '€ cthfy thu c.

D¥ssa0 th® nh_ ng quan LiVkh tr°n LGy dl ng cho ta thB raag
cdbngh@ tr, chh b?ag bln ntngbduch€cl” Learam t gl
thi/t vt b . Clngn°n n-i th°m raagkh& v, i nh. ng ¢ L« xy
ratrongtr, chhi ¢ atrGem, tr, chhv's bduich€cc ag, i
ngh sotr cti/p nhdn v'o c§ nh@ khgn gl thed, trongm t
tE bi K ch, ng€ i tat3m c&h truyQr cho khén ¢l nh. ng cfm
t€ng Lau L, n ¢ a ménh, tuy rag nh, ng cfm t€ng B I
ngd’ ngd cnh ngth¥aui cao cf. Nh€vdy, ch¥agtanhch thby,
tuy rag ¢ nguy°n tab khoan kho8 ng * tr°n, nh ng khz
cthhc cnh cv kh- chug avi cll ivatmre€cl€ngli



V' phéngti n LW nHag I°n i t€ ng ¢ achvagta v tr

th'nh nh ngL” i t€ ng¢ asinh hot t@n thfn. Nh ngtré ng
h p v tnhtrthg BF ¢ thwe- ki3 qul cu i cvgl” ting them
s khoan kho§, ch¥hgc- thW™ L i € ng LWhghi°n ¢ u quan
ni mthi nm: ¢ aconng€i, L. ngvQph&éngdi nLiQi L, ng
v' { ch ¢ nhéhg v m c L'Zh ¢ a chyfg tti, nh ng tr& ng
h pv thhtrthgBf khinge 2h (i g nh ngtr&ngh p v’
tnhtréhg BF t utrungl«h'mT chib nhah rage: nguy°nta
khoan kho8 v™ ‘@ th/]c anguy °n tdb khoan kho§i, ch¥g tti
khtng bi/t ¢ th°m vQnh ng khuynh h€ ng* ngo’i nguy°n
tbl-, ngh@l L ngl cldp L'iv, inguy°ntdbl- v c IEC

t2nh c&ch nguy°nshhinn- n a

3. Nguyén tic khoan khoai va sw di chuyén tAm tinh

Ha méh ltmntmI'mvi ctch|, cl«c k/f qul ™ g8 cho k:
thud ph@ t@nnh ngm, cticutr cti/p, kh& h3nv, i nh ng
m, ¢ ti°u 1% ban Lfu. Thot k8 th, v, tHlic[ ng€ ngVv ngg a
thFy thu ¢ ph@ t@n ch’ g, i hth trong vi ¢ I'&a ra &h sing
nh ng ¢ X gkl trongti@nth cng€i b nh, sau khilp '€ ¢
m ili°n 1% chHuch€g, anh ngyJ/ut™ tiQnth cl«phhi by
ra &h séng nheth/Jng€ i tasEtyy nghi n-i cho ng€i b nh
biJ. Ph@ t@n h ctr€c i I" mt ngh thud gl thh.
Nheéngve ngh thud Bf khtng gili quyJ/} L€ c vl LQtr 1i u
ph& cho n°n ng€i ta dveig L/h m t ph@ng ti n kh&e LV



ng€i b nh x& L' nh xem ¢t ng vi ¢ ph@ txch L'Wd ng 1Y qué
kh ¢ ah c L¥ghay khing mu nnh€vdy, ng€i tatim
c&hgichong€ib nhnh 19 nh ngchuy’ nqu§kh . Trong
s C ghg B, tngthfy vEp phli s ching Ui ¢ angei
b nh; ngh thud ph@ t@n s€nhdnv'o ch kh8nph§ras
ch' ngl’ i B ¢'ngnhanh ch-ngc'nghay; h s€dviag L/ [nh
h€ngg ah LJhng€ i kh& thufn tiy (ngh@l” dvig Ly khl
nnggil ¢ alngthfy) ’(Wmchong€ibnhh L€cs
ch ngl’i.

Tuy nhi°n, ¢'ng ti/h s@ v'o con '€ ng n'y, ng€i ta c'ng
nhch thBf khtng thw't 1€ ¢ h? m, ¢ L'Zch theo LU i: Lem
tignth crango’i nhs8gl th c. Ng€i b nhkhtngthwhh

19 ht c§ ¢ L« d n n@; th€ngth€ng K qu°n mdl LiQu
chnh, thdm ch? kht ng thwh'o I'm cho K tin € ¢ nh, ng ¢
ng€itan-ichoh biff. Mu ntinnh€vdy, b g h phli
"sxng P i* nh, ngs ki nd nn@&ch khingphlinh 19 nh€
m t phfnqu§kh ¢ ah .Nh ngs ki ns ngld nh€th/] h

I 19 mtc&hl¥ght,hincls mongm i g alngth'y;
nh ngs ki nBf phfnnolinh Whsinhholt d ctznhtu i
thh, nhHl I” mHs cfm Oedipe v nh. ngs ki n li°n quan Lh
mHoclm Oedipe, v baod i ngdi, n ratrongphtmvi li°n 1%
g. ang€ib nhv’ thfy thu c. Khi vi ctr b nh L«ti/h L
m cBl, ng€itac thwh:irdagb nhsuy nh€ cthfnkinhd
nh€ng ch cho b nh mi, b nh suy nh€ c thfn kinh di
chuyW (n®rose de transfert). ThFy thu ¢ ¢ gdag d. i hth



lknhv c¢ ab nhsuy nh€ cthfn kinh di chuyWi -, bi/p L i
thd nhiQuy/ut” th'nhs ki nR’it€ nglhnthufnv’ ch’ LV
choconb nh"s nglY" thd & nh ngy/ut" B, ch’ LWeho K
dvig thd 2 m" t§ tt t3nh trthg qu§ kh . T¥ t ng tr€ ng
h pm nh ngy/ut K it€ngl€ cdvmg hay nhiQu LW
t t3nh trthg qus kh . N-i chungth®ngthfy khtngthwmi n
tr cho con b nh ga Loth By trong th i k8 ch, ab nh; 1ng
thfy L"'nh ph[i LMR s ngl9 m t phfn quangl® i quskh ¢ &
h ,tngthfy ch'I'mc&hn’ochong®ib nhg L€ caiths
L/hm cn'o WA nhch thB) raag o sao thenh, ngs ki n
h s ngldv t§tbracingch' " gl dthgyv' ch’I” phln [nh
m t phfnqu§kh b qu°n. Khi ctngvi ¢ BY L«th'nh ¢t ngth?
ng€itac thW'mchoconb nhtinl€c s tint€ngby I”
LiQuki nt i y/uLWr b nhec kif qul.

Trong th i k8 ch ab nh b?g ph&ng ph§ phG t@én ng€ i
bnhb §n[nhmu nt§ tb v’ s nglY quskh , I'm nhen.
I"mtphfngahi ntd; ng€itasCifm | n n/p guan ni m
rags chngc gang€ibnhbdngint tiQnth c
Tignth ¢ nch@l yut b d nn@& khtnghQch ngld vi ¢
tr b nh;tr§ 19, n- t'mc&hgtth nh ng& | cl n@n-,n:
tmcschm mteon € nglnT th ctWHlit § | cb3ag
mthnhl ngthd s .S chngc trongl¥e tr b nh bd
ngi'nt nh ngl pth€ngt ngv' nh ngh th ngth€ ng
t ngg at@nthfn, chagcymg” mtv tr2v. i nh ngl p L«
ttbras d nn@ tr€ckia Nhéhgs quan s& cho tabift



raag nguy°nnh@ ¢ as chngc ,v c[s chngc n a
m i Lfu’ trongtiQnth c, b i vdy ch¥ag tti ofn phli s &
ch amt v'i LiQu nWirgnh s i tkm v' khtng r» nghe,
chvig tti thay th/]quan Livsh I i Icp T-th c-tiQn-th ¢ bag
quan Likh I i Icp g, ac8 Tti mh 1% v nh ngy/ut b
dn n@®. H I nhiQuy/ut ¢ acd Tt dngkhtngT th ¢
€c L I"nh ngy/ut c thweoi I ttb th'nh c§ nh@r g &
c8 Tti,ch'c mtv'iy/ut thu cvQlod m’ chvmgttig il
tizn T thoc (pr&onscient). Sau khi L'« thay th/Jnh, ngdanh t.

ch’ ¢ T ngh@mt t[thufh tYy baagnh ngdanht ¢ T ngh@
h th nghay ntngL, ng, ch¥gtti c- thwh-irdags ch ngg

¢ ang®€ib nhbangd’ nt c§ Ti; chvigtti nhch thBl ngay
raag khuynh h€ ngt8 tt quskh ch’c: thWind thijj v, i c8
¢b d nn@ xu ngti@nth c. C- IEkhuynh h€ ngBy ch’ ¢
thwixutdl hi n khi n"o ¢tng vi ctf b nh L« huy L ng '€ ¢
nh ngy/ut b & nna. EL

Chdochdal"s chngg ¢ atiQnth cv' tignT th ¢ LQu
ph. cv. nguy°n tdb khoan kho§, LQu dvig LWod tr. s kh
chugy n°nv3nh ngy/put b d nn@n/unh ngy/ut By
8 ct dohot L. ng B i vdy chon°nchvigtti phli ¢ gcg
dvig nguy°ntcbth ctd 'mchong€ib nhbi/f Whs kh
chu L. Vdy, g. anguy°n td khoan kho§ v~ khuynh h€ ng
t&§ ttb qus kh , n-i kh& Li, g, anguy°n tdb khoan kho§ v
s ph& hi nntngl, ngg anh ngy/ut b d nn@c nh ng
lien 1% th/]n"0? n « hie nhi°n I phfn |, nnh ngc8 ¢ '€ ¢



khuynh h€ ngt8 ttb I'ms ng 14 ch’ ¢ thwe- b[n chkil kh-
chuhay c cnh cliv ic8T,vdlUlodthel- I" nh ng
ph& hi ng anh ngxuh€ngb L'n&. Nhéngl- I'm t loY
kh- chum’ ch¥agtti L« bi/f r»> g8tr v° phXn chHl, chfg
tti biJi raagn- khtng m@ thuX v, i nguy °n tdb khoan kho§,
b ivdtrongh th' ngn’y th3n. kh- chuthd, nhéng LHV 0
mth th ngkhg thn- 19 ¢ ngh@|" khoan kho§. Nhéng
boy g chvagtahey b'n IUph mt hi n t€ ng 1Y 1vag khsc:
khuynh h€ ngt8 tb I'm xuti hi nv" s ng 14 c[ nh ng s

vi cqugkh khingc- ¢ L'&hgkhoan kho8 cf, nh ngs vi ¢
"iv inh ngxuh€ngb L'n & I B cl ngkhtngLem 14
th aman '€ c.

S niyn qu§s mgad ctnhtroemch £ ntd trongm t
th i ganngdh, v3th d, cg al, atrOkhtngthzchh pv ith ¢
t9v trnh L, ph& triwthifi st g al i s ngtroem. Th i
k8 kh ngholng - rHic cnh ccho L, ab®v3n- gg racho
L. ab®nh, ng cfm g& Lau L, n. T3nh y°u khtng th a m«n,
nhéngthilbd L I'mt nth@ngs@ xal/hdanhd ¢ an
v LWU dHil v/F trongkhuynh h€ ngng«§ 4L ¢ an- ; theo s

quan s& ¢ atli v ¢ a Marcinowski tHl - I" m t trong
nh. ng nguy°n nh@ chznh ¢ acfm t€ngt ti, ril th€ ngc:
¢ ang€i suy nh€ cthfh kinh. Cu cth§mhiwWd cd. i ¢ a
L. atrTkhtnglemIY chon- mt kif luch th al'8gn’o cl,
Fith®n | nl°n, tnhtrthgB chihd t;dol: m™ saun’y n:
thanth : "T%i khtng|'m '€ c c§ ¢® n°n th@y, khtngc: c§ ¢



th'nhcing'. S @ y/m quy/h luy/h chamG(th€ ng th€ ng
con g8 quy/h luyJh cha, con trai quy/h luy/h mG khtng thv
chul ngl€ cthHibY, khtngthwda |, ngch L ith amen,
kht ng thwkht ng ghen t' khi chamGsanh emn-; emn- ral i
I n- thBy m t blagch nghid nhicnvQs thHit?n ¢ ang® i
n-y°u;n- ¢ mt€cv ngl iv in- I" nghi°m ch’nh nhénhg
bi thfmchon-, - I"©cVv ngn- sanhral. acon, donhi°n
€cv ngl- thfmb4; s @ yJ/u ¢ acha mGtre ¢ kia nay
gimLi nhiQu, s g8 d, cn’y c'ngbdun- v'o khu'n ph®,
ng€itabdblfun-i s/bgv, i n-, bablfu tréch phtt n- ; tHicf
nh ngs ki nBfI'mchon- Tth c€ctfmr ngl. ng as
khinh b, t nay n- phli chu L ngtnh cfnh .. M"i t3nh
LiWi henh ¢ atd i thhnggy chish d t theo m t v'i ph@ng
th ¢, nh ngph@ngth cchbhd t B saun'y ¢ tr 14 LQu
LQu.

Trongth i k8 tr b nh, ng&i bnh i d nghin t€ngdi
chuyWi (transfert) 'Wt§ ttb v R7i sinh m t c&h kh® |&
nh ngs thh khtng thwehkp nhch 1€ ¢, nh, ng th trihg
Laul, ng ah . Nh€vdy, ng€ib nhl'mngéhgtr cu cliQ
tr, A timcschttbram t thhtrthgkhl doh’ i sinh c[m t€ ng
b ming€irtrvagnhengy x&, h I'm cho tngthfy n-i
ntog R, Ithh Ivagy, iR, R t3mrag Wghen; K thay th/]T
mu nsanh L aconngy tr€cb3gd Lnhv' h ahG bi/u
qu” c8o quan tf ng, th€ ngth€ ngc ngkhtngth cnh€vdy
m’' ng'y xéah hammu n. T3nhtrthgm™ ng€i b nht§ ttb



trong hi' n t€ ng di chuyW nh€th/jng'y x@thdkhingc ¢
khoan kho§ thd ve L+ I" Ifn Lfu K 1@n v'o t3nh trthg by
Nhéngng€itasen-iragb@ g th3khingl/hn ikh- chu
ldnveb@ g ch'c,nl" K nimhay mngm, ch khing
nheng’y x@conng€ i’ trongthhtrthgBr th cs v L i
h L«Ll ih€ngvitnhtrthgBl. n- I t& L ngg anh ngxu
h€ngv’ blnntngm’ trongth i k8 H b chvig chi ph'i, h

cho I s€lem 14 khoan kho§; tuy raaghgy g hH ¢ L kinh
nghi m LWbijt raagch I i h€ ngkho§ 1% ch' " heo huy Q,
nhehgh v x s nhe€ng€ikhingh ch i ¢ '€ c kinh
nghi mqu§kh ; B v t§ t tanh tréhg o, dXu seo th3 K

cngb thtithveb im ts 8mnh.

Nh ngs kin m’ ph@ t@n h ¢ khn ph§ ra nh@ vi' ¢
nchi°nc unh nghi nt€ngdi chuyW ¢ ang€i suy nh€c
thfn kinh, cing thBy ¢ trong £ i s ng nh ng ng€i bnh
th€ ng, khtngc: ¢l suy nh€ c. Qul vdy, m t v'i ng€ i cho
tacfmt€ngraagh b vdh Lentheo LU i, hfu nh€h b ma
trruqu  8m; L«t l@ ph@t@nh cchorags mnhg ah

L€cchitth’ ngo'inh ngbi/hc ngodd iv' c thwguy vC
nh. ng [nh h€ ng L'« ti/p th trong I¥& tu i thh bl g ah .
Trongtr€ngh pg ah s &n[hhkhingkh& gs &m[nh
thve 1)y ng€ i suy nh€ cthfn kinht8 ttb nh ngs tnhv'
thtrthgt@ntnh g ah Kinh , tuy raagnh ngng€i bnh
thé€ ngBf kht ngcho thBy dlhi um t cu cxungl, t ¢ tznh
c&h suy nh€ ¢ thfn kinh I'm xuHl hi’ n nh ng tri u ch ng



suy nh€ c. Ch¥fagtabi/f ¢ nh ngng€igaothipviart
cu ccngvy Li h k3 ¢ ¢ nh€nhau khi th3 1" nh. ngng€i
thi @ cho nh ng ng€i kh&, sau m t th i gan kTchu
khtng nh ng qu°n hn m" ¢ n th¥%208n, b i ngh@ hfu nh€
nh. ng kVibquen b ' ngl, ngv, i nhau babng€im™ K chu
hn phli s ng cth ch@ sfu; khi th31" nh. ngng€ibthb n'o
Ficngphfmbih;ng&ikh&kn atchtysutliles
mt ng€il°n ngai v'ng hoto v quy@ [ i ¢ amPnh, hoho v
quy@ ligaciming€i, i chigbao @ K 19 trut
quyQ g ang€i Bt Li, k@ tu t xu ng, thay th]jb%g m t
thfn t€ ngkhgc, sau h/f, chviagtabi/t ¢ nh ngng€i si t3nh,
th§ L, yeul@ngl'iv ing€il'nb n'odngquanh ng
gai Loth nh€nhau U'WF i Li U k/F qul nh€nhau. Tr Ui tr

I9mimttr, nhevdy cingchgc ¢ L&g ngt nhi°n khi
ch¥agtabi/f L- I" m tth§ L h'nh L ng, khi ch¥hg ta kh&m
ph§ran@ thhthhc h ug ah ,y/uthhg aconng€ih ,
chvagtas€t nh riagn® t2nh t3nh B, y/u t2nh BY, ch' ¢

thWb ¢, b?ag c&ch nhab 19 m« nh, ng kinh nghi’ m t@n thfn
¢ ah . Nhénhg chvfag ta s€ ngtt nhi°n hbn n/ chvigtach ng
ki/nnh ngs vi cnhdLi nhab 14, di nLidi nlY trongm t
L ing€&i, m ng€i B ch'th L, ngkhtngt3m c&h n"o can
thi p LWbi/h I i tanh trthg. Th2d, chuy nng€i L'n b’ n

I8 ch” ngLyh balfh, Ifhn"o d ngch’ c€i nhau '€ c % 1@ I
o' ngchit, b™ tach' ¢ theg LWo thu cthangr i vu t ma
cho o ngl®l . Trong m t tp thh J@usalem gf i ph-ng,
Torquato Tasso (Le Tasse) mt t[ m t c&h n°nthhs m nh



m t ng€ i nh€th/] Nh@ vd trong chuy n I” Tancr de g/}
ng€iy°u¢ amnh (Clorinde) m" kht ngbi/t. N'ngmibb, o
g8 sdug al’ch LI&nh nhau v, i ch'ng. Sau khi cht n cHi cho
Clorindef” i ch'ngLi v'o khu r. ngthi°ngb? hivkh v I'm kinh
S LiquanThdt . Ch'nglBy ki/mchtbm t cgy ¢ th, I'm
hai Loth, nhéngthB m8u” oy phunral’ ngth i ngheti/hg
Clorinde, linh ' n n'ng nhcp vio ¢ ¢ th v than th V2
ch'ngld g/in'ngm tiFnn a

n.ngtr€cnh ng h'nh vi ¢ ang®i suy nh€ c thfh kinh
trongm t ga Lothtr bnhv ' gamts | nnh ngng€i
th€ ng nh€th/] ng€i ta khtng thwkhtng chip nhch raag
trong sinh hot t@n thfn ¢ m t khuynh € ngt§ t%b v' nha
19 kht ngthWwe€ ng € ¢, khuynh h€ ng B t3m c&ch x& I nh,
bl chigd ¢ nguy °n tcb khoan kho§ v L. ng* tren cf nguy°n
tab khoan kho§. Chtp nhch khuynh h€ ngmthh me By i the
khtngc @ ngtn cfn chvag ta cho r3ag khuynh h€ ng Bf chi
ph'i gtd mh ¢ ang€i suy nh€ c thfn kinh ngol théng
c ngnh€th-i quen I, atrinhdb 19 c§ g n- L« tr{i quatrong
tr, chhi ¢ an-. Tuy nhi°n, & khi khuynh h€ ngnhdb 1Y ph&
| m t ménh v" tinh thufn kht ng phatr nv, i nh ng nguy°n
nh@ kh&. n"i v, itr, chH trGem ch¥agtti L« bij} raagc, n
¢ nh ngc&h dli thach kh&. Khuynh h€ ngnhab 19 v* s

t3m khoan kho8 b3ng c&h th amwn tr cti/p mt v'i xu
h€ ng hfu nh€kJt h p chHuchEv, i nhau LWt th'nh m t
to'nthWrongL- kh- I, ngph@ bi t phfnn"o " nhcb 1Y phfn



n"ol” t3m khoan kho§. Nh_ nghi’ nt€ ngdi chuyWi r» r'ngl”
henhth cch ngc ¢ ac8 Tti, n- khtngchutisl | nh ng
y/ut b d nn@®; c nnh€khuynh h€ ng nhdb 14 m" 1ng
thFy mu nl id nglWheo Lu i m cl%h ¢ atng, th® v c§
Tii L ¢ gehgthzch h p v, i nguy°n tcb khoan kho§ v~ I
k@& vQph?an-. C§ m' theo ngtn ng th€ ngchvigtag i |’
s h v L«n-itrongm tv'ith2d tronkia th3phfnl nc
thwigt IT tr2 m" gili thech 1€ ¢, nh€vdy chvig takh i phli
eav'o L& mt nguy°n nh@ kh& b? hivkh & hay nhiQu.
Tréngh pang v cnhiic IEI" tr& ngh p gkt mht§ tt
ta nth g9 ra ngod th@ng nhéeng suy nghok: the ¢, n rHl
nhiQi tr€ ng h p khtng thwgli thch b3ag nh ng nguy°n
nh@ m" ch¥g ta bi/f. Nh ngtr€ng h p B ¢ nhiQi LK
Livkh khi/h cho chifag ta chid nhch ragc: s canthip g e
khuynh h€ ng nhcb 14, khuynh h€ ngn'y ¢ vnguy°n sh
thve d, c m t c&h ml.qudng hihn nguy °n tdb khoan kho§ v*
th€ ng khi |4 8 ¢ nguy °n tab khoan khoS§. NS trong sinh
hot t@nthfn c th ¢m t khuynh h€ ngnhd 19 nheth/]the
chvagtardlhi/p k8 mu nbiJin- tnnhdov. ich cv. n'o, n-
ph& hi' n trongnh ng LiQu ki nn"o, n- ¢ nh ngli°n 1% ¢
V. i hguy °n tdb khoan kho§8 m™ LUh nay ch¥/agtti L« g8 cho
m tvaitr, ch, ch'ttrongs di n bi/hnh ngti/h tréinh sinh
hot t@n thfn.

4. Pong co chéng lai nhiing kich thich & ngoai — sy chéng



cu thét bai
Khuynh huéng nhic lai

Xin coi nh, ng LiQu ch¥ag tti n-i sau LGy ch’ I suy [T thufn
ty, ch'I"'mtc ghgveti°ntrennh ngs ki nc th ¢
L, cglc thWh, quan ni mri°ng g amih m’ theo d»i v, i
thi n cfm hay cho I khtng &g U'WI . Khtng n°n cho rag
nh ng quan LiVh trinh b’y d€i LGy I" c¢§ g kh&cm t vi ¢
th khoSngtrivd m t T ki/h LWth am t2nh hi/li k8 v xem
n- ¢ thwi '€ clJh L@,

S suy IT ph@t@nh cxublhi nt m t nhch x@ khi nghi°n
¢ u nh, ng ti/h trinh tiQn th ¢, chvlg tti nhch thB T th ¢
khtng LY di’ n cho m t LHo LiVkh chung ¢ anh ng ti/h trinh
t@nthfn, T th cch'c thweoi I m tch cv, LHbbi t ¢ at@n
thfn. Trongngtnng si°uht@nll h ¢, chvagtan:i ragl
thcch I"chcv, gamth th nglHobi t m™ ch¥g ti
dvagch Y LW8m ch’. h th ¢ I'm cho tatri g& *€c s
khzch L, ngg angol g, i,T th ccingl"mcho tatri gi& '€ ¢
nh ngcfmg& d chuv’ kh- chuch’ ¢ thWwbdbngi n t
b°ntrongb m8 t@n thfn; do L- ch¥agtac- thwggn cho h
th ng T.Y. (trig&i T th ¢) m t v tr2trong khtng gan. H
th ngT.Y.L ng" bi°ng, i ph@ chian it@nv' ngol g, i, h
th' ng B phli quay mHuranh®n th/]d. i b°n ngo’i v bao trym
tHl c[ c& h th ngt@n thfn kh&. Nhénhg chfag ta nhch thiy



ngay ragtHlcf nh ng L' nh ngh@ by kht ng Lem 14 cho ch¥g
tas hiW bi/f n"om i; l'@ranh ngL nh ngh@by} ch¥fgtli
ctnc v'os chittbkh i-cv' nh ngbitkhug ab -c;L-
I" gl thuy/t LHU"tr, s " ¢ al@ngt@n’ v ngo'i ¢ akh i
¢t ¢l png’i c¥hg n. ngvQphangdi n gl phX, khos
gl phXu kh'i - c khtng LHuc@i b i raagtd sao engt@n (1
th ¢) 14 LH' bQmHUkh i -cm” khingLlHS mtch L€c
chech chul'S hhn,“ nh ngl p s@&axahtng ab -c C- I€
c&h LHW trechoh th' ngT.Y. ¢ ach¥gtti s£gg ranh ng
hdiqul n'ol- v3c- I€Es ¢ ux® nh nghdiquf L- s€cung
chp cho ch¥mgttinh ngd, ki nmi.

h th ckhtngphli " LHotréng duy nhil g ati/h trinh X[y ra
trongh th ngT.Y. Quanh_ ngkinh nghi mph@t@nh cg a
chvig t1i, ch¥g tti L« ¢ nh ng Bi t€ng L, Wchip nhch
raog tHl o[ nh. ng ti/h trenh khch L, ng X[y ratrongnh ngh
th' ngkhsc L'« L'WY nh. ng dal v/3 1@ bQh t% th™'nh nQh tfng
¢ atrznh ,nh ngdBi v/ Bft cl” nh ngc8 m' tag il K

nim I” K7i t€ng khingc ¢ chungl,ngv il th ccl.
Nh ngh i t€ ngmthh mEv" dai d3ng nhtl th€ ngth€ ngl”
sfhphX¥n ¢ anh ngtiJhtrnhkhinghQbaog L&t iT th c.
Tuy nhi°n, thd kh- |,ngm" cho h th' ng T.Y. ci ng LW{
nh, ngv/} tch I@ bQi v dai dpgkhi n- b kach thach. N n-
¢ WY c§ ¢, thd ch?pg bao 1@ kh[ ntng ti/p nhch nh ng
khxh L, ngmigah thngs€b g i hthEl b i3 theo
L' nh ngh@, th3 tHl cf nh ngkh%h L. ngm™ n- nhch '€ ¢ phii



litnlutnT th ¢ tr§ 1Y, nfu chvlg tti cho raag nh ng khéch
L, ng B IHb xu” ng tiQn th ¢, th3 chiag t*i b bu ¢ ph[i m@
thud v, i ménh m™ chip nhch raag e nh. ngti/h trinh kht ng T
th cL€ctrongm t h th ngm’ t& L ng, theo L nh nghe,
phli lutn lutn k'm theo hi n t€ ngT th c. N/j chip nhch
raag nh, ngkhzch L, ngphli cfn ¢ m t h th' ng ri°eng LW
th'nh khch I, ngT th c € c, chvgtti d ngkhtngthay I i
FL€cthhtrthghi nh uv' khinge i gcl.

T. gl thi/f BY chvfgtti s ram t kJ3 luch kht ng nhii thi/g
I"h ull ho'nto'n, nhégcingc phfnh ull: vamt
khzch I ngduy nhHIkht ngthWe. atr th'nhT th cv. alWy
m t del /I ¢ tnh c&h LiQu L, ngv' t ch ctrongh th ng
B, Wluch' L. ng” trongd, ihthm tt ch cthel- I" ha s

ki’ nkht ngthwivtingh, al€ cv, i nhau. Nh€vdy chvgtac:
thwh-i raag, trong h th ng Y, ti/h tr3nh khch L, ng hi' n ra
m tc&hc T th ¢, nhéhgkht ng LWY dBl vJ 1@ bQy, tHi el
nh. ng dBl v/} ¢ ati/h trenh B dvag I'm nQh ting cho tr2 nh

LQ 1" kit qul g as lanr ngkhzh L, ngranh ngh th ng
n i t@n @ cch. Chvag tti L'« theo chiQ h€ ng B ['Wguan
nmmtshl tr3nh by trong phfn suy IT g acu nGH i
ming ¢ a chvfg tti (1900). Ch¥ag ta biJf rHl % vQnh ng
ngi’ng ckh& g as xubihi nT th ¢, nh€vdy chviagtase
“ng T rog quan Livkh sau LGy 2 racdngc g§tr mts

khang " nh chuXn x& v nhdm v'o c§ ¢ nhEI " nh: T thoc phét
sinhtp ché m" ¢huvA B! o thoc nkng (mn®nique) dpng H i.



H th ngY.nh€vdy ¢ c8 LHobi t sauLQy: tr§i v, i c8 ¢ X[y
ratrongnh ngh th ngt@n thfn kh&c, ti/h trinh khach L, ng
khingttbramts thay Uil@ bQ n'ocanh ngy/ut
trongh th'ng m' tiuhy Li IWtr th'nhT th c. S i
phtn lud t ng qu& nhethJch’ ¢ thWgli thch raag L. I
t&l ngg am ty/ut ch'c trongh th' ngBf m" khtngc
trongnh ngh th ngkh&, y/ut” Bl ¢ thW" v tr2g ah
th ngY." phlango’iv' nh th/ti/p xv& ngay v, i thf]g, i b°n
ngo’i.

NJ/u chviagtagin d h-alpm ct'i LathWk& ¢ asinh vd,
chviagtac- thweho n- |I" mt child b khch L, ng, ch&s
ph@ h-av’ ¢ hénh tr,n. BOmHuc ac ctr,n L phli ph@
h-avdn- h€ngrango’i v dv/hg'm ch quan L'Wi/p nhch
khzch L, ng. Khoa phti thai h ¢ (embryologe) trong phtm vi
n I"mtvicinl9nh ngkiJhth cvQs ti/h h-ack h
th" ng ph& sinh (&olution phylog@®ique), L'« ch ngminh riag
trung t@n thfn kinh h b ngi’n t ngod phti di p
(ectoderme), c,nv, m'ux&m ¢ akh' i -chdngd ntr cti/p
t bQmHunguy°nth y v' v3th/Jn- ¢ thwth ah€ ngnh, ng
LHot?nh chenh y /. Nh€vdy thikht nge: g8 ph[n L i chviagta
Idp thuy/t ragnh ngkhzch L, ng® ngo'i tBh ¢t ng m«d bQmH
¢ avi°n tr,n nguy®°n sinh chHl L« I'm thay I i chHI ¢ an-
m t c&h l@ bQy, nh th/Jm™ nh ngti/h trinh khch L, ngdi, n
bi/h khgc h3 cg&ch di nbi/h* nh ngl, p s@i htn. Nhevdy I



Leth'nhnhm tl pv, rElm@nd®v3lutnlutnchul, ng
nh ngkhxh I ng, thdnch?n- th, Ldbnh ngLlHot2nh|"m cho
n- ch’ nhch nh. ngkhzch L, ngm i m" kht ngthWbi/h L i c&h
n‘okh&n anem& d ngv'oh th ngY.ths gl thuy/} B
¢ ngh@l nh ngy/ut ¢ achb x8n Ll«bi/h i lhm c
g.ihthc thwehu L, ng € c, kht ngthwbi/h I i them '€ ¢
n a Nhéngb¥dU, nh ngy/ut” Bf ¢ kh[ ntngl'mxulihi' n
TthecHTI"s xublhing al th cc lienh v, i bl chHl
nh ngs bi/nli;s bi/nlli B Xy ratrong thwehEl x8m
¢ a - ¢ d ng nh€trong ti/h trnh kch thzch n-. Vdy th® bin
chHl Bf th/Jn"0? C- thwe: nhiQu cau tr[ ' i, nhengcau tr[ T i
n"o cl ngkht ngthWph' i kivkh b2agth ¢ nghi m € c. Ng€ i
tac thWgl thiJf raagkhi it y/ut n'y sangy/ut khé
¢ achHl x8m, s kh thech phli chi/h thcagm t s ¢ khéng
¢ ,nus ckhdgc k@&nthds kach thach LWY dil vig; n-i
nh€vdy I chviag ta Li IUh k/3 luch raag trong h th' ng Y.
khtngc s ckhgc nothu clod By, kxch thech € ct

dolit y/ut n'ysSgy/ut khs. Ng€itac thweho raag
c&h nhen ¢ achvmgtti rHl gfn v, i c&h nhén ¢ a Breuer, 1ng
ph@ bi t nh ngy/ut ¢ acs h th ngt@n thfn theo bin
chHitinh |, ¢ ¢ ach¥hg Dngph@ bi' t ratinh | ¢ X giBh hay
tinh| c§ chjjv'tinh| cl&i chuyWt do M, nh€vdy th
nh ngy/ut ¢ ah th ngY.s€ch'ch al, ngtinhl ct do,
tinhl cL- s€tanLikhtnggp s ch ngc n'o, khingc &
I cv' etngl, c. tuy nhi°n ch¥agt?i thi/ nghg trongtanh trthg
ki/nth cng'y nay, kht ngn°n kh3ng L” nh L'2ch x& vQvhi L'C



Br. M+ dv2th/] nh ng quan Livkh tr°n LG ci ng cho ph@&
chvigtaldp mtth lienlenol: g as xuHlhinT th c
v'tr, s ¢ ah th ngY.v inh nglHoliVshg acScti/htranh
khech L, ngxfy ra’ L.

vi°n tr, n nguy°n sinh t” v |, p b3 phu ti/p th, khh L, ng
¢, n cho ph® ch¥ag ta nhch they nh, ng LiQu khsc. ChHl sinh
s ng Bl LW o g, ath/]g, i b°n ngo’i Lfy tinh | cc€ngl,

ceo nhHl /i khtng ¢ ph@ngti n ch ng 14 khzch I ng the
chpgbao l@n- s€qu ngtr€cs thictngg anh ngtinh
I cngod g, i. Ph@ngti ng an- " I"m c&h n"o cho bQmH
ngo'i é/aglh h3 chchlriengg am i vd sinh s ngm’” tr

th*nh phi sinh ¢ch trf th'nhm t th bao hay m'ngI"'m du
b t khch L, ng ch’ IWecho m t phfn c€ng L, ¢ atinh | ¢
ngoY d. i thEl LU nh. ngl, p s@ htn. Nh ngl p° s@ htn
L« € cchech nh€thfc thwehuy°nch, viovi ctxhlly
nh ngs 1€ ngkh thxch L« thbl qua '€ c | p m'ng ngo’i.
n«trilh nh nglHot2nh g am t chilsinh s ng, |, p m'ng
ng’i dngbfo Vv lutnchonh ngl p° trongg, am'ng, tuy
nhi°‘ns chech ch"h uhi utrongphtvi c€ ngl, khch
L, ngkhtngqus m t g, i hth n"o, y/li qu§ g, i hth Bf th3 cf
c§ m'ngngo’icingb h 'y hod. n"iv, i chthWsinh s ngth?
cingvi cbfov khikhxhl ngl” mtcingvi ccingquan
tr ngnh€s ti/Jp nhdhkhzch L ngt n- n cage d tr

tinhl cv' phlid, ¢nl'msaochotr€chiis bi/hL itinh
I ¢* trongmenh n- theo nh, ngph@ngth cri°ngkhtngchu



[hh h€ ng san b7g ngh@ |I” [nh € ng ph§ h, y ¢ anh ng
tinhl cmthhb% " b°nngo’i. S ti/p nhch khch L, ngtr€ ¢
hj} dvag LW @a tin cho ch thWhiJi chiQu h€ ng v bln chtdl
¢ anh ngtinh | cb°nngo’i, n- ¢ch’ ¢ thwtd 1€ ¢ K/} qul
Bf baagcsch m@n g ath/]g, i b°nng’imts Ztinhl ¢
bgc&hticuth, m tch¥stinhl cL-.n"iv inh ngchthv
L«tinh-alUhcao Ll , th®l p b¥phud khichL ngc avi°n
tr, nnguy°nsinht’ ng'y x@Ll«lui vios@it @, nhéhgvxa
c,nmt Vi phcph thuc’ ngo'i mungay * d€ib

m8 chech khikhxhL ng n- I" nh ngd& quanc b

phch ri°ng L'Wi/p nhch nh. ngkhch I ngthu cloY ri°ngg &
m i g& quan, nhénhg chag ci ngc- nh, ngm8 m-cri°ng LV
ttngc€ngs ch ng L. nh ng khzch I, ng mthh c€ng L,

quE niwh LHobi t ¢ ack g& quan|” chvagch’I"'mvi ¢cbg
c&h ti/p th, nh ngs K€ ngkhzch L, ngngod g, i reinh .
Ng€itac thwso sénh g& quan v, i nh ng c§ tngten, sau
khi L«ti/p Xv& v, i th/]g, i b°nngo’i 14 v vQ

Ttixinn-i quavQm t vbh LQLSng Lem rathlo luch s@ir. ng.
n.ngtr€cnh ngd kint@n ph@ h cthas € m L€c,
chvigtac thwhehi ng T ki/h ¢ aKant: th i gan v’ khtng
dgan I" nh nghénh th ¢ cfn thi/i ¢ at€t€ ng Chvmgtabi/i
rag nh, ng ti/h tr3nh t@n thfn X[y ra trong tiQn th ¢ LQu
khtngc "th i gantanh'. N-ith/jngh@l™ nh ngti/h trinh By
khtng X[y ratheo th t th i gan, th i gan khtngl'm cho
chviagchum ts bi/h L i n"o, kht ngthWwem 8p d, ng phtin



tryath i ganv, i chvlg € c. n- I nh ngt?nh tnh ticu ¢ c,
chvagtach’ ¢ thwe- T nil m L'¥lg vQehvig n/li Lem so s&h
nh. ng ti/h trénh t@n thin vt th c v, i nh ng ti/h trinh t@n
thfn h u th c. Ch¥kg ta henh dung ra th i gan I theo thv
th cI'mvi cg ah th ngT.Y. C&hbiW th B phish p v, i
s t L ngtrig& g achvagta V3h th ng T.Y. t& L, ng
nheth/jcho n°n fn phlic s blov kh i khxh L, ng Tti
b/} raog c&h trinh b’y nheth/]reit i tkm, nheng tti ch’ ¢
thWg, i hth trong phtm vi nh. ngcSch §mch’ xaxti.

Chvagtav. an-irdagvi°ntr,nnguy°nsinht s ngl ngc
ph@mng ti n L'Weh' ng 14 nh. ng khech I, ng ¢ ath/]g, i b°n
ngo'i. Tr€ c chvig tti L« trinh b’y raag |, p ngo'i c¥/ag L«
ph@ h-a 'Wtr th'nh chquan ¢ ch cv, ti/p nhch nh ng
kh2ch I, ngb°n ngo'i. Nhéang |, p ngo'i nh% c[m L+ saun’y
ph& trivl th'nh b th' ng Y., v" cl ng ti/p nhch ¢ nh ng
khech L, ng b°n trong. H th' ngchi/mm t v tr2" hi°n g, i
ph@ c&h trong ngo’i; LiQu ki n LWi/p nhch khach I, ng b°n
trong hay b°n ngo'i kh& nhau; ha s ki n - ¢ [hh h€ ng
quy/i Unh Uht& L, ngg ah th ngY.dngnh€l/hton
thWb m8 t@nthfn. n” i ngod thd L« c- ph@ngti nchech
IW'mdub ts cmthh¢ anh ngkhch L, ng~o LUh. Nhéng
L"i n i khtng thwe ph@mngti n che ch L€ ¢, thdn ch?
nh ngkhzch L ngt nh ngl, p s@lantrnlhh th ngY.
v nguy°n vG chaa L€cI'mdub t; mt v'i LHo Livkh
trongs d ndd tr'nWhtlb ranh ngchu i cfm g khoan



kho§ hay kh- chu. Tuy nhi°n ci ngn°n n-i raagnh. ngkh%h
L, ngb°ntrongc- c€ngl, v’ phXnchHl (¢ khil" L r ng)
ph¥sh p v, i c&ht& L ngg ah th ng Y. htn nh ng khzch
L, ngt ngoU g, itr'nl/h. Tanhtrthgmt t[tren LGy I'm xuk
hi nhai s ki n:th nhHl, c[m gi& khoan kho§ v kh- chu
ph& rat nh ngti/htrinh® trongl, m8y t@nthfn, htntr i
h3 nh ng kh%ch L ng b°n ngo’i; th hai, th8 L ¢ achthv
phli h€ ngvQchiQi n“o ¢ thweh' ng 1Y khzch L, ngb°n trong
¢ chtinggattngtrthgth§ kh- chuqu8m cchul, ng Do
L- m" ph& sinh khuynh h€ ng coi nh. ng khch L, ng b°n
trongnh€l” ¢ ngi’ng ¢’ ngo’i LWe: thWep d. ng phéng
ti nchech m’ chthW dvlg L'Whgtn clh khach L, ng b°n
ngo'i. n- I c&h gli thzch hi' n € ngph- ng r3i (projection)
L«L-ngm t va tr, quantr ngtrongs tHL'nh nh ngti/
trenh thu cvQb nhil K c.

Tiic ofmt€ ngriagnh ngquan Livkhtren LGy L'@achvagta
Uhgins hiW bist nh ngLiQu ki nv’™ nh ngnguy°n do I'm
cho nguy°n tdb khoan kho§ chi/m '€ ¢ ‘@i th/] Tuy nhi°n
nh.ng quan Livsh BY khtng cdbngh@ € cnh. ngtr&ngh p
L"ild v, i nguy°ntdokhoankho§.n€cg il nga'ith _ng,
nh ngkhzch L, ngb°ntrongl, s cmthh LWeh cth, ngph, ng
tuy/ blo v . Tti thi/f nghokhtng thwi'o L' nh ngha ch,

nga' i th _ ng (traumatisme) c&h n'o kh& c&h cth ¢ v'o
nh nglienl& ¢ an- v, i m t ph@ngti nph, ngv nheth/]

tren,s ph,ngv Bf x@kiac hiul cLWech ngld kxh



thech. M, t bi/h ¢ nh€s ngod théngngi ng ¢’ ngo'i bao
d cnggdy ras x&tr ntrongs t ch cv' LiQL, ngtinh
| cg achthws” khH L, ngm i ph@ngti nph, ngv . Nhénhg
chznh nguy °n tcb khoan kho8 I nh@ v Lfuticnb loY kh i
v, ng chi/h, v8 kht ng thWhgkn cfn nh, ngs 1€ ngkhzch L, ng
| nlao x@n nhdp b m8y t@n thfn, chthWeon ng&i ch’ ¢, n
¢ mtlitho& I ¢ gdag I'm ch, nh ng khZch L ng by,
tr€ ch/f hn bHIL, ngh- achvagr i saum i dlit alfh Ifn.

C- lecfmgs&kh nwolHobi tk mtheos Laul, nthWwkl”
hdiqulc as s p L' mtphfnph, ngtuy/hbfov . Nh ng
khch L ngs€t phango’i tr'nv'ob m8y t@n thfn trung
‘@nglutnlutn, khtngkh& n"onh ngkh%h I, ngngi'nd ¢
* b°ntrongb m& [ . Chvagtac- thwmong L’ i sinh hott
t@n thin phin_ ng c&h n"o LWch' ng 14 s x@n nhdp BY?
T@n thfn s€k°u g i tHIc[ nh. ngtinh | c trong ch thWWidp
trungm ts tinh| ct@ngl@ngc€ngl, * nh ngnh gin
kQch b kTthvexan nhcp. Nh€vdy I L«th'nhidp m t | ¢
€ ngch nglich, nh@ L- m’ c& h th ngt@n thfn k@n tinh
| cli, ngh@l ch cv, ¢ ac8 chntngt@n thfn khi b L3nh
ch’ hay suy k@n. THi c[ nh, ng henh [nh dviag tren LGy L'Qu
dviag L'Wb°nh v, ¢ nh ng gl thuy/} siu hsnht@n il H cg 8
ch¥/mgtti, & ral” LW'm cho th°m s8ngt, ; chvhgtti r4 rak/}
luch rragm t h th ngtinh | cm i tr'n L, bi/h U i chvg
th'nh nh, ngtinh |, cbHEIL ng L. ngvQph&@ngdi nt@nthfn
thetagil nh ngtinh| c"li*n k/I". Mt h th' ngc thv



"lien k/3" (lier) m t s tinh | ¢ ¢'ng nhiQu n/ trong I¥& b*nh
th€ ngtinh | cri°ngg an- ¢'ngcao; tr§ 14, tinh| cg am t
h th ngc'ngthEp th*h th' ng ¢'ng k@&n khlr nkngti/p nhch
nh ngl® ttinhl cmi, hdiqul ¢ as v. ph,ngtuy/h blo
Vv c¢'ngta hd. Ng€i tas€nghosa n/u ng€ i tacho rags

ting gatingtinh | ¢ nh x[y racu ¢ x@n nhdp ¢ thwyli
thzch '€ cd d’'nghnb3ags lantr'ntr cti/p nh ngtinh
I ¢° ngo'i x@n nhdp v'o. N-i nh€vdy th3sEc hdi qul sau
Lg: hn 1" tinh | cg ab m8 t@n thfn 1€ ¢ tkng ga tkng
thd, nhéhg kht ng thwedbngh@ L€ ctznh c&ch I'mte lit ¢ &
s lau Ll n, khingthWedbngh@ '€ cs suy k@n g atHicf
nh ngh th ngkh&. CT 1Uhs r€d,ngg ahi nt€ ng lLau
L, ncingkhtngl"mlay chuyWd cSh nh®n ¢ ach¥agtli, b i v
LG I"m t L ngt& phin_ ngthufnt¥%y, ngh@l” x[y rakht ng
cand ¢ Whb m8 t@n thfn. Ch¥agtti tr3nh b’y nh ng
quan Livsh m” chvigti g i " t@nll sicuhnhm t c&chi m

kht ng nhHl L nh v@ chviag tti kht ng bi/t g3 vQnh ngti/h trinh
khzch I ng X[y ratrongc& y/ut ¢ anh ngh th ngt@n
thfn. Chvg tti khtngthwe: m t T ki/h ¢ vQl«h v ¢ BY.
Ch¥/mgttiv¥asuy luchv im t s Xvi/tch | nv’ chvig
ttic LWhguy°nth/jl@av'omictngth c¢cmi. Cvagldn
chvig tti ¢ thwehBp nhch rag ti/h trenh BY ¢ thwW'mvi ¢
b2gcschs d ngnh ngtinh | ¢ kh& nhau tYy t ngtré ng
h p; choragn: ¢ nhiQi LHot?nh (th2d, n- ¢ thW ng hay
hG) th® c,n d chi) nhch hhtn; vQnh ng quan Lih m i,
chviag ti ¢ thWkWra quan LiVkh ¢ a Breuer, 1ng chip nhch



raagc- ha hnhth ctinh | cgacs&h th ng(hay y/ut
trongh th' ng): hdnhth ct dov' henhth cli°nk/ (@erge
h®). VQLiwh n"y, ch¥ag tli mu' n L'@rag[ thuy/i rags

licnk/i nh ngtinh| ctr'nviob m8 t@nthfnr¥g cch'I”
tinh [ ¢* trthgth8 t do 1€ chuyWi bi/j th™nh trthg ths
ngh’ nghi bHI L, ng.

Theo T tti the khtng n°n 1% b€ctr€c T mu n cho raag
ch ngsuy nh€ c thfn kinh ngoY théng tht ngth€ ngl” hc
qurgamttr&ngh pv. ph ngtuy/t bfov quantr ng
N-inh€vdy I tr 14 thuy/t b L, ngmthh l«¢ x@av' ¢ vl
ng9 thh thuy/t By hfu nhel’ i Id v, i thuy/t m i LGy v
v, inh ngcaov ngt@nll K cnhiimthhv'os khingc ve
chimmthhv'os kinhs v's Tth cc8 nguy hikhLed &
tnh mthg. Nhéng chvg tti khtngn-i Whmts Uil
tuy’ t I i, quan ni m ph@ t@n h ¢ vQb nh suy nh€ c thfn
kinh ngod thengkhtngc ¢ 1" I | n v i thuy/t vachtm
mthh, m t thuy/3 tht thik hbn nhiQi. Thuy /3 va chtm quan
nims vachimnh€m t vij th&ngtr c ti/p ¢ a ch ctil
ph@t (mol&ule), c- thW" chchllchs ¢ anh nglhnt
trong thfn kinh h , ¢, n ch¥ag ti cho rag - I"'s ph8§v.
ph, ngtuy/h blo v ¢ ach quan t@n thfn, do - m" g9y ra
nh. ng hdi qul” kh&. Ch¥iag tti khtng ngholyh vi c glm b t
tfmquantf ngg as kinhs . Trenkiach¥agtti L«n-i: Livkh
LHobit g as kinhs I"khingc chui b LW’ i c§ nquy
hivkh; tr§ 14 trongs los thdc chuX b, trongs chuXh b



Bf nh ngh th ngtr€ c ti°n phli chu khzch L, ng vQting
c€ngtinh| c¢ ach¥mg V3khingc m t € ngtinh | ¢ cfn
thi/f hay v3 € ngtinh| ¢* d€im cnhucfu g athhtrihg,
nh ngh th ngB khtngc khl ntnglicnk/t nh ngs € ng
tinhl ctrnln, b ivdyd g rahdiqul ¢ as v. ph,ng
tuy/h. ChvngtanhchthBl s los v's b itkngtinhl cg &
nh ng h th ng ti/p thu khxh L, ng, Qi I" nh ng ph, ng
tuyJh cu' i cvagch' ngld khxch L, ng, chtnh's los I'm cho
tac[mthB nouy hivkh. TrongnhiQi tr€& ngh p ngod théng,
ph@ tzch Wh cviag the I i tho& tYy thu cvio's kh& bi t
g anh ngh thhngc chu b v' nh ngh th ngkhtng
chuX b tinh | ¢ cao 'WWeh' ng 1Y nguy hiVih; nhéng n/lu ngodl
th@ngmthhqum tc€ ngl, nol- they/ut L. khtngc
ctnghi un a Gikd mhg ang®i b nh suy nh€ c thfn kinh
ngodl thang i th€ ng@ang€i b nhtr 1Y t3nh trthg X[y
rangod thang s trthg Lo X[y rakhtng phli I t49 nguy°n
tdb khoan kho§ L« g&n cho gl mhch cv, th chin€c
vV ngg ah m t c&h he€lo. Th crach¥agtaphli chih nhch
riog gkd mhtheo LU i m t m, ¢ ti°u kh&, m, c ti°u B} phli
th chi ntre ¢ khi nguy°n tdb khoan kho§ I'm ch, tenh th/]
Gikt mhc m t c&h I'm xubl hi n m t trthgthS lo g¥p cho
h tho& kh iv,ngkiQnt ac anh ngkhxch L ngm" h L«
tr[i qua, chnh s khuyJt phth trthgth§ los Bf I nguy°n
nh@ ¢ ab nh suy nh€ ¢ thfn kinh ngot th@ng Nhevdy
gkt mhm rachotamtvi nt€ngvQch cv, ¢ ab ms
t@nthfn, ch cv, By tuy khtngL ildp v, i nguy°n tcb khoan



kho§ nhehgcing . ngL cld I'i v.i n- v' hfu nhe€c
ngi’ n g cxaxti hin ¢ khuynh h€ ng t3m khoan kho8 trénh
kh- chu.

NG chnh 1" IYen°nn°uram t ngol [ th nhHig anguy°n
tb gb¢ mhth chi n€©cv ngg ang€i nm mh n«nhiQ
Ifn ch¥ag tti trinh b’y r3ag ch¥ag ta khtng thWg d, ng
nguy°n tbth c hin€c v ngcho nh ng gt mhlo s,
nh. ng gkt mh"tr ng ph"; gkd mhlos v' gkt mhtr ng
pht khtngth ¢ hi nnh ng€©c Vv ngchh Logn m™ 14 xuHl
hi' nhnh pht lienh LJh€© ¢V ng cbh Logn, n-i kh&e Li the
L- I"phih_nggal th ctilichngldmtxuh€ngm
nguy°n tcb ki &n. Gitt mhg ang€i mab b nh suy nh€c
thfn kinh ngod thng kht ngthWauy vQquan Livsh th chi' n
€©c vV ng vQt@n ph@ h ¢ chvag ti cl ng vEd phli nh ng
kh- khtn By khi ph@ tch nh nggb¢ mhtrongl- ¢ s K
t€© ng nh. ng ngoY th@ngt@n thfn ¢ atu i thh Nh ng gkd
mh thu ¢ ha lo4 B} v@gu@ theo khuynh h€ ng nhab 14;
tuy nhi°n, trongth i gian t@n ph@ nghi mng€ i b nhth3 gkt
mhB d avo€cvngnh IYc8g¢b h qunv b dn
n&, €cv ngbl l€ckhuy/hkhchbis gil galng
thfy. Nh€vdy th3 ch c v, nguy°n th y ¢ a gt mh d ng
khtngh? " ch'nglds ¢ Tth chi nnh ngxuh€ ngphs
rigkdng;n minhdnch cBft khitonthwe is ng
t@nthfn b th ngtr b i nguy°n tdb khoan kho§. NJu qul ¢
mt "v€t qua nguy°n tab khoan kho§", thd ch¥ag ta ci ng



nhch thBt chvig tac- 1T khi chip nhch raag khuynh b€ ng
th chin€cv ngg aghd mhch' I" m t sfn phXn mu n
m3n, xull hi' n sau th i k8 nguy°n th. y vcag mHuh3n khuynh
h€ ngby. N-i nh€vdy knitnge ¢l" L'ild v, ich cv, sau
n'y ¢ an-. Khi khuynh h€ ng Bt xubl hi' n, ch¥agtalbl LH
trecm t c@ h i kh&: nh, ng gkt mhc m ¢ L%h li°n k/}
nh, ng B t€ ng ngod théng theo nguy°n tb nhab 14 ¢ thy
X[y ra’ ngo'i tr€ngh p tngthfy dvagL/h c&h g i T cho
con b nh L\W@n ph@ nghi’ m ching? N- i chung th? chvfg ta
c thwirfT irge. .

n"iv inh ngb nhsuy nh€ cthfn kinh chi/h tranh m”™ danh
t ny khtngnh ngn-i hs lienl% g ab nhv' nguy°n
nh@ tr cti/p gabnhm cnnil/hnh ngs ki nkh,
chvhg tti L« ch ngminh“ nH kh& rg L+ ¢ thW" nh ng
b nh suy nh€ c thfn kinh ngoll théngd bt ph& V3¢ s

xung L t trong c8 Tti. Bl Tren kial«c n-i Whs ki nsau
Lgy: khi n"o ngod theng ' ng th i g& ram t th&ng txch
Lnth*% ¢ hy v ngxubl hi n m t ch ng suy nh€ c thfh
kinh; s kinBft bg g khingcn gl kh- hiwin an/p
ng€ i takWh hai tr€& ngh p € cnh ngng€i nghi°nc u
ph@ t@n h ¢ LHobi t chvatf nglyh. Tr€ ngh p th nhell®
thWk& b L, ngl'dp mthh ¢ thweoi I" m t trongnh ngngl’ n
g cg akhxhl ngd ctnh29: tr&ngh p th ha I” nh ng
brhltaul, nn-ngs t ¢ [nhh€ngmthh L/hs ph@ph'i
libido, su' t trongth i ganb b nh. B i th/jm” th@r x& b v



chfm mthh s€1'm tho& m t € ng kh thch d ¢ t?nh, s

kach thech B ¢ thwggy rangod théngn/likhinge- s los

tang. ngv, i s henhdungrac8 nguy hivsh v n/b th€ng
t2ch th@n x& g9 ralve Bf khtngc hdiqul I ¢ t chHus

kh2ch L, ngnhiQi qu§v-ochquanb t nth@mng theom tth

§ | cng§ qusnthgll . Sl dngl" mts ki nrk
ph thtngm" thuy/3 libido ch@akha th& hi: th2d, nh ng
x8 tr n trfm tr ng trong vi ¢ ph@ ph'i libido x[y ra cho
ng€i b nh Li°n @ ull (m@ancolie) s€ bi/h mil trong m t
th i gan, /lu th@ x& mdb b nh khsc trong khi Li°n; ol L/h
b nhli°nci’ ngs m (d@nence pr&oce) mcb L« 1@ ng'y di ng
¢ thWwhuy°nglmtrongm t th i giantheo LiQu ki n B}.

1 symptt me moteur
Bl atrony ni cti mGnkm € c5td i 9thég Lfnn'y
th® mGli xathd s (0-0-0), I atrokhtnghb cl ch¥t b’ n
rfun’o. V[ chtngn- L«c: em Vv’ n- ghen v, i em LUh cvig
G C
Bl nh kh& chvigtti L«minh th r3agkhuynh h€ ngt§ ttb
I€cph g bitsicl nggil ¢ atngthfy, ngh@l" con
b nh chiQtheo T *ngthfy, h'nh, ngg ah ¢ ngi'ng ¢’
mHbc[ms chamG
[4 Narcissisme



Bl Xin coi nh ng nhch x@ ¢ a C.G. Jung trong b'i "Die
Bedeutung des Vaters f¢r das Schicksa des Einzelnen®,
Jahrbuch f¢r Psychoanalyse, I, 1909

[8l Theo nh, ng quan LiVkh ¢ a Breuer trinh by trong phin IT
thuyJT ¢ acu n Studien ¢ber Hysterie, 1895

7 qudien ¢ber Hysterie, Breuer v Freud xutil b[n Ifnth 4,
1922.

Iﬂ_Xem "Triebe und Triebschicksa€', Sammlung kleiner
Schriften zur Neurosenlehre, 1V, 1918

Bl "Zur Psychoandyse der Kriegneurosen i Einleitung’,
Inter nationale psychoannalytische Bibliothek, No 1919

@_Coi "Die Wirkung des Schaukelns und Eisenbahnfahrens”,
M.t phfn ¢ a cu nDre Abhandlungen zur Sexualtheorie,
1910. B[n d ch Ph§ vin: Trois Essais sur la theories de la
sexualit® NRF

B4 coi "Zur Einfehrung des Nazissmus' trong cu n Kleine
Schriften zur Neurosenlehre, oY 4, 1918

5. Khuynh hwéng nhic lai 1am tré' ngai ngudn gbc
khoan khoai

L, p ngo'i c¥/hgl” Livkh LU ¢ anh, ngkhZch L ngt  b°nngo’i
hay b°n trongLdp v'o n« c@, V3| p ngo’i c¥agl- khingc
ph,ngtuy/nt v ch ngld nh, ngkhh L, ng b°n trong cho
n°ns trnlang anh ngkhch L, ngBf tr n°nquantr ngv”



th€ ng gy ranh ngx8 tr nvQt ch cv’ LiQL ngc thy
[’ ngh-av, i b nh suy nh€ ¢ thfn kinh ngol theng M. t s
I, nngd ngcganh ngkhkh L. ngb°n trong I xu h€ ng,
khuynh h€ ng, b[n nkng ¢ ath@ x&, nh ng [nh € ng kh&
bdbngd’ nt b°n trong th@r x& i lantr'nv'o b m§y t@n
thfh, nh, ngfhh he€ ngBf 1" tr ngd quan tf ngnhElm” cl ng
t" i ttm kh- hiw nhHicho ctngvi ctdmt, i ph@t@nh c.

C- lechvgtakht ngLUh n i t8 bt n/l chvig takh3pg L nh
rang [nh k€ ng ¢ a xu h€ng v’ bln ntng s€ ph& hi' n ra
nh, ng ti/h tr3nh thfn kinh kht ngli°n ki3, ngh@ 1™ nh. ngti/h
trnh '€ ¢t do di n ti/h cho Wh khi b tinh | cho'nto'n.
Nh ng LiQu chvfag tti biJi r» htn ¢l vQnh, ng ti/j trinh Bf
LQ thu € m € c khi nghi°nc u's di nbi/h g agts mh
Qul vdy, ¢tng vi ¢ nghi°n ¢ u cho ta biJi rag nh ng ti/h
trinh [y ratrongcSch th' ngti@nth c kh& h3n nh. ngti/h
trinh X[y ratrongc& h th ng (tigy) T th ¢, trong ti@nth ¢
nh ngl€ ngtinh| cd dichuyWi,d ich,d U ngld;tH
cnh ngbi/hI” i Bf X[y ratrongnh, ngvd Ii uT th cs€
c kiqufmliv fit.Nh ngs bi/nl i8I nguy°n
nh@ ¢ anh, ngLiQiqus d tronggkd mhhiW hi n, tignth ¢
dvagnh, ngdEil v/t tigh T th cg anh ngs vi cbanng'y LV
chlttb ranh ngc8 qus d Bi. Ch¥agtti g i nh, ngti/h trinh
nhedi chuyWi, I i ch , I ng 14, x[y ratrong tiQn th c I’
"ti/J tr3nh nguy°n th, y" LWph@ bi t v, i ti/J tr3nh nh L3ng
X[y ratrong I¥& ch¥iag tath c. V3 xu h€ ngv" blh nkng LQu



thu ¢ vQnh ng h th ng tiQn th ¢ cho n°n chvkhg ta chg
bi/} ¢ hbn n/l blo r3ag chvig v@g theo nh. ng ti/h trinh nh
I'3ng, v [ ching, chvig ta cl ng chl” cfh phli suy nghonhiQu
c ngc- thWY ngnhtl h- ati/h trnh t@n thfn nguy°nth y v i
€ ngtinh| ct do, ¢ nti/htrinhnh L3pgthd " ngnhHih- &
v.inh ngs bi/h L ixy racho € ngtinh| cli°nk/t hay I
tinh| ¢l hanhtxhc aBreuer 2l . Nh€vdy thenhi my, ¢ 8
nh ngl, p tr°'nb m8 t@nthfn I" li°n k/f nh, ngkh?ch L, ng
bl nkng theo ti/h trenh nguy°n th, y. Trongtr& ng h p thi
by thesEx[y ram t s x8 tr, n g' ng nh€b nh suy nh€ ¢
thfn kinh ngoY th@ng, ch” khi n"onh, ngl, p trenl'm Ly L,
nhi mv_ , nguy°n tab khoan kho§ m i ¢ thW'mch, tnhth/
h?3n hoi (nguy°ntabth ctd cingl” mt kenhth cbi/h i
¢ anguy°n tcb khoan kho8). Trongkhi ch I i, b m§y t@n
thfnc s mtgl'mch c&khxh L, ng li°n k/3 19 v, i nhau,
vi cI'm¢ an- khtngch ng 14 nguy°n tdb khoan kho§, n-
ch' L ngL, cldp v’ phfn n”o kht ng kWL nguy °n tdb khoan
kho§.

Quan s& nh. ng ho4 L, ng Lfu ti°n ¢ a t@n thfn troem v°
kinh nghi m tr b nh L« cho chvkag tti bi/f raag nh, ng ph&
hi' n ¢ akhuynh h€ ng nhab 1Y ¢ scb th§ bln nkng rEl cao
L, v khinoth®ch¥agc sdbth8 matrougqu 8m.n’iv, i
tr, chH trGem ch¥@gtti cho rdag L, atrGt8 tt v’ nhab 19
mts tnhkh chul” LWe thWh'nhL ng I LM'mch m t
Bt t€ ng mthh mEm™ n- L« trfi qua N/ ch' ¢ th§ L, th



L, ngth®n- ch’ ¢ thwh ngchu B t€ ngl-. M, i Ifnn- nhab
19 hfu nhen: x& L'nhquy@ich, L. ngg an-; cf LUhnh ng
s thhkh- chun- dngnhb!Y v’ t§ t cho thd L¥agho™n
to'nv, i B t€ ng Saun’y n® t2nh t3nh Bt s€bi/h mHL M t
@ khti hi IT thvanghe L/h Ifn th hai L« chSn ¥, m t v

Kch xem 14 Ifn th  hai kht ng cho ta c[m t€ ng nh€lfn th

nhHl. HhN th/] kh- |,ngm” blom t ng€i L ¢ 1Y cu n s&h
R vamil cxongmrodh IB I'mthchthan’iv i
ng€ilnti®’s mildbaog cngl’ LiQ ki n lWth€ ng
th c. Tr§ 14, I, atrokhtngcho I” chgkhi babng€i | nnhco
19 md tr, chhi L«ch’ chon- v* chhi v, i n-; khi L«kWeho n-
nghe m t truy’ n hay, n- ch” mu n nghe 14 m" khtng mu' n
nghetruy’ n n"o kh&, n- LW xem ng€ i kWe- nhab 14 g
t ngch khing n°urat ngLivkh n-i kh& Ifn tr€ c khtng
Nheth/jkhtnge 1" L ild v, i nguy°ntcb khoan kho§, b i
v3s nhab 14, s t3m thB} t?nh c&ch I ng nhil trong vi ¢ t§
tdtnhtrthgd iy in- 1" m t ngd nkhoan kho§ 1 i. Tr§
19 trongtr& ngh p ng€i b nh LU cho 1ng thfy ph@ tch
th® hn I” khuynh h€ ngt§ tt nh ngbi/h ¢ trong th i k8
thh Bl L. ngL cldp L i v i nguy°n tdb khoan kho§ d€i L,

m i ph@ngdi n, ¢ thwh-i " vt quanguy°n tab B). LY
Bf ng€ibnhx s ynh€l aconnZ, LiQ L ch’ cho ta
thby raagnh ngdtil v/t bloth cntngb d nn@ v li°n quan
L/ nh ngkinh nghi’ mt@nthFn LFuti°ng ah LQikhtngc
* trthgth§ lien kJ1, v’ trongm t phémvi n"o - ¢l ngkhtng
thch b p v, i nh ng ti/h tr3nh nh 3g. Ci ng v khuynh



he ngnhab 1Y xuHl hi' n tr& ¢ mcb ngthfy nhem t tr ngd
cho vi ctr b nh, khi hi} th i k8 ch achl, tngthfy mu n
chong€ib nhthti M khtngckn Lhminhn, a tac thwgl
thi/ raag khuynh h€ ng B x& nhch ve ng€i b nh lo Ichg |
m ,los nh€nh ngng€i khing quen v, i t&n ph@ nghi m
S ragingthfy L&hth cgkdnh ngc§ m' h chol ¢ LV
chvtagng y°nc: IE1Y hin.

Nhéng bln chkl nh ng li°en 1% g, a x& L'nh bn ntng v*
khuynh h€ ngnhcb 19 th/]n"0? Chvlagtac: thWhghorag LGy
I m t v/} tach, m t LHot?nh chung ¢, akhuynh h€ ng, m” ¢
Iec al’ i s ngthwehHl, nhéng chvig takht ng bif} Icn hay %
rach@adi nth'nh i. M, t b[n ntngch’ ¢ thwW” n® vTg &
m t khuynh h€ ng md thi/f v. i m t th@ thWsinh s ng v
thve 1>y n- t§ tlbom t trthgth§ ¢l m™ n- b bbby c phii
lFalh v3[nh h€ ngb°n ng’i g& x8o tr, n; hay ¢ thwh-i I
n®vTlg am tth corg«n thwehHl, ¢ an atznh i s ngthv
chii2l

M. t quan ni m vQb[n nkng nhe€th/]c- vk d, b i v3 chyfag
taLl«quenth-icoi bin ntng 1" m t y/ut™ thay ' i v© ph&
trivi ch  kht ngphli c& ¢ tr§ 14, ngh@l” y/ut blof n. V[
chtng, L i s ngl, ngvd chotabi/f nh ngs ki n hfu nh€
x&l'nhs tHI'nhlchs ¢ ablnnkng Trongmyasinh s[n,
m t v'i loY c8 bh Li rHl xaL!MLTtr, ng® nh, ngnhi nhHl L nh
c&h bi' t nH sinh s ngth€ ng nhd xaldm, theom t v'i nh”



sinhvd h cth3chVagt®m Whnh ngnhi© d L«phlih LV
L/h* nh ngnh mi. C[nh nglod chimc [ di trvsli xa
c ngvdy, nhénhgc- thwkh i t3m nh ngth?d. kh&c, chvagta
ch’cfnnh 14 nh nghi nt€ ngdi truyQ, v: nh ngs ki n
phti thai K ¢ (embryologe), L- |I" nh ngb?gch ngT ngh@
vQkhuynh h€ ng nhab 14 ¢ a th@ thw Ch¥ag ta bi/} rag
mfm non (germe) ¢ a con vd sinh s ng trong th i gian trivid
khai cfn phli t& tt i d¥%nhanh ch- ngqualoai tHicf nh ng
chchil fnhth cg at” ti°nn-, '8gIEn°n ch n con <} ng
ngch nhi Li L/h henh dgng hi nth i. n- 1" m t ti/h trenh ch’
¢ mtphfnnh ¢ thW, ngvQphéngdi nvd chllm’ cd
noh@trongnh ngtiptrinh B y/ut Ichs L-ngm tvaitr,
kht ng phli kht ng &g kWK h[ ntngt8 tb L« Li rilxal’ i v, i
10°i I, ngvd, thzd, nh€trongtr& ngh p m t chquanb phs
h, vy, convd tt ram t chquan kh&y nh€ch quan L«mHl.

Nhéngng€itascn-iraagkhingc ¢t cfntr chvhg tachiyp
nhch raag trong th@ thWeon vd cing ¢, n nh ng khuynh
he ngblo ' nth¥e guc n- nhad 1Y nh, ng khuynh h€ ng m’
t&c L ngph& hi nras chitbmiv's ti/hh adfndfn.
S ch' trch B L'8hg quan t@n, chviag tti € chvitf ng L/ n-
sau n'y. Nhénhg tr€ c hi chvag tti th suy di n g thuy/}
¢ ach¥hgtli xemn- '@ lyh nh nghdi qul n"o, ch¥hg tti
LHs gl thuyJ/} riog c& bln nkng LQu ph& hi n ra khuynh
hengt§ ttb c§ ¢ L« ¢ tr€c. Ng€i tac thwch trxch
nh, ngk/} luch ¢ ach¥gtli xaxti qugv' nhu mvThuy Qb2



s ch'trch B kh- |, nglay chuyWi 1€ c chfg tti v3 chi/g
tli ch’ ¢ ch, t@n tm nh ng k/} quf txh ¢ ¢ hay ch’ chy
tf nglUh nh ngquan Liwh x§ d ngtren nh, ngk/t qul Bf v*
chvag tli ¢ gbgtdm s ph'i kivsh LW"'m cho nh ng quan
LiVkh B} ¢'ng cheb chdb ¢'ng hay .

Vdy th i, Wi nh ngbh nktngthWk& 1" nh ngyJ/ut blof' n
s ldquath igan, v’ n/lichviagh€ ngvQs tho§ lui, vQs

t§ tlbm t trthgthS dl, thd ch¥ag tti ch’ ¢ thweho raag thy
x& ti/h h- anheth/] nghal” ti mti/h, B I" va[nh h€ ngg &
nh ngy/ut ° ngo'i I'm x8 tr n thWx& v I'm cho n:
kht ng theo khuynh € ngngéhg L ngn, a Convd sinh s ng
L shh I sSmd md nh€vdy kW 1¥%em i hi nh u, n-
khtngmu nl,ihighml g at€cmtlis nglQLH
trong nh. ng LiQu ki n khtng thay L i. Nhénhg ph@ t2ch L/h
cigthic IEs tiptrivdg atr§ LHIV' s li*nl& g atrg
LHIv i mHutr i L«c vangd i LWh's ti/h h-ag ath@ x&
con vd. Nh. ng b[h ntng th@ x& blo " n LQu hip th, nh, ng
bihclical is ngm n babu c phli ch nhch, n- g

1B LWhhab 14; ch2nh ve thijm”™ chvagtac: ofm t€ ng sa Ifm
raagl- I" nh ngl cl€ngh€ngvQs thay 'iv's ti/h
h-a nhénhgth crach¥gch’ ttmcShth chi nm t m cti®u
c theonh ngl€nglic thwmim’ cingc thwd. V[
chtng ch¥mgtac: thWogn 1€ c raag tHi o[ c§ ¢¢ I thGh x&
sEhengvQc ucghno. C IEL i s ngch nglY tznh blo

al

fngabmnngnpmecticum Lisngmunl&l mt



trthgth§ ho'nto'nxallv in-. M, cticub s€clYdin
b2gm ttrthgth§ o, m ttrthgth§ kh is m' I i s ngl«
h t I@ nhéhgvX t3m c&h quay vQL- b?agnh, ngl” i ngoct
ngo® ¢ as ti/htrivdl. Nh@danhm ts ki nth cnghi m
khtngc ngol I, i chlg ta chid nhch raag tHi o c8 ¢
sinhs nglQtr 1Y trthgths vt sinh ch, LQu chJ} v3nh, ngll
do n i td, th® ch¥ag ta ¢ thWn-i raglyi sXng n"o cing
h ang vZsx chf; v ng€ c 14: c8i khtng sinh sXng ¢ tr_ oc
c8i sinh sXng.

Viomthi¥enol-,mts cl cm’ ch¥ag tachaathWoi/j
€ cl«th ct'nhnh nglHothh g al i s ngtrongvd chHl
vt W'n. C I€c m t ti/h trnh kiW mXu tengt |, saun'y
I'mph& sinhc8 gil” lKengt@ntrongmtl pnol: ¢a
chHisinhs ng S mHithtngb2ag X[y ratrongvd chiivt R n
L« g9y rakhuynh h€ ngx-ah trthgth8§ § b cm’™ n- Lang
phli chu, L+ 1" khuynh h€ ng Lfu ti°n tr  vQtrthg th§ vt
A" n. V'o ga Loth Lfu chHi sinh s ngrild cht; con L€ ng
s ngquyJ/t U'nhb ichctih-achiic al’ i s ngh3n 1" khtng
I@ lagd Trongm t th i ganl@, h3 |” chiisinh s ngsinhra,
t8 sinh v’ chi Lid d'ng, cho LW khi nh, ngy/ut quy/t
L'nh b°n ngo’i L« bi/h I i LWe: thWl"m cho chHl sinh " ng
s ngs-t L€ ¢ phii Li kh& con L€ ngsinh s ngnguy°nth, y,
phli b€ cv'onh ngng&h quanhcom i LUh '€ cm cou |
cgt cl°s chii.n is nglilhs ch/i blagnh ngchHog
quanh co theo rHl [¥g bl ntng blo £* n, ch*nh nh, ng chHg



quanh co BY I c8 ¢f ng'y nay x& nhch d€ i mduch¥fagtanh€
mttonl ¢anh nghi nt€ngs ng Ng€itach ¢ thy
tilghngingcv mecticugal is ngb3gnh ngdl
thuy/3 B m™ thti, n/lu g8 cho bin nkng m t t€c8ch blo th,
thuFn tY% v duy nhHil.

Nh ng c&ch di n d ch LWYi thch nh, ng nh- m |, n bin nkng
m" ch¥agtacho I" n@1 tfngnh nghi nt€ngsinhs ngg &
th@ thwel ng kht ng k@&n voIYivig Khi ch, tréngs hi n
h u ¢ anh ngbn ntng blo £ n m" chviag ta g cho tHi cf
c& vd sinh s ng, chivagtac- vinh€Ll nglild v, i gl
thuy /i raag i s ngtheo bl nkngmu’ n 11§ k@ con vd sinh
S ngvQo»i ch/t. Qul vdy, b nkng blo £ n, blh ntng ttb uy
th/] bin ntngt  x& L'nh, sSkhtngc, nT ngh@ll thuy/i n/l
ng€i ta§ d ng gl thuy/t tron; L- I” nh ng blh nkng bén
phfn m” th@ thws d, ngl"'m ph@ngti’ n duy nhHEI LW v(
o»i chif, LWtrénh kh i nh. ng h€ ng Li kh&, ngo’i h€ ng Li
nitdgan I"tr vQoi chii. C, n nh€khuynh h€ ng b2
hivih ¢ ath@ thW™ khuynh h€ ngt  x& L' nh bHIkWeS B v
ch nglY bHic c8 ¢, khuynh h€ ng B ti°u tan Li va khtng
hWpvimtm clxhph qus hhn, bao qust hhn. Th@r thy
ch’ mu’ n ch/} theo c&h ch/f ¢ an-; nh ngt°niznhblov s

s ng!” b[n nkng, thu ban 'fu ch’ I" nh, ngthy c hlg as

chit. V' chviagtal. ngtr€ cm t t3nh trthg ngh ch th€ ngI”
th@ thwsinh s ng h/ s ¢ ch’ ng 1Y nh, ng [nh he ng (nguy
hivkh) ¢ thwgi%p n- LHbm, ¢ Lch baag nh, ng € ng | i ngch



htn, L- "' m tth§ L, LHobi t ¢ anh ngkhuynh h€ ngbln
nkngl. ngl ildp v i nh ngkhuynh h€ ngtrztu L.

Nhégth cs n- nh€vds chkng? Chvigtli x® L'nh nh, ng
khuynh h€ ngd, ctznh d€ i m t nh. n quan kh& v" ch¥/agtti
d'nh cho IT thuy/t b nh suy nh€ cthfn kinhm t ch L ng
ri°cng Khingphli convd n‘ocdngc m t L ngl cthve LY
n tiptiv quyst Unhs ti/htri g an-. Cho LUh ng'y
nay nhiQiconvd c,ngd. nguy°n ga Lotht i shg ach¥ag,
ng'y nay ng€itac, nthBf ¢ nhiQi con vd khtng LU di n
choc8 ¢I" ngi’ng cg al, ngvd v' thfom cth€ nglg
Trongs nh ngchthWhnshh p th™nh th@ thwm t con vd
th€ nglngd ngth/] ¢ nh ngchthWkht ngho nth'nhcu ¢
tihtrivi L@ lhs ch/it nhi°n. Ch?nh v3th/jm” ch¥g tti
¢ IT do I'Wcho rag nh ng t/] b’o mfm ¢" ng (celules
germinaes) g a € ¢ ch chl nguy°n th y ¢ achHl s ng v’
hlvenol- th3r ikh ith@r thwWchvagg, nguy°nvGLH
thhditruyQv' mis L c IEnh ha t2nh di truyQi v
mis Lbm’ nh ngt/jb’omfm g ngc kh[ nkngs ngl ¢
Ich. nHw och ¢ LiQki nthuch (i t/Jb’o g nglY bblfu
ph& trivd, ngh@l” di n 14 ti/htrinhnh - m" n- sinhra, sau
L- mtphfnchHlic an- theo LU is ph& trivid L/ LFu L
[Ta c nphfnkiatr th'nhm t phfn mfmd’ ngc, n14, s€t§
khis ti/ntrivit Lishngd’ ng i. Chenhveth]m’™ nh, ngt/
b'og ngch nglds chj g achbls ngv”' henh nh€l'm cho
chHIS ngc- m t c8 m” chvagtti g il” bHIt tiQnth/] tuy



raaglg ¢ I€ch’I's k@ d’i con '€ ng & LU o»i chif.
niQic T ngh@lhobi t L7 iv, i chvgttil” t/b'od ngmu n
ho'nth'nh's mthg phli h,al v, i mt t/]b’o g ng kh&
v. adg ngn- 19v akh&n-, hay 2 ral€cn- tings c hay
thye LY.

Nh- mblh ntngd, ct2nh @ mnh ngbfn ntngch’ L% s phch
¢ anh ngt/]b’o g ngs ngs-t 14 sau khi con vd ch/i, blo
V s anto'nv' s thufn khi/f ¢ at/Jb’o g ngkh i [hh
h€ngc ath/]g, ib°nngo’i,blov s kifh p ¢ achvagy, i
nh, ngt/]b’o g" ng kh&. Nh ng bl ntng d, ¢ t2nh ol ng blo
th, nh€c&e bl nkng kh&c trong pht vi chviag t& tt nh ng
trthgth§ cl ¢ achHisinh s ng nhéhgchvigt, rabloth cao
L, htnnh ch¥fagc kh[ ntngch' ngc [nh h€ ngb°n ngo'i
méhhhnv' g, €cs s ngtrongm tth i gan khglau 4l .
n- " nh ngbln ntngsinh s ngtheo L¥ag ngh@c adanht ;
chviaghot L. ngch ngl4 khuynh h€ ng ¢ anh, ngbln nkng
kh&c, nh. ng blh nkng kh& L@ ch thWih o»i ch/}, ch¥ig
L ngv'o c8 th]L i Id v, i nh. ng bin nkng kh&, ph@ t@n
h cl«hiWT ngh@v' tfmaquantf ngt, Q. n is ngdi nrs
m t nh p lu@ phi°n nh€sau: m t nh- m b[n nkng hig tH tish
tihfuldr€cmeclzht ihdigal isngcngs mcng
hay, nh- m kh&c sau khi L«ti/nt, i ga Lothn"o L+ tron € ng
ti B th3l ntr 19 LW i ti/ht i n av theo con '€ ng
Bf, 'mnh€vdy n- k& d’i cu ch'nhtrenh. Tuy raagd, ctnh
v's kh& bitg ngl cg ngca8 hn|" cheac khim i



khis s ng nhéngdngc thwraag nh ng blh ntng tr
th'nhnamn tznh° m t ga Loth sau, I%& thot k8 th y L'«
¢ mHF iV IYe Bf Lehol L ng L ilcp v, i hott L, ngph' i
h p ¢ anh ng"b[nntngg acs Tti".

Nhéng chvagtahey tr 14 nh ngt i L«b'n W@ 19 xem ¢
LHutren m t ckn bin v, ng chdb hay khtng Ngo'i nh. ng bln
ntng d, ¢ tnh ¢ ¢, n nh, ng bln nkng kh& hot L, ng theo
chiu h€ ngt§ ttb m t trthgth§ ol , ¢ nh, ngbh ntng kh&
namu nt&t im tenhtrthgchabaog ¢ chkng? Trong
th/]d, i h usinhch(s sinhs ngx® vQph&ngdi nvd chHl
duy nhHl) t*i khtng hQbi/f m t th2d, chd chda n"o t@ng
nghchv, i LHoLiwh m™ tti L@racl. H?n I” takht ng thwggn
cho I’ ngvd v’ th ¢ vd m t khuynh h€ ng ph& trivd ti m
ti/h, tuy rogs ph& trivd B ¢ th ¢ khtng thweh' i c«
L€ c. Khi ch¥agtan-i raag g, aga Loth n'y hin ga Loth
kiahay ng€ c14, th crachvagtach’ x& L'nh ch, quan: LiQu
L- cingc th cv' d ngkhtngthweh i cd 1€ c. VI 1Y khoa
hcvQl isngcdngdy targs ti/hb vQph&ngdi n
n'y s€b ph@ngdi nkh& "cfmchéh ng' hay ggh chu hdi
qul. Ngo'i ra, ¢, n nhiQu hdnh th ¢ L, ngvd m™ nh, ng trthg
th8 trGtrung chang th craags ph& trivd ¢ tznh c&h
tho§i lui. S ph& tri ti m ti/j (&olution progressive) ci ng
nh€s tho§ lui LQuI" hduqul ¢ as thxh_ ng nh ngl ng
I ¢ ngo'i & bu c con vd phli thzch _ ng, tgrong ¢l hai
tréngh p vai tr, ¢ ab[nntngch’ ¢ vi ct'ngtr nh ng



bi/j cfi m” ch thWwhbeb bu ¢ phli nghe theo v L' i rath’nh
ngli” n khoan kho§. 81

NhiQi ng€i khing thwh quas tint€ngriaagc mt
khuynh h€ ng nhdn v'o chzto'nthi nnh L+ lo'i ng€i ¢
L€ ckh[ ntngtr2tu v' thinghoal'b L. ¢ nh€ng'y nay, v
¢ theo " Bf th*lo’ing€ic quy@ich L' iconng€in’y
nay s€ttngti/hlient ccho LU lvetr th'nh m t si°u nh@.
Ttixinth¥ith cr3gtti khtngtinc- m t khuynh h€ ngb°n
trong nh€th/Jv" tti khtng thBl ¢ T do n"o LWy, 14 [o
t€ngt tI'nh Bt c[. TheoT tlis tihho§g alo’i ng€ i nh€
L«di nrachot ingy nay khtngcfns dli thch n"o kh&
c&h dgli thzch lo7i vd, e m t thiW's ng€ i hfu nheb
m t khuynh h€ ngmthh mEthve LY h ti/ht inh ngm ¢
L, to'nthinmingy mt cao hhn, khing thwee ng 14
I8 ¢, th? tHi nhi°n chvig ta s€ gifi thch LU crag L I” hdu
qui g as . cch/]bln nkng, tHicf c8 g8 I” nghi®m ch'nh trong
n@vinh-ag ann@lod LQictnc v'os . cch/]bln ntng
Bfhntngb d' nn@& khingbao g chuh s L ihithol
mrho'nto'n, n- nhabldmts thol mnt ishtBlclm i
c&h t3m c§ ¢ thay th/]thol m«n t” i shhay ph[n_ ngl4, tHi
¢l nh, ng c&h thing hoa bln nkng, LQu kht ng thWehish d, t
€ ctrthg thg ckngthglicn mi°ng an-, chnh - | c§ ¢
L-ngva tr, m t's ckah thch chthWkhi/h cho chthWkht ng
baag |, ng m t t3nh trthg L« ¢ d¥t3nh trthg B tt hay xHl,
s ckchthzch BY "khtngng t thve LYy n- lutnlutnti/nt, i,



n-itheongint ¢ athi ga(Faust, 1). Con € ngtr 14 sau,
tr 1Us thol man Ly L, th€ngth€ngb ot bis

ch'ngc ¢ ahint€ngd nn@, b i vdy chthweh' ¢, n c&h
ti/h theo h€ ng kh& ¢, n LWtr' ng, tuy nhi°n n- d ng kht ng
hy Vv ng Uh Ufu Wh Lla v’ khing bao g L& U LZch.
Nh. ng ti/h tr3nh I'm cho xukdl hi' n b nh nh€ c thfn kinh s

S t (phobie n@rotique), x& cho cvag kht ng phli I c§ ¢ khse
I"s ¢ gdgtr ntr&nhvi cth amnm t xu h€ ng, th2d, BY
cho tathBy r» do '@ m’ ph& sinh c¢8§ g i I" "khuynh h€ ng
Li L/hto'n thi' n", tuy nhi°n ch/ag ta kht ng thweho rang tHl
cfming€ilQc khuynh h€ ng Bt niQ ki’ n nkng L, ng
¢ akhuynh h€ ng B th? hfu nh€' L@ cingc:, nhéng LiQu
ki nLiQil, ngv' t ch cthd khi thuch [ i.

Tuy nhi°n, ch¥agtan°nnghol/hm tvi cc thWwky ras ¢
gchg ¢ ablh nkngsinh s’ ng (ErosROS) I tdp h p nh, ng Lk
v chthWw!Wdp ranh ngto'nb r ngmd ra vi c B ¢ thv
coi I" tWb¥2lY s khisn khuy/t m t "khuynh h€ ng Li LU
to'n thi n". Nh ng ¢ gdig ¢ a c§ EROSos v’ nh ng hdi
qufgas dnn@&c thwemlY chotas dlith’chnh ng
hi n t€ ngm" ng€i ta v th€ ng cho I thu ¢ vQkhuynh
h€ ngto'nthi n.

6. Su xung khic ciia cac ban niing — ban ning séng va ban
ning chét



Nh. ng quan Livkh tr3nh b’y trong chang tren L@a chi/ig tti
Uhkifluh!l"c mts chngl'idtkho& g anh ng
"bln ntng ¢ a c8 Tti" v nh, ng bln ntng d, ¢ t2nh, loY tren
h€ ngvQo»i chi, c.nlod d€i h€, ngvQs ti/pt cd, ng
s ng VQnhiQu phengdi n's ki} luch Bf khtng thwth &
m«n chitg tti 1€ c. VI ching chvig tti ch’ ¢ thWgn t2nh
c&h blo £ n hay khuynh h€ ng nhab 14 cho 1o th  nhH
(bI'n nkng ¢, ac8 Tti). QuI vdy, theo c&h nh3n ¢ ach¥/hg tti
th3 blh ntng ¢ a c8 T!i ph& sinht ng'y vd chil vt A n
nhch € cs s ng bfn ntng L nhdn v'o m c ti°u t§ Icp
tih trthg vt R n. C, n nh€blh ntng d, ¢ t?nh thd ai ¢l ng bis}
n- t§ tt nh ng trthg th§ nguy°n th y ¢ a sinh vd s ng,
nhengm, clchm’ n- mu n L% bagl, m i pha@ngti nl”
I'mcho hai t/lb'omfmg ngh pldI'mmt, mit]boc
s ph@ h-ari°ngbi t. Khi s h p nhHl Bf khingth chi n
L€ ctht/]b o mfm ¢ ng di ng ch/ nhettic[ nh ngln t’
kh& ¢ am t chthWab“o. Ch' khi n"o hai t/jb'o g" ngh p
nhii '€ cl ch cv, dctnhe thwh'idilis ngv' g
chot/]b’o g ngm t bQngo’i bHI di t. Nhéhg L@ I” bi/h ¢
quantf ngg achtisinh s ng? Chiisinhs ngl€ct§tlbb i
s sinh s[h b2g ph@ngti ngao h p, hay b2agph&@ngti n
gh® chHuha con 14 nhetr€ngh p haicon L cbo. n- I’
c@ h i chvfgtti khtngthWer[ T i L€ ¢, v' chvlgtti ¢l ng s€
L€ c nhGmenh W t3m € cnh, ngs ki’ n ch ng minh r3ag
thuyJi ¢ ach¥mgtti khtng L¥mg NJp kht ngLl¥hgthdt  nhi°n



chviagtathbf kntngl'mgtc,nc s Lild g, abln nkng
G ac8 Tti(ch/1) v’ b[n ntng d, c t2nh (S ng); ¢l L khuynh
he€ ngnhcb 14 ¢l ng mHl tfm quan tf ngm" ch/agtti cho raag
phlic-.

Vdy thd chvigtahey tr 14 gl thuyJi L«n-i LJh® tren, xem
c thwism '€cnh ngs ki n L¥ag UWbS b thuy/i By
khing Chvfg tli L« gl thi/f raag c§ ¢ sinh s ng r i cing
phli ci venh ngll donitdgan (nh@ L. chyfg tti
cngrvt ram t v'i ki3 luch). Khi gl thi/f nh€th/] chiig tti
n-i m t c&h chHl ph&c v chvfg tti t€ ng rig L« n-i c8 ¢
hbnmts glthisf.n- " mtT nghordl quen thu c v, i
chvigta, m t T nghom™ thi nh@ L« m m cho ch¥mg ta N/l
chviag ta chip nhah, ¢ IEI" LWehvag tatin v' t an Q. Ve
ng€itar i phli ¢}, v tr€ ckhi chii ¢ 1€c, n € ctring
thBy nh ng ng€ i thG menh ch/t, ng€itas€t an_ i riag
meénh phli chum t lud khdb nghit ¢ attb h-ach khtng
phli m t tai nth ng¥u nhi°n ¢ thwrgnh 1€ ¢. Nhénge: I€s
tint€ngrugcd cjc s onthifnitdcan,th cra
cngch'I" m t trong nhiQu [o t€ ngkh§ m" chvagtat tlb
ralWe: thwehu '€ cgghh nHhgg acu cs ng S tint€ ng
B hn " khingc t 1¥&th8 sh vdc& dart cC shkhing
¢ T nghovQc8 ch/i t nhi°n, K chordagh chi I td [nh
h€ ng¢ akTth¥zhay maqu . Nh€vdy the chvlgtachng cfn
miltheg dvagsinhvd b c W@ Logns tint€ nghBYt.



N/ chviag ta nhen qua sinh vd h ¢ th® chfag ta s€ ngtt nhi°n
raag c& sinh vd K cga khi "' ngT v, i nhau vQvEh LQcS
ch/i t nhi°n, o[ 1Jh kh§ ni' m ch/} dl ng tan bi/h mHl. C&
g ngvd th€ ngLlhgc mt L i s ngtrung binh trongm t
th i gan nhil 'nh, s ki n Bf thuch [’ i cho quan Likh ¢ &
chviagta c8 chi xfy ravé nh, ngnguy°n nh@ n i t4; nhéng
tr&ngh p nh ngeonvd ki ngi” v nh ngegy LY th s ng
ril @ m” ng€i ta clng chéa ¢ c&h bifi 1€ ¢ L%ch x&,
tr&ng h p B hfu nh€ph, L nh quan Likh c/} v3 nguy°n
nh@ n i tal. Theo quan ni mvol'U ¢ a W. Fliess ths tHi ¢
nh nghi' nt€ ngsinh s ngg achthWchdb " ¢ c's chff)
LQc mtk8hthnol, - I"dBhhius t¥ thu cv'o
th i gan (ntm, mHLtr i) ¢ aha chHisinh s ngl, cv' c§. S

quan s& cho bi/ raagnh ngm«h | cb°nngo’i F'mbi/h L i
s ph& hinlis ngn-ichung I i s ngthfom cn-iri°ng,
bangcsch I'mcho L i s ngph& hi ns mhay tr; nh ngs

ki n Bf mu" nnh€ph, L' nh t2nh c&h chuX x& ¢ acingth ¢
Fliess, 2 rach¥agtaci ngc- thWhghi ng tnh c&h ph quét
¢ anh nglud m” ingleara

Ch¥ig tti chvitr ng LHobi' t L c&h gl luch th i gan s ng
chit ¢ aA. Weismann. Chznh 1ng ta L'« ph@ L' nh chHl sinh
s ngraha phfn, m t phfn s€ch/t v m t phfn tr€ngf'n
bHIdi' t, phfnth nhHEIT" th@ thWhiW theo ngh@ hG, ch’” ¢
th@ thwW™ ch/f m t c&ht nhi°n, ¢, n t/Jb’o mfm g” ng th
¢ tiQnntngbHidi t, v3c LiQki nthudnf in- ¢ thwph&



trivi th'nh m t c8V kh&, n-i m t c&h kh&, n- t%b IBf m t
th@n x& kh&c.

niQi Lsgchval caquanni mBy I" ¢ s taenglngyv, i
c&h nhn ¢ a chvkg tti b3g nh ng phéng ti n khsc.
Weismann nghi°n ¢ u chiisinh s’ ngvQph&@mngdi n hnh th§
h ¢, L«ph@bi t ram t phfn sEphli ch/} I th@h x& (soma);
c,n phfn kiathd bHIt , t ¢ I” nguy°n sinh chkl mfm g’ ng
(plasma germinatif) dvmg L!Wblo v g ngn, i, LWsinh LT n” i
v, i ch¥mg tti, ch¥ag t1i kht ng nghi°n ¢ u chHl sinh s ng m’
ch’ nghi°n ¢ unh ngmwh |, ¢ langts& I, ng* trong B, v°
chvgtti L«Li LU ch ph@ bi t ha oY bln nkng nh, ng blm
ntng b db P i s ngWhch chf v nh ngbn ntng d, ¢
t2nh ch’ t3m c&h t8 t& £ i s ng. Quan ni m ¢ a chvg tti
nh€th]cdng " mth ki vQphéngdinntngl, ngg &
thuyJT hinh th8 h ¢ do Weismann ch, tr@ng.

Nhéhg c&ch gili quy/i vl LQch/ ¢ a Weismann L'« I'm cho
mHic[s t@ngl” ng Theo Weismannth3ch’ c: nh. ngchthv
Lab’om ic s ph@ h-arath@ x& s€ch/i v’ nguy°n sinh
chElmFm g” ngbHIt ; ¢, n nh€chthW, ¢ b’o th3 con vd v*
t/]b’omfmg’ ngcvagl” m t chthWiuy nhHil b kh[” phan [
.Bivd/ chon°nvd I, cb’oc tiQnth/JbHIt ,ch ¢ lo'i La
b o I" phfi chvf m” thti. C& chif ¢ alo’i vd th€ ngLngl”
c§ ch/ t nhi°n, ¢/ v3nh ng T do n i t4, nhéng khtng
phli v8 LHot?nh nguy°n th,y ¢ achHisinh s ngll1 V' khtng



thweoi I' mt's cfnthi/f tuy' t i ¢ nguy°n nh@ t  blh
chil v  yJptnhgal isng® .S chich " mthin
t€ ngthzch nghi, m t hi nt€ ngthch_ ngv, i LiQ ki n ngot
tdgas sng bivet khinh ngt/]b o trongth@ thy
L€ ¢ chiath™nh th@n x& v* chHl nguy °n sinh mfm g’ ng, th?
s tréngf’ngal is ngtr th'nhxax vt Zch. V3xulihi n
s ph@ h-aBf tronglo’i vd Lab'ochon°ns chiL'iv i
n ¢ thWw€cldnv cnhull na T LB, thén x&
nh, ng con vd th€ ng g s€ ch/} vé nguy°n nh@ n i t4 v
theo nh. ng th i k8 nhil L' nh, ¢, n nh€lo"i vd nguy°n sinh
(L cbo)thebHlt .S sinhsfnkhtngc nxy ral’ ngth i
v, i I¥g ch/, nhéng tr' thanh m t LHot2nh nquy°nth y ¢ a
vd chHlsinh s ngcingnh€s tingtr€ng s sinh sih dl ng
I"s ttngtr€ngn i d'i. n i s ngchéa hQL€ ¢ dli quy/i
v iquanni mli°nt, ¢, t khin- xulhi ntrentr§ LHIIFnth

nhii 2L

RHEId thB raogthuy/} ¢ a Weismann kht ng g¥p 2ch ¢f cho
c&h nh®n ¢ ach¥gtti khi tngtach, tr@ngc8 ch/it nhi°n
¢ ac&k chthwh€ngl3g N/is chfch' ' mts s Lab
mu nm'ng¢ ag’ ngvd sinh s ng, th3nh, ngbln ntngh€ ng
vQs ch/ khtngthWkubl hi ncvgm t 1¥e v, is xublhi n
£ is ngtrentrg LHIN'Y € ¢. Convd Lab’o ch/i vénh ng
nguy°n nh@ n i t4, khing L, s ¢ ph@ h-a hay v3 khuy/}
Lish ¢ as bi/h h-a trong ch thw(m®abolisme), LiQu Bf
khtngc zch( i g cho vEl 'Qg achvfgta. tuy nhi°n ch¥gta



phli ¢tng nhch raag quan ni m's  ch/i nhe€th/]gin v, i c&h
suy t€ngquenthu cg ang€i L i htn gl thuy/i k8 d vC
"bin nkngddblyh s chii".

TheoT tlith®s b'ncd vQnh ng quan LiVkh ¢ a Weismann
khtng Lem 14 k/7 qul nhitl Unh 29 Mt vit&e gltr 19
quan Livkh ¢ a Gl the (1883), tngn’y chorags ch/i I” hdu
qultr cti/p ¢ as sinh s[n. Hartmann, L'8g IE biw th LH
Liwhgas chiiblagmtcdt thimtphfnvt i'nga
chHlsinh s ng, th3 149 'nh ngh@!” "k quf ¢ am ts ph&
trivd ¢8 nh@". Theo ngh@ B} th? con nguy°n sinh L, ng vd
(protozoaire) d ngch/t, v3s chii g an- baog d ngxy re
L¥g vV, i I¥& n- sinh ra con kh& nh€vdy I” s sinh che Ik
mHls t ,tHlc[ chblc aconvd mGe thwr cti/p truyQ
19 cho convd m i sinh.

Nhevdy, ctngvi ctdmt, i phli xo8y v'o Livsh ph' i kivsh g’
thuy /3 chHisinh s ngbHIt b3agc&chth cnghi mnh ngcon
vd L ¢ b’o. Woodruff, ng€i M:, L« nuti trong " ngth y
tinhm t con trich trig ¢ r@ (infusoire cili®, henh chi/E gfy
"btng t¥p", con trach trykg sinh s[h b3ag c&h ph@ than ra
I'm hai, tng L'« theo d»i s sinh s[h B} cho LJh th/]h th

3.029 m ithti;m ilfn, *ngt&hri°ngm tconc acHhbmira
thl v'o ngn€ctrongkh&. Conth 3.029¢ ad,ngh bf
dl ngvy tritrung t€n tch kht ngkhSc ¢ *ngb'nh ' «3.029
Ligan-, khingc dblhiug !l g nuahay suy bi/h cl.



N/ nh ngcon's B ¢ thweh ng minh '€ ¢ c§ ¢f ths hfu
nh€Ll- I" m t c&h ch ngminh blagth cnghi ms bHi¢
¢ alo’i vd nguy°nsinh (L, cb o) 211

Nh ngnh” b& h c kh& L« L4 t i nh ng k/} qul kh&c. Tr§
v.i s nhch x@ ¢ a Woodruff, hai nh™ b& h ¢ Maupas v"
Calkins, c/ag v, i nhiQu ng€ i khsc, nhch thif raag, sau nhiQu
chuy Jn ph@ th@, con trach trving B L'«y /L Li, b®hbn, mEi L
phfh n"o ¢ achthW/" s€ch/f n/u ng€ i takht nglem 14 cho
n- [nhh€ngb d€ng Nh€vdy I" ssum tth i k8 g nua,
convd L, cb’od ngchii nh€lo’i vd th€ ngL3ng, LiQin'y
tré v, i T i khglnh ¢ aWdsmann cho rags ch/i I" m t
S Ldbmu nmang anh ngchthWsinh s ng.

Duy t14to'nb nh ngcu ctimt, i Bf chhgtatm thit ha
Livkh hfu nh€c- thWeem 19 m t Likht achdbchch. S ki n
th nhtinh€sau: trongth i k8 m” hai convd nh chéac ¢
suy yJ/uved' nua nfu ha contr nl nv inhautrongm t
th i gan 1" i |9 ph@ ral 'm hai, th® chviag trTlY, trénh € ¢
S g nua S gao chl Bf ¢ thweoi nhekil mXu LFu tien
¢ as sinhs[nd, ctxh, tuy rog ch@ac ¢ L'Weh¥ag tac
thwh-i LUns b itkngd ngn,i, tuy raagl@ ch'I"s tr n
I chil trong ng€ i hai con vd (Weismann g i I 1€ ng tznh
h p thwamphimixie)). Nhhgt&c d, ngl'mtrld ¢ as dao
chl ¢ thWthay th/JbJagm t v'i th k2ch thch, m t vi'i s

thay L' i trong th'nh phfn ¢ an€ c nuti d€ ng con vd, s



ttngdanhi t L, s rung L, ng Xin nhab 1Y nh ngcu c the
nghi m ¢ aJ. Loeb, tngIB} no« con oursin (h[i ' m), dvkag
m t v'i chbl h-ah ¢ kih thZch, L'« I"m cho no«n ph@ L'ti,
bnhth€ ngthdch sau khith, thamic s ph@Ltiby.

S kinth ham chvgtlin-i Uh1 s ki nsaulQ: dfu
sao thdc: 1€con trch trvg (L cb’™o) chii vem t c8 chii t
nhi°n, c8 ch/i L I" k3 ¢ ¢ v' hds quff ¢ ati/h trinh sinh
s ng C- s m@i thu g, aWoodruff v: nh ngnh” b& h ¢
kh&c v3 Woodruff L« LW i th/]h L, cb’om i sinhv'otrong
n€ cm i thiy. Khi 1ngkhtngthay n€ c th® tng nhch thBy
convd cl ngc dbl hi usuy y/u g’ nuanh€s nhch x® ¢ 2
nh, ng th? nghi m kh&c. Dng kJ1 luch raag nh, ng cHo b« ph&t
sinht s bi/hh-atrongng€iconvd L, cb'o, v n- bitif}
ran€ ¢ xungquanh menh n-, nh, ngcH b« L'~ rBita hY cho
n-, tng L« ch ngminh L'%ch x& r3ag ch’ ¢ nh, ngcHb b« g 8
n-dos Lothliral L chd chonh ngth/Jh sau. Qul vdy,
khi dvagn€ cch anhiQicHb b« othlirag am t g ngvd
kh& bi' t hnthenh, ngoonvd L, cbo L+ sinh tr€ ngriikhl
quan, ch¥fag ch’ chJi khi phli s ng g, acH b« ¢ achvig b’
tiJf ram” thti. Vdy th3, mHeK m t ménh con trzch trvdg (L, ¢
b'o),n- s€chif mtc8 chiit nhi°nvdkhtngbiti/i '€ c
h/1 nh. ng cHb b« ph&Ti thli rathfi. C- |€ x& cho c¥/ag th?
nh, nglo’i vd th€ ngl'3g dl ng ch/} v3 nguy °n nh@n B

n/h LG, chvagtan°nt hir3ag n-im tc&ht ngqud ths



¢ n°nnghi°nc ulo’i nguy°nsinh L ngvd (L ¢ b’o) LW3m
IT gl cho vBl LQch/T t nhi°n khtng? S t ch ¢ nguy°n
th,y ¢ anh ngconvd Bf chelfp mt v'i ph& hi n quan
tf ng nh ngliQki nph& hi nBI* g" ngvd the€ nglngve
s ph& hi n L«c sdbthg, ¢ thwehi°m nghi m d€i nh n
quan henh th8 K c. Khi chvfagtaly ph@ngdi nhinhth8 h ¢
LWL, ngvQphéamgdi nntngL, ngh ¢ the chvagtach?g ofn
bi/t ¢ thweh ngminh '€ cs ch/it nhi°ng acon nguy®n
sinh I ng vd (protozoaire) hay khing Trong ng€i con
nguy°n sinh L, ngvd ch@ac s ph@ bi t chil ¢ thwehsg
€ cv’ chHlm’ saun’y ¢ t2nh c&h bHit . Nh ngmah| ¢
d¥ddus s ngl/ho»i chif ¢ I€ci ngl«t& L, ngt. IYekh i
th y, tuy rlagng€i tach@ac thweh ngminh *€cs hin
di' n chvfag, [nh h€ ng¢ achvlgb chelf b i nh. ng mcnh
| cbfot'ns s ngtTuy nhi°n,s quans& ¢ ac& nh” sinh
vd h ¢ cho ph® chviag ta chi nhch rag o LU 1071 nguy°n
sinh, ngvet cingc: nh ngti/htreenhn i td d Whs chi.
MHo dvzc: thweh ng minh 1€ ¢ raag o°i nguy°n sinh sinh
L, ngvd bHIt theo ngh@¢ aWeismann, s kh?pgl'nh g a
ingrgc8chfch’ ' mts s Ldbmu nm'ngch ¢ thwWsp
d, ngcho nh, ngdil hi' u ph& hi' nc8 ch/t, ch khtngdg¥p ta
hiW biJt ¢ vOnh. ngti/h trinh dabd¥ LWh's  ch/i. Nhevdy
I” chvagtakhtngthBy sinhvd b clod h '€cs hinhu
¢ abmnngl@l/hs chi. B ivdy chon°n chvlgta v
¢ thWtheo LU i ctngvi' ¢ t3m hiW xem ¢- thWe- nh. ng b[n
ntng B ching, nhHl I* khi chvg tac, nnh ng Il do kh&c LV



theo L'u i. tTuy nhi°n, ch¥mgtavX ¢ thwso s&nh c&ch ph@n
bi" t blh nktngs ngv™ bl ntng ch/ ¢ achvagtav, i c& phan
bi' t th@ x& v~ chHl nguy°n sinh mfm g’ ng ¢ a Weismann,
s sos&hblvdic nlfy L, g§tr.

Chvingtahey d ngld* quan ni m L i t2nh (dudiste) vQL i
s ngb[n nkng Theo thuyJ/ ¢ aE. Heringth®c- hai nh- mti/h
trinh L i I nhau di n bi/h trong c&h sinh s ng ti/h trénh
x§ d ng (s ti/hh-a v ti/h trenh phg hod (bi/h U i chHl
sinh s ng th”nh chl kht ng sinh s ng). Chvfag tac- n°n Lem
nh nghol I’ ngl” i Idp ¢ ablnnkngs ngv" bln ntng ch/j ra
m’ ¥ ngnhHi h-av, i ha h€ ngLi ¢ anh, ngti/h trinh sinh
s ngchktng? Nhéhge m t LiQum™ ch¥agtakht ngthwh qua
€ ¢ chvfg takhtngng m" Li v'o ng> ngsch ¢ atrifp IT
Schopenhauer, theo trijt IT Bf the ¢§ chf I k/3 qul chznh
th cgamclzhm L is ngtheo Lu i, c,n nh€bn ntng
d ctznhl”s thh' ng al mu nsinhs ng

Ch¥iag ta hey can L[m ti/h 1°n b€c n a Theo c&h nhen
th€ ngth€ ng '€ c chip nhch thds k/i h p nhiQit/]b o 1Y
th'nhm tt h psinhs ng n-i kh& Li, I" chckil ¢ ack ck
thwch chil Bf I m t ph@ngti n LWh'i d’i th i gan sinh
s ng M, it/]b'odvlag L!Wduy tres s ngg anh ngt/]bo
kh& Vv’ nh’" n€ct/]b'oc thwi/p t csinhs ngtuy ragc
mts t/]b’ochi Li. Chviagtacing bi/t rags gao chl,
ngh@l s phihpl'mmtgaha convd L, cbotrong



mtthigan, s gao chl L t& L ng LUh cf ha con theo
chi blo f" nv' I'mtrolU. Nhevdy chvagtac- thwh §
d. ngll thuy/} ph@ t@n h cvQcs libidochos licnlt g, &
c& t/]b’o m" n-i r3ag bin nkng d, ¢ t2nh ¢ a bfn nktng sinh
s ng’ trongm it/]b ot& L, nglUhnh ngt/b o khsc, ch ng
19 phfn n"o bln nktng ch/} ¢ anh ng t/]b o kh&, ngha I’
nh, ng ti/h trinh m” bdin nkng ch/i khhi L, ngl°n, r4 ¢, ¢ s€
d. chot/lb’okh& sinhs ng N/ I" m tt& L) ngh t&mng,
¢ thwh-iI" t& L ngth™nh chu i, th®m t v'i lod t/]b"o ¢
thWLi LJh ch hy sinh menh khi thi hi'nhnhi my, blov s

s ng ¢ ac§ libido. Nh€vdy, nh. ngt/Jb’o mfm g ' ngt ra
ng«§ (narcissique) m t c&chtuy t I i, dvaigch ng« 8 chiig
tli dvagm t ch trong T thuyJt b nh suy nh€ c thfn kinh,
chvingtti dvagch Bf LWh-im tng€ig. 1B tr nv@ libido
vQmenh, khtng mu' n san sTm t ch¥ n"o cho m t vd kh&c.
Nh. ng t/]b’o mfm g” ng ¢fn libido ¢ a chfag, cfn s  hot
L ng ¢ abln ntng s ng, chvlag ¢fn v. i t€c&h nh ng | ¢
[€ngd tr 'Msaun'y s€dvaglUhtrongcingvi cttbd ng
cao L, chochviag C- thWw3agnh ngt/]b'oc ab€uhay | u
& t2nh (tumeur maligne) tai hd cho chthwd ngc- t?nh c&h
ng< § theo ngh@ BY. B nh IT h ¢ s/h s'ng L'Weoi mfm ¢ a
chvig 1™ thicnbXn v’ ¢ d clHtznh ¢ am t c8 tha. Nh€
vdy I" libido ¢ anh ng bl ntng d, ¢ t2nh d ng t&ng L'eng
v, i thfn EROS0s (8 t3nh) ¢ athi ga Vv’ triJi ga, Eros ¢
nhi mv, k/i n% tHic[ c8 g¢sinh s ng.



n/h LG chviagtac: thwd nglY Lti chvs LWh®mdbnhen qua
s ti/h triwd chdn chth ¢ athuyJg libido. S ph@ tch b nh
suy nh€ c thfn kinh di chuyWi (n&rose de transfert) L'« cho
chvag ta thBr rag nh ng bin ntng d, ¢ tnh h€ngvio L i
t€ngl’ild v, i nh ngbln nkngkhS m" chvhgtti cheabif}
b[n chHI, ch¥ag t1i hey tUdn g i I” "b[n nkng ¢ a c8 Tti".
Trongs nh ngblh ntng B, ch¥ig tti L« t&h bi t ral€c
nh. ng blh nkng dveg LWblo ©°n's s ng Tranh L, hiwi bif}
hi' n nay khng cho ph® ch¥ag ta Li xa htn. Mu' n nghi°n
¢ ut@nll h ccho cha chah thd kht ng ¢ b2ag hii biJt tm
L, vQbln chKl chung ¢ ac& bln ntngv” nh nglHbt2nh g 8
m i b[h ntng, /i ¢- . NhéhgvQphamngdi nn'y ng€ i tavy
IFn m, trongt i ttm v" quanh quX‘ nguy°nmtch . M, i
ng€it T mu nph rabao nhi°u bh ntngnQr tfhg theo s

thzchgah rithah’® m" I'mtr, nh'o | nv i nh ngbMm
nngn@i tingg ah chpgkhse n”o c&tri/j gaHy L% nh'o
Lnvibnngy°nt :kh2 [ a LHV n€c. n/hl€t phd
t@n h ckhingthWwkh€ct L€ cm t thuy/t bih ntng cho
n°n ¢l ng dvig L/h c&ch ph@ bi' t thingth€ ngctnc v'o ha
ch "L-iv’ t3nh". L'mnh€vdy, ph@ t@nh ckhingl/hn i
v» Lo8n, dvtag c&ch ph@ 'nh Bf h L«c- thWti/h xatrong s

ph@ txh b nh thfn kinh tinh thfn (psychon®&r-e). Tuy
nhi°n, ph@ t@n h cl«phlim r ngkh8 ni m"d ctnh" (v°
nhevdy I' nir ngcl kh§ ni mbln nkng d, ¢ t2nh), K L«
phli nh®@ v'o trong By nhiQus ki nkhtngthand v'och ¢
v, sinh s[h chnh nghe, I"m cho nhiQu ng€ i ‘@ chuX x&c, v°



cf'ng€itrzth cgldin aphlilbt 'mb ct c

Ph@r t@n h cti/h 1°n b€ cn akhi ng€i talQcd Lyh c§
Ttit@nll R cm cholhbg g ng€itam ich’ bijf rag
n-I"mtl,ihigaconng®ich bitd nn@,kiwhduy t,
tdhracingg ph,ngv v’ phfn_ng H " L«t 1@ nhiQu
ng€itinhT v’ ¢ -cph® bh L« nglenphfn'is &
d. ngh@ h,i kh§ ni' m libido v'o tinh | ¢ ¢ ablhntngd, c
t?nh h€ ng vQL' i t€ ng. Nhéng ti/E raag K- kht ng cho bist
h IBFtiliu’ L@, v h khtngrvtral€ cm t k/3 luch khl
dodvig v'o ctng vi ¢ ph@ t%ch ‘€ c. Ph@ t@n h ¢ thch
tf nghhn, ph@t@nh cgal« W ths} riinhiQitr& ngh p
trong L. libido r4 kh i vd dvag I'm I'i t€nggan- LV
chuyWi v'o c8 Tti (Id v'o trong); nghi°nc us ph& trivid
libido ¢ atrGeon v'o nh nggai Lotht i sh ng€i tal«bif}
ragch?nh ¢8 Ti I” nhi ch alibido Lfu ti®n, libidosaum it

c8 T1im lanravd I i t€ng B i vdy cho n°n c§ Tti cl ng
L€ckW mttrongnh ngl'it€ngg ad, ctnh, v ch3g
bao |@i ng€i tabi/f raagn- " Li t€ ng quan tf ng nhkil
Libido tcp trungv'o c8 Ti € cg8chocg t°ng i I ng« §i.
121 ) ibido ng«§i L~ t nhi°nl~ m t ph& hi n¢ anh, ngbn
nkng d, ¢ t2nh, hiWw theo ngh@ ph@ tch ¢ adanht , L I”
nh. ng bfn ntng v’ ng€ i ta L« phfi s§ nhcp v'o v, i "blh
ntng blo ' n", (ngay t. Lfu, ng€i tal« chip nhch's hin
h ug abfmntngblo i n). Nn€vdy s L il nguy°nth y
g. ablnntngg ac8 Tti v’ blnnkngd, ct2nhtr n°n bl ed.



Trongs nh ngblnntngg ac8 T, m t v'i b[ln ntngt, ra
¢ bl chHld, ¢ t?nh; ng€ i ta nhch thBr nhiQi bl ntng d, ¢
t2nh L«hot L, ngtrongc8 Tti, ¢ 1€b°n cthh nh ng bln nkng
kh&c; tuy nhi°n, ng€i tav¥ ¢ quyQ@ kh3ng L nh raag ¢t ng
th cd ¢ ach¥agtli vd c n dviag '€ c, theo ¢t ngth c By
the nh. ng b nh thfn kinh tinh thfn (psychon®rose) nguy°n
nh@tYdc s xungl ngg. anh ng"b[nntngg ac Tti" v
nh ngblhnkngd, ct2nh. S thay L i duy nhHInh€sau: m i
lfung€itachorangs kh& bi t g aha nh-mbnnkngl”
kh& bi' t vQt2nh c&h, vQphXm, bao g th® ng€i tacho I’
kh& bi't vQs thxh x&. B nh suy nh€ c thfn kinh di
chuyWd I LQt"i nghi°n ¢ u LHbbi t ¢ aph@t@nh ¢ b nh
B xubHl hi n nh€kJT qul ¢ acu cxungl, t g, ac8 TLi v’
nh. ngl€ ngtinh| clibidog avd I i t€ ng

BG g ch¥hg tti phli nhtt mthh LU s th§ libido ¢ &
nh. ng blh ntng blo £ n v3 chviag t2i L« khtng ngfn ngd m”
[ ngh- ab[h ntngd, ctznhv, i c8§ EROS0s blo £ n tHi [ c§
¢ sinh s ng, ch¥ag tti ci ng cho raog libido ¢ a c§ Ti bat
ngd’ nt nh ng € ng libido I'm cho nh. ng t/]b o th@ x&
kit h pv inhau Dol chvagtlib ngb LHutr€cc@ih i
sau '©: /i nh. ng bl nkng blo £ n ¢l ngc- b chtl libido
th3c- I€khtngc: blh nkngn“o kh& ngo'i nh, ng bln ntng c:
scb th§ libido. S thd th? chvgtli chabao g thBf nh ng
bl ntng kh& Bf. Nh€vdy ng€i ta phli chbp nhch raag
ng€i ch’ trich chvig tti L«c 1T, ng'y x@ang€ i tach’ trich



raog ph@ t@nh cmu ndvigd, ctnh IWedbngh@ bl c  c8
¢ ng'y nay, Jung v’ mt v'i ng€i kh&, khtng ngfn ngd
dvig danh t  libido m i khi K n-i Wh bfn nkng. Ch¥ag ta
phlic th§ L, n'o?

h mu nc¢ ach¥mgtli kht ng phfi nh€vdy. Ch¥ag tti L« b
L'Fu b3ng c&h ph@ bi t d t kho& sau LGy: bl ntng ¢ ac8
TLiT blnnkngl@ Whs ch/i v' blnnkngd, ct?nh i bln
ntng sinh s ng. Ch¥agtti ¢, n L'nh x/p nh, ngbfn nkngg i I”
bl ntng bfo £ n v'o lod bih ntng & 1Uh s chf}, nhéng
sau ngholY chvag tti nhah thBr t t hbn W I” L. ngn°n x/p
oY nheth/] C&h nhén ¢ a chvfag tti I c&h nhén 1€ ng
nuy°nngay t 1¥e LFu V' ng'y nay c,nr»>rtth°mt  khi
chvigtlithay th/]s L ildp d. anh ngblnnkngg ac8 Tti
v™ nh ng bln nkng nguy°nth, y bags i ld g, anh ng
b[n ntng s ng v" b[n ntng ch/i. Tr§ 1Y, thuy/i ¢ aJdung I”
m t thuyJ} nhElinguy°n, tngch’ chid nhchc s ¢l cg abn
ntng v" dviag danh t. libido LWg i s ¢l ¢ BY, *ng L« g9y ra
phfn n"o h n loth; tuy nhi°n LiQu Bf khing ¢ @ I'm cho
ch¥agtti phii btn khotn. Chviagti ng r3agngo’i nh, ngbln
ntng blo £ n ¢ sab th§ libido, ¢, n ¢ nh ng bln ntng kh&c
hol I, ng trong c§ T2i, v ch¥lg ti ¢l ng mu’ n ch ng minh
s hinh ucachviag Nhéhgti/p rags phe tich cheés
L€ ¢ s@i xalWe- thW'mctngvi ¢ ch ngminh By. V[ ching
nh ngbln ntng ¢ ac8 Tti ¢ sdbth§ libidoc: thwph i h p
V. i nh. ng b[n ntng ¢ a c8 Ti kh& m" ch¥ag ta chea bij}



1€ c. Tre c khi kh&m ph§rahi’ nt€ ngng« §, ph@ t@nh ¢
L«ng ragtrongnh ngblh ntng g ac8 Tti h I” phli ¢
nh ngy/ut thu cvQlibido. NhéngL- ch’I” chuy nc- thy
¢, khtng ‘€ ¢ L2ch x& Idn, m" nh ng ng€i b’i b& cl ng
khtng kWLJh. n 8ng tiJE raag cho LWh ng'y nay s ph@ txh
ch’ cho ph® ch¥gtti ch ngminh's hi nh ug ablh ntng
c- sdb th§ libido. tTuy nhi°n, ch¥ag t*i khtng k/ luch raag
khtngc- nh ngblh ntng kh&c.

V3 thuy /3 b[n ntng ng’y nay ¢, n nhiQu ch t i tkm, cho n°n
chvgtakhtngn°nkh€ct bHic mtlich dnoc hy
vnglealhs IT dgli. Chvgtli L«knis t s Lild
d. ablh ntngs ngv" b[n nktng ch/f. T3nh y°u td trungv'o
mt L it€ngcingphH raha b mH t3nh y°u (@ y/m) v
$h@h (g §).Gisc thwem € cm t dg lin I g, aha
ccy°uv gh®, v quy vQm t LFu m i thd hay bi/f mby!
Ch¥/mg tti v¥ kh?pg L'nh ragb[n ntngd, ct2nh e m t y/h
t h'nh hY chvagtti cing b/t rragy/pt B ¢ thWwr n°n
L cld, hinraknhth cmtnihel' nv ng tr tronl i
sngtthhd cgamt ng€i. N- dngxutdl hi nv i t&ckh
m t b ntngb& phfn hintr i trongm tt ch cm” chfg
ttigil "tignsinhd c' (pregditd). By g tal'mcshn’o
LWauy khuynh h€ ng h'nh hY (t°endance sadique) vQKH i
nh ngblhntngg aEros, nhi mv, ¢ aEros!” blof nv™ duy
tr3 £ i s ngtrong khi bln nkng h'nh hYch” mu’ n phg hod?
Ch¥g ta c- thweho rag tznh h'nh h4L- th crach I b[n



ntngchy; m” libido ng«8 L«t8&hf irakh i c8 T, v n- ch’
nhdn v'o ng€ i kh& hay vd khgc, ch khtng nhdn v'o c§
Ttin a?N- l'€cdvagvoch cv, d ctnh;” v'ogda Loth
ph& trivd t"i sh g atrboon, ga Lotht ch ctishga
libido, th®s chi/mLo& thhy°ucingv. al”s ph§h y vd
ménh yeu; L dai Loth sau khuynh € ng h'nh hdL, ngt
Ich; sau cvig, LUh dia Loth ph& trivid sinh d, ¢ ch?ih th c,
m, cti°u chtnh ¢ a§ t3nh I” sinh con, bBf g khuynh h€ ng
h'nh hdthve 1§ ng€i ta Lok IB} vd menh ham mu' n, v°
thngtr n- c&hn'othth h p tWth chins gao h p.
Ng€itac thwh:iragkhuynh € ngh'nh hdtschr i kh i
c8 T, L«ch’ € ng Lli chonh ngy /it ¢ t2nh c&h libido;
saun’y nh ngy/ut Bf t3m c&h th@n nhdp vio L i t€ ng
y°u ¢ ach¥g Trong nh ngtr&ng h p m" khuynh h€ ng
h'nh htnguy°nth y khtngglmhb t v* ¢, ntinh thufn, ch¥g
tac: m t trthgth§ 1€ ng. ng"y°u-gh@" nheth€ ng Xy ra
cho nhiQu cHp t3nh nh@n.

NJJ chvfagtac: thWehid nhch m t gl thi/si nh€th/]th? chviag
tachgcfn t3mthzd, n"o kh& vQblh ntng ch/}: LGy ci ngl”
m t trongnh ngblh ntngch/t, tuy ¢ hH sai ch .

Nhéng gl thi/t nh€th/]c: m t khuyJt Livkh " khingl€ c g
thWw™ chviagtac: cfm t€ ngl” m t quan ni m thfn b2 Khi
LHugl thuy/t v chip nhch gl thuy g, chviag tti ¢ ths L,
I'm cho ng€i tang r3agch¥mgtli mu n tho& kh i ng» b?



b2g bHlic g§n'o. Chvfg tti xin tr[ T i raag gl thuy /1 BY
khtng phli I" c& ¢ m i 19 tr€ c kiachvfg t*i L« L@araf i,
m’ 1% By th® ch¥ag tti khtng gHp c8 @8 kh- khtn b/]tdb cf.
Tre c LG kinh nghi mtr b nh L«babbu c chvigtti phli ¢
m t c&h nhen theo L. th® khuynh h€ng t h'nh ht
(masochisme) I" m t b&n phfnb  t¥% cho khuynh h€ ngh’nh
hU(sadisme), t h"nh hUl" Lems h'nh h4thi h'nh v, i chanh
ménh 281, Nhéng tron nguy°ntabs quay tr 19 chenh ménh
nh€th/lkhtngc- Fkh&s nhdnv'ol” i t€ ng h€ ngnhdn
L- I"iv ich¥gtil” LiQum i19 Khuynh h€ ngt h'nh ht
h€ngv'oc8 Ttim t& L ngnh€vdy th crach’ ' mts
tho§ lui vQga Lothtr€cg an-. Ch' ¢ m t Liwh trong s
L"nh ngh@ khuynh h€ ngt  h™nh hUl” hG h, i qu§ cfn phri
hi ul?nh:t h'nhhUc- thwW' m t bl nkngt” i sh ng'y tr€ ¢
chvgtti kht ngtin nhevdy 241

Nhéng chviag ta hey tr 19 nh ng b[n ntng € ngvQs blo
'ns s ng Nghi°nc ulg'ivd L cb’ochvhgtti L«thby s

ph'ihphaconvd mtlverildrinhaura c t& L ng
LemIY chocl hai cons trGtrung, s B d€ng(coi * tron,
ctngvi cnghi°nc ug alipschutz). Trongnh ngth/Jh sau,
con vd khtng ¢ dHl hi u g” nua v’ hinh nh€c- thwehu
L ngl€cla mhh€ngl, chd g achH n b'iti/} ra Tti
cho raag LGy I" mXu ch?nh ¢ ac8 ¢ n°ncoi I" hdi quf ¢ thv
¢ gas gaoh p. Nhénhgkhi hai t/]b o hH kh& nhau ph' i
h p v, i nhau th3 chvagdvagcschn'o LW im i L i s ngnh€



vdy? Ng€i ta L« thay th/]s gao chil bag c&h kech thxch
con nguy°n sinh L ngvd (L c b'o), bags k&h th’ch h-a
h ¢ hay 'mrungl, ng” ngth, y tinh L. ngn-, ng€ i tal«t¥m
ram to@trffichdchdrs imixyravdc nhiQus
1€ ngkzch thzch. S ki n Bf phvsh p v, i gl thuyJ/t raagti/h
trenh sinh s ng ¢ a con vd v3 nh. ng nguy°n nh@ n i tY s€
h€ngvQs sangbagnh ng& | ch-ah ¢, ngh@l” h€ng
vQs chil,c.nnh€s ph'ih pv im tchHls ngkhs, kh&
vQph&@ngdi nnamn_ t2nh, 'mtingnh ng& |, cL-, ¢ thy
nil"l@avionh ngs kh&bi't mivQs sinhs ng I'm
cho ctng vi' ¢ san b=ag phii k& d’i ra, nh€vdy I" i s ng
k@ d'i th'mm t th i gan n a Donhi°n|” phfi ¢ m t hay
nhiQi LiQu ki nt"t nhHitrongs kh& bi t nann th3s gao
chl m i Lem 1Y k/3 qul mong mu’ n, ngh@ I” I"m cho trol4,
I'm cho s ngl@i th°m. Ch¥agttitint€ ngraagl i s ngt@n
thfn, ¢ I€s sinh hot ¢ athfn kinh n-i chung, b chi ph'i
b i khuynh h€ nghUth, bl bi/h, phgh s ctng& n itY
g9 ravd nh ng kh?ch L ng (nguy°n tcb Ni/t b'n, theo c&h
n-i ¢ aBarbaralLow); s tint€ngby I m t trongnh ng Il
do quan tr ng khi/h cho chviag tti ch, tr@ngc nh ng bln
ntngdXh Lhs chi.

Nhéeng IT luch ¢ ach¥ig tti hh yJl v3 chviag tti khtng thy
tmratrongb[h ntngd, ctznh ¢ ¢8 @8 I” khuynh h€ ng nhab
19, chznh's  kh&m ph§ rakhuynh h€ ng nhcb 1Y L« cho ph®@
chvig tti k/i luch raag e bfh ntngddbWh's chji. H I



trong ti/h trénh trivd khai ¢8 mfm g’ ng thi/u g8 s nheb 14
nh€th/ha t/]b'o g ngthamd v'os sinhsfnb3gd c
tnh, v'os ti/h trivd tren 1€ ng sinh ' ng, LQu ch” I'm ¢t ng
vi cnhab 14, t8 t, t ngk/t nh. ngngd ngd cv' kh i Livkh
¢ al is ngchthwnheéngc tt, y ¢ ati/h trnh thu ¢ vQbm
ntngd ctnhv¥ 1"s phih pgaha t/lb’o. Ch'nh s
ph'ih pL- m chiisinhs ngg alo’i vd th€ ngLgm i
¢ tnhc&hbHit .

N-i m t c&h kh&: chfg tti mu n bi/ c&h th ¢ xull hi n
gas sinhsfhbagd ctinhv ngi’ndcganh ngbMm
ntng d. ¢ t2nh n-i chung, vEt LQBY vwa I'mng€i i gh° s
m’ c& chuy°n gad ngch@adli quy/i l'€c. B i vd/ chig
tli sSmaumca v' glnd LW atrongs nh ngT ki/h ma
thudh nhau, nh, ng T ki/h ¢ d2nh dShg L/h c&h nhen ¢ 8
chvmgtti.

Ng€ith3lod h vTb? hish quysh rl ¢ avbh LQsinh sfn v"
tuy°n b’ raags sinh s[n ch’I" m t trong nh. ng c&h ph&
hingas tingtr€ ng (sinh s[n b3ag c&h pha L'ti, LGn
ci'i, v.vé ). N/ ng€i ta theo c&h nhen thiy Tt ¢ a
Darwin, th® ng€i tac thWeb ngh@ s xubl hi' n ¢ a c&h
sinh s[n b3ag hai t/]b"o kh& nhau vQnam n. t?nh nh€sau: s

giao cHl ng nhi°n g alo’ivd L, cb'ot rac [ ichogd ng
n,ivQphangdi nn'ol-,s ph'ih pha t2nh chiEI L€ cc&
th/Jh sau ghi nh v rvt ramd k/f luch cho LUn d. i hth ou’ i



cvagc: thwkJt luch € c. Nh€vdy namn t2nh kht ng phli I
m t hi nt€ ngt i sh nh ng bl ntng ril mthh methve Ly
s gaohpdcthhch'th chins nhaold,s t§tdhcs ¢
L«ng nhien X[y ram t Ifn v véc [ ichon°nl«l€cd.
19v et n

n/h g chvagtacingn°nt h ir3gch n°n g cho lod
nguy°n sinh b’o (I, ¢ b'o) nh ng LHb t?nh ph& hi'n ra v’
tring thbf '€ c m’ thti hay c.nc- c§ ¢ kh& n & nh ng
s cl cv ti/htrnh m™ t& L ng ch” tr n°n hid nhi°n *

nh nglo’i va th€ ngL3gth crach’ m i ph& sinht. con
vd th€ ngLg hay L«c t tr€c’ th]tiQn nkng? Quan
ni mvQd, ctznhn-itrenkhtnge: h( iggchos tmt ig s
ch¥gta Ng€i tac: thwh:i 1Y raag quan ni m Bt cl ng phii
gl thi/f ranglo'i vd tht shnhtl ol ng phli ¢ blh ntng sinh
s ngr i, W khtngthdconvd s€trénhs gao chlich khing
duy tr3v’ ph& trivd, v3s gaochich ngl’ild h€nglit

nhieng al is ng(Lihs . chi), n- I'mcholve chit 1Yk xa
th°m. Vdy the nfung€itakhingmu nt b gl thuy/t vC
nh ng bln ntng d*h Wh's chyt thd ng€ i ta phli k m th°m
gl thuy/; vQnh ng b[n ntng sinh s ng. Nhéng chip nhch
nheth/]thd ng€itab LHitr€cm t gl thuy/f ¢ ha X s .
Nh, ng LiQu khoa h ¢ cho ta bi/j vQs ph& sinh d. c tznh
chngc: bao nhicu, b i vdy chvigtac: thwy2 vl LQn™y v, i
nh ngb?md t'i ttm ch@ac gl thuy/f n'ofivol'€c
s&g.



Chvig ta cl ng thBf m t gl thuy/t t&ngt trongm t l«nh
v. ¢ ho'n to'n kh& h?3n, nhehg gl thuyJi 11 ng bt ng qu§, n-
¢ vomt huy@ thod ch khing phli m t c&h gli thxch
khoa h c, ch¥ag tti trich ra L@ v3 n- th a m«n m t trong
nh. ng LiQu ki n m" ch¥ag tti mu' n ¢-. Gi[ thuy/} Bt cho
rogh n nkng bat nguth tp nhu ¢ u t8i lop mi t #nh tv ng ¢
tr_ oc.

T1i ngholsh gl thuyJ3 ¢ aPlaton, trong cu’ n TiM hay Tnh,
trnh b’y khtngnh ngngi’ n g c ¢ ablh ntngd. ¢ t?nh m
c,nnilypmttrongnh ngs thay I” i quan tr ng nhkil vC
s li*nl%g ad ctnhy, i I i t€ ngd, ctznh:

“Ng'y x€g, bl chkl con ng€ i kh& h? ng'y nay. Nh@n loY
chial'mbalod ng€i ch khingphli ha nh€bg g . Cing
¢ halodnamv' n ,nhégc nm tlod n ag mcf nam X
n gil" Androgyne. Gi' ng Androgyne ¢ henh t€ngtr, n
tr,n. Lehgv x@ngs€nu ncong n- ¢ 4tay, 4 ch@, ha
mHy nh€nhaué , ha b phdh sinh d, ¢, v.vé . Thfn Zeus
chHucon Androgyne I'm hai cl ng nh€ng€ i ta cbtr§ thanh
tr" LML ngh p".

"é Caral'mha Fi,n an munphih pv in akia Khi
chviag gHp nhau chvg v, ngtay tm I8t nhau mthh mELn i
vimu ntanménhv'ol'mm t, chagchu L i v* bHIL ng, ve



chviagkht ngmu n m t ménh m” khtngc: bth." 28 (Platon,
TiM hay T3nh)

Chvig tti ¢ n°ntheo T i trift gaki°m thi som™ I'@ara gl
thuyJ} sau 'Q chtng? ChHisinh's ng !l chkl duy nhHlv™ bHl
kh[ ph@ tr€ ¢ khi ti/p th, nguy°n tab sinh s ng, nhég t.
khi L«c- linh A" nth3 ph@ chiaral' mhaagh” sas nh nght
nh ,t LB c&htl9tmceschh pnhHlldd€is thie LY
¢ anh, ngbln ntngd, ¢ t2nh? Nh, ng bln nkng B di. n t[ theo
c&hth cri°ngg achvig, c8gil” &1 ch-ah cg avd chHi
vt R n, chvigdi nbi/htrfi qual i s nglo'i nguy®n sinh vd
v’ dfn dfn vE€t quanh ngkh- khtn gg ravd ho'n cfhh b°n
ngo'i LFy nh ng khech L, ng ch/f ng€i ch' ng 1Y chifg v
b&ch th¥e ch¥lg phli vdy chtng? Ngo'i rach¥agtac: n°n gl
thi/f raagnh nght nh chHisinh s ngb t&hr ira L«th ¢
hi' nhenh th cvd Lab’o LWh al gHp 14 nhau, v© sau cvaig
Wauy t, T mu n k/if h p cao nhHl trong c& t/]b"o mfm
g ng?Ttinghoraagt t htnhi " khtngn°ntr[f i cauh i By
v’ ch' n°nb'nluch LJh LG thti.

tTuy nhi°n chvgtacingn°nn-i themm t v'i | i bih luch.
Ng€itac thwhitti ngT v, inh ng g thuyJ} Bf L/h
m cn'o?Tiixntr[ T i ragtti khtng " ngT v d ngkht ng
t3m c&h I'm cho ng€i khe " ng T v tin +€ ng. n ¥ag hin,
t1i khtng thwh-i 1€ ¢ raag tti tin LJh m ¢ n"o. Hhh nh€
trongtr€ng h p n'y khtng n°n @av'o y/u t  tnh cfm.



Ng€itac thWhghetheo m t luch gfi, theo d»i s [T luch
cho U g, i hth cu' i cviag ch” v3 hi/lu k8 khoa h ¢, n-i c&h
kh&c, ng€i tal'm thfy c« cho con qu  m" khtng theo con
qu .

Tii bi/t rhag ga Loth th bag athuyJ/t b[n nkng m™ ti L'C
cdp LT kht ngthWehab cheh 1€ ¢ nh€hai giai Loth Lfu, nghe
I"t2im r ngkh8 ni md ctzh v’ b'nvQng §. Trong hai
tr&ngh p sau, ch¥gtti ch’ suy di n LiQu quan s& '€ ¢, s

suy di nc- thWFmI n,v' nh ngs Ifml nBf ¢ thWkhng
qugé m c trung bnh th& ng c-. H3n I” thuyJ tho§ Iui bim
ntngcingd avionh ngs kinquan s& I'€c, nhHl I”
nh ngs ki’ n d&nh déng L/ khuynh h€ ng nheb 1Y, Nhéng
¢ thWrag tti L« ggncho nh ngt'iliuv' s ki n B tfm
quan tf ngv’ g&tr qu§l n. Tuy nhi°n cng phli LW L/h
LiQu ki nsau LQy: T ki/h ch¥agtli trnh b’y © L@ khtngthv
trinh by cSch n"o kh& c&ch oh® gl thuy/i viov is vic
¢ thwv' I'mnh€vdy ng€itaphliLixas quans&th cs

nhiQ hin ng€ i tat€ ng Ng€i tabi/t raag nh, ng k1 qul
LG 1€ ¢ b?ag c&ch B ¢'ng chab cheh the ng€ i tac ng dvbg
LUh ph@ng ph& BY lutn, m" khtng thwWeho bi/t r» m c L,

ph ngch ngl” bao nhi°u. Trongnh ngloY ctngvi ¢ nheth/
tti khtngtin cdy c8 ng€itagil tr c g&; theos phén
Lo&n ¢ atlithdtr ¢ gS xullhi nnh€hdiqul ¢ as thi°n
[ ch trznkng. KK n thay, th€ ngth€ ngng€i takhtng '€ ¢
vt t€khi I, ngtr€cnh ngvhh LQlL ng akhoah cv' L i



s ng. Tti nghoragtrongtr€ ngh p Bf m ing€i b chiph'i
b inh ngT ki/hri°ngg amenh, nh ngs thxchL- ¢ ngd n
gcs@ixa chvagg il choh v ch'Libs suy Lo ah

m" R khtng bi/f. Chvagtac IT do L'Whg v ¢ nhe€vdy,
chvgtach’ c nc&hch nm tth§ L, Lignliml, 1€ ngl’i
v.is ¢ gdigtretu ¢ achnhmenh. Thg L, ph° phén L
v, i chegnh ménh nhe€th/]khtnghQc- T dungth nh ngT ki/h
bt " ng. Ng€ i taphli c@ngquy/t gt b nh ngll thuy/}
m@i thuxt v, i nh, ng LiQu m” ch’ cfh ph@ tch shs'i clng L,

thBY, tuy nhi°n, ng€i tacl ng bi/i raag thuy/f ¢ ang€i ta
Learach ¢ thwtln L¥g m" thti. Mu n ph&h x@ s suy
Lo8n ¢ achvigtli vQbln nkngsinh s’ ngv™ bln nkng d L/
s chf, ng€itachign°nb ir ivdch¥agtlin-i hnh ng
ti/h trinh k8 19kht ngthwmt tF € cm t c&h ¢ thwth?d,

nh€bln ntngn’y d n n@ bh nkngkia, m t b[n ntngc: thy
Uich,n t b c8TtilWyuay ral’ i t€ ngkhS. S donh€
vdy " v3chvig tti phli I'mvi cv, i nh, ngdanht khoah c
(t¥aghhn, khoah ct@nll bQs@). Khtngc danht v’ ngtn
t B, ¢ 1€d ngkht ng thwhinh dung L€ ¢ chvag rath/]n"o.
C. l€c&hmt t[ ¢ achvagtli s€h/} khuyJ} Lish n/u ch¥ig
tli ¢ thwthay th/]danht t@n Il h cbagdanht sinh I
hcv h-ah c. Hl" nh ngdanht saucingthu cvQm t
lod ngtnt b ngbX, nhéhg '€ c c§ dvhg L'« 1@ ng'y quen
Liv' ¢ I€gnd hhn.

Trg 14, ch¥agtli nhch thbl c8 I'mtkngs mbamit ¢ ac&h



suy luch I" nh, ngs ki/h phli vay m&n g asinhvd h c.
Hp I" sinhvd h cv I lcah v cc kh[ ntng vt tch, m t
khoa h ¢ m" chvfagtac- thweh L© i nh ngl i gli thach IC
Ivag nhtdl, m" chv/agtacl ngkht ngLogn tr€ ¢ € cnh ngc@
trf T i s€c trong 10 nkm sau. C- 1€nh ngc@i tr[ T i Bf s€
I"'m cho c[ l@ i g[ thuyJ} ¢ achvagtas, p ' nh€con nx
b’y %h chYab?gcon ¢ . Ng€itasEt h ir3agl«nheths
th3 I'm nh, ng ¢t ng vi ¢ nh€ch¥ag tti I'm v Lem ctng b’
nh€th/jchigh-aravt b Idn sao? Ttixin tr[ 1 i rlagm t
Vi Lih lien h v t@ng ' ng m" chvig ti t3m ra rbl L8ng
1€ cchvar nglLel,

7. Nguyén tic khoan khosi va bin ning din dén sy chét

NJL qulth cc& blnntngc- n® chungl” h€ ngvQs t8 I
m t t3nh trthg tre c, th® ch¥ag ta khtng IBY I'm ngt nhi°n
raagtrongs nh ngti/htrinhdi nbi/hquall i s ngt@nthfn,
¢ mts | nkhingty thu c nguy°n tcdb khoan kho8. N®
chung BY lan r. ng /v m i b[n nkng ph@ nh , khi/h cho bln
ntng ph@ nh cdngchu fmh h€ngm” tdmcschtr 19 m t
gai Lothti/n h-atr€ c. THIc[ nh. ngph& hi' n B} tuy khng
b chi phi b i nguy°n tcb khoan kho§ nhéng kht ng cfn phfi
ch ngl” il n-;b ivd chon°nvil LQli°n & g, ati/htrinh
b[n ntngnhab 1Y v' s th' ngtr ¢ anguy°n tdb khoan kho§
v ¢, ncheagliquy/i € c.



Chvfag ta L« nhch thf m t trong nh ngch cv, t'ishv’
quantr ngnhtic abb m8 t@nthfnl” "li°cn k/1" nh_ ngkhZh
L, ng bl nkng m i khi chvtag " n ddp L, I” thay th/]ti/h
trinh nguy°nth y m" chviag [ thu ¢ baagti/h trnh th nhe,
I” bi/h nh ng € ngtinh | ¢t do v’ chuyWi L, ng th'nh
nh ngl€ ngtinh | cbHIL, ng Nh ngs thay I i Bf ¢ km
theo c[m g& kh- ch u hay khtng, LiQu B takhtng cfn bify;
nhéng chviag taphli n-i raagnh, ngs thay L i B kht ngxve
phtn ¢ LUh nguy°n tdb khoan kho§ cf, tr& 19 nguy°n tcb
khoan kho§ d av'ochvagm’™ ho& L, ng. S "link/1" 1" m t
tcLngchwh b vigngc s thngtr ¢ anguyn td
khoan kho§.

B g chvagtath ph@ bitch cv, v i khuynh h€ng
m t c&h r'nh r€hn trg c. ChigtasEn: i: nguy °n tdb khoan
kho§ I" m t khuynh h€ ngph, cv, ctngvi cg. chob mg
t@n thfn, n-i chung, khtngb k2ch thch, hay 2 rag, s kh
thch mtmcl ¢ LUnhv c'ngthtp ¢'nghay. By g

chviag tti kh ng thWauy /1 'nh IBF m t trong hai quan ni’ m,
nhéng chvfag tti ghi nhch rag ch ¢ v, Bf thamd Vv'o
khuynh h€ ng chung ¢ a tHl c[ ¢8 ¢ sinh S ng, khuynh
heng tr 14 trthg th8 tgh ¢ ath/]d i v¢ ch thw Kinh
nghi m L'« cho ch¥ag ta bi/} rag kho§ 1% mthh nhil ¢ thv
LG 1€ c | kho§ 1% gao h p, kho§ 1% cao & th/] Nhéng
ctngvi cli*nkfi ¢ akhzch L, ngbm nkngch "' m t ch cv,



chwg b, tlb cho s kech th’ch cao & th/]1*€ ng I i chuy Wit
th”'nh khoan kho& gli t, a8 th/]

Trong vEi LQn'y tad ngn°nt, hol, i raag nh, ng kZh thch
khtngli°n kJ3 ¢ thwtt rac[m gi& khoan kho§ hay kh- chu
cl ng nh€nh_ ng kZh thzch li°n k/} chkng? Chiag tti khtng
thweh' i cd L€ ¢ raag nh. ng ti/h tranh kZch thech kht ng li°n
k/1, ngh@ | kach thch nguy°n sh ¢ thwttb ra nh ng cfm
gi& khoan kho§ hay kh- ch u manh Ii' t hbn nh. ngti/j trinh
kach thzch li°n ki3, ngh@l” th  hthg Nh ngti/h trinh nguy°n
shdngc tr€cnh ngti/htrnh th hthg b i v31vg kh i
th, y ch&ac: nh, ng kch thch kh&c, ch¥agtac: thWwk/ luch
rag /i nguy °n tcb khoan kho8 ch@at& L, ng, th®saun’y n-
kht ngthwh'o ph& hi' nral*€ c. Nh€vdy, ph@ t%ch L cvig
th3 chvagtasEli Lhm t ki quf khtngc ¢¢l” glnd, trong
L i s ngt@n thfh thott k8 th, y khoan kho§ t3m khoan kho§
ph& | mthh m€ htn vQsau, nhéhgc: d. i hth v’ ¢, n nhiQu
I%e L. t Loth v ngehg 9. n/h nh ngth i k8 sau ch?n cheh
hhn, nhéhg nh, ng khuynh h€ ng ph, thu ¢ v'o nguy°n td
khoan kho§ ci ngnh€nh ng khoan kho§ kh&c h3n, kht ngthv
trénh kh i L€ cs li°n k/j. DX sao the trong ti/j trinh kZch
thech, y/ut” sinhras khoan kho8 v kh- chu phli ¢ mH
trongcl nh, ngti/ptrinhth hthgv' t"ish

nN/hlg c I€chvagtann m Lfumt lo4 nh ngcu c
nghienc um i. T@nth cg achvagtanhdh '€ ctrongng€ i



chviagtaclim gi&c khoan kho8 v kh- chu, ngo”i rac, nl” ¢fm
g& vQm t & th/]LHobi t, § th/JL- cingl'm tathbf khoan
kho§ hay kh- ch'u. Nh ngclm gi& sau s€cho ph® ch¥g ta
ph@ bi t ti/h trnh tinh |, ¢ li*n k/F v, i ti/h trenh tinh | ¢
khtngli°n k/} chtng? Cfmg&c §p thi]lienh t il | ntuy't
L'i,timcL tinhl| ccao thhgd, c n nhe€clm g& khoan
kho§ v kh- chuchnhth cthdlienh tis bi/hlim cl,
tinh| ctrongm t Lhnv th i gan, s thwe X[y ranh€vdy
chtng? Ngo'i rac,nmt s ki n kh& rHl L'Sg chvatf ng
nh ng bl ntngsinh s ngc'ng W, s li°n 1% md thiff v, i
nh, ng c[m gi& b°n trong, n/lu chfg ¢ 'ng xull hi' n nhec8 ¢
ph&ris binh' n, nchvagcngl" mtnging | clien
mi°n v’ vt tch m' s dlit as€k mtheo cfm g& khoan
kho§; ¢, n nhe€bln nkngd¥ LWh's  chvg the hfu nh€l'mvi' ¢
y°n IHg, ngh ngFm kht ng ai bi/3 cf. Th/Jm”™ hfu nh€nguy°n
tdb khoan kho8 ph, c v, khuynh h€ ngd* Wh's chii; vl
chtng n- ¢l ng LQph, ng nh ng kZ%h thzcht ngo'i Leav'o,
nauy hiVkh cho cf hai lod b[n nkng, nhehg n- ¢ tr&h nhi m
LHobi t ch' nglYnh ngs tingc€ ngl, kZch thzch b°n ngoi
¢ thwg®y kh- khinchos sinh s ng REInhiQu cas h i li°n
h Lh vbh LQBY nhéng kht ngthwer[ T i 1€ c. Chvig ta phli
kicnnh¥q ch i ¢ nh ngph@ngti n¢ kikh so& m i v’
nh. ngchh i nghi°nc um i. Chvagtac ngphfi s/b s'nglod
b nh ngl€nglil«litheot I@, nenghdy g chigta
nhch the khtng thwiem 14 ¢8 ¢ kh[ th,. Ch' ¢ nh ng
ng€i mu n Bl khoah c thay th/jcho gigo LiQu ttn g m’



R L«t b mib ct ckhithBl mtnh" bS& h c khoSng
tri v ¢ khi thay I i T ki/h ¢ aménh. Chvigtti mént i
m t thi nh@ LW3m chvk an_ i trongl¥e bu' nnfhv@s chdn
chtp ¢ ato'nb khoah c:

C§ m’ ng€i takhtng L4 1€ c b?ag Lti c&nh bay Lh cho
nhanh, th® ng€ i taphli Li khdp khi, ngchdm chtp m" L/hé

Trong Th&nh Kinh L« n-i r3ag Li khdp khi ng kht ng phli I
mtt il i (Rusckert, Makamen des Hariri).



OlxXin coi thi°n VII cuf n Traumdeutung ¢ a ch¥hg tti.
"Psychologie der Traumvorg?nge'
2lc. 1enh ngglthii t@ngt vQbln chHil ¢ abfn nkng L«
1€ cnhiQu t& gl kh& L'éara
Bl ny chvlgtti b t c¢§ nh3n ¢ ¢ Loan trong quan ni’ m v¢
b ntngblo ' n.
IﬂTuy nhi°n, LG | nh, ng bln nkng duy nhHl ¢ thWeoi I
quy/i U'nhs "ti/nb " v LGt i nh ngtrthg th§ cao (sau
n’y s€n-iti/p).
BlfFerenczi Li m t con € ngkhsc ol ng Li L/h kI3 luch raagc:
thwehbp nhch 1€ ¢ c&h nhen BY ("Entwicktungsstufen des
Wirklichkeitssinnes", Internationale Zeitschr. f.
Psychoanalyse, 1, 1913): Thve 1§ c&ch IT luch ny cho L/h
nh nghduiqulm icingc thwho!l” h ull '€, ng€itase
I'maquenv, iT t€ngsau LG: i s ngvd chil g achthy
cingb chiphib im tkhuynh h€ ngn atznhv' tho§ lui,
¢, n nh€khuynh h€ ng ti m ti/h, khuynh h€ ng thch _ ng
v.v. ch’ xuHl hi nv3c: nh, ngkhzch L, ngb°nngo’i (T. 137)
IIpauer des Lebens, trang 38
[7) eben und Tod, in Ifn hai, trang 67
Blpauver des Lebens, trang 33
Bl ber Leben und Tod, k3 luch



DOMax  Hartmann, Tod und Fortpflanzung 1906 Alex,
Lipschutz, Warum wir sterben, Kormosh® cher, 1914; Franz
Doflein, Das Problem des Todes und der Unsterblichket bei
den Pflanzen und Tieren, 1909

[1Ixin coi Lipschutz
[2 »zur Einf¢hrung des Narzissmus'. Jahrbuch der

Psychoanalyse, V, 1914, Sammlung kleiner Schriften zur
Neurosenlehre, 1V, 1918

(8] geualtheorie, in Ifn th 4, 1920. "Triebe und
Triebschicksae' trong cu” n Sammlung kliener Schriften zur
Neurosenlehre, lo4 4

4] s3hina idrein L« nghi*n ¢ u 1Y vE LQ ¢ nhiu T ki/h
nhengkht ng '€ cséngs a Y/ut t  h'nh hltrong bih nkng
dctnh€cgil y/ut phshol ("Die Destruction ds
Ursache des Werdens', Jahrbuch fér Psychoanalyse, 1V,
1912) A. Sarcke t3m c&h [ ng nhHl h- akh§ ni' m libido v, i
b[h nkng ch/i (Incleiding by de vertding von V. Freud, de
sexuele beschavingsmord, 1914).

3 Xin cgm hn g% seH. Gomperz (Vienne) L'« cho bij}
nh, ngchi ti/t vQngd’ nd c¢ ahuy@ thol. Xinqul v luT:
thuy/; n'y dng L€c n-i Wh trong kinh V. n”, & ra v(
nh, ng n®& ch2nh. Trongcu n Brihad i Aranyakai Upanishad
1, 2, 3 (coi Deusen, 60 Upanishads des Vedas, tr.393) ¢- n-i
L/h ngd' n g ¢ thijgan I c§ Atman: "Nhéng Atman kht ng
thBY ¢¢1” vui s€ ng; n- khtngthBf vui s€ ngvin- ch'c- m t



minh. N- €cmu nc bth. N- | nblagm t ng€i L'n tng
v 'mtng€il nb tmlBl nhau. N- ph@ th@ ral'm hai:
b ivdy sinhrav ch’ ng Chnh v3th/]m’ th@ thwhg€i L'n
ingg ngnh€mtn a - I"s dlithxh ¢ a Yanavakya
V' d ngehtnh v3th/jm™ ¢ ng€iL'nb” I ch tr ngtrfi®.
Kinh V n" Brihad i Aranyakal” kinhc- t 1@ L i htn cf,
khtnga nghoraag L«c- t 800 ntmtr€ c Ctngnguy°n. Tr8
V. i d€luch th€ ng ¢, t1i mu n chd nhch raag Platon L«
chufmhh€ngrnn, ,2ram t c&hdgdnti/p; L iv, i thuys}
luen K ith*fhh € ngr nn, khingthWeh' i cd 1€ c. Platon
chunhh h€ngquas trunggan ¢ anh ngng€i theo ch,
thuyJ} ¢ aPythagore, nhéngcingc thwagv, i m t th§ L
tr2th ct@ngt nhau, Plaon v- ng€irnn, L«cvagc
nh ngT t€ ng nh€nhau. Chyfg ta phli gl thi/} raag Platon
s€ kht ng dvfg c@i chuy n truy@ khXi © ning phéng, s€
khtng ch¥atf ng L/h n- n/p c@ chuy’ n khtngc ¢ I” quen
thu cv. i *ng, /i ng kht ng nhch thBf ¢ m t ch@n IT ch- i
Ii.

Trongm t b’i b8 nhan LQI" "M enschen und Weltenwerden"
(Neue Jahrb¢cher fir das klassische Altertum, quyWd 31,
trang 592, 1913) nchi°nc ungi' ng cg al ni mAndrogyne
v’ Atman tr€ ¢ Platon. Dng K. Zieger cho raag - 1" nh ng
biwth ¢ ax Babylonie.

L6l T1j xin n-i th°m v'i LiQu LWG[i thch nh ngdanh t L«
dvhgt tr€c sauny l'€cnirngl ngh@ VQ'b[n ntng
d, c t2nh", ch¥mg tti biJi va tr, ¢ an- trong nh ng t@ng



quannamn tnhv’ ch cv, sinhsih. Saun’y d ki n ph@
t@nh cl«bdibu cch¥mgtli phlilhl"s t&ngh g, abn
ntngd, ct?nh v' ch cv, sinh sin, nhéhg chi/ag tti v dviag
danh t  b[h nkng d, c tznh. Khi kh&m ph8§ ralibido ng«8 v”
nir ngkh8 ni mlibidoralcnhv cm i t/]b’o ri°ngr& bn
ntngd, ct?nh ¢ ach¥mgtli tr th'nh Eros: Eros ¢ nhi my,
k/t h p nh ng th'nh phfn ¢ a chHl sinh s ng, v' g cho
nh. ngth’nh phfn B ph™i b p v, i nhau; theo c&h nhen By th
c§ th€ngg il b[nntngd, ¢ t?nh sSxuilhi’ n nh€m t trong
nh, ng th'nh phfn ¢ a Eros, th'nh phfn nhdn v'o L i t€ ng
(¢ atanh d, ¢). Chvlig t1i quan ni’ m r3ag Eros t& L, ng ngay
t 1% nguy°nth y, v’ khi chHisinh s ngtr n°nc K nthe
n- 1B} t€c&h "bln nkng sinh s ng' LWeh ng 1Y "bln ntng
d Uhs chi'. N- tmcschgliquy/t b2md ¢ all is ng
b3ngs tranh LBl ¢ aha b[n nktng BY, cu ¢ tranh LHE U« by
Lfut 1% bnh minh g ad, ngs ngv" v ¢, nti/p di n. VC
kh§ ni m"b[n ntngg ac8 Tti" cingc s thay U i. Thot
k8 th y ch¥mg tti d¥sg danh t. B I'Wch' tHl [ nh ng
khuynh h€ ng b[n nkng khtng hiwl r» Idn, nh ng khuynh
he€ ngBf ts&hr i kh i nh ngbnntngd, ct2nh nhamvio L
t€ngd ctnh v ¢ v/} t%h trong c§ libido, chvhg ti cho
raag ch¥mg ch’ ng I i b[n ntng d, ¢ t2nh. Nhéng sau khi L«
ph@n t2ch s@i xac§ Tti, ch¥agtli nhch thB m t v'i b[n nkng
G ac§ Ttidngc bn chllibido v’ L i t€ ng ¢ achvag Y
chanh I ¢8 Tti. Nh. ng bln ntngblo £ n B ¢ bln chHl nge
§, phli x/p v'o loY "b[n ntng d, ¢ tznh ¢ bl chHl libido".



XJp 104 nheth/jthesExudlhi nm ts Lild khi, s i
Ich . anh, ngblm nknglibido (€ ngv'o I i t€ ngv" h€ ng
v'o c§ Tti) v' nh, ng blh ntng kh& 1€ ¢ quy vQc8 Ti, v°
¢ I€thu cloY nh, ngbln ntngph8hol. S L i I cu’ i c/iag
n'y I" i ld d_anh ngbln ntng sinh s ng v’ nh. ng bn
ntngdX LWhs chij.

Phén thi hai - Tam 1y tap thé — phan tich cai tdi
1. Nhap dé

M. inhknthds L'ild g at@nll c§nh@ v’ t@n Il x«h i
hay t@n Il td thwe- vnh€s@i xa, nheng x® cho k: th3t2nh
c&h i Ip s€h t i nhiQ. H " Vi t€ngg akhoah ¢
t@n T cg§nh@n " chvig, ng€ i tat3mnh, ngph@ngti nm’ c&
nh@ dvig, nh ng € ngl" i m" ¢§ nh@ theo LWth am« th
d c Vv’ nhu cfu, nhehgtrongs meutfm By 2 khi i b qua
L€cmty/ut quantf ng t&ngquang, acgnh@ v’ Lo'n
thwS donh€vdy I v3tha nhen v L-ngvai tr, m t ki
mX cho c§ nh@, vai tr, m t ng€ i bth hay m t kTth¥s ngay
t I¥ekh ith y, khoat@n Il c§nh@ xubiihi n [’ ngth i nh€
m t khoat@n [T x«h i vQm t v'i ph@ng di n, hiW theo
ngh@r, ng nhéng rk thech L'8ng.

ThS L, ¢ acg§nh@ L'iv i chamGanhch em ng€i tnh,



thfy R ¢, thfy thu ¢, t-m 14, tHic[ nh, ngm i li*n 1% ¢ acg
nh@ L« "€ c ph@ t@n h cLemranghi°n ¢ u, LQi ¢ thWeoi
I” nh, nghi' nt€ ngx«h i. T?nh c&h x«h i L+ I'mchonh ng
hi' nt€ ngx«h i. T?nh c&h x«h i L I'mchonh ngm'ili°n
I Bl L ngllild v.imtviiti/htrenh kh§& m”™ chvig tti
gil'ng«8iving«8ic mtn@LHbitl"t R t3ms th s
mn nhu cfu v’ thm kh& ch khtngc [nh h€ngg aths
nh@. B i vdy chon°ns L ild d anh ngt& L, ngt@n
thfn x«h i v' nh ngt& L ngt@nthfnng«& I" m tth Li
Ich khtngv€t quag, i hth g akhoah ct@nli c§nha, L.
c ngkhtngphfi I m t IT do LWhg€ i tat&chf i khoat@n IT
c§nh@ kh i khoat@nll x«h i hay tdp thw

Trongth§ I, ¢ ac§nh@ ' iv, i chamGanhch em, ng€i
yeu, bth b, hay thFy thu ¢, c§ nh@ ch’ chu [nh € ngg 8
mtng@ihay mts ng€irdla, ming€il'ivih c
tfm quan tr ng bt nhil. Khi n-i Wht@n [T x«h i hay td
thwth€ ng th€ ng ng€ i ta kht ng kWL nh ng li°n 1% B,
ng€itach kWJh [nhh€ ngcvagm t1veg am ts | ntha
nh@, s | nthanh@ L ¢ thwkallv, i i vQnhiQu ph&ng
din nehgh cingb rngbucvy ithanh@bimtvi
cthh khza. Ch2nh v3 th/Jm™ khoa ph@ t@n tdp thWhuan ni m
cgnh@ I" m t phfnt ¢ ab 1%, ¢ adat ¢ ¢ aga cH) x«
hi,cal'nhch]hay ' m t ng€itrongL&m I'*ng, nhch m t
chhinol-vivdmtmclzhnol.,h pnhauldth'nh
mt L& mt Lo'n, mt "ctng ch¥hg'. Khi L« lod ri°ngra



nh ngmilienl&t nhicnn-i® tren, chvlg tti Ui LU ch
phli coi nh, ng hi' n t€ ng x[y ratrong nh, ng LiQu ki’ n LH
bi t By I" nh ngph& hi ng am t khuynh h@ ng LHo bi t
hero instinct, group mind 1 khtng thwguy v'o m t khuynh
h€ ng n"o kh& v" khtng xudl hi n trong nh_ ng LiQu ki n
kh&. Ch¥gtti ch, tréngriogc thwe ha tr€ngh p sau
LGy: bln ntng B} knt ng phli I’ m t b[n nkngt™ i shv™ kht ng
thwph@ txch '€ ¢; bl nkng B L« € ¢ ph& h a trong
khung c[nh nh hG ¢ agal3nh.

Khoat@n T tcp thwtuy m i rall i nhengl«baogmmts
vEh LQnhiQi vt kWng€ i khlo ¢ u ph[i L i ph- v, i rHi nhiQu
vHh LQchéal, hay ch&a '€ cph@h-a Ch'c vi cx/p lod
mihnhth chihptd thw’ vi ¢ micutl nh nghi n
t€ ngt@n thfh B c ngL, i h i biJ} bao ct ngtr3nh quan s& v
trinh b’y v i ng I"m ph& sinh nhiQi luch Ui u vin chéng
L«h v ct@n [T td thwthd I” m°nh mtng, tti thi/f t€ ng
chgefnn-i tr€ cragvi cl'mkhi°mt ng attich’ 'Qcd
LJhm t v'i Lish m™ thti. Donhi°n, L- I nh, ngLiVkh li°n h
LHobit Whvicl'mgaph@t@nh cl” thtmd, linh A'n
lo'ing&i.

2. Linh hén tap thé
(Theo Gustave Le Bon)



Ch¥agtli ¢ thwbdblfu brags L nh ngha@linh R n tch thy
nhéng chviig t*i nhch thBt ¢ 1R p IT hbn n/u b LFu cho
ng€i L chif mtT nimt ngqus vQnh ng hi n t€ ng
tengh v ilinh B ntd thwirnh b’y m t vii hi nt€ngT
ngh@ nhEl v LHbbi t nhEl LWHYRg I"'m kh i Likh cho nh, ng
ctngvi ctdmt, i vQsau. Haim ctiuBf ¢ thwth chinm t
c&ht t LG nhHibagcschd aviom t cu’ nsSch danh tifhg
¢ a Gustave Le Bon: T@n IT L'&m Ling (Psychologe des
foules).

Th ¢ trthg nh€th/]n"0? Sau khi L'« xem x@ v’ ph@ tZh
nh. ng xu h€ ng, khuynh h€ ng, blh nkng, nguy°n nh@ v* T
h€nggaconng€i,t hnhvi Upth§ L, ivimi
ng€i, t@nli K cgab ngthBl xukiihi n m t v LQcfn phli
gili USp khx thisf. T@n IT K ¢ s€ phli gifi thch's ki n It
Ivg sau LGy: t@n 1T H ¢ t€ ng rang L« hiw 1€ ¢ con ng€ i,
th L@y, trongm t Vi LiQu ki n n"o - con ng€i c[m_ ng,
suy nghov” h'nh I, ngkh§ch?iv.is d Logig anh' t@nll
hctl I"I%ehR nhdpvol8mlingv' t2nh c&chm t "tr& ng
hptenll L§nling'. Vd/ th3L8m lingl” ¢? T. L@ m’
L&mlingc mehl cfhhh€ ngquy/t Unh Wh L is ngt@n
thfn ¢ a c8 nh@? n&m L'ing I'm bi/h ' i t@n thfn ¢ a c§
nh@ I" bi/h L i nh ngf?

Khoat@n IT tp thW, ngvQph&mngdi n T thuy/t ¢ nhi m
v, trfT ibac@h itreng. Mu ntr[ T i '€ ctrti chly th?



phli ba&u'fu brgc@ h i th ba S quan s& nh ng bi/h cfi
m’ '8 L't ng ttb racho ph[n_ ng c§ nh@ chznh I nh ngti
Ii u dvag LWnghi°n ¢ u t@n [T td thwTh]nheng, s gl
th’ch n"o dl ng phli bebfu b?gs mi°utl c§ ¢ mnhmu' n
gli thech.

Vdy th3tti xin nh€ ngl i cho 1 ng Gustave Le Bon. Dngn- i:
"n&mlingc m tn@t@nll L&gchyd nhilsau LGy: mHody
nh, ngng€i trong &M L'tng|” ng€i th/jn"o, c&h s ngg &
R,cngvicl'mgah ,tnhtinhhay tretu ¢ ah , d ng
nhau hay kh& nhau, nhéhgch” v h h i h p 14 th'nh L'Sm
L*ngl"t nhinh ¢ mtth linh A" ntd thwLinh i n Bt
I'mchoh phln. ng, suy nghov” h'nh L, ngkh& h3n 1ve h

L ngm t ménhricngbi t. M tv'iT t€ng m t v'i t3nh c[m
ch’xullhi nv" binth'nhh'nh L ngkhi n'ong€itat, K p
th'nh L&n tng n&mlingv, i n@ten T LHobit ¢ an- I’
m t th cthW@nth i, ¢ nh ngltint d b t nhau, nhéng
nhtith i gab liQn 1Y v, i nhau, kht ngkh& g8 nh ngt/]lb'oc &
m t convd sinh s ng, tuy mit/b'oc mt LHotznhn'o L
nhéng khi ph'i B p 19 v, i nhau chvag I'm xutdl hi n nh_ ng
LHot2nh khéc h3y".

Ch¥agtah«y tnng ngld LWhnh luch. Chfagtt i nhch thib):
ming€itrongmtL&nlingl«k/th pthnhmtLlhnyv
thehd 1" phlic c8 gringbu cng€in v, ing€ikia ri
¢ thwagc8 gdringbu c - chenh I n® LHobi t ¢ al’§m



*ng Dng Le Bon khtng luch L/h Likh B}, tng b'n sang
nh ngs bi/hLix[y rachocg§nh@d v'ol8nlingv’
mi°u t[ m t c&h ril ph¥sh p v, i nh. ng nguy °n tdb nQh tng
vQquan ni mti@nth c¢ achvagtli.

"Ng€itad nhchthbf c§ nh@ thand v'o I'S8m L't ng kh&
h3 v, i 8 nh@ L L ¢, nhéhg t3m ranguy°n nh@ s  kh&
bi' t Bf khtngph[i|” d . Mu nnhch thBy, tre ¢ hi} ch¥agta
phlinh r»s nhch x®& ¢ akhoah ct@nll t@ k8 ng'y nay:
nh nghi nt€ngti@nth cLl-ngvai tr, quan tf ngbct nhH
khtngnh ngtrong i s ngchthwm' cf trong hott L, ng tr2
tu . Snhholt t@nthfnc T th cch’ chi/mm t phfn rHinh
b°n cthh sinh hot ti@n th c. Ng€i ph@ tch t/jnh nhHi,
ng€ i quan s& thkil LS nhHi ¢l ng ch’ kh§m ph§ram t phfn
nh nh ngnguy°n nh@ tiQnth cliQil, ngc ch"h'nhLl ng
caconng®i.Nh ngh'nh, ngc: T th c ¢ achvagtatyy
thu cm t nQt[hgphi T th ccBittb b i phfnl nnh nglhh
he€ ngtruyQ th ng. NQ tfngphi T th cL- ch al, ngh3g
h" sas nh ngditxht ti°ntlb th'nh linh A'n g ngn,i.
n g sau nh, ng nguy °n nh@ m" ch¥mg ta thYanhch ¢, n c:
nh, ng nguy °n nh@ b2 hivsth m" ch¥lg takhtng bi/i. Phfn |, n
nh. ngh'nh L ngh'ngng’y ¢ ach¥agtal” hdiqul ¢ anh ng
nguy °n nh@ k2n L& ngo’i tfmT th cg achvagta. [

Dng Le Bon cho raagtrongm t 'S I'tngnh ngs Ldb c§
nh@ LQ ti°utan v’ c§t2nh ¢ am i ng€i ¢l ng I§hh mHuLi.



Giat'i ti@nth cg ad’ ngn,ichi/mIB} h'ngLfu, c8 d bi' t
tan v'o trong c§ t€ng I ng. Ch¥ag tti cho raag th€ ng tfng
ch chil t@n thfn '€ c nh@ s ph& trid kh& nhau ¢ at, ng
ng€i, t€ ng tfng ch ckil BY b ph§ hy, LW, ¢§ ¢ c tiQn
th ¢ ngl@ng€in‘oc ngnh€ng€in’o.

Chznh v3 th/Jm” ng€i ¢ al'8m Ltngch’ I ng€ i trung bnh.
Nhéhg 1ng Le Bon thBl ng€i ¢ al8nlingc,nc nh ng
LHoLivkh m i m" tr€ ckiah khingc-, v' 1ngt3m c&h cdt
ngh@s xuHlhi nnh nglHotnhm i - b2agbay/t™ khée
nhau.

"NhiQ nguy °n nh@ kh&c nhau I'm xull hi' n nh, ng LHo t2nh
rieng bi t ¢ al8m Ltng Nouy°n nh@ th nhHll" c§ nher d
v'ol8mling ch'vied/ ¢ nhiQng€im’ thBl mnhe s ¢
mthh vt " ch LWh[ | ng cho b[n ntngmu’ n g8 thd mu’ n, /i
m t mnh chab " h s€n@ I, ngd, cLli. H c, nnghetheo bln
ntng v@ '8 Ltng vt danh v’ vt tr&h nhi m, T th c tr&h
nhi' m L«bi/p miiho nton" 2L,

Quan LiVkh ¢ a chag tti khtng cfn ch¥atr ng nhiQ LWh s
xuHl hi' n nh. ng n@® t2nh t3nh m i. Chlg ti ch’ cfn n-i rag
conng€ic al&nlingb LHwv onh ngliQki nl"mchoh
khtng d@ tr nh ng khuynh h€ ng tiQn th c. Nh ng n®
thhtihh ¢ vomigah chnhl” nh ngph& hing ac§
tiQnth cch achbiy mFmm ngg atHicl c§ g8l xHi xatrong



linh A" n ng€ i ta trong nh, ngtr& ng b p nhe€th/Jti/hg n- i
¢ al@ngt@nimbHuhay T th ctréh nhi mkhtngc, n, LiQu
L- khtngc @I kh- hiW. n«t 1@, ch“agtlin-ir3gs
thb mdb vQx« h i nh@n qu@n ttb rac§ nh@r ¢ al th ¢ lud
[JRE]

"Nguy°n nh@ th ha |" t2nh c&h hay 1§y ¢ at@n [T L'§m
Ltng I'm cho nh ng n® t2nh tinh LHobi t d bQxuHl hi' n v
t& L ngtheo chiQh€ngnol-.S truy@nhi mL- I"m t
hi' nt€ ngriild nhch thby nhehg chéa '€ ¢ gl thach, chvig
tti xp v'o lod nh ng hi n t€ ng thy ¢ loY thti mi°n s€
nghi°n ¢ usau L'G. Trongm t L'8n L't ng, t3hh cfm n"o, h'nh
L, ngn'oc nghay 1/, v' hay 1§y L/h L, c§nh@ hy sinh d
d'ng quy@ [i ¢ amenh cho quyQ it thwn- I" xu
h€ ngtr§ v, i bn chlig acon ng€i, v' con ng€ i ch’ ¢ thv
I'mL€ckhih thamd v'om tL8mling 4l

"M, t nguy°n nh@ th ba, quantf nghtn, I"mcho con ng€i
L&mlingc nh ngn® tnh t3nh LHo b t nhiQu khi m@i thuda
h3pv.ih khih sngc L cmt mnh Tti mu nn-i Wh
kh[ ntng 8nth, s truy@ nhi mn-i tren kiach' I” hdu qull
¢ ahi nt€ ng&mth. Mu nhiw hi nt€ ngBf chvagtaphli
nh r»m tv'i kh8mphg§t@ k8 ¢ asinh Il h c. Chvagtabi/}
raags thti mi°nc thw@am t ng€i vo trthg th§ qun
h% T th cnh@ t?nh, i v@gtheo m i c&h sai blo ¢ alng
thfy thti mi°nv’ I'mnh ngvi ctr§ hv, i tnhtnh v th-i



quen ¢ ah . Hfunh€s quan s& cHb k& hbn cho biJt riag c§
nh@ chdmv'om t LSnLtnghi/u L ng ch?pgbao @ s hing
say ¢ al§nlingsEngdhvioh , v ¢ nnhiQll dokh&
nah bltick nviom ttrthgth§ LHobi t rEigm v, i trihg
th8 m° hokb hay thti mi°n chingkh& n"o b thti mi°n thd.
nisngt@ntrzgang€ib thii menL«t® li t h3y, K tr
th'nhnt [ m i hot I ngtiQn th c do ngthfy thti mi°n
LiQu khid theo T mu' n ¢ atngthfy. Nh@ t2nh T th ¢ L«b
ticuh y T chev's ph@bi t phlitr§ dngb ticuh, y theo.
Tihmv' T t€ngb € ngvQm t chiQ 'nhLo% b i tng
thfy thti mi°n.

"nU LWirthgth§ ng€i ¢ al8mlingl ng€ivd. H khing
Tthcl€cvicl'mgah naH dngnheng®ib thti
mi°n, m t v'i ntngl, cb ti°uh y trongkhi m t v'i nkngl ¢
kh& c- thwb phii khzch Lt t L . 4 nh € ngthti mi°nc
thwthve ¢ b hvlegh L@nLFul'mm tv'ivi c. n8mling
c,nhvagh lao menhv'o mthh hintr€ngh p ng€i b thti
mi°n, v3m i ng€ i LQu htngsay nh€nhau, K h t&ng8mth
nhauth'nhth I'mb ittngm cl, &nth" Bl "¢ Nhevd,
nh. ngLivkh LHobi' t v@t@ntznhng€i g almiingl™:T th ¢
nh@ t2nh ti°u tan, tignth cb cl, mahlit, tthhemv' T
nghotheos &mth v's truy@ c[mm’ h€ ngvQm t chiQ,
nh ngT t€ngb &mth ¢ khuynh h€ ng bi/h ngay th'nh
h'nh ng H nh€h-arang®ikh&, b ch'cnl"m tng€i
m8y,T chekhinge, nl, s clWh€ ngd¥h n a' [©l.



Chviag ta trech d¥h i Loth n'y Weh ng minh raag kht ng
nh. ngtngLe Bon so s&h tinh trthgng€i ¢ al8mlingy, i
tinh trthg ng€i b thti mi°n, m" luch Li u ¢ atngc, n nh€
[’ngnhil h-ath cs ha trthg th§. Chifg tti khingc T
khh [°n m t cu c tranh luch, nhéhg ch¥ag t*i mu n b'n L/
hai IT docu i cvagl'mbi/h I i t@nt2nh ng€i ¢ além'ing,
L-I"s truy@icfmv's 8mth b itkng hai y/ut Bf hn I
khing n°n IWevag® mtmcl ,bivds truy@ cml4
chznh " m thinhth cph& | ¢ as 8&nth.Hhnh€lngle
Bon khtng ph@ bi't r»> rt nh ng hdi qul g& ra b i ha
nguy°n nh@ by. C- IE chvg tti suy di ntetengg alng
L¥g hhn nh€sau: s truy@ cfm (contagion) |I” kJ1 qul t&
L, ngh té&ngcam ing®itrong '8 I'*ng ¢, n nhe€hi n
t€ng &m th (suggestion) m™ ing "' ng nhHl h-a v, i [nh
h€ ng thti mi°n (hypnose) th3 19 ¢ m t nguy°n do kh&c.
Nguy°n do n"0? Ch¥ag tti nhch thBr m t khuyJ3 Livh tf ng
LY khi tngkhtngLl L, ngg L/hvaitr, ¢ ang€ich, L nglti
cu i qufh chvviag I ngnhii h- av, i menh, d ngnh€vai tr, ¢ &
ingthfy thtimi°n”iv, ing€ib thti mi°nvdy. Tuy tngLV
trongb-ngt i vai tr, ch, L ngtt [nh h€ ng Bf nhengng
L«ph@ bit €cs &nth v.is truyQ cfm ng€i n

truyQr quang€i kiav' ng€i kiatruyQitr 19 ng€in I'm
ttngc€ ngs c8nth kh ith y.

Sau LGy ¢, n " Livkh quan tf ngkh&c, LHobi t ¢ ang€ i tham



d vol8nling"Ch'vdh I"'ng€icg al8nlingm h tt
xu ngm t v'i ned thangvin minh., nh™ m t menhc IER I
ng€ith cgl, nhéngkhi I" th'nh phfng am t L& Ling R

ch'c,nl"m tng€ihnhl ngtheo blnntng ngh@l mir .
H ¢ c8bnght c8bbl chungh«cagang€ibnc,v
h cingh ngkh i, cingn i m8uanh hvagnheng€ib'nc "
1 noth sau t& g nhti mthh LHobi t Wh's  gilm thiwi tr2
thtngminh ¢ ang®ib s§ nhp vioL§mlingEl.

B g chvigtah«y khoan n:i L/ c§ nh@ 'Wkem x@ linh
R ntdp thwhh€lng Le Bon L«ph& K a Trongs mt t[ ¢ &
ing khingc n@ nol” ph@t@nh ckhingtimrangi’'ng c
v" x/p 104 cho I'Viag. V[ chtng® ng Le Bon ci ngch’ cho chiag
ttimthengli,tngI'mn ibd nh ngn® ta&ngl” ngg. &
linh A" n &M Lingv™ sinh hott t@nthfng ang€ib'nc v’
connz &,

n&mlingb ngb t bEIUnhv d rinng M ing€ihfu
nh€ch’ 'Weho tiQn th ¢ d¥ ddb minh 29 . n §m 12 ng nghe
theo nh, ng khch L, ng ¢ thwtY theo tr€&ng h p, ceo cf
hay I c &, h'ohvaghay h nnh&, nhégbaog clngc t2nh
cSch kh thi/t khi/hchoh d@ b cf's zhi ibfof niil .
n&mlingkhtngc d ngt@n g cf. MHbdsng€ i tathathifi
mu n c§ ¢ ng€ i tacl ng kht ng tha thij 1@, ng€ i takhtng
thwe- T chzkientre '€ c. Ng€itamu nc8 gthemu nth a
m« ngay ch khtngthweh Cil€c H ¢ dmtengl R



c quy@ th]tuy t I'i; i v i ng€i L«s§ nhd vo L'§m
I1ngth3khtngc: kh§ ni' m"kht ngthw€ ¢* 12

ngmlingd b [nhh€ngv' d tinlYth€ ng ng€itakhing
¢ -cph° binh, ng€ i takhtngcho c§ ¢ 1" vik ving Ng€i
tasuy t€ ng b3ag h*nh [nh, ktnh [nh i g i 1°n henh [nh kis
bag c&h li°n t€ ng, khtng kh& n"o nh ng trthg th§ m’
ng€ i tathl[ i’ ntheo t€ ngt€ ng, lo9 b IT tr2'\\phsn Logn
xem ¢ phsh p v i th ctd hay khtng T3nh c[m ¢ al'§m
I*ngbaog cingdimd v’ b phti khch mthh. B' i vdy cho
n°n §m Lt ngkhtnghi/t L/hng v, ¢, L/ biitrap 231

"n8mlingti/hngay L/hch ¢ cloan. niQi ¢ m i nchi ng
s€tr th'nh hid nhi°n ngay Idp t ¢. M, t chvs & cfmm i

nhen nhvfn bYagrangay th'nh's ckm thishung btb" 4l

n&mlingb LY WhL, mic cloanv' ch'b [nhh€ngb i
nh ngkhzch I, ngb ph-ng Y. Ai mu' n t& L, ng LUh quFn
chvig ch?ng ofn phlli ¢ [T IELYRg K ch’ ofn '@ranh ng
henh [hhthd |, eloG, i ch’ ¢fn ph-ng 'Y v" nhab Li nhab 1Y
m« m t chuy n."niQi g L8m tngL«choI” L¥hghay sai th
K khtngc nnghing ¢n avlchtngh biffr»I"h ¢ s ¢
mthh, b i vey chon°nh h&h dch v’ khtngthath cho a
tr8Th é n8&mlingtintr ngs cmthhv™ 2 khi c[m k2ch ve
vi cthin,victhind b coi I”s nhunh€ cmQny/l. C§
R Lihi ng€ianhhvaggah I's cmthhv' ¢ thw”



uy vi.H mu nng€icfmLfuth ngtr b, ddsbh , I'm
choh phlis é n&mlingc bfhntngbloth ,h d ngnh€
c&dant cc shkh€kh€g. rtth-it ¢, h gh°s mtcsh
vt t@nnh ngc8 g¢m ilYc thwthay L i LiQuki ns ngg &
H n

N/u chvagtamu ne mtT ni mivagvQLYb L, cg algm
I'* ngthe ch/agtaphli KALTh's ki nsau L@y: nh, ngng€ i L«
s§ nhdp v'o L8m L'tng th3 khtng c, n bi/i ki°ng nWg? n. a,
trong khi nh ngbfn ntngd £ n, t'n b, ph§ hod, v/} txch
cgathik8tnling" | v wang y°nd€i LS | ng nay
b ngb¥aglenv” L ih ith am«. Nhéhgd€ihhh€ngg &
s &nth, LSnlingd ngc thwhh nd chu L'éng v tha,
thtyvimtli t€ng Uil cc§nh@ c IE gfn nh€
nguy °n nh@ duy nhHl thve L)y con ng€ i h'nh L, ng khi con
ng€il nglh L c nhéhgZ khi f il cl- quy/f U'nh h'nh
L, ngc al&nling Ng€itac thwh-i LJhm t vEh LQLEM
I'’ng gSo h-acon ng&i 28l  Trinh I, thingminh ¢ al§m
l*ngbao g cing” d€i trnh I, ¢ a c§ nh@, ¢ n nh€
phengdi nLb L cg al§mlingthdc thw€tm clib
L cg acg§nh@m cingc thwW, t xu ngthE hbn nhiQu.

M, t v'i n® tznh t3nh ¢ a L'Sm L*ng nh€1ng Le Bon mt t[
tren LGy cho biff rang cgeh I ng nhil h- alinh A" n L&m L't ng
v ilinhA nng€ib'né L¥agl/hthino.n iv i L&mling
thd nh ngT ki/h I i Ip nhau Lh thn"o cng c- thws ng



chung v, i nhau 1€ ¢ m” khtng g& raxungL, t vd mQi thudh
nhau. Ph@ t@nh cl«ch ngminhraagtr& ngh p Bf ¢l ngl”
tr€ngh p ¢ ang€ib nhsuy nh€ cthfnkinh v’ ¢ angei
trzkht n kht ngti/h hin L€ c giai Loth thhEi 281

Ngo'i ra, L&nlingc,nb m° hotbb is cthti mi°ng adanh
t , danh t kh® dvag ¢ thwkhh L, ng cho linh A" n qufn
ch¥fg nh ng chn be«o phl ph'ngv” dingc thwan_ ivu t ve
K ."LT Iev' blagch ngkhtngthW i 'ch 19 m t v'i danh
t v mtvicngth cc mal c n8mqufn chviagsEIbt vl
teFmmibm™ n-i 1°nnh. ngo@ BY; £ i m i khutn mHutr n°n
knh cX, ng€ i ta cvh Lfu nghe theo. NhiQu ng€i cho raag
LQ I" nh ng mnh | c thi°n nhi°n, nh. ng quy@ | ¢ si°u
nhi°n" 27 Tanghol/hs ki°ngk mathud trongt@ntr2h
m t°ngiv' danht c thwg iral8l,

S hit, L§nitngchéabao g khao kh& s thd. H ches
baog h €clot€ngv' h L ihifot€ng Baog K
dl ngth?ch c8 kht ngthd hin c§ thd; c§ kht ngthd t& L, ng
Uhh o ngmthh mEnhecs thd. H ¢ T khingmu n ph@
bil tv, i khingthd.

Chvagtal«hi/f riags t€ ngt€ ngv' [ot€ nggdy rav3th
d ckhing '€ cth amen L«l-ngm t vai tr, quan tf ngth/
n"o trong c& b nh suy nh€ ¢ thfn kinh. Ch¥g ta L'« nhch
thBf raagl’iv, i ng€i b nhsuy nh€ cthfnkinhthds thd



kh&h quan, s thd ¢ am ing€ikhtngc g§tr gicl, ch' ¢
s thd t@nthfng ah I" ¢ g&tr m' thti. M, ttri uch ng
loththfnkinhch ctng viom tyJ/ut t€ ngt€ ngm’ ph&
sinh, ch khtngt8 ttb mt bi/h ¢ ¢ thd. M, t cfmt€ng
phtmt i &nhhng€inoth crach'ctng viomtd

ph-ng L ¢ & ch@ hQbcb Lfu thi h'nh. Ci ng nh€trong gitd
mhv” trongs thti mi°n, hot L, ngt@nthfng al'8mlingb
chi phibis cmbhganh ngth d, cnHgtinh c[m, s

th th&hg ath ctdkhingl"'mchoconng€ig algmling
t'nhng baog .

Nh ngLiQ*ngLeBon n-ivQng€ i ofm Lfu LS I'* ngkht ng
€ cr ldn khtngchong€il cd Lo& '€ cquy lud chi
ph'i hi n t€ ng Bl. Tuy nhi°n, *ng nghor3ag l0"i vd sinh
s ng mtL'nsYevd cingnh€m t L§mLingng€ i, LQ theo
bl mtngm” ph, ct,ngcon Lfu L'n. n8 Lingl” L'nvd d
blo khtngthwt ch €cm cfnmtconlful'n. H cfn
phli ph.ct,nglWhn ik theo blh ntngm’ nghe ng€in'o
t 1€ c c§ th/jcfm Lfu.

n&mlingcfn m t ng€i cfm Lfu, nheng ng€ i ofm Lfu ofn
m tv'it'i ntngri°ng. Ch2nh K cl ngcfn phli b thtimi°nb i
m ttint€ngs@ xa(hay m tT t€ng) IWA ¢ thw'm xutd
hins tint€ngg al8nling Sau LBl ingLeBonn-i L/h
c& loY ng€ i ofm Lfu v’ nh ngph€@ngti nm' K dvag LV
x&h L, ng. Ph@ tch LJh c¥ing, tng cho rag [nh h€ ng ¢ a



ng€icfmLlful” [nhh€ ngg anh ngl t€ ngm’ chtnhh b
thti mi°n.

Ngo'i ratngc, ngénchonh ngl t€ ng Bt v’ cho ng€ i ofm
LFum t uy quyQ b2 hivsh v’ khingthwe€ ngld €cgil”
"uy 0", "Uy tn1"é mtth thtimi°nm mtng€i, mt
t& phXn hay m t ch, thuy/} I nHbg xu” ngt@n tr2 ch¥ag ta.
S thti mi°n Bf I'm t° Ii' t kh[ nkng ph® ph& v I'm cho
ch¥fg ta ch” bift ng’t nhi°n v k2nh ph,c. N- g i ranh ng
t@n tinh kht ng thWecb ngh@ 1€ ¢ nhe€tHl ¢ mi i t@n t3nh,
nhengh |l cnglnglod v, is &nth khing€itab thi
mien, b “p " ng' 2L,

Dngph@ bi' t rauy tnhs L hay gl ttb v’ uy tnriengg &
mtng€i. Uy ths Ll c8 gng€itac v3tontu i, tigy
C a ti/hgttm; I" c8 ¢ m" truy@Q th' ng L« g8 cho m t ch,
thuy/t, m t t& phXm ngh thud. V3trongm i tr€ngh p,
ngingcgauy tthv¥l c t qu§kh ,bivdy kh- m
hiW 1€ ¢ blh chHi ¢ a[hh h€ ngb? hikh Bt Uy tnri°ngg a
ng€inoch'|" c8 may mehg ah m' thii, v’ chtnhvaths
m K €cng€ilicoil ng€icmlfu i €cmi
ng€ i v@ng theo nh€c: mathud vdy. Nhénhguy t2n n'o the
cdngtyy thu cs th'nh ctng ch’ thil bl v'i phen I” uy t2n
n"od ngch3ugc, n.

Ch¥ig tti kht ng thWkht ng nhch thB) raag nh, ng LiQu i ng Le



Bonn-ivQuaitr, ¢ ang€ i ¢fm LFu v’ uy t2n khtngphysh p
hv is mttllinh R ntd thwhixudisdbg atng

3. Nhing quan diém khic vé sinh hoat tim thin tap thé

Ch¥agtli d¥agcu ns&h ¢ alngLe BonI'mnhd LQv31ng
nhbd mthh L vai tr, tiQnth ¢ ¢ asinh hot t@n thfn, quan
ni mt@nll h cg alngrilgn quan ni mg achvagtti. Tuy
nhi°n, nh ng LiQ kh3g 'nh ¢ a tng ch?ng mang 19 cho
chvig tti c8 ¢ m i 19 Dng khinh b" v" ch® bai c&h g c ¢ &
con ng€ i '§m L't ngcl ngkht ng phli I vi ¢ ch@aa nghol:/h,
tr€ c tng, c& nh" t€t€ ng, c& chznh khsch, c& thi ga '
khep nH v khop c& th i LU 29 I« t ngkhinh b’ v ch® bai
nhevdy v ifilecnggn nh€ingv' cinglW, s gy ot
mthh mE nh€vdy. Ha quan LiVkh quan tr ng nhHl ¢ a tng,
li‘nh LU LS Ltng mHitrz khtn v' ph-ng LY tinh c[m, L«
€ c Schee LQcp LUhtr€ c Gy % l@u. C§ LHobi t ¢ alng
LeBonch ¢, nl" T ki/h vQti@nth cv's sos&hv, isinh
hott t@nthfng ang€ib'nc , tuy raagha Livsh n'y cl ng L«
c ng€inilUpri.

Hmth]n a s mt tf v’ x& U'nh linh A" n th thwhhets
thBI trong t& phXn ¢ a Le Bon v’ ¢ anh ng ng€i khsc,
cng L« khH L, ng I°n nhiQi s ch’ trch. H3 nh ng hi' n
t€ngm’ 1ng mi°u t[ L« € ¢ 1ng quan s& rHl I'¥ig, nhéng



ng€itac thwearanh ngph& hi nkh& g alinh A ntd
thWkhl dog i cho ch¥lgtam t c&h suy Lo& ¢ thi n c[m
hin.

Dng Le Bon chjp nhch raag trongm t v'i tr€ng h p, L%
L ccal8&nlingc thWeaohbnc am i ngéi thamd v'o
L&m Ling B, ragch ¢ L& lingl” ¢ thw rahfs cv
thav” ¢ thWe tinh thfn hy sinh | n.

"L i1 cc8nh@ gin nh€l” nguy°n nh@ duy nhHl LS nh@
h'nh, ng nheng2 khi f il cg. L€cath]liv il8n
ing'.

NhiQing€i kh& n-i Whs ki nsaul@: x<h i LHraquy
phtm I'%b L, ¢ by c§ nh@ phli theo, chk m t ménh c§ nh@
khtngthwran I°nt i Lb L c '€ c; ng€ i tacl quy/t riag
trongm t Vi tr&ngh p LHobi t, trong td thWbyig 1°n s
h ng kh i khi/h cho tdp thWw'm *€ ¢ nh. ng vi ¢ cap c[ V"
h'ohi' p nhHl.

n“iv is s8gtse tinhthfnthd chvigtall ngT raagnh ng
ctngtrinh séngttb vol' ¢ at€t€ ng, nh. ngph& minh quan
tf ngv” nh nggli ph& quy/ L' nh cho nh ngvkh LQL, nlao
ch’c thwl '€ cnh s suy t€v' nghi°nc u g acsnha
tght@nI'mvi cbi t tch® m t nH. Tuy nhi°n, linh B ntdp
thwel ng ¢ thwe- s8ng t& tinh thfn, ti/hg n-i, b’i h& bhh



d@, phongt, c 'aph@ng, v.v. L«ch ngminh LiQu Bf. Ngo'i
racl ng phli x@ xem nh” t€t€ ng hay thi nh@ I'mvi cm t
minhth ¢s trongphUnvin'o, ¢ th ch khtngvay m€n
¢ ¢ aqufnchvaghay R ch’IBf nh, ngt”i Ii u ¢ aqufn chiig
s&gtb ri kimram t hnhth cnhdilnh, m t n@ vTc: T
th c.

n. ngtr€ c nh, ng m@ thuX bQngo’i nan gli nhe€th/] ¢t ng
vi cI'm¢ akhoat@n T tdp thwhFu nh€ch’I" vi cI'mvi b .
Tuy nhicncdngd t3m | i tho& UWi/ht, i cSch gli L'Sp kh[
quan. H " ng€i ta L« hb oX thl khi dvigm t danh t,
L'SmLtng LWeh nhiQis qufn t, kh&c nhau m™ L¥ag ra phli
ph@ bi' t minh bth. NhiQu LiQu m” Sghdev” LeBonn-i L/h
ch' t¥gv, i nh ngl&mlingt hinhdithi,mts ng€i
cvagb thve )y b i quy@ [ i nhenhau trongg©y 1§ k@& L
t, hi,nhegng€in’y kh&v, i ng€i kiavQL, mi i phéng
di' n chz2nh yJ. Chob chaa I” t&c gl Bf khi mt t[ L'&m L' ng L«
b hh h€ngb i nh ng L& ng€i I'm c&h mthg, nhHl I”
cu ¢ C&h mthg Ph&p. C,n nh€nh ngng€i ch’ ng 1Y quan
Livshg ah th319 quans& nh ngl&mng€ihih plicnt c,
“nlnhtrongsu t ' ing€iv L«c phfnhhvolnhch
x«h i.n8nltngthu cloYth nhHEIL iv ilL8nmlingthy c
lo9 th nh3cingv2nh€nh ngs ngngch nhéhgcao L i v, i
mHubiM to r, ng.

Dng M ¢ Dougall, trong cu” n The group Mind, ¢ ng nhch thEt



m@ thud BY, v tngcho I ¢ thwglli quy/t L€ ¢ b?ag c&ch
Leath°m v oy/ut tYchoc. Dngn-iragtrongtr&ngh p
glnd nhHl, qufn ch¥ag (L8n L'tng) khtnge: mts t ch ¢
nohay ch'c mts t ch cshs'i.Dngg i L& qufn ch¥ig
vt t ch cB} hay thi/ut ch cby I L&m Lt ng (crowd). H
I" &M L' ng kht ng thwth'nh hnh v khtng thw’ n td n/p
khtngbdblfuc s t ch c, ch’nhtrongnh ngL&mng€i tC
t um tc&hdind shs'i nheth/jm" ch¥hg taquan s& they
r»r'ngs xublhi nm tv'ihi nt€ ngchnhy/u g at@n i
tdp thwtrang22). M, ts ng€ih p 1Y th'nh L&m I’ ngtrong
ch c1& ch’ x& nhch "t@n [T L& Ling' /U H ¢ Lihn'o
nh€nhau, hohb " R cviag chvatf ng L/h m t chuy’ n ¢, hoke
I"h c/agxve Ll ngvdm tbi/nc, v (vdth) h ¢ kh[ nkng
[nh € ng 1% nhau LUp mt m ¢ n'o - (some degree of
reciprocal influence between the members of the group, trang
23).Tr2-cv ' thhcmg ah ¢'ngdg ngnhau,h ¢'ngd h p
th'nhL&mlingm c&hg cg ah LW r»hi nt€ ngt@nli
L&mltngkhtngc, nnghing ¢¢n a

Hi nt€ ngLHobi t htn e[ v’ ' ngth i c ngquan tf nghn
el t@nll L& Lingl” conng€ib ph khich qu§d d'ng,
b ttngc€ngm cl, x¥& L, ng(trang 24).

Dng Mc Dougdl ¢, n n-i th°m raag ng€ i takht ng ¢, n thit
nh. ng LiQu ki' n n"o kh& I"'m cho con ng€i ¢ nh ng X&
L, ng t@n t3hh mthh mg€ nh€khi K p th'nh L8 Lng con



ng€icncmthingmts khoan kho§ n'o L- khi LWmkt
cho say m° b¥magra, khi h,aminh v ov, i L8m Lt ngkhtngc, n
b gam h«mtrong c8 c§ nh@ chd hG ¢ amenhn. a Dng gifi
thchs tan r«c8nh@ trong Lo 'nthWBl bagc8 tngg il s
cfm_ngtr cti/p ¢ ax¥e cfm, hdu qul ¢ a"phln_ ng dao
c[m nguy°n th, y" 24 (trang 25), ph@ t@n h ¢ gachvagtti,
chvig tti L« hiff hi nt€ng B v’ chvigttigil' s truyQ
nhi, m th c[m. Ngo'i th ¢ t4, chvfag t*i bi/} raog khi ng€ i
tatri g& nh ng dbl hi u ¢ am t trthg thg t@n tanh khi
nh ngdElhi ul- t L nggitah'nhl, ngt&ng. ngv, i dbk
hiul-.S t L ngphfn. ngl- ¢’ngmthh mEn/c'ngc
nhiQ ng€i cvig ¢ X% L, ng nh€nhau. BB g ng€i ta
khingthWg, th8 I, ph° phén '€ cn a ng€i tacing Xve
L, ngnhem ing€i. Khi taxe L, ngnhenh, ngng€ i L«I'm
choh &L ngth®h tingc€ngs x& L ngg anh ng
ng€i Bt € ngtinh |, ct3nh cfmg am i ng€i gattngv3s
h t@ngcm. ng Ng€itanh€b thve >y, b bbu ¢ phli
bcitr€ cng€ i khéc, phli [ ngthanh " ngkh?v, i m i ng€ i.
X¥% L, ngc'ngtht | v’ LhnshlYc'ngc hy v nglanr ng
khcp L8&m qufn chig bag c&ch B (trang 39).

n, ngchttngc€ ngtinh ofme, nt& L ngd d'nghkn v3c
[nhh€ngc al’smLng n8m LtngLem IY cho c§ nh@ c[m
t€ngquy@ | ¢ vt hth v’ c[m t€ ng nguy hivsh gh° g m.
Trong ch' ¢ 1& L'&m I'* ng thay th/Jcho to'n thWk« h i, t€ ng
trénhg cho quy G th/jm™ ng€ i tava s |, d ngv3 quy Qr th/JL-



m’ ng€ i taphli kingnWv" t chy] H 1™ ch ng " i 19 L&m
[tngths thd I nguy hivh, b i vdy cho n°’nmu n '€ cy°n
th@ a nB n°n theo géng nh. ngng€i* quanh menh, n°n
"s atheo L'nch- s-i". n«ph cthi nquy@ th]m ing€ita
L"nh phli d® y°n "ti/pg n-i Iehng t@n", v3 luar IT c@ng
th€ngch'f I'mctr conng®i, khingchoh th h€ng
kho§ | cnh€khih d v'ol8nltng B ivdy chon°nch¥ag
takhtngn°nIbl I'mIYr3gc8nh@ d v'ol&mlingc: thy
I'm v t& th€ ng nh ng LiQ m" Y& binh th&ng K phii
quay mHuLi; chvigttic- IT do LWhy v ngrags ki nBJ s€
Lem 19 cho chig tti ch¥ &nh s8hg vQcE v g i bTagm t
t°nb2hikh I "8mth".

Dng Mc Dougdl khtng ch ng I i quan Likh raagm c L
thtngminh ¢ al'8n I'*ngb hUthEy (trang 41). Dngn-i raag
kTtr3L, nk® ng€ i thtngminh xu’ ngtrinh L, thip th mc a
K . Ng&i thtngminh khingc [hh h€ ngd?, v3tinh cfmc 8
L8&m tng b khh L ng mthh mg khtng thuch ti n cho con
ng€i suy ngholch Lo, v3con ng€i b LS lingch n ®
khtng thwWdvhag L/h tr2 thtng minh ¢ a méh L€ ¢, v3 con
ng€ib LS lingnu tch ng h'nh L ngg ah cngk®@n
phfn tr&ch nhi' m.

S x®LUnht ngqud vOhot L, ngt@nthfng al'8mling"v:
t ch ¢, theo Mc Dougdl, d ngkhtngc: vOgE!” cfmthh v
t& dhng hin L ng Le Bon. Dngdviagnh. ng ' i I€ sau LGy LV



n-i hL&ming L&M Lingth€ ngth€ ngd b khxh L ng,
b ngbt, Lanme, d L iT, bHl nhHl, bHl I'nh, v I ngth i
h'nh L. ng mau mda, ch’ bi/f nh ng t3nh cfm Lhn sh nhHj,
nh ng Lam me tht || nhdl, rild &mth, h i ht ntngcth,
phi ph'ng ch' ¢ thWlanh h i '€ c nh ngkJt luch v* IT 1€
Lhn giln v* bHI to'n nhil, d x&h L, ngv" d khch L, ng,
khtngT th c € c ménh m” cingkhtngbifi t tf ng, khtng
¢ tinh thFn tr&ch nhi' m, v cfm thB} ménh mthh m” d&m I"'m
L, mivicxtlxa nh ngvicBf ch" ng€ic quy@ h'nh
tuy t i v’ vt trschnhi mm i d&mI'm. n&nltngd ngXx

s nhel atromiiddy hay ng€imir m° muikhinga
canhch ngv' [ tviom t nH xaldh3nv, i h . Trongnh, ng
tr&ngh p trfmtf nghtn, L8 LingXx s nh€mt L'nthy
r ngch khingphfil'mtLonng€in a

V3 1ng Dougdl Lem I'Sm I'tng B} so s&hv, i m t 'Sn Ling
¢ t ch cho™n hfo htn cho n°n ch¥ag tti n-ng |, ng mu' n
biJt L&nlingc t ch cth/n'o, nh ngy/ut n'othuchti n
chos t ch cBl TscglkWankmy/ut chenh, nkm "LiQu
ki’ n chenh yJu" ofn LWh@ng cao trinh L, sinh hott t@n thfn
G alsmling

niQ ki nth nhH, d ngl” LiQiki nn@tlng, I t2nh c&hli°n
tcnol- ¢gas thth'nh&nling S li*nt cBf ¢ thy
X[y ratrn bnh di n h uth chay tr°n binh di n henh th ¢
trongtr€ngh p th nhi, wamts ng€inol- hp



th'nh L'&m Ling trong m t th i dan I@ hay ch-ng trong
tr€ngh pth a,ng€itatbbranh ngllav n'ol- LW
[thing€in Whng€ikiachi/ng, .

niQki nth hal ming€ithamd v oL&m *ngphlic:
T th cvQbln chHl, ho&t I’ ngv's cfug al8nling doT
th cl- m"h c th§L tnhcml iv, ito'nthW8mltng

niQ ki nth bal" miL8nlingphlic li*nl&%v, i nh ng
L&m 't ngkhSc, t@ngt vQV'i Livkh nhehgkhSc bi t vQnhiQu
Livkh; phli ¢ s cthh tranh g anh-m B v’ nh ng nh-m
kh&c.

niQ ki nth tel” '&m Ling cfn phli ¢ nh ng phongt, c,
tdp quén, L' nh chy] dnh dsng LUh nh, ngm'i lien 1% h tGng
d. ackphfnt .

Sauhft, L&mlingphlic £ ch ¢ phlic s chuy°nbit,s
ph@ ctngchom i ng€i.

Khi L«h i L, nh ngliQki nB} ths theo *ng Dougdl, ¢ thv
tr&nh '€ ¢ tai hY cho t@n thfn. Ng€i tatrgnh s  hdthip
trinh L thtng minh ¢ al’8n L't ngb3gc&h L. ng L'Weho LL8m
Ltng gli quyJ/t 1By nh ng vbh LQcFn phli tht ng minh s8ng
su' t v’ gaotrch nhi mBf chom t v'ing€i.



Ch¥g tti nhch thBl hfu nh€LiQu ki n tng Dougdl g i I "'t
ch ¢' ¢ thwmt t['m t c&h kh&c. VBl LQI" ttb cho L'§m 't ng
nh, ngkh[ nkng v’ n dol” n® ri°ng ¢ acg& nh@ m" ¢§ nh@ L«
ticuh y mdlkhi K b Snlingnut ch ng Treckhi b
LSm Ling nu t mHl, c§ nh@ v ¢ 1eng nkng LWhiJT phri
tr§, c- phongt, ctch qudn, ¢ mtitr& nghot L, ngri°ngg &
h,c c&hthzch ngg ah v’ h L ngricngrEl’iv, ing€i
kh& 'Wh ganh Luav, i ng€ i kh&c. THICT nh ngL. ctnh BY
cg§nh@ L«timth ih mHlt 1Y tan minh v'o L§m Ltng"v?
t ch ¢'. Khuynh h€ ng g8 cho L'Sm L'tng nh ng th§ L
ri°ng ¢, a c8 nh@ |"m ch¥ig ta nghoLlUh m t nhch x& sQi xa
¢ a Trotter [22 Dngn’y cho raagkhuynh h€ ngt, h i L'Sm
[ing I m t n® vUsinh vd t2nh ¢ a ch chll La b'o ch thy
th€ ngLg.

4. Am thi va libido

Trong ch@ngtren chviagtli L«kh is cu cthfolucht mt
Livkh chznh y /1 I” ¢c8 nh@ h, aménh v'o L&m L1 ngsEch u [nh
h€ ngL8mlingv' hot L, ngt@nthfng ah sSthay L i s@u
xa Tnhcmg ah b ph-nglY qu§ch ng c nlil trzg ah

b dglm thiwl LJh m c ¢ cthip, ting g n glm L 3ag kis
nh€vdy I mu' nI'mcho con ng€i ¢ almlingtr th'nh
"c§m mtl &, khinga htnanaMunlt4r€cmec
Lch B thephli x-aly nh ngc&ht kiQnch/]g ari°ngt ng



ng€iv' tHic[nh ngc8 ¢l riengbi t, I” c§t2nh ¢ akhuynh
h€ ng c§ nh@. Ch¥g tti bift raag ¢ thwtrénh € ¢ t3nh
trthg LSg bd’ n BY, % ram t phfn n"o, blag c&h "t ch ¢
L& Ltng nhéhg n-i qul quy/t nh€vdy ng€i ta khtng hC
nilnglhmts kinn@tlhg L- 1" s ph-ngLy tinh
cfmv' s hdthip tr2td ¢ anh ngng€i h p th'nh L'&m
Ltng nguy°n th y. VEI QI  t3m's dfi thchten T ¢ a
nh. ng bi/h trthg t@n thfn m* con ng@i ¢ a L§m L' ng md
phi.

Tren kia ch¥lg tti L« n-i W nh ngy/ut™ [T tr2 nheL8m
I'* ng IEh & c§ nh@, c& nh@ ch u [nh b€ ng bl ntngblo " n;
hiid nhi°n " [nh k€ ng B khtng L, LW thech nh nghi' n
t€ ngquan s&. THIc[ nh ngc gahg gli thech x«<h i tanh v
t@n T '&m L' ng x& cho cvhaig, LQi quy vOm t y/ut” ¢ t°n
gimal clI"s 8mthlin« L nh|" Tadec n-i Whs bat
ch oc, nhéhg ch¥agtli ¢ thwehbd nhah T kihg am th ¢
gl ch ngminh raag kh§ ni’ m babch€ ¢ ¢ a Tarde ci ng quy
vQphim tra8m th v ¢ thW hdiqul ¢ as §mth 28
DngLeBonthiquy m i hi nt€ngx«h i vQha y/ut : s

h t@ng&nth v's &nth ¢ ang®i ofm Lfu. Nhéng uy
tthgamtng€icngch ¢ thwt& L ngl€cnh s &n
th.n"iv itngMc Dougdl L'« c |¥& chvig ti t€ ng rag
nguy °ntabcfm_ ngt3nh cfm nguy°nth, y" ¢ a*ngmi ncho
chvig tti kh i chid nhch kh§ ni' m §m th. Nnéng x@ k: th
thBf nguy°n tcb B c ngchge: n i dungn”o kh& n i dung



¢ akh8§ ni mbauch€ cv’ §mth, ctngvi cl'mg atngch'I”
nhih mthh vo khza cthh t3nh c[m ¢ anh ng hi' n t€ ng B
m" thti. Ch¥hg ta c- khuynh h€ ng bbb ch€ c th§ L tinh
cmcamtng@igngivichvgta - "' mts kin
kht ng thweh' i cd 1€ c. Nhéhg chiiag ta cl ng ofn bi/j raag
nhiQu khi chviag tach’ ng 14 cfm x¥%& B v° ch¥agtalb m t
th8 . tr§ ng€ ch? W i ph- 14. Ng&itasEn-irag[nh
h€ng 8n th ¢ a L'Sn Ling I'm cho ch¥hg ta v@g theo
khuynh h€ ngbcch€ cveb 8 | cc¢ at3nh c[m. Tuy nhi°n,
nghe theo X ng Dougdll chvig tacl ngkhtngrakh i 1€ ¢ l«h
v. ¢ 8mth; tng d ng kht ng Lem 14 cho ch¥hg ta c§ ¢ kh&
quan LiVkh raog L8m Ling kh& ng€ith€ng” ch d b &n
th 191vhg.

Nhevdy chvigtal'« s/b s'ng L'Weh nhch raag §mth (I'iag
htn, kh[ ntng b §mth) 1" m t hi' n t€ ng nguy°n th, y bkl
khl ph@tzch, m ts ki nnQitihgg al’ is ngt@nthfn. n-
I"T ki/h ¢ aBernheimm™ t1i L«bijt t. ntm 1889, nhehg b}
g tlil«c T bHIbnhv' L«@nthfmch ngLl i gquan ni m
g&chos 8mth quyQ L, cLlog nhevdy.

Khing€itagdyv, imtconb nhc ngc :"Dngl'm ¢ vd/?
Dngmu’ nph[n 8nth ph ng", t*i kht ngthV\kht ng nghor3ag
ng€ i tal«bHlictngv" c€ ng® con b nh. Khi ¢ a t3mc&ch
§n th meénh v b ménh nghe theo the tHl nhi°n ménh ¢
quy@ phin 8mth ch ! Sauny ttiniloth L% L' quan



ni mraagng€itac thwivgch 8§mth LW thch bHi¢
c8 ¢m’ chtnhs &mth the3l4 khtng '€ ¢ dg[i th’ch. n « htn
m t Ifn t2i n-i LW Lbig Christ v° Lbig Christ L ng L, thf
dan, vdy tti xin h i *ng th&hh Christophe bij} LHuch@ v'o
L@ m’ L ng

Ng'y nay, sau 30 nkmxacgeh, t1itr 14 v LQ8mth b2 hivkh
kiath3 v thbf che@ac: fthay L icl, tr m t Livkh L'&h dbib
[nhh€ ngg aph@ t@nh c. Ng'y nay tti nhch thBl ng€i ta
L'nh ngh@kh8& ni’ m 8mth m t c&h L¥ag m c htn, ngh@ |’
baubu ¢ phli dvagn- trong phtmvi nh ngngh@ZlnoL-;
theo T tti th®I'm nh€vdy cngphli, v3danht §mth m i
ng'y mtr ngrd them, i LUp mi hn T ngh@nguy®n th y
m’ ¢ thwdyvag P'Weh' bl ¢ [hh h€ ng ¢, ¢l ng nh€nh, ng
ch. Anh to suggest, suggestion hay ch Ph8p sugg®er v*
nh ngch cvagm tg cv, ich Bl Nhéhgtli v cheathby)
gl thch blh chil ¢ a§mth, ngh@ I” LiQu ki n LWhg€i ta
chuhh h€ngm’ khtngcfn IT I1€h ulT. Tti s/b s'ng LV
ch ngminh's kh3gL nh Bf b3ag c&h ph@ tch vin ch@ng
trong ba meh ntm gfn LGy, N/ tti kht ng bi/ ragng€i ta
Langs asothm t ctngvi ¢ nghi°n ¢ u quan tf ng vQVH L'C
B

B i vdy tti ch’ ‘@ kh8 ni m libido v'o LWg[i thzch t@n IT
tdp thwkh§ ni' m libido L« g¥p ch¥ig tti nhiQu trong vi ¢
nghi°n ¢ u b nh thfn kinh t@n thfn (psy chon®rose).



Libido " m t ti/hgm€ n¢ all thuy/} vQtnh c[m. Chvtgt?i
dvlig danh t BY LWg i tinh |, ¢ ¢ a nh, ng khuynh h€ ng
thu ¢ o4 #nh y°u (tinh | ¢ LY 1€ ¢ x@ vQphang di n
1€ ng, nhiQu hay %, nhénhg cheéa thwi'o € ng 1€ ¢). Trung
t@ng ac8 chvigtlig il thhy°ul” tHlic[ c8 ¢®ng€ i tacoi
I t;hh y°u v’ € c thi spcang i, nh€th y°u trongd, c g, i
m' mcticut ihdil" s dao h p. Nhéng chvig ti khtng
ph@ bi t t3nh y°utrai g8 v, i nhiQi lod t3nh y°u nh€tinhy°u
chznh ménh, t3nh y°u cha mG tnh y°u con c§, t3nh bt b,
tinh y°unh@ lod, chvtgtti dl ngph@ bi' t I i t€ ngg atinh
yeural'mhai:s vd ¢ thwhay ch’'I' T nghotr ut€ng nv
ch ngminhchos nir ngnoh@c adanht "tinhhy°u",
chvig tti ¢ thwiréhg ranh ng k/t qul LG *€cnh s

nghi*n¢ uph@t@nh c, tHiclc&lod tnhy°ul: LQil" n@
vlg am tto'nb khuynh h€ng trongm t v'i tr€ ngh p
nh ng khuynh h€ ng B deb LUh's gao h p, nhéhg trong
m tv'i tr€ ngh p kh& chvig kht ng nhdn v'o m, ¢ Lch BY,
chvag ngtn cbh ng€i tath ¢ hi n m c ti°u By, tuy rig
chvagv¥ g, 1€ c LHot2nh khifh cho nh™ quan s& kht ngthv
Ifm >0 1€ ¢ (th2d. nh€ltbtznht hy sinh, tBms 1mHp).

Ch¥ig ti nghoraag khi g8 cho ch, "t3nh y°u" rHl nhiQu T
nch@nh€th/] tifhgn-i L«l'mm tctngvi ¢t ngh ph ull,
chvig tti khtng bi/f I'm g hin I dvags t ngh p Bf I'm
nQrtfngcho m i quan ni m, m i s g[i thch khoah c¢ &



ch¥ag tti. Ph@r t@n h ¢ I'm nh€vdy L«I'm cho nhiQu ng€ i
bl b*nh, hfu nhephtm t i tr§ L thi°ng li°ng. Tuy nhi°n,
ph@t@ h cn ir ngquan ni mt3hy°udngchgtib re
c8 ¢®m i. C8 Eros ¢ aPlaton x& vQphéngdi nngi'ng c,
ph& hi nv lienI& v, i § t?nh, ho'n to'n phish p v, i tinh
| ctinhyeu, v, i c§ libido ¢ aph@ t@nh c22; trong thi°n
"The€g i ng€i x Corinthe' ¢ a Th&h Kinh, thénh Paul ca
t, ng tnh y°u v" LHut3nh y°u I°n tren kenh th ¢, h3p 17 1ng
quan ni m t3nh y°u v, i ngh@r, ng, xem nh€vdy th3 L, hiw
raagng€i L i vdakhtngeoitr ngl in-i¢ anh’ LY tet€ ng
tuy raagh I'mravTcat, ng

THicl nh, ngloY hinh tnhy°u Bf, ph@ t@n h ¢ x® vQngd' n
g cg achvigv’ chol” nh ngxu h€ ngd, ctnh. NhiQing€ i
"tr2th c' choragdanht t3nhy°u dvagnh€th/]c- t2nh c&h
th-am{ 'WbS th¥sh g8 cho ph@ t@n h ct°n g i "t€
t€ ngloth dan". Ng€ i n"o choraagd ctnhc c§ of xtil xa
L°hdl iv iconng€ithic dvagnh ngdanht cfuk8 hin
nh€Eros chng hth. Ti ¢l ngc thW'm nh€th/jngay t. dfu
V' tr&nh 1€ c bao nhi°u T i ch” trch. Nhéng tti khtng I'm v¢
t1i khtng khi/p nh€ c. n«khi/p nh€ c nheth/Jth® ng€i ta
kht ng bi/f ménh sELi LU L@r; ng€ i tabcbUfu nh€ ngb vC
danht ,F i LU saukhi ng€itanh€ ngb cf nh, ngc§ khsc.
N-i Whd ctnh khing ¢ c8 ¢f LSg xHl h ; ng€i ta cho
raagdvigch Erosg ang€i Hy L theh t xtil H , nhéng
th crach Bt c kh& gch thhy°ugataniv ing€i



biff kicnt@nch L'is thd t r» th3 khing cfn ¢ phli
nh€ ngh .

Chviag tti th  chbd nhch raog nh. ng li°n I% tnh y°u (hay
dvag danh t. "r'ngbu c t3nh c[m" cho L 1Uta) i ngl” nQ
tfngg alinh i ntdp thwXinnh raagnh ngtS gl chvagtti
n-i Lh° c& ch@ngtren khtng hQLI L ng g LT kifh B
H L«d¥hagbinh phong8mth LWehe Ldy tHicl c§ g8thu ¢ vC
nh ngli°n I% t3nh y°u (r'ngbu ¢ t3nh cfm). Xinn-i K€t qua
hai T ki/h sau L@y L«I'm cho chvgtiic- T Unhtren. Trec
Wi, mtnh-mng€imung L€cs Lo'nkith?cn phi
c mtmahl cthuhnol-. V' mah | cLl- I" ¢ nf
khtng phli " c8 Erosth' ngnhElv' t, h p tHi [ m i ng€i
trenth/jgan?nihth hai I khi conng€ib L&mlingnu t
ch ng K phlihy sinh c8 ¢¢1” c§t2nh, riengbi t ¢ amih v’
chus 8nth ¢ ang€ikh&, ch¥gtti ¢ ofmt€ ngraagh

I'mth/veh cfnphli ' ngT v inh ngphfnt kh&c al'§m
Lingm’ khtngn°nch ng L7 i 149; nh€vdy ¢ I1ER "v3tih
" nglod" m" K I'm28L

5. Gido hoi va quan dji, hai dim dong qui wéc

n8mling x& vQphemngdi nhinhth§ h ¢, ¢ thwpha bi' t
ra rl nhiQu th oY, I'Sm I'*ngn ¢ thWtheo m t chiQu
hengl'ild v i L8n ling kialWnh-m K p v’ td h p



th'nh phfn. C- nh, ngL&mLingch hi nh ut@ntrthgeh ¢
I&, nhéhgcingc nh ng L& ingf ntd thé€ ng xuy°n; ¢
nh. ngL&M Lt ngm" th'nh phfn teng L ng, 14 ¢- nh ngL'&m
Ling m" th'nh phfn t@ng d; ¢ nh ngL8n Lingt nhi°n
ng€itat i tQt uv inhay 14 ¢ nh ngL'§m L'ingch’ td
h pvdb th&hth c ¢ nh ngl&mlingtht || ¢ shldc
nh ngL&mlingl«ph@ h-av’ ¢ hinhth ct ch crHicao.
Venh ngll do saun’y s€n-i LU, ch¥agtti nhish mthh LR
bi t L/h m t Livsh chéa '€ ¢ a chvatr ng L'Sm Lt ng khtng
ng€i ofm Lfu v’ L& Ling ¢ ng€i ofm Lfu. Tr§ v, i
ph&hng s&h quen dhg, ch¥/ag tti khingbdblfut m t LSm
ng€it higMmd Lhnshnhdl, m" chvgtti kh is nghi°n
¢ unh ngnh-mng€itQt uth& ngxuy°n, ¢ quy €cv, i
nhau v’ ¢ trinh I t ch crilceo. Ha nh-m L&gchval hbn
cI"dShiv quanl i.

GiSohiv qual il nh ngnh-mm's kith pL€cblo
Lfmb is cc€ngb&h’ ngo'i, s cc€ ngb&h By [ ngth i
cdngchnglds L'imichchl N-i mtcgh LU loY the
ng€ithand v'onh ngnh-mLBf khtng '€ cth'nh T LV
bi/t ¢ th athuch hay khing ng€itakhtngl€ct T ga
nhdb hay r¥ lui, ng€ i mu n tr ntho& s€b pht rkil nHg,
hay % ralo'nthWl«d L nhnh ngLiQi ki nthd kh- khtn
LWeho r¥ lui. LY n"y ch¥ag ta ch@a cfn bi/} tY sao nh. ng
Lo'nthwgt 19 cfnnh, ngs  blo Lfm nh€th/] niVkh L&ng chy
T1"nh nglo'nthWe: f ch cchruch€lWrgnh's tan r«nh€



th/] L« cho ch¥ig ta bi/ nhiQu LHo Livkh m™ c& Lo'n thWkh&c
kht ng cho thiy.

Trongqu@ L i v g8 hi(n°nch ng& h i Ctnggd I'm
mX), mko d¥%c- 2 nhiQi khse bi t, nhéhg v ¢ mt [o
t€ngchung L- I"s hi nh u(c mbhay t€ ngt€ ng) m t
ng€ i ofm Lfu (Ubig Christ tronggS h i v’ v £ ngt€l nh
trong qu@ L, i), ng€ i cfm Lfu théng y°u m i ng€i trong
Lo'nthwa cingnh€a. n- " m t [ot€ ngl"m n@ m-ng LV
x§ d ngtHic[ nh ngs ki nkh&, n/l o t€ ng B khtng
c,nth*g8h iv' qua L i phlitan r«khi n"'okhtngc: s ®
bu ¢ b°n ngo'i. n Hig Christ y°u tHl ¢ m i ng€ i nh€nhau,
khtngtr m ta,T Bf di nL& r» ringtrong c@i n- i sau LGy:
“Nh' ngeh I'mc8 @linh 1Uhng€ianhemhnm nnhHl
¢ atal’ nh" ngeh xv& phtm LUhta'. n"iv, i nh, ngphfnt

trongnh- mt2n I th3 Ittg Christ c- th&§ L, m t ng€ianhcl,
m t ng€i cha Ng€i ta L'« nh@ danh tihh y°u ¢ a Lbig
Christ L'+ m" bab bu, ¢ con chi°n phli nghe theo T ki/h ¢ @
ng€ita C- mtlingg- dach thiquagSoh iv phbi
khzchm i ng€ib i v3ng€ing€i thy menh ngangh'ngv, i
nhau khi LJh tr€c mb Th€ ng 1J] ng€i ng€i LQi € ¢
Ch¥ay°u m/h nh€nhau. Kht ngphli I khtngc IT do s@u xe
khi ng€i tanhth mthh Uh's ta@ng L' ngg. ac ng ' ng
CtnggS v’ m t galsnh, khi c&tn I coi nhau nh€anh em
ru t 1€ ¢ Ch¥a th€@ngy°u nh€nhau. Takht ng thWweh' i c«
L€criagmidy rngbu c ming€i v i LHig Christ I”



nguy°nnh@ ¢ am i d& r'ngbu cng€in’y viov, ing@i
kia. Trongqua I i cingth/j v t€ngcngl” ng€i chay°u
m/h [ ng Qi qu@ nh@ trong h'ng ngl, v3 tinh y°u g av
tengl- m' m ing€itrongquad L i th@nh uv, i nhau. VC
phémng di n chchil, quan L i kh&c g8 h i Livh Lng cHp
caqual ithifldtheoth t t trenxu ngd€i;v La'n
tr€ngl chagamtlon Vv L itr€ngl chagamtl i.
Donhi°n, tronggigo h i dngc ch bt t@ngt , nhéng ch
bt L khingl-ngvai tr, ng€i cha v3vai tr, Bf d'nh ri°ng
cho L'Hig Christ, L'Big Christ bi/i r» nhu cfu ¢ acon chi°n v’
lo cho con chi°n chu 'S htn bl ¢ ng€i ph'm trfn* chp
bt n’o.

Quanni mm t chchl ¢ aqu@ L i LHunQ1 tingtren d, ¢ tnh
(libido) nheth/Jkhingtrénh kh i € cs ch’ trch, ng@i ta
s€ ch’” trch raag chvig tti kht ng kWh nh ng kh§ ni m t
guc danhd t quc vv. L«d. v ngtinh thfn Lo'n k/}
quan L, i. Xintr[ T i rjagnh ngy/pt Lo'n k/f Bf thu ¢ vC
mtl«hv ckh& v’ khtngdln d nh€ng€i tat€ng v[
chtng n/p chviag ta x& LU nh ng L% binh ¢ a C&ar,
Wallenstein, Napol®n, th? chvig tasEthBl nh ngy/ut B
khtngcfnthi/t chos thijt Id v duy trrquan L i. Saun’y
chvig tti s€b™n L/h vBh Qe thWthay th/Jng€ i ofm Lfu
bagm tT ni mch' Lo v’ vBi LQli°n It g, ang€ i ofm Lfu
v' T ni mech' L.



Nh. ngng€ i kht ng chvitr ngLJh kh& ni' m libido trong quan
L i tuy raag L+ khtng phfi I" y/u t° duy nhHli khtng
nh. nglfm I3 vQIT thuy/} m" ¢, n g ranguy hikhth cti n.
ChJL, qu@ phi t ¢ an€ cPh khtngbi/i LUh vl LQt@n IT
c ngnh€khoah cg an€cn._ ¢ L«ggh Bl hdiqul g as

I, i Ifm B trongth i k8 th/]chi/h. B nh suy nh€ c thfn kinh
chi/htranhI'mtanr«qu@ L in€cn_cl tiJhgn-ic acon
ng€iphfnl’is badbu ch Llilnh;theos nghi°ng ug s
Simmel 274 ths ng&i ta c- thwel quyJt raag nguy°n nh@
chnh ¢ ab nhthfnkinh Bf I" c&cclp ch huy L7 i X t'n nhXh
vt nh@ Lb v, i qu@ I2nh. N/ ng€ i ta chvatr ng nhiQu hibn
LU nhu cfu t@n t3nh ¢ a qu@ Iznh the 3 I° T ng th ng
Wilsonkhtngl,ih i € c'¥g 14 LiQuy°usS&hm t c&hd
d'ng v nh" quéns n ckhinglhnil'mtanr«m tctng
¢ t'tLG m h ndntrongtay nh€th/]

Ch¥g ta n°n nh k: r3og trong hai '§m L'ing quy €c by
(g hiv qual iymiphfnt LQrngbu cbilienl&
libido v, i ng& i ofm Lfu (kg Christ, v £ ngtel nh) v’ v, i
nh, ng ng€i 'ng h i ' ng thuyQl. Sau n'y chvg tti s€
nchi°n ¢ uxem hai loY li°n 1% BY ¢ t&ng " ng vQblh chHl
v’ d8tr hay khtng, xemc: thvmi°u tf ch¥agtheo nh n quan
ten Il K clJhm cn'o. Nhéhg chvigtli L« c thweh' trich
nh. ngng€i cfmLfu L’ i v, i khoat@n Il L'§m L*ng, v3Ifn Lfu
| ach nnh ng LiVkh LWnghi°n ¢ u ch¥hg tti L« gp L€ ¢
LiQu ki n may mch hin. Chvlag tti Lettm € c € ngl it t



Wedb ngh@ hi' n t€ ngn@r ting ¢ at@n IT L& Ling, L- I
thhtrhgmHit dog anh ngng€ithamd v olB}. V3con
ng€ic al8nlingb r'ngbu cb inh ngdg tinh c[mki°n
¢ v, iha Vv trzkh& nhau (ng€i cfm LFu v' bth ' ng L. i)
cho n°n chviag tad nhch thBf c§tnh K bi/h Ui v’ glm
thi nh€ng€ i tal«nhch thby.

nWeh ngminhm t Iifnn ardgy/utinh c am t L8 L'tng
I nh, ngli°n I& libido bao v@ con ng€ i nheém'ng € i dfy,
ch¥g tach’ ofn nghi°n ¢ u hi nt€ngholngs hay X[y ra
trongh'ngng qu@ I2nh. S holngs ph& sinh khi n"o bdt
[fuc s tanr« BBf g [ nhtrnkhng L€ c tu@ theo, a
nBy ch’ bijt lo cho minh khtng bi/f L/h ng€i kh&. S r'ng
bucl«catbh t, mtth s h«d m°nh mang khtng thwect
ncgh@ '€ ¢ x@n chi/m |, ngng€ i. Donhi°n ng€ i tac: thwe
19 rang chviag tti L« Lfong€cth t c&chint€ngm’ n-i
nhevdy ch th cravds s hd mthh qu§ m c th€ ngcho
n°nn- b-p ncgh@ tHic[ nh ngt@n t?nh kh&c. Dng M ¢ Dougdl
(trong cu’ n s&ch trich dXa n- i tren, trang 24) ¢, n cho raag s

holngs (ngo’i phtmvi qu@ L, i) I" m t th2d, LiWi henh vC
s ph-ngLy t3nh cfm b3ag c&h truy @ nhi, m, tngg i I" ¢ m
ong nguy°n thvy (primary induction). S di[i thzch thufn IT L'-
kht ng thwth a m«n chvfgta L€ ¢, v3 LGy chvig ta phli gl
thichtdsaos s ha |9 mahlit qu§ch ngqusm c nh€
vdy. Khtngthwh-i rfagtd s nguy hikh | nlao, Ve L i qun
thHl L[m By tr€ c LG L« L:@nglfuv, i nh, ngs nguy hivih



d ngl. nlao nhe€th/] i khtngl, nlao hbn; Livkh LHobi t ¢ &
s kinhhofngchznh " n- qu§ mnh li t sov, i s nguy hivkh
rkl nh nhHunhiQu khi khtng ¢ ¢ L8&g ngd cf. M, t khi c§
nh@ L« holngs L/h thil L[m the K ch’ nghol/h mnh K,
nheth]l" K L«l t Lothm i t@ngh tih c[mtre ckial«
chelfd s nguy hiihtrecmdu H ¢ ofmt€ngl" h ch'c
m t ménh phli L i ph- v, i nguy hivsh cho n°’n h ph-ng LY
th°ms nguy hivsh. Nh€vdy chvagtac- thwh-ir3ags kinh
holng X[y ravd ¢ s tan r« chchl d ¢ t2nh ¢ a Lo'n thy
khi/h cho c§ nh@r phin_ ngtrong LiQu ki’ n tan r« BY; ¢, n nh€
quan ni mchorgs nguy hikh I” nguy°n nh@ ¢ as ti°u
h, y chehl tih cfm ¢ alo'nthWwh3x® rakht ngph¥zh p v, i
s thd ngo'i L i.

C&h nhch U nh tr°n L@ khtng hQph, nhch quan LiVkh ¢ @
Mc Dougdl, theo - s s hd tp thwe: thww2 [hh h€ ng
"c[m _ ng nguy°n th y" m" ting ga LUh m c¢ kinh kh, ng.
Quan Livkh Bf thch h p 191vkag LWg[i thch nh, ng tr€ ng
hpmtl8&nlingthi/uhds rngbuchbimidg Lon
k/t tnh c[m chbchch m i khi b Led ab i m i nguy hivkh
L nleo. Tr€ngh p Livd kenh " tr€ ngh p m t L'&m chgy
X[y ratrongm t r’p h& hay m t ph,ngt, h i. Nh ngtré& ng
h p L&gchval v phtsh pv.is ch ngminh ¢ achvigtti
I"tr&ngh pm t Lbbinhb khi/p LImv3m ts nguy hikh
khtngc ¢ 1" qu§ m c binh th€ ng tre c kia v bh tgih
v€t quam t c&h cam L[m. V[ ching danh t. "kinh ho[ng'



khtng c- m t ngh@ chuXn x& v nhHl L' nh. Khi th3 dviag L'V
ch's s hdtdp thwkhithich's S hd ¢ ari°ngt ngnge i
S hd qus m ¢ bnh th€ ng, nhiQu khi ¢, n dvag LWeh' nh. ng
tr€nghpbmagn s s hd vt ¢. Khi g& cho danh t.
"kinh holng' nch@"s h« tdp thw, ch¥ag ta ¢ thwtm ra
nh ngn® t&ngl’ ngc: tfmquantr ngl ng atr&ngh p
cg§nh@ v’ tr&ngh p Lo'nthWC8nh@ s hd v3thBt nguy
hivih trfm tr ng hay v3 L, ng LU nh. ng dgy li°n I t3nh cfm
(nh. ngaliwht, td libido); tr€ ngh p saun’y I" tr& ng
hplos v3suy nh€c thfn kinh. (Xin coi Ph@n t@m hxc
nhop mtn, chéng 25, Freud). S kinh holng X[y ra khi c8
nouy hivkh Led aclm i ng€ith°mtrfmtr ng hay khic s
ticuh, y nh ngm i li°en 1% t3nh ¢fm L'o"n k/1 L& L't ng; trong
tr&ngh psaus los td thwel ngtengt s los v3suy
nh€ c thfh kinh.

Khing&ital” ngT v, i *ngDougdl chor3ags kinh ho[ng!”
m t trongnh, ngph& hi' n LHobi t nhElg atém IT §m L't ng,
ng€ i tasEli LU kJT luch m@i thuh raag linh i n tcp thWean
r« g. alve L§m Ling 'W LHo t2nh rieng bi t nhH, v di ng
nh@s bcl Bf m tanr« n«r»rtragkinh holng ¢
ngh@ !l tan r«'8nlingm’ hdiqul I" m ir'ngbu cd, acs
phfnt LQti°utan.

Trong mtt Loth vin ¢ a Nestroy vi/f LWnh§ v Kch ¢ a
Hebe (Judith v Holopherne), m t chi/h sght to: "Ch, sy



¢ atal«b ch®n LFu", th/]l” qu@n I2nh Assyriely chd t&n
loth. n@ I" m t th2d, Liw henhvQs ph& sinh kinh ho[ng,
ch'cfhm t¢ v ngh@l” cingL, I"m cho qu@ I2nh thH L[m.
S nguy hiih v¥ th/]tht i nheng qu@ I2nh ch’ mHltint. ¢ vC
ch, sy, t€ngch sW L«ch/i hay mHitch cingl, sinhra
kinh holng. Khi L« mEl nh, ngm’i li°en 1% t3nh c[m v, i ch,
sy th3th€ ngth€ ngs r'ngbu cv ianhem " ngl, i clng
tan r« n §m L ngtan renh€tuy i gHo mHLLT .

S tanr«L&mlingtin g8 kh- nhch U'nh htn. M, i LGy tti
¢ dp Lcmt cu n tiw thuy/i Anh vijf trong tinh thfn
ClnggSv domtv gé&nm cLu@ ning ithiu Cun
tiVM thuy J nhan Q" When it was dark, theo ti, L«mt t[ rHl
kh® I® hdi qul ¢ am t t3nh trthgtan r« ¢ thwily ra. T&
gl t€ ngt€ ngm t @n mé&u kdnh ch’ ng c§ nha@n I'kig Christ
V' t2n ng€ ng Ctng g 8o, kU@n m&u phao ngtn rag L« t3m
thBr © Gi°rusdem m t c§ hfm trong ¢ thh bia khdb c@ thy
nhch ¢ aArimathie, tngn’y v3tinth L« Lo m[ Chva Christ
sau khi chtn '€ cbangy, tn ch x& v Lem Li gl * c§
hfm Bl. S ph& minhkh[o¢ R cBf ¢ ngh@l'ms p
nh ngt2n LiQi vQs ph, ¢ sinh ¢ a Ch¥a Christ, vQb[n chki
thfn linh ¢ a Ch¥a Christ, hdu qul 1" I"'m khuynh Lo c[ m t
nQvin h-aAu ch@ v’ 'mgatingt i v’ bt ng€clon
m cl, khinh kh, ng, t3nh trthg k® d'i m« cho L/h khi ng€ i
takh&m ph§ra@n meu ¢ akTgl[ mtb.



Trongc8 gil" s tanr«g al&nlingting& n-itren LG,
s kinbcl rakhtngphlil"s s hdvdkhinge ¢ gBLV
S ha o L- ch'n" nh ngxungL, ng & c[m v, i ng€ i kh&,
nh. ngxung L, ngtr€ c kiakht ngthWwkukl | 1€ cv3t3nh y°u
¢ a Chva Christ I¥n b ¢ o[ m i ng€i28 . Khi ¢ n chva
Christ ¢l ngc- nh, ngng€i khtngb r'ngbu cv'onh ngdgy
lien 1% tanh cfm B, L- 1" nh. ng ng€i*° ngo'i ¢ ng ' ng
Cing g&, h khing y°u ch¥a Christ v* ch¥a Christ di ng
khtngy°u h . Chnh v3th/Jcho n°n m t t'n ggo d%c- m nh
danh I" m t t*n g% ¢ at3nh y°u cl ng phli nghi’m khab v*
khtng "yeu" € ¢ nh. ng ng€i ngol L. X® cho c¥ig the
ttngSnodngl ttngS g atnhy°ul’iv, inh ngng®i
bntd, ttngS nocngshsngt ral c& v’ khing
khoan dungnh ngng€ i kht ngbi/ L/httn gigo Bf.

MHodvsc: pheng hd L/h minh thi]n"o ng€ i tacl ng kht ng
n°n qus ch° tr&ch kKTtin Lb L, ¢ & v™ h@ h,i ¢ chhp; kT
khing t2n ng€ ng v’ kGth hthd L« € c may mch hin
ng€i khi t ralthh I¥ag v, i nh ng t@n t3nh B}, L ng vq
phéngd nt@nll chvgtac thwh-i nh€vdy. S hG h, i
¢ chip ng'y nay khtng bvig ra mthh bt nhe€thu trec,
nhehgng€itasClfm| nnpng€itacho!l” hhh€ngg o
thufh phongm: t, cL«I'mdul, ngng€i. Takht ngthweh' i
o« € crangli do"m cho con ng€i hung bt I t9 |, ngtin
L L«svt gfmdo L m” nh ngli°n I% t3nh [ ¢l ng tan r«
theo.



Ch' cfnc m t tdp thwh'o thay th/]Lo"n thwitn giSo (th2 d,
nh€tr€ ngh p m t Lngchznh tr "¢ cloan") I" ng€ital,

thBf b¥agni s hG h,i ¢ chip L'i v, i ng€i kh& chgnh
ki/n, chngkh& ¢¢s ¢ chip ¢ ac& Lo'n thwtin g&o; s

kh& bi' t g_ aha quan ni m khoa h c cing ¢ thwb ctng
chvmggn chom t tfmquantf ngkhtngk®ns kh&bi ttin
g%, cingc thwkly ranh nghdiqul t@ngt v3nh ngll
do te@ngt .

6. Nhitng vin d& ma6i va nhirmg hwéng tim tdi méi

ch@ng tron chvig tti L« nhch L' nh hai L8 Lng qui € ¢,
quan L, i v g8 h i, ch¥ag ti L« nhch thBf ng€itab chi
ph i b iha 104 li°n I% t3nh o[m, oY r'ng by ¢ c§ nh@ v, i
ng€i ofm Lfu ¢ t%nh c&h quy/i U'nh htn lod r'ng bu ¢
ng€in v ing€ikia

C- rHl nhiQu LiQi LWh-i v WMt t[ vQch chHl L'8m L't ng.
Trechiphliniriaagmts ng€it hHpch' | LSnling
theo ngh@th€ ngdvmgch khtngthW ch L'SnLtngdvig’
LQ v, i ngh@!” mt Lo'n thwhay m t nh-m, v3 khing c:
nh ngm i dgy li°n I% n-i tren kia tuy nhi°n chvagtac- thy
nirgbic L&mng€inot hichgc khuynh he ng
ril mthh tr th'nh m t nh-m ¢ t@n 1T tcp thw Nhe€vdy



chvig ta phli xem x® cHtb k€c& loY nh-mt, nhicn € ctt
Idp; ¢ 2 nhiQu tanh c&h li°nt, ¢; ch¥iaigtas€nghi°n ¢ u LiQu
ki nth'nhidp v LiQuki ntanr« S kh&bi t g al'§mling
¢ ng€i ofm Lfu v khing ng€ i ofm Lfu L'éng 1'€ ¢ chval
'Ho bi' t. Ch¥g ta cing phli x& xem nh ng L'§m l'ing ¢
ng€i cfm Ufu c phli | nh ngL&mlingc x&anhtiv" bHl
to'n nhHll hay khtng, ¢l ng phli x@ xemm t v'i L§m '’ ng ¢
thwthay th/Jng€ i ofm Lfu blgm t T t€ ngtr. ut€ nghay
kht ng(nh ngL&m Lt ngv@gtheo m t ng& i ofm Lfu vt hinh
rHl gfn v, i henh th ¢ '8 [*ng sau n’y); cl ng phli x& xem
m tkhuynhh€ng m tT mu nkhldol€cm ts | nng€i
nche theo ¢ thWthay th/Jng€ i ofm Lfu ‘€ ¢ hay kht ng?
nhietT t&ngtr ut€ngc thwhhd viom t ng€i ch’
huy ph, hay khng, v’ n/unhdp '€ cth3s€ttbranh, ngm' i
lien 1% L, loY hay khtng? C- thWe: nh ngtr€ngh p m’
ng€ich huy hay T t€ ngch’ huy t ranh ngli°n I ticu
ccngh@l s thagh® mt ng€inol: c thw'm cho
nh ngng€ i thach® ng€i B Lo'n k/F v, i nhau, th@ thist
v, i nhau, d ngnhe€nh-mng€itkchc ctcht@nv, i ng€i B
chtng? V™ sau cvig, ch/ingtac- thw h irags c mHig a
ng€icfmlfuc phfi " LiQ ki ncfn thi/f LWm t s ng€i
t tp v i nhaubi/pth'nhL8nlingy, it@nll ¢ al'Snling
kht ng?

THIc[ nh ngc@ h i Bf tuy L«c mtVv'ical€cglils
trong c& s&h vist vQt@n [T tcp thwnhéng kht ngthWm cho



chvigtasao l«ngnh, ngvEh LQt@n [T nQrtfingm”™ chckil L§m
tngg il°ncho chvagta Tr& chif xin '@aram t T ki/h LV
minh th L@ I con '€ ng ngch nhil n°n theo LWhdm L€ ¢
bag ch, ng vQbln chHi libido ¢ anh ngli°n 1% Lo'n k/T c&
phfnt L&mllng

Chvagtath hnhdungrang®illic th§ L nol'iv i
nhau vQph&éngdi' n t3nh c[m. Schopenhauer L« *@aram t v?
d. t'i tnh sau LG 'Wg i cho ch¥agtam t T ni' nraagkhtng
dc thwhul, ngl€cmts gngithemd qusm cv, i

90

L ngb'o:

"V'om tngy tr i l2ngg&Ithh, m t I''n nhdm quey qufn 14
v, i nhau cho bin. Nhéhg ® v'o v, i nhau qug I*ng nh n con
n ch cv’oconkia nh®m Lau qu§chukhtngn i 149 phli d«n
ram t ch¥4, x&ch ra, ® v'o nkm by Ifn F'i ch¥lag m i t3m
t€cm tv tr2ll t€ ngkht nggfn qu§ P'Wtngch ¢ v o nhau,
kht ngxaqug§ LW, n s€ i Bh % nhau 291

S nghi°n ¢ u ph@ t@n h ccho bi/f rrags th@ thi/i d. a
hai ng€itrong l@i i nh€linl& v ch'ng b bth, chacon
B9 pwig nh ngt@n tinh & cfm hay 2 ra bk then thi n m"
ng€ i taphli d’ n n@ Li. T3nh trthg r» r t hbn trong tr€ ng
h p ha ng€i ¢ ngt& v, i nhau lutn lutn cd ¢ nhau, hay
tr€ngh p mtthu cvi°nlutn lutn Ifu bfu v, i ch . T&h
trthg B ol ng Xy ratrongtr€ ngh p ng€itat, h p th'nh



nh. ng nh-m, nh, ng Lo"n thwk, ng |, n. Khi hai ga L®nh I'm
sui gav, i nhau, nh™ n"y cho ménh hin nh” kia, cao qui htn
nh” kia ha t'nh k/Jcch nhau cthh tranh nhau, ghen t  nhau;
mtt ngnh t vTkhinh bt ng kn& k&n minh. Hai g’ ng
ng€i cvig ngd’ n g ¢ ch ngt ¢ ganh ch® nhau: ng€i n_ ¢
miQ nam khtngchu '€ cng€i n. c miQh B, ng€ i Anh
n-i xdh ng€i Tt C&h Lan, ng€i TG Ban Nha khinh b’
ng€i B  n'oNha S ¢h® h c'ngsa xakhis t&ngd
c'ngr»r t, v3thm ng€ i G' Loagh® ng€ i Nhd NhoNam,
ng€i A Ri°ng gh® ng€i Do The, ng€ i datrchg gh® ng€ i

dam’u.

Khin‘'os &cml & c[mnh ngng€ i menhthéngy°uthe
chagtagi|l” tr€ngh p € ng. ngt@n tinh, chvhg ta t'm
c&h gili thech hi n t€ ng Bf m t c&h qus§ thi°n vQduy I,
chvagtavinv'onh ngxungl, t quyQ [ i v3s ngchungl, ng
md thi/t v, i nhau m” ph& sinh. Trongs gh°t mv' gh®

a, chvgtathbl b ¢l scbth§ ch’ y°u ¢ mnh, sdb th8 nge
§, c8 ng« § t3m c&h t  x& L' nh, hfu nh€c8 ¢ hH kh&
nh ng LHo Liwh v LHot2nh ¢ ac§ nh@ I" Kk m theo s ch’
trich nh, ng LHo LiVkh BY v LHbt2nh B, ng« § y°u ofu ng€i
tabi/pcfiv thay I i. T4 sao conng€i rlinhdy efm i v, i
nh ngchitiJt ¢ as ph@ h- anh€th/? Ch¥/hg takht ng bij}
¢ cf, nhehg ¢ LiQu chvag tabift chab I” c&h x s nh€th/
b cl s ph&sinhamth¥rdld dngbcl s gy g m’
chvigtakhtngbi/t ngd’ nd ¢’ L@, chtgtach’ bi/ cho I’



m t N® t2nh t3nh shth, y B

Nhéngm i s bHl kh[ t&ng nh€ ng LQ bish mi ttn th i
hay vghvi nn/ " tr€éngh pm t L§nling C n" trong
tantrthg L8M Lingth® m i ng€i LQi X s nh€thWwh cvig
L€cly blgmt c8 khutn, B chul, ngl€cm i Liwh
Lhod ¢ ang€ib°ncthh, h t coi I” bdh gy, i nhau v°
khtng hQgh® b ng€i b°n cthh: theo nh. ng quan Livkh IT
thuyJ} ¢ achvgtathdng«§ ¢ aconng€ichut chnhe
vdy I"vd3[nhh€nggamty/ut duy nhEt h ¢ nh ng
r'ngbu clibidov, i nh ngng€ikh&. S 2hk ch'b g, i
hthb ithhy°ung€ikhse t cl” thhy°uc L it€ ngE2
Ng€itac: thwehHlvi chviagtti rlagn/pch’ c- chilkft v, i
nhauv3quy@ [ i m™ khtngc m ty/ut libido n"on@gl,
thd ng€i tac nh€ngnhn v’ kh tf ng I nhau kht ng?
M t o h i nheth/c: thwtr[ T irtld d'ng L@ ch' ' mt
tr€ng h p hth ch/]th€ ng xuy°n c§ ng« §, b i v3 trong
nh ngcu ch pt&nh€vdy s t@ngnhe€ ngrki mong manh,
khi n"ocu ch p t& khtngmang 9 quy@i i tr€ cmabn &
th3s t@ngnh€ ngdl ngkhtngc, n. Gi§tr th cti_ng avhi
LQn’y khtngquan tF ng nheng€ i tat€ ng, kinh nghi’ m L«
cho bift rag el trong nh ngtr&ngh p ¢ ngt& shs'i, m'i
li°en 1% libido ¢l ng ph& sinh g anh ngng€i h p t& v, i
nhau, m i li*n 1% B ¢, n md khi L« 3 il cth ctinm’
cu ch pt&mangly.



Trongnh ngli°n % x«<h i ¢ aconng€ i, khoah cph@ t@n
tmranh ngs ki n L« quan s& thBf trongs kha trivd
libido ¢ acg§ nh@. C§ libido ménh v'o nh ng L i t€ ng Lfu
tien 1" nh, ngng€ i mang 14 th a m« nhu cfu sinh s’ ng Lfu
ti°n. Trongs ti/h h-ag anh@ lod d ng nh€g a c§ nhan,
t3nh y°u xulll hi n nh€yJ/ut" chenh v/, /i khtng phli I”
yJut" vkn minh duy nhiiquy/i U'nh's bi/j chuy Wi t2nh 2ch
K sangtnh v tha Quan Lish n'y cing L¥agv, i cf hai L i
t€ngg athhy°y, thhy°unamn, v is cfhthi/ blov
ng€imnhy°u, v’ thhy°ukh d ctznh, t3nhy°u [ ngtznh
§ v’ thtnghoal”i v, i nh ngng€i kh& cvag I'm vi c v, i
ménh.

VE 'Qcfn phli LHural” nh ngd@y li*n1%&m i L- I nh ng
109 n"o. Trong IT thuy/} ph@ t@n K ¢ vQb nh suy nh€c
thfn kinh, cho LU ng'y nay chvfagtti gin nh€ch’ chuy°n chy
vQnh ng khuynh h€ ng t3nh §, nh, ng khuynh h€ ng b}
nhcp vio L i t€ ng(kht ng phfi ng€ i L'n b") nhéhg v theo
LU im clxhd ctznhtr cti/p. Nhéhgtr€ ngh p LSnling
thehivd nhi°n 1" khingI'mgc- m tc&hd, ctnhn a, LG
chvig ta L. ng tr€ ¢ nh ng khuynh h€ ng t3nh § L«t h

m ¢ L%ch nguy°n th y r€ sang '€ ng kh& nhéhg v g

nguy°ntinh | c. Trong phtm vi khuynh h€ ngd, ¢ tznh nhdp
vomtL'it€ngnhe€tr€ngh p bhh th€ ng ch¥iag tti
d ngnhch thBt nh nghi nt€ ngc thWsuy di n 1" blh nkng
L«t b m clzhd, cthhm’ r€sang € ng kh&c. Chvigtti



L«mt t[ nh nghi nt€ngBf nhenh ngm c L, ¢ atrthg
th§ y°u théng v’ ch¥ig tti nhch thBl trong nh, ng hi' n
t€ngBlc s g, ihthc8 TLi. Bg g chvhgtli xem x& o
thch nh. nghi nt€ ng Lo bi t ¢ atrthgth§ yeu Lang v, i
hy v ngr3g ch¥ag tli c- ctn b[n chab cheh L'WY ranh. ng
k/1 luch c- thweem § d, ngv'o tr€ ngh p li°n I%& t3nh c[m
g.anh ngng€i h p th'nh Lfu t€ Ngo'i rach¥ag tti ¢, n
mu’ n biJ r» LiQu ch¥lg tti quan s& 1€ ¢ sau LGy thwth ¢
libido nhdp viomt L'i t€ngc phfil"s rngbu ctnh
cfm duy nhHl ¢ thwe- '€ ¢, hay |” chvag ta c, n phli ngh
LUh nh. ngthwth ¢ kh&c t@ngt nheth/] Ph@ t@n h ¢ cho
chvg tti bijt ragc,n ¢ nh ng L, ng ch khs: L- 1" hi' n
t€ ng ¥’ ngnhti h- a, ti/h trinh Ny ch@a € ¢ bijf r» Idm, ri
kh- mt t[, ch¥fag ta hey tUm ngénhg vEh LQt@n IT tdp thWey
xem x® vii QL ngnhHih- a

7. Pong nhit hoa

Ph@n t@n h ¢ cho ragLhg nit h- a (identification) I” ph&
hi nnguy°nth y ¢ as rngbu ctnhh cfmv, i ng€i khc.
S [“ngnhHlh-al-ngm t va tr, quantf ngtrong mHocfm
Oedipe trong nh. ng gai L'oth L'fu. n_ atrGrHl th’ch chan-,
ng€i chath/Jn o th® n- mu nth/} n- mu n thay th/jng€i
chavQl, m i ph&ngdin Tac thwn-i: n- IBf chal'm
ng€ill t€nggan-.ThE L Liv ing€icha(n-ichung



th v, i o[ nh. ngng€i kh&) khingc @ 1" th L ng " n
tnh; th§ I, B, chznh " namtznh. Th§ I, BY dungh, al€ ¢
mioc[m Oedipev™ s asoth cho mHoc[m Oepide.

n€ c2 l@ vQsau libido ¢ an- b fu nhdn v:io mGn- I'm
Lit€ng ' ngth in vwa ' ngnhHih-av. icha B ivd n-
b cl haith r'ngbu ckh& nhau vQphéngd ntenll,s

r'ngbu cv, i mGv3mGl™ L' i t€ ngg alibido, s [ ng nhH
h-amh v, i chavd cham’ mX ng€i Wh- b ch€ c. Hai
t@n tanh ' ng hi' n di n b°n cthh nhau, khtng [nh b€ ng ¢
[/ nhau, kht ng g& x8o tr. n ¢ cho nhau. Nhéng dfn dfn I i
§ ngt@nthfn L'i 1Uh ch th ngnhHl, hai t@n t3nh x2ch 1Y gin
nhau, I’ i L, ngv'o nhau. Do L'- m" ph& sinh mhbc[m Oepide
bh th€ ng n_ atrGthsr chan- cfh € ngn- khtngcho n:
tit ighmGn-;s [ ngnhiih-av, i chavithnhd mm'u
ssb& cfmr isauhiinhdp viov iT mu nthay thijcha V[
chtngs ' ng nhHl h-a L« ¢ t?h c&h € ng. ng noay t.

Lfu; n- ¢ thwh€ng vQs @ yJ/m d ng nhe€ h€ ng vQT
mu ndittr cha N- h'nh L, ngkhtng kh& n'o ga Loth
LFum it ch cc8 libido, gai Loth "mi ng' (c& mi ngl” khu
v cth, c[m 'Wh anmn libido), trong gai Loth BY L. atrl
mu n v’ thach c§ g thd ch” ¢ vi ¢ thtn t2nh n- b3g c&h
nuitch ngn,ngh@l hydtn.Mitnthitng€id ng
I9° ga Loth B}, K Entht kTthzav' B cdingtnthtnh ng
ng€ih yeulEl,



REId mHlhyt, khtngbi/t s ' ngnhllh-av, i chasaun'y
rasao. M Hoc[m Oepideci ngc: thwb Llong€ c;ng€ib n

tnh h-atr th'nh i t€ng ¢ a khuynh h€ ng d, ¢ th;
trongtr€ngh p B, s L[ 'ngnhHlh-av, i chal” ga Loth sh
khigas Lit€ngh-ang®icha n’ivicongdcdng
vdy, ng€itac thwh-irdagn- cdngc th§ L, tangt i
v, imGn-.

REId dvagm tctngth cUWmt t['s kh&bit g aha s

ki nsauLQ: 1) n ngnhHlh-av, icha 2) r'ngbu cv, i che
v3coi chal” I”i t€ngd ctth. Trongtr&ngh p th nhti
ng€i chal” ng€&i m L atrtmu n € c nhethf] trong
tr€ngh pth ha L atromu nchi/mh ung€icha Trong
tr&ngh pth nhHing€ichalinh v icdtig an:,trong
tr€ngh pth ha L atrolienh v i’ i t€ ngLlWth ama
th d cg an-.Chnhvdvdy m” ng€itac thw” ngnhHih: &
treckhil ach nl’it€ng Nhéhgmt t[t@n Il si°u henh
s kh& bi t BY kh- htn nhiQi. THIc[ ¢8 ¢ ¢ thWhhch thB)
I": c§ tti t3m c&h I'mcho ménh g’ ngc8 m™ n- 1B} I"'m mx.

Trongm ttri uch ngsuy nh€ cthfnkinhs ' ngnhkih-a
li‘nh timttonb nh nghi nt€ngph ctdh htn. Th?
d tréngh pmtl acongdnh saul@:n mcbcvagm t
tri uch ngb nh hoth nh€mGn-, ch ngho chn. B nh ¢ an-
X[y ratheo hai ti/h trinh kh&c nhau: m t 1" s ' ngnhHi h- &
dngténgt s 'ngnhil h-abdngi’'nt mH cfm



Oepide, nh€vdy, 'ng nhHl h-a ¢ ngh@ I'm thm mu' n
chi/mch ¢ amGb°ncthhchav' b cl xuh€ngtinh 8¢ a
L atrTLiv icha trongs th chinT mu nthay thjmC
b°ncthh chal, atrtb [nhh€ngb i cfmte ngt ti: "M~y
mu nlI'mmGm’y €@ Thim'y l€cmainguy nfil-, my
L« ho nh€mGm'y L-"; - I" tHlc[ L ngchg as chltth
tri uch ngb nh loth thfn kinh (hyst®ie). Hai I, tri uch ng
b nhhothsEcvmgl” tri uch ngg ang€im’ L. acongd y°u
thang (trong Bruchst¢ck einer Hy steriei Analysec: n-i LJh
tr€ngh pmtl anh t°nDora L, atrtnh n'y babch€c
b nhho g achan-); nh€vdy ch¥gtac: thwh-irags [ ng
nhHEl h- al«chi/mch ¢ axu h€ ngtnh §, xu h€ ngtanh §
L«tho§ h-av' tr th'nhs [ ngnhHlh-a Chvigta L«bif}
raag I ngnhii h-al” hnhth ¢ ¢ shnhHig as rngby c
t3nh ¢fm. D€i [nh € ngnh. ng L, ng ch ¢ atiQn th ¢ s£
ph& sinhtri uch ngv' d nn&, doL- m" L&glEl ach n
'it€ngd ctnhng®itatr 1Y dviagphamngti n”" ng nhti
h- g ch¥mgtac- thwh:ir3gc§ t'i thu h%4 nh, ngLLHot2nh ¢ @
L i t€ ng Chvhgtan®n LW r3agkhi th3c§ tti ch@ Y ng& i
m’ n- y°u, khi th3n- ch@ 19 ng€ i m™ n- h®. Trongcl hai
tr€ngh ps [ ngnhiih-ach'I” " ngnhiil h-at, ngphfn,
riic g ihth cS§ttichm@nmtn@nol: gal it€ng
m’ thti.

Trongm t tr€ngh p cll ttb tri u ch ngril hay X[y rav’
rHic T nghg s ' ngnhilh-al ngl cldp, khtng hQtYy



thu cth§ L, libido " iv i ng€im L atrbmu nl m theo.
M tn sinhnitanhch '€ cgang€itnhmth cth€
gil ngdhen, ¢t taphln . ngb3g c&h n i chn loth thfn
kinh, m t v'i ¢t bth bijf chuy’ ncingb 1, H cingn ichn
loth thfh kinh nh€th/] ¢ thwg i hi' n t€ ng truy@ nhi m
t@n thin. Trongtr& ngh p n'y, L, ngch” ng nhtl h- a hott
L, ng niQn'y ¢ thwx[y ravdng€itac thwt LHomh
vomtlav hay ng€itamu nltHimhhviomt layv
n'o. Nh ngng€i kh& clng ¢ thwe: m t chuy n tinh k2n
L8, h ¢ mtcmt€ngphtnt i,h chi nhchs Laukh

oy ravdt il iLl-.N/ubloragvicmtinhm K ti/p th

tri uch ngg act bthth3thd I" sai Ifm. Tr§ 14, s dao c[m
(symphathie) tho& thai t. s [ ngnhHih- g baagch ngl” s

truyQr nhi m hay s bcb ch€ c nh€th/]cing ¢ thWi[y re
trongtr&ng h p hai ng€i khtngc c[m t3nh v, i nhau nh€
mbBt ¢t bthn itrvan-itron. C8 tig ang@in'y trig&l€c
trong c§ tti ¢ ang€ i kh& m t Lih t&@ng ' ng quan tf ng
nol- (trongtr&ngn-itrenth?Livkh Bf ' m c L t3nh c[m
cvig cao nhenhau); b g sEx[y rangay s I ngnhHi h- &
vQLiWh BY; d€ i [nh h€ ngg atnhtrthgb nhhoth, s ¥ ng
nhilh-al@lyhtri uch nghog act bth. S " ngnhtih- s
bng c&ch ph& sinh tri u ch ngcho tabi/i Lihgb g ¢ &
ha c8ti (¢ aha ng€i), Lish gb g Bf th cra’ trong
phimvinh ngc8 g¢b d’ nn@.

Nh ngLiQi tabi/f ‘€ cvQbangi’ ng ctren L@ ¢ thwt-m



tawnh€sau: 1) s ' ngnhHilh-al” hnhth ¢é shnhHig 8
s rngbucvillit€ng2) vds biJhllitho§ h-a s

["ng nhHl h-a chi/mch gas r'ngbu c libidov i Li
t€ng s donh€vdy I v L i t€ ng '€ ¢ '@ v’ o trong c8
ti; 3) s 1 ng nhHl h-a xudl hi n khi n"o m t ng€ i nhch
thif menh ¢ mt n& chung v, i m t ng®i kh& tuy rag
ng€ i kh& Bt khtng phli I" I i t€ ng ¢ alibido. Nh ng n@
chungc'ngnhiQi v’ ¢'ngquan tf ngthds [ ngnhdih-ac'ng
ho'nto’n, v’ nh€th/]lI" t&ng, ngv, im ts r'ngbu ckhse.

Chvingtal«h®thBf raags r'ngbu cnh ngng€itrongm t
L& ing " k/f quf ¢ am t hi n t€ ng " ng nhHl h- a nh€
vdy, s 'ngnhHih-alHon@ m-ngtrenm t ¢ ng ¥ ngt@n
tih; v’ ch¥gtac: thwglthi/t raagc ngl” ngt@n t3nh '€ ¢
chitlob ibMmchiicamilicnleming€iv ing€icim
L'fu. Ch¥ag ta cl ng nhch thBl raag chvig ta ch@an-i it vC
vhh LQL ng nhHl h- a, chvlagtal, ngtr€ cm t ti/h tr3nh kh§
quenthu cm” t@ T h cgi I Einfehlung (ti/p th. nh ng
thh cfm ¢ ang€i kh&), s ti/p th Bf L-ngmt va tr,
quan tf ngv3n- cho ph® ch¥g tathbl hiw linh K" n nh. ng
ng€ixally, i c§ tti ¢ ach¥mgta Tuy nhi°n ch¥figtamu n
d i hth's t3m hiw trong pht vi nh ng hdi qul” t@n t3nh
tr cti/pgas 'ngnhbih-a bivd c thwhey ttm g
sangm t b°ntnh c&h quantf ngg as ' ngnhilh-al’i
v, i sinh hot tr2tu .



Trong pht vi B, s t3mt,i ph@ t@n h ¢ d ng LQedp LUh
nh. ng vE# LQkhYe mdb htn lien b 1Jh b nh t@n thfn bi/h
th§ (psychose), ng€ i tanhch thbl ¢ s I ngnhHih- atrong
nh ng tr€ng h p kh&, suy din nh ngtr€ngh p ny
kht ngphli I d . T2i xin kWhai tr€ ngh p v, i Lfy L, chi tij}
Wi nvi cnhch'nhsaun’y.

S ph& sinh [ ngt?nh § (homosexudit® ¢ al'ntngth€ ng
th€ ng X[y ra nh€sau: trong m t th i gan rHl @, ng€i
thanh ni°n b r'ng bu ¢ v, i mGri&l mthh m€, hiwl theo mke
cfm Oepide. n/h th i k8 ddy th3 ng€ i thanh ni°n L«t, i 1Ye
cfh phli ki/mm t I i t€ ngd, ¢ t?nh kh& IWthay th]ng€ i
mGBB g sEx{y ram ts chuyVk h€ ngbHithfn: &g €
lFaly mGth® ng€i thanh ni°n ' ng nhtl h-a v, i mG bi/h
th'nh mG thanh ni°n s€t3m nh ng " i t€ ngc- thWthay th/
c8 tlicach'ngv’ ch'ngtac thWy°u m/h v’ chtm nom
c ng nhech’ngta L'« "€ ¢ mGy°u mvh v° chtmnom. n - I”
m tti/htrinhm” & ol ngc thWyuan s& thBf th ¢s |, khing
li°n quan ¢ LU nh. ng gl thuy/ vQIT dov” duy°nc¢ ¢ as

thay L i bHIthfn B niQu L&hgchval I tfmr ngl, ng as

[ng nhtl h-a L ng vQph&ng din d c g, i, m t trong
nh. ng phéng di n quan tf ng nhHl i th3 con ng€i b thay
Uis@uxah tr thnhmtng€ig ngmung€ival i
t€nglibidog ah .Vd/ 'K t h L”it€ngBl, hotot b

h?, hotbh ch'g. 19 trongti@nth ch m" thti. Tuy nhi°n
LG I'' m t Livsh m™ chvgtakhtngb ' n . n”iv, i chagtti



thehi nt€ngl ngnhilh-av, i 17 i t€ ngl«h mHl L\Whay
thn- v' hi nt€ngnhd n i (intrgection) (nhcp L i t€ ng
v'o trong c8 tti), LQu khtngc 1" m i mGcl. NhiQu khi ¢
thWyuan s& ti/htrinh Bf m t c&htr cti/p° L atrT Trong
mtf th chzqu ct/jvQph@ t@nh ¢, ¢ t€ ngthud s

kinsaul@: mt L atrGlgh milm t con m o con, bHl
thenh I3nh n- n-irfagn- I" conm o, n- Li b3aghb nch@ v’
khtngchung iviob ntn, vy, B4

S ph@ tch b nh @i ubl (m@ancolie) cho chfg tti bi/t m t
thzd, kh& vQhi nt€ ngnhdp n i, b nhau ul (Li°n) I’ m t
b nh gg rath€ ngth€ ngve milvd ¢ m” ng€ i tay°u, mH
thd s hay ch’I” mHl vQph&@mngdi n tinh c[m. Trongtre ng
h p BY, Likh chenh y/u 1" c8 ttit  I'm Li/n nh, c mtnhm t
c&hlclang@ibnht chibimnhthdnt,t ch°
tr&ch thd cay nghi t. S ph@ tch cho bijf raagth cranh ng
fich trchBt I ch'trchng®im' B yeu, L+ " c§ ti tr
thiang€i L«l” i t€ ngtnhy°u g ah . Chvlgtti v blo
raagcs b-nggal’it€ngphngrfivocdtigah.
ChviagtathBf mm nmts nhcpn il it€ngthhy°ug s
h.

Nhéhg nh ng ch ng+@u ukl Bf ¢, n cho ch¥ag tti bi/f nhiQu
chi tiJ} khs&c rHl quan tr ng L’ i v, i ctngcu ¢ nghi*nc u sau
n'y. Ch¥ag minh th r3ag c8 ti b ph@ t& I'm ha mfnh,
mihhn LFph§mhhkiak chli t. Mnhkiat cl' n ac§ ti



bbihlibis nhcpni,nabych al, ngng€i y°u L«
mHL Nhéhgn ac8ttiL c&v ilséhgdQ@gc an- LWUhm c
Bt ci ngkhtngc 1" I4cl. n- I" tifhgn-i ¢ al@ngt@n, L'-

I" thXn quy Q@ ph° ph&n ¢ ac8 tti; tuy riog 1% binh the ng
n- cngl°n ti/hg nhehgkhtngbao g n- t rabHlicing v
cay nghi t nh€lve n'y. Khi n-i LU ng« §, bi' n rfu v' @
uHl, ch¥/mgtti L« chbp nhch raagtrong c8 tti L«ldp th'nhm t
thX¥n quy@ nh€thy m t n ac8 tti c thwchfr ikhin a
kiav' ¢ thWwkungL tv, in akia Ch¥agtli L« Huchon- c8
tong il" Mt engtli v’ chvlgtli L«gdnchon- ch cv, quan
s& blh thay, T th ¢ lue IT, kiVkh duy' t gkd mh v vai tr,
chung quy/} trongti/h trinh &’ n n@. Chv/agtti L«n- i rangll
t engtlil” conth at ¢ ang«§;trongs ng«8 c8tlic a
L atrGt t¥et m«n. VQsau con ngé i theo ho'nclnhm’ c:
nh ngl,ih i, c8tikhtngphlibaog cingth ama '€c
hinh ngLl,ihiBrbivd chonngptr&ngh p con
ng€i t€ngraagminh ¢ [T do IWkht ng b3ag |, ng manh, R

v¥h ¢ thWtm's th a m«n trong c8 t2i IT t engve i I
t eng L«t&hT i kh i c8 tti. Ngo'i rach¥mgtti ¢, n minh th
ragtrongs Li°nlothvds soi m-it ch'trech chvlagtac
thwthBf s tan r«c8 t2i IT t€ ngch¥agtac: thwei ng€ ctr

le(ntWmngi'ngcgan-, ngingcbftrechi !l [nh
h€ ngc achamG23L. Nhéng chvig tti ol ng khtng qu°n n-i
thmr3ogs c&hbi td attill t engv’ c8 tti thd riikh&
nhaut ng€in sangng€ikia L iv i nhiung€is pho
h-ac8 tti ral"mha nh€vdy khtnghlntrinh L, ¢ al. atro



Nhéngtre ckhi dviignh, ngt’i li utron LGy LW thech vEh
LQli°n 1% libido ¢ am t Lfu t€ch¥g tti cfn phli xem x®
mtvilienlh t@ngg ac§tliv' L it ng8l,

[TemIT t&mLting, inlfnth 48, Alcan, 1921.
lggeh trach d n- i tren, trang 17.
Bln ki ¢ aLeBonv' T ki/h ¢ ach¥agtti hH khsc nhau v@
kh§ ni mtiQn th c ¢ atngkhtng L¥ag kh% vQL, m i kh?s
cthhv, i tiQnth cg aph@t@nh c TiQnth cg aleBon
ch al’. ngnh nglHot?nh s@i xanhHig alinh A 'ng ngn,i,
nh. ngLHot2nh B khtngc %ch i ¢f cho ph@ t@nh c. H
I" ch¥/agtti cl ngchEp nhch rang c§i nh@ ¢ acs Tt (trong L-
¢ gat'i truy@th ngc alinh K nlo’i ng€i) I" phfn tiQn
th ¢, nhéng chvig ti ¢, n ch tr&ng m t phfn fd n n&
thu cti@nth co. Tignth c¢ alLeBon khingc phfndn
n®@.
[lTrang 17-18, t& phXn trzch 6 © tron. Sau 'y chvig thi
dvig quan Livsh ¢ atng 'W"'m kh i Livsh cho m t gl thi/}
quantr ng.
Blbid, trang 17-19.



l1pid, trang 19.

[Trango.

Blgchiller dng n-i: m t ng€i kWri°ng ITth3 ¢ thwtht ng
minh v" biJ} I€ph[i, nhéhgh i B p 14 v, i nh ngng€ i kh&c,
R ch'I" kTngu dy.

BlTrang 19.

IQll’)ng dyviag ch, fitiQn th co rHl L'¥ag, theo ngha@ r, ng r«
hibn ngha: ti@nth cl” t@nthhb d nn@n.

iTyang 24.

B2coj vot tY v @ m ko ch@ng 111: vi ¢ th  linh R n, ma
thud v’ uy quy@ituy’ t I i ¢ al € ng Sigmund Freud.
B8lTrongs suy di ngkdmhni L. chvhgtti bif} red nhiQu
vQsinh ho t@n thfn tiQn th ¢, ch¥fg tti theo k: thud sau
LGy chvtg tti khtng kWh nh ngng v cv* bHl trdb LW,
trong ¥ thud 19 gisd mhv™ chvfag tti cho raag tHl cf c& y /1
t' ¢ aghktmhb cl LQuI" y/ut" chdchda. Chviagtakht ng
chorqgvic- s kishduy tvi cl'mg agidmhchon°nm i
¢ nh ngnghing v bHltrcb, chagtti ch nhch raagnh, ng
T nchoshth y ¢ agbt mhkhingc chvh g l” nghing v bt
trab . Donhi°n, nghi ng v bltreb ¢l ngnhe€blic y/pt
n"o kh&, ¢ thw" vJ3 t2ch ban ng'y L'WY v khhi L, ng gikd
mhxul hi' n. (Traumdeutung, in Ifnth 5, 1919, trang 386)
B4l 1hid trang 36. VX m t khuynh h€ ng ph- ng LY, Li qu§
tr. n chi ph' i t@n tnh troon v* gt mhy trong tiQn th ¢ ¢
s ngtn c&ch g, ac&loY tinh cfm, b i th/Jm t chv b- bu ¢



I¥e ban ng'y ¢ thWhiJhth'nhs t th¥l iv i ng€ice ng
@& mnh; m t T mu” n nhGnh'ng thoSng quac- thwWbi/h th'nh
T mu n LY gian & xui hi' n trong gt mh BSc soHans Sachs
¢ s nhch x® rHl hay: fiTrong gkd mh ¢ xukl hi n c§ ¢
d’nh déng LUn hi ntY (th ctd) thesaun'y tald T th ¢ LUh
n-, ch¥ag tal. ng ng’t nhi°n raagnh ng c§ qusi d hi nra
ad€i tBh k2nh hiWl vi ¢ as ph@ tch ch’ ¢ tFfmv-cnh ng
convi sinhvd L, cb’o (Traumdeutung, trang 357).

15 hid, trang 43.

B6ln“iv il atrbthdnh ngth§ L, t@ntnh € ng. ng L’ i
v, i nh ngng€ i th@ thzch ¢ thw ngth i £ ntd ril @ m
khingg® ras xungl tn'o.V khin‘oxungl tn bY¥agth?
L. atrGthanh togn bag c&h L i L7 i t€ ng, n- chuyVd m t
trongnh, ngt@ntinhh € ng_ ngg an- sangm t ng€ i khsc.
Nghi°nc u's ti/h triwi ¢ ab nh suy nh€ c thfn kinh ¢ &
ng€il n, th€ ngkhi ng€ i tanhch thBf raagm t tinh cfm b
kiQn ch/jc- thwE n td rHl I@ trong nh, ng giksd mh khtng T
th cl€cv cngc khiT th cl'€cn a(donhi°n, n i dung
gk mhtr§ ng€cv, i khuynh k€ ngni i bd); mHbd¥%c s
m@i thuh B} nhéhg c8 Tti khtngch ngld tinh cfm b kiQn
ch/] Gitd mh '€ cng€i tadungth trongm t th i gian kh§
I@Qu, cho L/ 1¥eves 1€ ngtinh cfm ¢ an- cao qu§ bHl thfn
X[y ras xungl, tv, ic8 TtiLemIU nhiQihdiqul ta h4.
n.atrol nlen, gntd i khtnl n, c§t2nh ¢ an- dfn dfn
L€ c fih i nhpd, ngh@ I” m i khuynh € ngv' €c V ng
tr€ckiaph& triwir irle,bgy g t hpldv hnhpv i



nhau. Ch¥/hg ta L« biJt ¢ m t ti/h trinh nh€vdy trong sinh
hot d ¢ tnh, m i khuynh € ng d, c tznh quy t, 1Y chi
th'nh c& m” ch¥igtag il t ch cd cth. S th ngnhHl
8 Ti ¢l ng gHp phli nhiQu x8 tr, nch ngld s th" ng nhHl
c§ libido, nh€tr& ngh p m t nh” b& h c v g t2nh svig
ttng8o, v.v.

17 \pid, trang 85.

L8l ot ty v @ mko

19 1 pid, trang 109.

[29] coi Die Psychologie der Kollektivititen ¢ a B. Kraskovic
Jung.

21l R@ation sympathique primitive.

@_I nstinct of the Herd in Peace and War, London, 1916.
@_Brugeilles, "Léessence du ph@&om e socid: la suggestion”.
Revue philosophique, XXV, 1913.

[24] 5 note on suggestiond, ¢ a Gougal, trongt  Journal on
Neurology and Psychopathology, S | thgng 5/1920.
@_Nachmanshon, "Freud® Libidotheorie verdichen mit der
Eroslehre Platos’, Interna. Zeitschr. F. Psychoanal . IlI,
Pfister, Ibid, VII, 1921.

[261 i hnen zuliebed: LW m vui |, ng

[27] Kriegsneurosen und psychiches Trauma, M ¢nchen 1918
@_Trong cu’ n Die Vaterlose Gesdllschaft ¢ a Federn Vienne
1919, ¢ gli thzch nh nghi nt€ ngt@ngt X[y rakhi s p



L quyQt ctreng

29 parerga und Patalipomena, phfn th 2 XXXI:
Gleichnisse und Parabeln.

B9 Ngot tr li°n 1% mGv” con tra, LHunQ1 tfngtron's  ng
§ (narcissisme) cho n°n khingc- t@ngtranh, tr§ 19 v, i li°n
I r€ctingc€ngnh mt 1 i nggch tih vQL i t€ngd, ¢
t2nh.

@_Trong phfn tr°n cu’ n s&h n'y: v 1t xa h n nguy’n tac
khoan kho§i, chv/g tti L« t3m c&h quy hai s ki ny°u v’
gh®@VvQs Lild g ablnnngs ngv' bln nng chii v’
ch ngt raagtrong bl nkngd, ¢ t?nh ¢ nh ng LY di' n tinh
thufn nhEl ¢ ablh nkngs ng.

@_Coi Zur Einféhrung des Narzissmus, 1914.

381 coi Freud: Ba cui ¢ kit o cou vZ [T thuy2t dAc tznh; Coi
Abraham: "Untersuchungen ¢ber die freheste prégenitae
Entwicklungsstufe der Libido" (Internat Zetschr. F
Psychoanal; IX, 1916); "Klinische Betrdge zur
Psychoandyse' (Internat psychoanalist. Bibliothek, Bd.
10.1921).

34l M arkuszewiez, "Beitrag zum austistisehen Denken bei
Kindern". Internat. Zeitschrift for Psychoanalyse, VI, 1920.
@_Zur Einf¢hrung des Narzissmus

@_Chl/hgtli bi/t raagv, i nh ngth2d m€ n ¢ akhoab nh
IT R ¢ chvg tti khtng thwh-i h/} vQhi n t€ ng [’ ng nhHl
h-av’ ch¥/mgtti L« LWhguy°n khtngn-i ¢ LJh m t phfn b?



md ¢ al&mling MU nn-ihj, phli ph@ tch ten I s@i xe
htn. Khi n-i lJps " ngnhil h- atheom t chiQih€ngn'o
L-, V' ludh Uhs bdch€c, ng€itaseli LUh hi nt€ng
EINF! HLUNG, ngh@ I L, ng chthve Ly chvagtac m t
th§ I, nhEilnhnol- tr€cm tth§ L, t@nthfng angei
khc. M, ts L ngnhtlh- al«ph& hi' nd ngc, n nhiQu Livkh
cfh phli minh g[i. M, t trongnh. nghduqul g as L ngnhti
h-al” chvagtach nglY nh ngc§ ¢ X/ phtm LU ng€ i m’
chvig ta " ng nhHl h- a, chvlag tablo v ng€i B, chig ta
g¥ L. ng€i B. Robertson Smith nghi°nc us th'nh i
nh ngb 1% LHUNQ tfhgtrens 1 ng nhtl h- a L« cho bif}
rags [ngnhHih-actnc vioquanni mm i ng€i cvig
¢ chungm t tznh chHl, v t2nh chil chung B ¢ thwtb ra
bagcschngitnvinhaumth a S ki nbBt cho ph®
chvingtax/p nh nglod I ngnhki h- anh€th/jviolchs ti
sh¢ agal3nh lo'i ng€i, nh€ch¥g t'i L'« ph& h atrong
cu nVottYv' @ mkw

8. Trang thai yéu thwong va su théi mién

Ti/hgn-i h'ngng’y v trungth"nhv, i m t th cthwh'o L-
mHo dvzc- thH th€ ng bHl nhii Li chtngn a Ng€ i ta dviag
ch "tinh y°u" LWech" nh, ng m'i li°n 1% t3nh ¢[m rHl kh&c
nhau, ch¥ag ta L« gom g p tHl ¢l nh ng m'i li°n 1% Bf 19
dgeimttongim khingn-ir»ragphli hiw danht BY



theo ngh@ t3nh y°u thd s , chnh ngh@, v' t  nhi°n, ¢ bao
h'mm t T ngh@vQckp bt trong hi' n € ng t3nh y°u. Ch¥g
tac thwetnc v'os quan s& L'Wk& L'nhragc m t chp
bt nheth/] kht ngkh- khin g8 cf.

Trongm t v'itr€ngh p, thhy°uch'I" s r'ngbu clibido
v.imtlit€ng(ng€i) LW Lh m ¢ Lxhth am nh, ¢
d cmtcghtr cti/p,s ringbu cs€chbhd t m t khi L4
8 cmt c&h: - I" thh y°u th€ ng tnh, tinh y°u "nh, ¢
d. ¢". Tuy nhi°n, ch¥ag ta bi/t r3og t3nh trthg libido khtng
phlibaog cngglnd nhe€th] Ng€i tabifi chcb rang nhu
cfuth ama i chng beo @i 14 t§ xuli hi n, ¢ lEL: I
nouy °n nh@ chanh I" chong€itab rngbu clint, cv, i L
t€ngd, ct?hh, ng€itac tnhy°ub@ b’ v i ng€i mnh
y°u, c[ trong nh. ng kholhg th i gan ng€ i takhtng ¢ nhu
cfunh, cd c.

n is ngthh§ ¢ alo’i ng€ i khai trivi mthh menheth/jc, n
Lem 19 m t hdi qul kh&. Trong gai Loth lfu ¢ al i s ng
chbihd t v'okholngl°nntmtu i, I, atrTlB chahay mGl'm
L'it€ngg atinhy°u v’ tcp trungtHl cf m i khuynh h€ ng
d ctnhv'ol-, L, ith ama. HiF dga Loth BY s€x[y rahi n
t€ngd nn& bbu cn- phlit b phfhl nnh ngm c
ticud ctznhthh Bl do - m™ L. atrUthay U ith§ L L7iv i
chamGm t c&h s@Qi xa n_ atrGvX r'ngbu cv, i chanhéhg
m, ¢ ti°u ¢ akhuynh h€ng shth y b ngtn chHh. T. LGy



nh ngt@n thh gal atrol’iv i ng€i the y°u ¢ an
L€cgil "@y/m'. Ng€itabi/i raagnh ngkhuynh h€ ng
"kho§ c[m" 1¥& tr€ ¢ v ¢, n mthh hay y/l trongtiQn th c,
b i vdy cho n°n d, ng t@n tnh nguy°n th, y v chly theo
mthengnol: &l

n/htd i ddy thdh ngxullhi n nh ngkhuynh k€ ngm i re
mthh, h€ ng vQm c ti°u d, ¢ t2nh tr ¢ ti/p. Trong nh ng
tr€ ng h p khtngthuch I i, nh ng khuynh h€ ngm i s€ I
1€ ngnh, cd ctshf i kh i 14" ngt@n tnh "@ y/m" bQy b'.
Nh€vdy I" chviagtac- m th ctranht@ntinhm™ m t v'i t€
tr'o vin chi@ng L« Lem [T t€ng h-ali. Con ng€i tin th

m t c&h vi vingnh ngng€i L'nb” m" K rHl k2nh tf ng
nhéng khtngc m t chvt t3nh y°u n'o, K ch’ L ng t3nh khi
L ngtr€cnh ngng€i L'nb” m" h khingy°u, hay h

khtng@a mby t2 /i R khtng khinh b’. Nhéhg phfn nhiQu
ng€ithisunienth chi nl€cphfnn'os t ngh p § t3nh
ceo th€ngv, i § tih nh, ¢ d, c th]ph'm, trongtr& ngh p
Brth§ L cah L'iv ing€icongdc o nh ngkhuynh
h€ngt do > khuynh h€ ngb chtr . Ng€itac thwetn
¢ v'oth'nh phfn ¢ aha khuynh h€ ng8 tinrhv' nh, cd, c
trong con ngéi [Wom cl, §tinhch@th cg ah .

Chznh trong phth vi "§ t3nh ch@ th ¢ 2y ch¥/ag tti chy

tr ngngay Whs ki nsaul@:ng€iy°ugah phfnno
trgnh '€ cs ph° phéng ah ,thhnj g ang€iy°ul€c



L'&h g§cao htn tnh n/f ¢ anh ngng€i h khingy°u, v
treckhi i y°ung®i bl h dngkhtng L&h g§ cao nhe
th/] Khi n"o nh, ngkhuynh h€ ngnh. cd, cb d nn@& 2 hay
nhiQ, K ¢ [ot€ngraagng€il*€ch hammu nc nh, ng
L ctzh B ch’' v3ng€i y°u Lem U choh nh ngkho§ 1%
nh, cd, c.

Chnh's 1T € ngh- al’m cho c&h phén Logn sai I%. Nhéng
b%4l chiagtanh thm’ d L' nh h€ ng htn: chv/ag ta thit
r»ragliteng (g atnhyeu) €ccil chnhcdtlic s
h , v trongtrthgth§ y°u th@ngm t phfn ¢ ac§ libido nge
§ '€ cdi chuyW sang I’ i t€ng Trongm t v'i kenh th ¢
ch nl ang€iy°u, I i t€ ng '€ ¢ dviag 'Wthay thjm t IT
t€ng m" c§ti mu n thu h%4 nhéng khing th'nh ctng
Ng€itay°u l'i t€ngvdng€itacho ragl’i t€ngc
nh ngliwhthi nm: m” c8§ttigang€itavdamu nc, v’
nheth/]l" ng€i tatdm m t |"i quanh co L'Wh a me«n ng« §
cang€ita

Gigtr ¢ al’it€ngc'ng € cph-ngld v’ trthg thg yeu
th@ng ¢ ngtkngth°m th3 chvagtac'ngd nhch ' nh. Nh ng
khuynh €@ ngddLUh s th am« nh, cd, cti/p ¢ thwo
L"n & ho'nto'n, nh€th€ ngx[y ratrongtr& ngh p § thh
thhhm ng ¢ a thi/p ni°n; c8tti c'ng % L,i hi, ¢'ng th°m
khiemt n, ¢, n Ll i t€ngthdc'ngtr n°nlG LEqul g§ L i
t€ ngthu hv4 bt el tinhy°um’ c§ tti ¢ thWe v, i chznhn-,



b i thjcho n°n tinh trthg BY ¢ thw@a LU hdiqul't  nhi°n
I" hy sinh ho'n to'n c8 ti. C- thwh-i rag L' i t€ngnu't
tr nc8 tti. Trong trthg th§ y°u th@ngn'o d ngc khuynh
he€ ng nhvk ménh, hth ch] |, ng ng« 8 v quen meénh; tr& ng
h pccloanch I tr€&ngh p khwth LU nh ngn® B} sau
khinh ngl’,ih inh cd cl«bi/h mH, tr°n s@ khBl ch’ ¢, n
nh ngn® Bf ng tr.

S ki nBf ¢ thwhB} r» trongnh, ngm i t3nh Laukh , b i ve
khi ng€itay°ua m €cy°uldthi®milfnth ama I’
kKmtheos dimsam cl [T t€ngh-ang€iy°u. n ng
thivis qu’nmnhng€itad ngl3nhch’ nh ngnhi my,
gac§ttil€ccoil" Il t&€ngmu nL% 1€¢ s qu°n mnh
L- khtngkh& s quen ménh ceo th€ ngLWph, ngs m t1
t€ngtr ut€ ng n«khtngc s ph° phénthdng€iyeul'm
c§ ¢ L, ihic8 g dnghay, c ngkhtngL'Sgch° tr&h v'o
L@ €c. Ti/hg n-i ¢ a ldng t@n L« im bHukhi ¢ c§ ¢
thuch i cho ng€i y°u, con ng€i tr n°n ml2quéng v3 si
tnh, A ¢ thwWphtmt i & m" khtng hQh i hah. T3nh trihg
Bl ¢ thwt-m th@ trong ctng th ¢ sau L'Gy: X t 1ng L«
chism ché ecvall t engtii.

Tan trthg y°u thengph& hin Whcao L, L€cgil m°
hoHy s kh& bi't g althg nint h-a v' t@n trthg y°u
th@ngriid mt t[. Trongtr€ngh p th nhHl c§ tti gfu
them L ctnhgal it€ng n- s§ nhdp L'i t€ngv'on-



b?ng c&ch nhop ni i (introjection); trongtr€ ngh p th hai n-
nghon'nli,t n b menh Wem mdnh cho L i t€ ng. Tuy
nhi°n, xem x& LJh nH L/h ch nth3c& mt tFBY I"m xublhi' n
nh, ng Liwh L i I m" th crakhingc-. n. ng vQph&mng
dinfizhchos t ch cnit@nthdkhtngphlil" vih LC
I"m gifu th°m hay I"m ngh o Li, v8 trthg th§ y°u th@ng cving
¢ cc thweoi nh€s s§p nhap i t€ ngv'ocd tti. C I€s

ph@ bi t sau '@ s€cktnc v onh ngLivkh ch?nh y /i hin f;
trongtr€ ngh p ' ngnhtih- a I i t€ ngtan r«v” bi/h mi,
i t§ sinh v'o c8 tti, c§ tti b bi/h I i phfn n"o theo mX
[” i t€ ng L'« hi/h mHL trongtr€ ngh p kial’ i t€ ngvXhc, n
L- v itHicnh ngl, cthhm’ c8ttigdrchon-,n- ¢ nl'm
hd c§ ttin a Nhéhgs ph@ bi t nh€th/cingc ch LSg
thdo meb. C- thd trongs 'ngnhdih-ang€itah qus
nh ngl. cttnhgal’it€ngchtng? C- thwe- s 'ngh- s
m’ L i t€ ngkht ng bi/h mHi chtng? Nhéhgtre c khi b'n L/h
nh ng vEl LQph c t%h B, chvagta L« thBl ¢ m t vEl LC
kh&c xen v'o ofn phli gli quy/i tr€c, L- 1" vBi LQUX t 1 ng
L iclltv oché c8ittihayl 1clltvioché Tt engtii.

T trthg th§ y°u th@ng W trthg th8 thti mi°n, kholhg
c&h khtng xa ldn. Ha trthg th8 LQu ¢ nh ng Likh g" ng
nhau. Ng€i b thti mi°ncd ngc th& L, khimt nph, ct, ng
qu°n ménh, khtng ph® ph& i v, i tng thfy thti mi°n, h

chigkh& n'ong€isitihh " i v, i ng€iy°u. Ch¥agtad ng
nhch thBt ng€ i b thti mi°n mti [ s8ngki/h ri°ng, cheb chah



I" tng thfy thti mi°n L« chi/mch ¢ all t eng tti. Nhéng
trong tenh trthg thti mi°n nh. ng LR Livkh BY hi' nrar» r'ng
n i bd hhn, thdn ch? chvg ta cho rag n°n ccb ngha trihg
th8 y°u th@ng bag trthg thd thti mi°n ch khtngn°n'm
ng€ c14. Dngthfy thti mi°n|" nh@ vd duy nhEichi/mtf n
Tt gang€ib thtimi°n, c nrakhtngc c§ ¢ LSgkWCE
tti gang®i b thti mi°n thuch th, tHl c[ c§ ¢ 1ng thfy
kh?pg U'nh v’ bdbbu ¢, nh€trongm t gkt mhy s ki n L-
nhcb nh - chvlig tti raag chvig tti L« qu°n khtng n-i L
nhim v, ¢all t eng ti, nhi myv, h'nh X nh ng kinh
nghi m th ¢t/ . N/l c§ t1i ctngnhch m t tri g& I”
th ckhi th¥n quy @1 t@n thfn L«tuy°nb’ rags tri g&c By
¢ th cthekhtngc @814 Vekhtngc nh ngkhuynh h€ ng
lealhnh ngm, ctiud ctinht do (nh ¢ d c) chon°n
hi' n t€ ng il tinh thufn. Li°n I g ang®i b thti mi°n v
ingthfy I' m tli°n 1% y°uth@ngho'nto'nkhtngc th a
m« nh, ¢ d, ¢, ¢, n nh€trong trthg th§ y°u théng th3 s

th am« Bf ch" témth i lui viohditré ng ¢ thWw€cth ¢
hinvol¥gnol-.

Ngo'i rachvmgtac, nc thwa-i raaglien IS thti mien 1™ m t
lien 1% tcp thweh' ¢ hai ng€ i, i ¢ thwiving L€ c danh t.

lien %t thw Q. nemsos§ihs thtimi°ny, im ttrthg
th§ tdp thwg al8n Lingth® vt B v3 ha trthgth§ y ht
nhau. Trong L'8m Ling, n/lu kWm t ng€i th*c y/ut sau
Loy:th§ L, cah L'iving®icgmUlfu. Giihthvomt



ng€inhevdy, s thti micn kh& v, i trthgth§ tp thwgm
I'*ng d ng nh€khse v, i trihg th§ y°u théng” Liwkh kht ng
¢ khuynh h€ ngd, c tnh tr ¢ ti/p. Nh€vdy s thti mi°n
chi/mm t ch trungdan g, atrthgth§ h i h p tdp thvw”
trthgth§ y°u th@ng.

Ch¥gtan°n LW r3ag chnh nh. ngkhuynh h€ ngd, ct2nh b
I§ sang '€ ng kh&c L« ttb ranh nglicn IEbQi b’ ¢, am i
ng€i. RHId glithchs ki nB}: khuynh h€ ngd, ctnh b
I§ r€ ngang kht ng 1€ ¢ th am« to'n v@, ¢, n nh€khuynh
h€ngd ctnht doth*milfn L% 1€ cm, cticuld ysuLi
191vg, [ gfmm cl, . T3hhy°unh cd cmilfnl€cth o
men th3 phli tcbngvim; mu' n € cb@ b’, ngay t Lfun: phli
hpt&v is @ y/mtinhthufn, 1§ sang L€ ng kh&c, hay
chuthay ' iviom tl¥enol-.

Chvigtac: thwt3m hiWW nh, ng LHo Livkh libido ¢ aLl'8m L1 ng
m t c&hd d'nghhntrongtrchgths thti micn, n/j tréhgthg
thti mi°n d ngc- nh, ngn® nhetrthgth§ y°u théngkht ng
khuynh h€ ng d, c t?nh tr ¢ ti/p, nh, ng n® Bf chea thwyli
th’ch b?ag c&ch suy 1T 1€ . Thti mi°n ci ng ¢, n nhiQu Livkh
kh- hiWw v" xulll hi n nh€c8 ¢ ¢ vithfn b2 M, t trong
nh ngLHoLiwh B ' mtth t° i tT ch2v' ¢ L ngs t°
lit B g ravenhh€ngbHll ckhingc ¢gch ngc ; LH
Livsh n"y o nggfn nh€s  thti mi°nlo’i vd bag c&h kh, ng
b . Ng€i tavh ch@abit r» r'ngtrthg th§ thti mi°n 1€ ¢



t ranheth/n’o, s li*nl& g, athti mi°nv" gkt ng nh€
th/]n'o; ng€i n'y ¢ thwivig € ¢ thud thti mi°n, ng€ i
kiachgthti men € cai cf, s b2md B} khi/h cho chvig
taphli gl thi/} raog trong vEh LQthti mi°n ng€ i tal«th ¢
hi n '€ cm t LiQ ki n ch?nh yJ/u LWg, cho th§ L, libido
L€ ctinh thufh m" takhtngbi/f. M, t s ki n kh& L8g chy
T:mrodang€i b thti mienrdid b §nth, nhengT th ¢
bl cgah c thwHic ngg i. C- 1€ phli nheth/]m i
€ cv3trong nh ngtr, thti mi°n v biw di nng€i b thti
miny°nch?raagl: ch’ I m ttr, chhi,ch’ 1" t§ tlbm t tinh
trthg khsc quan tr nghhn, t8 t% m t c&h kht ng L¥ag lcdn.

Tuy nhi°n, nh, ng LiQu n-i tr°n LG cho ph® ch¥ag ta Id
m t ctngth cvQt ch clibidog am t L8nL1ng, % ratheo
quanni mgachvagtahing , ngh@!” mt L§n l'ing ¢
ng€i ofm Lfu, v chéac nh ng Lo t?h ¢ am t c§ nhan
ho'n b. HiW nh€vdy th® m t '&m L' ng nguy°n th y xub
hi' nnh  mit c§ nh@n L'« thay thAIT t eng tti b ng mit X
t 1ng, houqu I" c8itlity LOhgninth-avai LX t 1ng. C-
thwdviag I bid sau L@y L'WHi, nt[ctngth cBt:

9. Bin niing quén cu

Gotengglithchs bPmd ¢ al’8nlingblgcingth ¢
n-i° ch@ngtren chpgbao 1@ L«tiu tan. Ch¥mgtti phli tr



I9v ith ctl gay go|” x® cho cvag th3 chviag tti quy s b2
md L8 Ltngv'o b2md thti mi°n, m" s thti mi°nth3x® ra
¢, n b/t bao cthh kheat' i ttm. n/h LGy b ngxublhi n m t
vt LQKhSc, chenh v LQKhS&e L 14 ch’ cho bisf m t I'i Li
n a

Ch¥gtaphlin-iragh? " nh ngm i li°n 1% LHobi t ¢ 8
mtL8nlingcngl, 'Wecb ngh@ '€ ¢ tY sao con ng€i
thi/u L, cld v’ séngki/h, t9 sao phin_ ngg ah [ ng nhki
v, i phfn_ ngg anh ngng€ i khsc trong '&m L't ng, tY sao c&
nh@ tho§ Iui xu' ngch'c,nm t lhnv ¢ al’&m 't ng Nhénhg
L& I'*ng, KWel to’n thwci ng ¢, n nhiQu LHo LiVkh n. & hott
L, ngtr2tu hUthip, t3nh cfmtingcao L, , kht ngthWha@ |, ng,
khingt ch/jl€c, trong nh ng ph& hi n tinh cfm ng€i te
¢ khuynh h€ngv€t g, i hthv' ph& rah'nh L, ng. Nh, ng
LHoLiVkh B ci ng nh€lHb Livkh kh&c tengt L« L€ ¢ Le Bon
mt t[ rdl tinh € ng, h3 I nh. ng LHo Livkh B 1" dBl hi u
tho§ lui hott L) ng t@n thfn vQm t gai Loth tht sh thu
tr€ ¢, chvfag ta khtng U g8 v8 L« nhch thBy © L atrGthhv'
ng€imir.S tho§ lui Bf I' LHo Liwh ¢ a '8 Ling
th€ ng, ¢, n nhe€nh, ngL&m lingL«c trnh L t ch ¢ khe
the nh, ng n® t2nh t3nh tho§ lui, theo ch ch¥magtti bij, gim
b t Li rEinhiQu.

NG I" mt trthgth§ m" t3nh c[m c&8 nh@ v~ tr2tu ¢ am i
ng€i LQuy/p . t, khtngthwt menh x& Lnh 1B} '€ c n/l



khtngd av'onh ngbiW | tihhcm v’ tr2tu ¢ anh ng
ng€ i kh&. Chyfag tan°n nh r3ag binh th€ ng ths trong x«
h ilo’i ng€i thi/l ¢t hi nt€ ngtrongL- ng€ i tach’ Yatheo
ng€ikh&ch # khi ¢ sgngki/h, ¢ can L[mri°ng¢ andnh,
c,nb chiph'inhiQub ilinh A" ntd thwlb ravdch ngt c,
th™nh ki/h da chp, d€luch ¢t ng ch¥g, vv. inh h€ngg a
s 8mth L«t'itkmth3|Y themt i tkm, n/l ch/agtacho rag
[nh he ng Bt khtngnh ngch t& L, ngt ng€icfm Lfu Lh
ng€itrongl&mling m' ¢ nt&l ngquald g am ing€i
v, i nhau, the ch¥ig ta phfi t  tr&ch menh ch’ x@ W li°n 1%
g. ang€i ofm Lfu v, i ng€i trong L&M Ling m" kh ng x&
Whm ty/ut kh&,s h t&ng8nth.

n«t x®& mh m t c&h khi°m t" n nhe€th/] chviag tti s/h
s’ngnghetheo m t ti/hg n- i kh& mu’ n gifi thch blagnh, ng
nguy°n tab Lhn gln htn. Ti xinm€n | i gl thech ¢ ang
W. Trotter viJt vQbln ntng qufn c€ ch’ tiJT rag t& gl
khtngtho& kh i & cfm gy n°nvicu cnd chifp 4l

Dng Trotter ctn ¢ v'o blh nkng qufn c€(gregariousness) L'V
gli thch nh ng hi' n t€ ng t@n thfn LHobi t ¢ a L& Ling,
bin ntng BY I" thinbXn i v, i ng€iclngnhel’iv, ig ng
vd. n. ngvQphemngd nsinhvd R cthdt2nh b p 'nch’ I
mt n® vov' mt hdi qul ¢ a t3nh trthg lo"i vd La b'o
th€ ng g, vQphang di n [T thuyJt libido th3 - I" m t
biwil m i ¢ akhuynh h€ nglibido, nh, ngsinhvd c- chthv



y ht nhau ¢ khuynh h€ ng h p 1Y v, i nhau th'nh nh ng
L v r gl nthom md Bl C§ nh@n cfm thBl ménh ¢, n
thi/uth nkhih ch'c mtmnh. S los gaconnX | mt
biw [ ¢ ablh ntng qufn c€ Ch ng L i 14 L'o"n ¢l ng t&ng
Langyv, i lFakh i Lo'nv' b ivdy chon°nng€italo ngd m
tré&nh. Nhehgm t Lo'n v kh€ct c8 ¢ m i mG khing
quen. BIn nkng qufn c€1” m t bin nktng nguy°n th, y kh'ng
thw'at&h ral*€ cn a(Which cannot be split up).

Theo Trotter th® nh. ng bl ntng sau LG | bl nkng nguy °n
th y: bl ntng blo £* n, bl ntng dinh d€ ng, blh ntng d, ¢
t2nh v* bl nkng quFn c€ Bl ntng qufn c€th€ ng hay L i
Iep v, i nh, ngbln ntngkh&c. Cfmt€ ngt il iv'Tth cb n
phch I" ha Lo Llish g am t convd s ngh p L'n. Trotter
cl ngquy vQbln ntng qufh c€nh, ngs cmthh I'n § m" nh”
ph@ t@n h c kh§m ph§ra nh@ - m ¢ s ch'ngc ¢ a
conb nhtrongl¥e 1 ngthfy tr b nhchoh . Ti/hgn-i ¢ tfm
guan tf ngv3nh n- m" nh ngc§nh@ trongm t L'o’n hiw
1€ c nhau, phfh | nc§ nh@ trongm t Lo'nctn ¢ v'o tifhg
n-i L'WY ngnhHlh- anenh v, i ¢§ nh@ kh&c.

Le Bon cl ng nhtit mthh LHobi t L/ nh, ngL&m tngt, h p
ch' ¢ 1&. Mc Dougdl nhid mthh W Lo'nthwW n ¢, ¢, n
Trotter tdp trungs nhch 'nh v'o nh, ng Lo'n thwph qu&
nhHi ¢ alo’i ng€i v’ tngc gagt3m ranh ngctn bihn t@n
IT. Nh@ nh ngnhch x& ¢ atng, Boris Sdis L«quy b[h ntng



qufn c€v'o hi n t€ng §n th, dng may m" I'm nh€vdy
cngl” th a L I" c&h gi thch theo m t mXu IUhodb, khi/m
khuy /1, theo tti th2 LTong€ c 14 m" n-i rag §nth ' m t
sin phXn ¢ abln ntngqufn c€c- 1€c, nxuti tai hin.

Nhéhg v3 nhiQi IEng€i tac- thwh-i rrags gli thch g 8
Trotter d'nhm tch qul %, ichova tr, g ang®i cfm Lfu
trong L§m L'*ng, ¢, n nh€ch¥ag tti 1Y mu" n cho rag kht ng
thWEhi/li L€ ¢ bl chidi ¢, al'8m L't ng, n/lu kht ng kW ng€ i
cfm LFu. N-i chung th3 blh nkng qufn c€kht ng L'Weh, cho
ng€i ofm Lfu, ng€ i ofm Lfu ch’ xuHl hi n trong [§m L1 ng
m t c&h ng nhi°n; ngo'i rang€ i tac, n khtng hiwi t9 sao
bin ntng BY 19 tt cho con ng€inhucfuc mt ingtr i,
trongLo'n ng€ i BY thi/u m t thfy ph8p. VI ching ng€i ta
¢ thwif bragt@n [T WbcbbTauan ni’ m ¢ a Trotter, ng€ i
tac thwminh th, % ram t c&h LY kh§, r3g bin ntng qufn
c€khtng phli I khtngt'at&h ral'm nhiQ phfn L€ ¢, n-
khtng ¢ tznh c&h nguy°n th, y t@ng l'éng v, i b[h nkng
blof nv" blhntngd, ctzh.

Donhi°n, khtngd ¢ m’ theo d»i s ph& sinh c§thWwg abln
ntng qufn c€ Trotter chorags s h« ¢ al, atrTl, ngm t
ménh I b[n nkng qufn c€b, ¢ |, , nhehg thiJ} € ng chvig ta
¢ thwgli thzch” nth ahtn bgc&ch kh&e. S s hd By I
s bWl m tth d ckhtngl€ cth amw, L. atromu nc
mG sau n'y n- mu nghnh ngng€iquenthc s €c



mu n Bf n- khtng hill nguy°n nh@ v bln chil v n- ch’
bi/t bi/n th'nhlos 8. N. khtngth a m« i ch’ thit
khtngc bHic ng€inotrong"lon, tr§1ds los ¢a
n- tkngth°m khi thBf ng€ i 19 V[ chtng, trongm t th i gian
khgl@y, L. atrokhtnghQc: blh ntngqufn c€hay T th ctd
thwBIh nkng Bf v' T th ¢ Bt ch’ th'nh hénh dfn dfn, L- |
hdi qul ¢ am i li°n I% chacon, mGeon v' ¢ as phin_ ng
tr€ctinhghent Liviemn miral i.n atrGs€chg
ngnhngd ¢ m gt h emn IWt€c Lok quyQ ¢ aem;
nhéhg cha mGy°u c& con " ng LQ, v chkngn- i ng kht ng
g mdL€cth§L ScmB m khtngta hdchon-, b i
vdy c& con LQ ' ng nhHl h-a 1% v, i nhay, I th'nh henh
mtT th cc ngl’ ng saun’y tr€ ngh cl"mph& trid th°m
Tthecengl'ngBl T s phin. ngBf tho& thamts

Lihilfutionl"s cngb3ag, a ¢l ngcfh L€ cld ng nh€
ng€ i kh&. Chvigtabi/f raag’ nh™ tr& ngnhu cfu ¢t ngbnh
¢ atrGem mthh me LUh m ¢ n"o. V3 ménh kht ng thw™ kT
L€cmhy’uv @ ld htna thBbHinh€c L. nga L'€c
bitldn aacdngl€cldng nh€a. ThitI" kh- tinr3ag
s dhent 14 ¢ thwbi/pth'nhlien L, i i v, i nh, ngtroem
cvag ng i tren gv]nh” tr€ ng W ng€i ta khing they c
nh ngtr&ngh p t@ngt L«xfy rav'odp khs. M, t L&m
ph. n thxhthhm ng cvagm® m t ch'ng ca sphay nht s
h p th i xvn x& 19 quanh ch'ng "y khi tan bu i trnh di n.
Hnl" ¢t n'ocnge IT IELWhen v, i nh, ngct kh&c, nhéng
v3 c& ¢ L'ing qus khing ai ¢ thwiok IBf ch'ngtra m t



ménh, tBicl LQichub vdy, L&glE€colfub tt-cnhau, h
L"nh ch” hoan ht thfn t€ ngsutngv' chianhaumtm t-c
cathfnt€nglbt kh€cdngchol” manguy nti. M, i
LFu I tanh Lch, sau B [ ng nhil h-a v, i nhau, thtng cfm
nhau trong m' i tanh chungv, i m t i t€ ng duy nhHL Khi
m t tnhtréhgcm L, ngc thwk/g |i u b3ag nhiQu c&h (phfn
nhiQu nheth/) gli ph§p hay d%al" gli ph§ n'o ¢ thiWem
19 chva th ama, 1€ ¢ dviag L/ v3 tren th ¢ t/]kht ng dung
h,al€cv is th chi nm cti°u.

THi ¢ nh, ngt@n trthg khée sau n'y ng€ i tanhch thBt hi' u
ntngtrong i s ngx«h i th2d, nh€s [ ngl, ng, tinh thfn
Lo'nthwvv. LQudos ghent m’ ra Khingai L€ c htn a,
tHl o[ phli I'm nh€th/]v" cvag ¢ nh€th/] S ¢t ng bnh x«
hic ngh@l ng€itanh€&ngnhncsd gL WM i ng€i
LQnh€ngnhncs L, khingl:€cl, ihi.Chnhs L ihi
cngbnh B ' ngingcgalthecxchiv Tthecbn
phch. Ph@ t@n h cchotabi/f mts bHing n arlgs

LihiBI"ngingcgacd gil "s truyQ bnh cho
ng€ikh&' ¢ anh ngng€imebb nhgangma; K los v
R phlic gdgeh ngldT mu nti@nth cl’ b nhchong€i
kh&, K IT luch rag td ssom t mnh B mab b nh v khtng
€ ¢ h€ ng trong khi nh, ng ng€i I'nh mthh € ct do
h€ ngnh. ngkho§ 1%t Bf?

Cai chuy n I thavQm t v, X ki n ¢ a Sdomon cingc



ngh@nh€th/j vicong am t ng€ i L'nb" n'y ch/} thenh, ng
ng€i L'n b" kh& khing '€ c ¢ con s ng Vua bifi ng€i
n‘oc conchit dngvil«ctnc vol mu ntiQnth cL-.

Nhevdy, T th ¢ x<h i LHbnQr m-ng tr'n' s ghen ¢h®@
nguy°nth y,s dhen gh® nguy°nth y bi/hth'nhs thang
mhtxhc ¢, nhéhgth cral- ch'I"s [ ngnhHl h-a Ve
chvmgtlitheo d»i s bi/h chuyWi Bf t 1¥2kh ith y chon®n
chwigtti nhch thBy hinh nh€s  bifh chuyWi di nrad€ i [nh
h€ngg athhth@ngm/hchungl’iv.imtng€i’ ngo'i
nh-mng€i Bl. S ph@ t%ch ¢ ach¥fg tti khtng '€ ¢ Lfy
L., nhenhgcngl, [Wcho chvigtii I'mnriibds Lihi
ctngbanhtri t LWB'nvQha L& ingquy € cl” ting8o v
qu@n L, i, ch¥ing ta L« thEy LHb Likh chenh 17 m i ng@ i LQ
L€ cm t ng€ i ofm Ifu th&ngy°u nh€nhau.

Nhéhg chviagtakhtngn°nquenraags L, ih i ctngbinh ch’
I"s L,ihicanh ngphfnt L8nl*ngch kh'ng& d ng
v i ng€i ofm Lfu. M’ i ng€i Qi ngang nhau nhéhg chvs
ch, m th3 phli hin, phfi th ng tr tHl c[ b n. NhiQu ng€i
ngang nhau, ¢ thw” ngnhil h-av, i nhau, v m t ng€i "

tren b/ L I t3nh trthgg am i L8n Lling ¢ sinh kh2 B' i
vdy cho n°n chvlg tti xin mth ph@ s all i quanni m g 8
Trotter: ng€i " convd s ngth'nh "'n, ngh@l” m t phfnt

¢, am tlo'nc ch¥ach, mcfm Lfu.



10. Pam dong va bay 6 hop nguyén thiy

Nim 1917 t2i L« chip nhch g thuy /i ¢ a Ch. Darwin theo
L- knhth cnguy°nth y ¢ ax<h ilo'ing®il mtbfy!?
h p (horde) chus th'ngtr gamtng®il'ningc uy
| c. Tti La«minh th ragbfy * h p L+ ¢, n WY nh ng dbi
v} khtng x- anh, a ‘€ ¢ trong t2nh di truy@ ¢ a nh@ lod;
chl, vd t (tot@nisme), b€ c lfug atin gso, luan IT v
pharh-ax<hi,c licnlev is dittr t'n&ng€il ng
I'fu LWehay thibfy * b p nguy°nth y d€i quyQth ngtr
cang®ichablgmtcnglnghuynh ' A ngy ch' I”
m t gl thuyJ} ol ngnh€nh, ngdl thuy/t kh& ¢ as galv
tm hiW tir s : m t c@i chuy’ n "just so story" nh€ph° bnh
gl Kroeger ¢ thi nc[m v, i tti L« n-i. Nhéhg tti cho raag
m t gl thuyJ} khingc ¢ L&ngch® khi ng€itac thwivhig
Wedbngh@v™ £ ngh p nh ngs ki nthu cvQnh ngl«h
v, crHlxaxti.

Chlg ta thBf L8m Ltng ¢ nh ng Lo Likh chpg kh n"o
LHoLikhg abfy * h p nguy°nth y:mtng€ic uy| cphi
th€ ngng tr trenm t L& ng€ i kh& bnh quy@ v, i nhau.
Ton IT 'S I'tng nh€ta L« b/} qua nh, ng n@ mt t[ m’
chving t*i th€ ng chi 19 nheT th ¢ c¢§ nh@n bish mH, T nghe
v thhcfmg am i ng€i h€ ngvQm t chiQi duy nhHi, tinh
cfmv” holt L, ngti@nth cn i bd, khuynh h€ngth chi n



ngay nh ngT mu nxukl hi' n, c§ t@n [T L'Sm Ltng B} t&ng
ngv.is tho§ Iui vQm t t3nh trthg sinh ho& t@n thfn
nguy°nth y.

n o Livsh chung ¢ a con ng€ i nhemt t[ tr°n LG phizh p
LHobit v i bfy * h p nguy°nth y. h ch? g ac§nh@ y/p
quskhtngd8mh'nh L, ng Ch ¢ nh, ngkhh L, ngtdp thw"
¢ thwthve 1§ € ch'nh I ng khtngc T ch? c§ nh@n. S

bil th kht ng d§m bi/h th'nh T ch? i ng€ i takhtng cfm
thBf n- L«ph bi/hkhdp m i ng€i tWhg€i tathby s biwi
th mthh mEth°m. S cbiW th yJ/Ju, t nh€vdy v3li°n I& t3nh
cfm g, am i ng®i rHl mthh; LiQi ki n s ng nh€ nhau v*
khingc ¢ ari°ng ha's ki nBf ¢l ngl'm cho nh ng hot
L, ngt@nthfn g’ ngh t nhau. CT LU vi cLi cfu ng€itacl ng
cvg I'm v, i ng€ i kh& I'Wth a mn chung, nh€ng'y nay
chviagtac, nthBy x[y racho troconv' “ trd I2nh. Ch' ¢ s

gao cHl " th ¢ hi nri°ng cho hai ng€i, v3s ¢ mHug a
ng€ith bathd I v? Zh, ng€infy b babu cphfich i
v' rlkh- chu. Sun'y s€n-i lUhs phin. ng¢ anhu cfu
d cthhtr€cs qufnce

Nh€vdy '§mltnghi nranh€s t8 tlb bfy * b p nguy°n
th y. Trongm i ng€i chagtalQ c,ns ngs-t m t ng€i
b'’nc d€i hinhth ctiQn nkng, L'SM I'tng ci ng vdy, L§m
Ltngc thw tlbbfy ¢ b p ngquy°nth y.



B i vdy ch¥ig ta phli k/} luch raagt@n T tdp thw™ tan [T
l0°i ng€i xéanhit nh ngy/ut t&h ikh itH e[ c8 ¢
dnh d&ng Wh L& Ltng m” ch¥/ag tli L« dvag L'WGIli thach
t@n [T c§nh@, m« saun’y m i th'nh htnh v ci ngdo t@n I
td thwph@ h-am’ ra, s ph@h-al- x[y ram t c&hti m
ti/nv’ L/hng'y nay d ngch’m i ph@ h-at ngphfh. Ch¥ng
tlith tmlihkh i Fug as ti/phh-abf.

NiQu th nhHl ch¥fag tti ngholyh L« minh th rags  kh3ng
L'nh tr°n ¢fn phli L2nh chznh. Chig ta phli chip nhch raog
tanll cg§nharc,ng” L i htnt@nll tp thwhb i v3 theo s
hiW bi/} ¢ achvgtti th®n- phlic t thu bablfuc ha
th t@nll,v3L- I"t@nli ¢ anh ngng€ih pth'nhbfy v
ten T ng€i cha, ng€ i ofm Lfu, ng€ i ch” huy. C& c§ nhan
trong '8 I ngcl ngr'ngbu cv, i nhau nheng'y nay, nhéhg
ng€ichacg abfy * h p nguy°nth y th3t do. C[ khi L. ng
m t minh ng€i chabf cingc hol L, ngtrztu mthh mev"
L cld, T chzg ay khingcfh phli ¢ nhiQi ng€i I'm tkng
c€ngl, . Nhevdy hfu nhechviagtac T m" k/f luch riag
c8ittigay khtngb g, i hthb inh ngringbu clibido, y
khtngy°ua ngo'is y°uchznh ménhv'y ch' L&h g§ngei
kh& theo ti°u chuXy ng€ i kh&c dvagv'o vi' ¢ th am« nhu
cfug ay.C§ tlig ay khtngthi°nvQl’ i t€ ngqu§m tm ¢
no.

V'othu bhminhg alchs nh@lody LU dinchomt



si°unh@n m’ Nietzchech” I’ i xubil hi' ntrongm t t@ngla xa
Xi. Ng'y nay nh ngng€i ¢ al'm 't ng cl ng v cfn bif}
raag ng€ i ofm Lfu ¢t ng bag kht ng thi°n v, nhéhg ng€ i
fmLFukhtngcfnyeuai o,y ¢ blnchiim t ng€ich, , nge
Scaytu tl'i,yL cld Vv LFyt ch .Ch¥agtabi/} rig
t3nh y°u I'msuy gim m ¢ ng« §, rild ch ng minh r3ag vé
t& d, ngsuy gimng« &8 m" t3nh y°u g p phfnv'os kha
trivid vin minh.

BB g ng€ichag abfy ! h p ch@th'nhm t nh@ vd bHi
t , md saun’y ng€itathfnth§h h-ay,y mitr th'nh
nh@ vd bHit . Khi y ch/ th? phli ki/m ng€i thay th/]
ng€i k/]v chab|” L. acon tu i nhHi, L. acon B} tre c kis
cingch’ I'm t ng€i th€ ngg al'8m L*ng c ng nh€nh ng
ng€i kh&. H " ¢ thwbi/h Ui t@n T td thwrat@n [T g
nh@, v° ¢ thWwm LiQu ki nbi/h I i B}, d ngnh€l'n ongc:
thW™m cho con Hil trvagtr th'nh con ongch¥ach  khtngtr
th'nh conongqu@., LG ng€itac: thw€ ngt€ ngrat3nh
trthg sau L'Gy: ng€i chab'n ¢ B} chh khing cho c& con
th a mxn khuynh h€ ng d, c tonh tr ¢ ti/p, y bdu con phii
s ng trinh bth, hdi qul I" khuynh h€ ng d, ¢ t?nh L€ c 1§
sang '€ ngkh& v tbras r'ngbu ct3nh cfm v, i chav’
v, i anhem. Nh€vdy I y d¥iags ¢ mthh LYy c& con v'o tnh
trthg ph& trivk t@n [T tdp thwPh@n tch LU cvagth®s chen
tutngv's khaonghi t g ang€ichab'nd L«tbrat@nli
tp thwel



KTk/V chac hy v ngl€cth am«nh cd. ¢, hdiqu I”
s ¢ngc tonll c&nh@ 'idinv it@nll t thwyY d'n
libidoviomtng€il'nb’,y ¢ thwth am« ngay v' th &
matr ctifpnhucfunh cd ¢ has ki nbBf gfmb t tfm
quantr ngc¢ anh ngkhuynh h€ ngl8 sangm, ctiukh& v’
tkngthmm cl, ng« 8. nJ/hch@ngeu i chvigtli sStr 14
b'nhmilienl&k g, attnhy°uv's chlttb t2nh tanh.

B g ch¥ig ta hqy nchi°n ¢ u nh ngli°n I& &g chval
g as thipbfy* hpngy°nthyv's t chcl§n
I'*ng quy € ¢ blo L'[m 1€ ¢ t?nh c&h L'o'n ki}. Chvgta L'«
bi/f rragg8ohiv qual id avofot€nghay s hnh
dungram t ng€i cfm Lfu y°u I ng LQu v ¢t ng binh tHil of
m ing€ideiquy@ menh. Nhengl- ch'I's [T t€ngh- s
nh ng LiQi ki’ n L« c- trong bfy * h p nguy®n th y, trong
bfy 1 h p tHic[contra LQub chal'n 8§, ng€inodngs
chanh€nhau. S thay ' i s hd th'nh thh y°u I nQh tfhg
cab 1&vdt , enhth cx<h i kiti/p, tthhy°utr th'nh
nQ tingg am i b n phch x«h i. S ¢ mthh bl kh[" khéng
¢ atd thwt nhi°n|” galsh, bcbngi’nt s tint€ng'
ng€i chay°u c& con nh€nhau, s ki n B L« '€ cth ¢t
ch ngminh.

Nhéng Lem so sg&h L& Ling v, i bfy * h p nguy°n th y
chvig tac, n r¥4 ranh, ng nhch x& kh& Léng chvsl . NR s



hiVM biJt B chvfagtar i &hs8igvonh nglishc, n myamt,
b2 hivkh trongm t tcp thwv'onh ngs ki nm’ chvgtag i
bag nh, ngdanh t b2 hivh I thti mi°n v 8nth. Xin nha
19 raog thti mi°n ¢ ¢8 ¢ I'm cho xao xuy/h m t c&h tr ¢
ti/p; v yJ/ut xao xuy/n L ch’ ¢ thW&[y rave trbi §p t@n
tinh, th d, c v’ nh ngkhuynh h€ ngd v quen thy ¢l .
Cing nheb 19 raag thti mien I" m t trthg th§ ofm . ng Dng
thfy thti mi°n cho raagménh ¢ m t's ¢ mthh b2 hivkh, hay
n-itr§ 14 clngvdy, ng€i b thti mi°n g&n cho tngthfy m t
s cmthhb2hivkh I'mt° i t T ch2 ¢ amfnh. Ng€itaqueng i
s cmthh - I" nh@ Li' n, nh@ i nchznh 17 s ¢ mthh ngd’ n
gcgatcchhK tath€ngths * c& x<hibnc ;L
dngl”s cmthhph& rat ng€i cs vuachva(M ana), & L/h
g sE mang tai K a v'o mh. Dng thfy thti mi*nc s ¢
mthh B} s€dvagc&h n"o LWb ¢, ra? H d¥sg hai con md
LWthti mi°n, K bab con I ng phfi nh*n v'o ha ma b .
Nhehgth crat€ngmtb ng€i ofm Lfu I'm cho ng€i b'n
¢ s hd, I'mcho h thBr nguy hih, cng nh€sau n'y
nguy°ntdbs thfn linh. Moise phli L. ngl'm trunggan g, &
d@ chviag v Jehovav3 d@n chving kht ng d§m nhen The ng LJ]
khi Moise® Sna tr vQ mHuingtat ah’o quang v3 phfn
n’o thfn khz Mana L'« nhcp v'o 1ng taltd df ng nhe mit
ng€icfmLfutrongl§mng€ib'nc .

Tuy nhi°n ng€i tac thwthti mi°n bng c&h kh& nh€blo
con " ng chtm ch¥anh®n m t vd s8hg b ng hay 'Weon I ng



nghem t tihg Ll ng LQu LQu. Nhehg ph@ng ph8p n'y kht ng
chab Idn, v' ng€ i tal« '@ ranhiQi thuy/} t@n [T thi/ii s-t,
¢ khisai % Th ¢ ra ph&mng ph&o ch’ dvaig LW trung T
t t@nth cg acon " ngkhtngcho ph® h chvdl L/hc8 ¢
kh&. H I'mvdy dngnh€h blo: "Bg g ch' I'€ ¢ chvdl
Whta c,nngo’irakhtngc: c8 gL&WgkW. Hn " n/ph n-i
rami ngnh€vdy thek: thud ¢ ah khingh uhiu, b ive
K s€1"mcho con ' ngt'nh t§ khingc,n vt t@nn a con
[“ngseT th cm’ phin I”i K . Nhéng trong khi B 1"'m cho
tet€ngc Tthcgacon ' ngchdmviomt th§ L mk
m'ngkhtng W L/hth/]d, i b°nngo’i, Tt ¢ acon” ngtdp
trungcfvioh m' chgnh con " ngcingkhingng , the g, @
ingthfy vicon'ngc mtmiténgh t¥% thu c con
[ ng "di chuyWt" t3nh c[m d. ¢ t2nh nguy°n th y sang *ng
thfy. Cl ngnh€phamngphsp k: thud dvagLWh- i nh. ng cau
T Vv, nh ngoaukhti h'i L€ cm i ng€i thch ths pheng
ph8 thti mi°n gén ti/p ¢ hdi qul I'm cho ng€i ta tcp
trung '€ cT t khing LWH[n m& tinh | ¢ t@n thfn, khtng
ngncfns di nbi/p ¢ anh ngti/htrinh tiQnth ¢, rtgc
ingthfy c ngLli L nh ng kl} qul LG 1€ ¢ b3ng c&ch dvig
[hh h€ ngtr cti/p, babcon L ng nhén chktm ch¥av o m t vd
séngb- nghay 1B} tay xoatr°n ng€ i con I nglLil .

Dng Ferenczi L«c: 1T khi *ngn-i raagkhi *ngthfy blo ng€i
b nhng Li, LWs asoth thti mi°n, tngthfy I'iv. i K dng
nh€chamGh vdy. Dng cho raag ¢ thWehiara ha lod thti



mi°n: thti mi°n b3ag c&h 8mth °m § nhevu' t ve, v* thti
mi°n blagc&chram t [ nhled a LoU th nhHll" thti mi°n
m t2nh, 104 th  hai I thti mi°n ph, tnh 22 Ral nh cho
conb nhng W trthgth thti mienth crach’ I [ nh blo
con ' ng qu°n thf]g, i b°nngo’i v LW/ Tt v'o c§ nhan
ing thfy: v chitng chznh con [ ng ¢l ng hiwi nhevdy, b i v3
gwenhimis victronlicingchenh I” LH Livkh t@n [T
¢ aghdng , chenh v3 e chung LHo Livkh B m™ gikd ng th ¢
s dnv ightng thti mi°n.

Dngthfy thti mi°n dvhg pheng ph&p ¢ atngtalWh ct'nh
m t phfn dat’i ¢ x@atrongt@n thfn con [’ ng, ng€ i ta L«
bcl phfngat'ibttrongth§ L, Liv i chamG nhti I
trong c&h henh dung ra ng€i cha hinh [nh m t ng€i oa
quy@ tuy t L7iv' nguy hikh, 17 i v i ng&i chaBl ng€i ta
ch’c thwe- th§ L th L, ngv' t h'nh hUmnh, ng€i ta
phli b c[ T chz ¢ amhh, ng€i ta kht ng thwhhn cha m
khtngcho I” ménh L« liQu Igah phtimt i. Ch’ ¢- nh€vdy chiig
tam i hnhdungl© cth§ L ¢ am t ng€itrongbfy : h p
nouy°nth y i v i ng€i chag abfy. Nghi°n ¢ u nh ng
phin. ngkh& ¢ aconng€i chvagtti bi/j rlagng€in’y d
s ngld nh ngtnhtrthgb'n ¢ B htn ng€ i kia Tuy nhi°n
conngc thwy, L€cmtcschl m Tth crigtr, thti
mi°nch’ I" m t tr, chh, I'ms ngld nh, ng B t€ ng ¢ xE&s
mtchcl&, LiQul- L, 'mchoh ¢ L, scchngc 19
nh, ng hdi qul nghi°m tr ng qu§ ¢ atr, chH thti mi°n tri t



b Tch?g ah .

B ivdy chon°nnh nglkolikhg al&nlingnheb ir'i,lo
Ichg, ® bu ¢, xubll vic- s h ‘@ng8nth LQic thwed
ngh@nh€sau: L§ml'ingc nh ngn® t@ng ¥ ngv, i bfy *
h p nguy°nth y, bfy * h p nguy°nth y I { ti°ng al8m
L*ng Ng&€i ofm LfuLSmLingl” h-ath@ ¢ ang€ichab'n
¢ macngs,l8lingvwamu nb th ngtr b imtoa
quy@ khing g, i hth, ng€i ta khao kh& '€ ¢ cai tr, hay
dvhg danh t. G a Le Bon, ng€i ta khao kh& ph. c t,ng
Ng€ichabnc I'IT t€ngchi ph'i8nling IT +€ ngbt
chifmch ¢ allt engtti. Thti mi°nc thWguanni m1™ m t
L& Ltnghai ng€i, nhehg /i mu n n-i Jh §mth th® cfn
phli b t¥ th°m: trong 'S§m I'*ng hai ng€i kTb thti mi°n
phlic mts tint€ng s tint€ng B khtng LHstron
nh ng LiQu mebthby ta nghe hay trens suy IT m™ LHutren
s rngbu cb ic§ Eros2El

11. Mt trinh dé phat trién cia cai téi: Iy twéng toi

Nh ng s&h viji vQten IT td thWle mt t[ rHl nhiQi hi' n
t€ngton 1 BY, ctngvi cmt tf g ang€iny b t¥ ctng
vi cg ang€ikiav' L« i &h s8gv o vEi LQ nhéng nf
cng vol- W@ Logn Ll is ngg aconng€ingy nay th
chviagtab LHutr€ cnh ngs ki nhis cph ctth I'mnfh



chemiT munt ngh p. M, ing€ithamd v'o rbl nhiQu
Lo'nthwLW, rHinhiQi c&h [’ ng nhHl h- akh& nhau, k€ ng
vQrHI nhiQum cL2chveb rngbu cb i nhiQum i dgy, xg
d ngll t eng tti ¢ a mh theo nh. ng mX ril kh& nhau.
Nh€vdy m i ng€ithamd v'o nhiQi linh i n tcp thwlinh
Rngachngt c ¢ ada ct, ¢ ac ngl’ ng nghQnghi' p,
¢anh' n€cvv.ng'irah c nc thwanl°nm cl, L ¢
I v’ LHothtan'o L. Nh ngLlo'nthW nc v' b@i b’ [nh
h€ ngl/hconng€im t c&h Qi LQ, b i vy [nh he€ ngL-

khing*€ cng€iquans& luT bagnh ngs kinbcl

nh ngl8mng€it, h inhHlth i v’ cl ngch ngtan r« chznh
L'§m ' ng nhHil th i B L«cung ek t7i i u cho Le Bon vQLH
Livkh ¢ alinh i n tcp thwv™ ¢l ng chenh trong LS L1ng™ n
"o, nhHIth it, K p v’ ¢ thwh-irqagch¥n |°n c& L&m I ng
“nc kh&, m™ ng€i ta nhch thBf nh, ng LHo Likh ¢ a c§
nh@ tUn th i bi/h mHil

Chiig tti L«th gfi thich s 1U1vag B baag cch g this}
raagcg§nh@ Ifah [Tt engtti g ah LWehbd nhch IT € ng
td thwthwhi nb i ng€ i cfm Lfu. Tuy nhi°n cfn phli L2nh
ch’nh raag khtng phli trong L, m i tr€ngh p ta LQ the}
ph® 148 nh€nhau. NhiQu khi s |y d g ac8i tti v’ [T
t engtlikhtngho'nto’n, o[ hai c8 ¢ thw nghi ndi n, c§
tivag L€cxramtphfnnotnhng§ ¢ an-. NA

vy m's | ach nng€iofm Lfu '€ cd d'nghhn nhiQ.
H ch'cfnc nh ngl. ct?nh Lid henh ¢ aconvd I"'m chva’



trthgthd tinhthufnv' d thBf rinh ¢ s cmthhv's t
dod ctnhg ah m’” ng€ i kh& phli nghetheo K , th]I" K
Lectinlenl'mchvav’ ¢ oa quyQituy t 17 i m” ¢ IER
cdngkhtngbao g d§m mhm'ng Lh nflukhtngc ha L ¢
t2nh Bf. C,n nh, ng ng€ i kh&c, ngh@ I” nh ng ng€ i khtng
thBr ng€ i ofm Lfuthwhi n€clfy L, 1Tt engtic ah ,
h b llici nvds 8nth,ngh@l nh@s [ ngnhHih-a

T-mlYphfnl-nggp ¢ atltiv'os glithxch chchi libido
cal8nlingthug ntrongs ph@ bitc8i ttiv [Tt eng
ti, k/JLBY " s ph@ bi t hai oY r'ingbu ¢, th nhEll™ r'ng
bu cnh@ s [“ngnhdih a th ha " r'ing by ¢ nh@n s

thay th/]lT t eng tti blagm t i t€ ng libido* ngo’i. Gi[
thuyJ3 ITt engtli L« g¥p chvhgtti Li nh, ng b€ ¢ LFu trong
s ph@ tZxh c8i tti, dfn dfn chvagtti nhch thiy g8tr ¢ an-
khi Lem 8 d ngv'o nhiQi lcvh v ¢ t@n [T h ¢ kh& nhau.
Trong bl nghi°n ¢ u Zur Einféhrung des Narzissmus 241
chvig tti L« th@ g p nh ngd ki nb nhIT H ¢ bi n minh
chos ph@ bi t Bl. NnénhgtHicl LQu cho ph@ chvfgtti hy
V ngrags nghienc ut@nll K cs@r ngvQb nh bi/hth§
t@n thfn (psychose) s€I"m hid hi' n tfm quan tf ng¢ an-.
Bg g chvigtach' n°nbiffragcdttilpmtlicnlkd s
Cit€ngv [Tt engtti, v ¢ IEchViagtach ngki/h m t
hi' n t€ ngsau LG: b°n trong c8 tti s€1cp 1Y nh, ngt& L, ng
v' phn. ngh t@ngl«x[y rag, al’it€ng ngo'iv to'n
thwc§ tti nhe [l thuyJt b nh suy nh€ c thfn kinh L« cho



chv/mgtabili.

LG chviag tti ch’ luch LU m t trong nh. ng hdi qul ¢ @
c&h nhen B, nh@ ti n, ch¥ag tti ¢ dip b'n 14 m t vEi LC
cheac gli &2 M, is ph@ h-at@n thfn, nhechvig
t1i biff, 19 g& rath°mm t s kh- khin cho t& L, ng t@n
thfn, I'myJ/u, t th°mv' ¢ thwtr' th'nh kh i Liksh g as
L3h ch” hott I, ngt@n thfh, ¢ ab nhtd. Snhral il t
trthgth8 ng« 8t t¥et m« b€ csangt3nh trthgtri g th/
g, ib°nngo’ithay ' i lutnlutnv” kh&mph§ral’ i t€ nglfn
th nhHl k/f qul ¢ as chuyW ti/p ckn b[n Bf | ch¥fg ta
khtngthwehu L, ngqu§l@ tinhtrthgm ittbrab is sinh
ral’ i, chvfagta D trénh n- t. ng ¥ LW th@ vio gikd ng
v™ thiy 19 trthg th§ tr€ ¢ n3n trong b o thai mGbnh nhi°n
v' c&h bi' t h th/]d, i b°n ngoi. V[ chkng vi ¢ tr 1Y tanh
trthgtirsinh i ngl” hduqul g as thch_ ngv, i ngod g i,
nh ¢ ban L°m kf} ti/p ban ng'y m’ chvigtax-ah L'€c
phfnl nnh ngkzhthzchg al’ i s nghot L, ngbanng'y.

Trli quas ph& trii g acon ng€it b®t i | n, t@n thfn
ph@ h- g c§ tti nhiltr2 € c th'nh Ich, mHukh&e ol ngth'nh
IbpmtcgtitiQnth c,t cl"c8ttib d nn@kh& v, i c§
tiTth ¢;s "nc ¢ anh ngth'nhphfnm ithran’y lutn
lulnb Led a Trong gkt mhv' trong b nh suy nh€ c thfn
kinh c8 t1i tiQnth cb ¢t I t3m L, m i c&h LWen | i phg
¢ avot@nth c ¢ ang B l'€cblov bagl, m i c&h.



Trong Y& th ¢ v° t@n thfn kh e mthh ch¥lg ta dvag L/
nh. ng c&h gt LHobi t LWeho phfn b d n n@ tm th |
b€ c v'o c8 tti, ch¥ag ta t3m c&h d@® h nh ngkh- khin,
L&h | anh ngs ckhdgc LWg¥p n- v' chyiag ta h€ ng
m t chvt khoan kho8 n"o - . n_ ngvQph&émgdi n L~ ch¥ig
tac thwecbnch@ '€ cn® trekhinv' s h'i h€ cv' phfn
n‘ongh thud khti h'i n-i chung Nh nga L« hiW bi/ t@n
[T b nh suy nh€ c thfn kinh LQi ¢ thw3m ranh ngth? d,
tangt , nhehgc IEc tfm quan tr ng k& hin. Chviag tti
khtng n-i nhiQu vQLiwh Bf v3 ch¥ag tti phli Lem 8 d, ng
quan LiVkh tr°n '@y v'o nh ng tr€ ng h p cfn phli chysl
trongl¥en'y.

Chvigtac thwehb nhch hn rags ph@n ly c8i ttiv, i T
t engtti cingkhtng thweh u L, ngl@ L€ ¢ v' th'nh thofng
19 ¢ t3nh trthg tho§ lui. M Hb dv2b chih Lo v hth ch]
ng€itavd ¢ 1¥& vi phtm, bag ch ng ™ d@ chviag rkl s
thechnh ngdp hih c8ngth€ngl€cnir nglti ch4
(Vot tY v @m ko). Nh ngngy higang€ilaM«v’
nh ngh ih-atrangng'y nay rig ngh ih ¢ ang€ibn
¢ Likhchnhy/u I ng€i tal€ cbut ngc&ngthl |, ng, vi
phtm nh ngt cl L€ccoi I" thi°ng lieng nhHl. Nhéngll
t engtlil"t ngs nh ngs hthch/jm" con ng€i phli u n
menh theo, b i vdy khi n‘oc8 ttitr vQu, ill t€ng khin'o
c8ttiglih av ill t€ ng thdcon ng€ i thB ménh baagl, ng
ménh, s th al ngB t@ngl*@ngv, i c8 vui s€ ngng'y h i



linh L3nh (281 .

C- nh ngng€i m" t@n trthgvui bi" nc: 'nh k8, T rfu ¢
qus L, 19 chuyW sang nh. ngm c phli ttnil°nUhm can
vui cao L) . S dao L, ng Bf I¥& mthh I1¥g y /], khi the qu§ y /1
khtngthBt 1€ ¢, khi th*mthh ¢ c L, , nh€trongtr&ngh p
b nh @ util (m@ancolie) v Li°n ci’ ng (manie), nh ng trthg
th§ rifi th ngkh g9 ra nhiQ x8o tr, n t@n thfn cho ng€ i
b nh.

Trongnh, ngtr€ ng h p Liwi hénh ¢ at@n trthgbi/h i
L' nh k8 nheth/] henh nhevi' ¢ i khtngc- [nh he ngquy /i
I'nh; vQnh nglT do gg rab nhg ah ng€itacl ngkhtng
thBt IT do n"o kh& nh ngll do b nhkh&. B' i vdy ng€i ta
quen| chordagnh ngtr& ngh p Bf khingc ctnb nht@n
thfh. Nhehgc- nh. ngtr& ngh p t@ntrthgvui bi nc- L nh
k8 t@ngt 1Y rkld quy violoY ngol th@ngt@n thfn sau
n'y s€n-i LJh.

Nhevdy th3khtngai b/t r» nh ngll do gg ras dao L, ng
b c ph& ¢ atrthgth§ t@n t3nh. Chvfg tacl ng kht ng bif ¢
hhn vQL, ng ch L'« I'm cho ‘@1 ubl (m@ancolie) chuy W sang
Li°n o’ ng (manie). V3 khtngc- c&h gili thch "o kh& cho
n°n ch¥/g t*i t%n Lem g thuy/3 n-i tr°n 8§ d. ngcho nh ng
b nh Bf: 1T t eng tti sau khi L'« kiVsh so& gcb geo c§i ti, ¢
IYetmth ih plQv ic8ittil'mm t.



nWrénhkh is titkm xinL cglnh k: LiQ n'y: theo
c&h ph@ tch ¢ achyfg tti ths kht ng thweh' i cd L€ ¢ raag
c8i ttiv Tt eng tti ¢ ang€i Li°n ol ng (maniague) ch’ I”
mt, than ciz2ng€i Bf b chi phi b imt cfmt€ngld
thdagv' th am«n, i khingb ch'trch, B t do ph- ngt¥ag
khtngc, nphlihihchengd g¢dcl.n iv itr€ngh p b nh
‘@1 utl th? kht ng 1€ ¢ hiwi nhi°n nh€th/jnhénhg cingc- thy
IYag c§ kh s gang€ibnhl"s chngllikchlitd a
hai phfn ¢ acgti, IT t eng tti qu§ khcb khe I°n & c§ ti
nchi°m ngtbth'nhth ng€i b nht hlnenh, t nh c md
N@ ch’ bi/f raag nguy°n nh@ s bEl h,aBf n°nt3m* ch
kh&hay * nh ngcu cn&lotht nglinhk8n-i* tren.

V[ chtng's bi/h th'nh Li°n ¢ ng ci ng kht ng phli I” nhH
U'nhphli ¢ trongs nh ngtri uch ngb nhhothg as suy
yJu@u uHl C- nh ngch ng+&u uHl lhn, ch’ ¢ m t chn hay
l°n chnt. ng " nh k8 m" kht ng bi/h th™nh Li°n cd” ng. Nhéng
cdngc nh ngtr€ngh p@udlm LiQ ki n° ngo’i L ng
mt va tr, hiw nhi°n vQph&mng di n b nh ctn. Nh ng
tr€ngh p B X[y ravdc ng€i th@r chit, hotov3ng€i ta
gHb ngh ch cfnh, ng€ i takhtngy°un a ng€itathu i cg
libido tr€ ¢ L« 'em ph- ngv'o L i t€ ngy°u. Ci ngnh€b nh
@) ull N4 ph&, b nh @ ull do t@n thfn gg rac- thwWbi/h
' isangch nglicncd’ ngf isaul- tr 19 @ uHl, chu k8 BY
tr Uit 19 nhiQ Ifn. Nh€vdy th? tinh trthg d ng kh§ t i



tkm, nhEl 1" cho L/h ng'y nay ph@ t@nh ¢ khi ch anh ng
hnhth cv' nh ngtr& ngh p b nhauulild

Nh ngtr&ngh p duy nhHl m" chvagtti hi r» hi’ n nay I”
tr€ngh png€itat h ng€iy°uving€iy°ut rakhing
x ngL&g BB g sEx[y ratr€ngh p sau LG: i t€ng
L€ctgtbratrongc§tlidos 'ngnhih-av n- b [T
t engtliln8nHgnQS s vl LT kxh ' it€ ngth nhrall
kach s' vI chznh minh 281

ClloY @i utilc: thwbi/h th'nh Li°n o ng, thadm ch2 LHoLikh
Bf xull hi' n nhem t LHb Livsh kht ng d2nh d8ng ¢ L/h nh. ng
LHoLikh ¢ ab[ngli t k°® nh. ngdBl hi ub nh hoth.

Nhéeng chvigtti kht ngthtt kh- khin of khi chagtti 5} y /i
t" nSoloth'nhk8 g ac8ittiv' [Tt engtti LWY[i thech hai
lo4 b nh @ uHl, ‘@ ubl ng¥ ph& v ‘@i ull ¢ nguy°n nha
t@n thfn. C,nnhe€l i v, i ch ng& ubl ngi ph& th® nge i
tac thwehEp nhch raagIT +€ ngt, vOnghi°m khab qu§, hcli
qul'l" n- b ticudi t nhHIth im tc&ht L ng Trongnh ng
tr€ ngh p ‘& ulldo nguy °n nh@ t@n thin, c8 ttin i loth v
ITt engttinghi' t khdbv, in-, tr&chc n- L' ngnhblh-av, i
mtlitenglsggh®@ v’ L«b lodh .

12. Mt vai quan diém phu



Ctngvi cnghi°nc u g achvgtti ¢ thweoi nh€l« ttm k/}
thvg, trong khi t3m t i chfag t1i L« thBy m  ra nhiQi vi n
t€ ng. Tuy raangchvfgtti c- hy v ngkh8nph§m i 19y ti/h
v'onh ngh€ ngt’ t LG, nhéhg chvlgtti chéati nb€ cv'o
nh, ngcon '€ ngm i BY; trongch@ng ey’ i n'y chvagtti ch’
¢ thwo'n 1Y nh ng Livkh ch@a K p n-i h/} trong c& chang
tren.

A. Chvigtti ph@bi tras [FngnhHih-ac§tliv's thay
th/lT t eng i baagm t I i t€ ng Ha L'§m Ling quy € ¢
ni‘otren, qu@ L i v g8 h i Ctngg8o, Lem IY cho chviag
tlinh ngth?d, T ngh@vis ph@bi t BY.

H3n 1" v bQtrentrongm tt ch c g h i o ngkht ng kh&
1ngt€ ngtrongqu@ L, i, *ngt€ ngt€ ngtréhgcho IT t€ ng
¢ agu@ Iznh, ¢, nm i dgy lien 1%t g, aqu@ I2nh v, i nhau LH
trenn@itingF ngnhtilh-a, dol- m" m ing€ic b npha
vianhemngl iv l'€canheml”ngl, istns cg¥ L. .
TrelUmtng€ilnhmu nt ' ngnhiih-av, i ng€i cfm
Lfu ménh s€ dh d&ng dY henh W th/]n"o? Khtng phli I”
khtngc IT dom" trongtrd Wallenstein m t binh nh? ch/di, u
vienLl, itréngv il i lEnhesau:

"Dngbdsch€c LY t€ngt c&hni n€cmi/hgUh b€c
L.



Trong g8 h i Ctng g ths kh&. M, i ng€ i con chi°n y°u
L cChvanhey°ull t€ngganmnhv ming€ib rng
bu cv ing€ikh&b is L[ ngnhHlh-a Nhéhgg8oh iL,i
hi® H nhiQuhtnth/]JH phlit [ ngnhBlh-av, i Chvav
phli y°ung€ i kh& ci ngnh€Chvay°uh . Nh€vdy gSoh i
L.ih i t3nh trthg r'ng bu c libido L« t% ratrong ¢ ng I ng
phli ¢ hai chiQb t¥. Mt L?g, " ngnhHih-ab tYe t3nh
y°u, lagkh& thhy°ub tve ' ngnhblh-a Hais b tY
B vet hptnhtrthge al8mling Ng€itac thW' nge i
tin L% nhengkhtngbao g ¢ T LHumnh vio lav Chys
Christ v- m 1, ngoi |, ngy°u thicl m i ng€ i nheChva L«
I'm. Ng&€i h'n k@n khtng thwe: ng€ng Vv ng LHUt, i t@n
R'nceo th€ngv' s ¢ mthh ¢ a chva Christ. Nhéng Kitt
g% duy tr3v" khuy/h khzch ng€ ngv ng Bt cho n°n L« tth
r€cm tnQlua T cao hin.

B. Ch¥ig tli L«n-i raagnghi°n ¢ us ph& trid t@n thfn
¢ anh@ lod, ng€itac thwk& Lnh € cth i k8 m™ t@n
c§ nh@n tho& rat t@n i tcp thwth i k8 c& nhan L% 1€ ¢

chtl cldp L' iv i L§mlingld

B g xintr 19 huyQ thol khoah cvQng€i chag abfy
ng€it h pnguy°nth y. Ng€ichab saun’y tf n°nLHig
séngt th/]gan, LiQu - h ull v3y L«sinh racS con trong
L§nmltngth nhHl nivil aconnoy cngl” ng&i Il



tenglégs L&gtinth , L " ngi’ngcgakh8 nim
chK saun’y.n8mconm tng'y kiax¥mI4 g/ chav” I'm
ph@ t& quy@1 t' i the€ ng BY. Tuy L'db thdag nhéhg kht ng
ng€iconnondnl€cl'av ¢ang€icha nhc ngli
nomu nlI'mth/]thdc[ b ntr n°n th¥angh ch ti/p theo I”
tranh g nhv" g/} ch-c. Sucvagh L'nhphlit b T mu n
c§ quy@ g ang€icha H bnth'nhlig ¢ ngl nghuynh
U'vdtf,ming€ilQc quyQ ngangnhau, LQilicn Iy, i
nhau b i c¥gnh ngs ckin Logn, phli nh L/hnh ngeu ¢
ch@n g/t g°s v cvigphlitnnknt i | i. Nhégw c n
s bHim v inptrdt Bfv L I"'ngi’ndcgas ti/h
trivel kh&c. Dfn dfn c& phfnt trongc ngl” nghuynh U Icp
[9trdt o theom t kjhotthm i;ng®@il'ningld " ng€i
cfm Lfu nhéhgeh’ e n I trénggal3nh, y d® b m i uy
quyQi ¢ achjl m3h L«th'nhhenht khi g/ ngei cha
nguy°n th, y. n\Wb%44, tr€ nggal®nh th anhdh nh, ngthfn
linhmXh m" kTth ph€ ngl” c&thfy ph@ L«b hoth, R
theo g&ngng€i chac abfy * h p nguy°n th y, tuy nhi°n
galhm in'y ch'I" c§ b-ngg agalnhd, nhiQu chaqu§,
quyQ h'nhgang€iny b hthch/jb i quy@ h'nhga
nh ngng€ i khsc.

S chhloshnk® d'iI'mng€itastrutchon®nc ngi
Cnhvetlentron8nlinglWy, Lav ng€icha Ng€i ¢
T B I nh" thi spanh hvaigcalfu ti°n, s ti/nb ch’ ¢ trong
tret@ ngt€ ngg ay m’ thti. Nh™ thi son"y L«bi/h Ll ith ¢



tY theoT mu ng ay. Y ph& minh rahuyQ t€ nganh hvag.
KTn'o m t mnh g/} '€ ¢ ng€i chaths kKTB} I anh hyhg,
ng€ i anh hvag B ¢, n xuldl hi' n trong huy Q1 thol nhem t
conqu vdt .Ng€ichal ng€ill t€nglfuting al, &
trG ¢, n ng€ i anh hveig I'Ving nh€tr2 t€ ng t€ ng g anh” thi
sottb ra, sEI" IT t eng tti Lfu ti°n, ¢ ng€ ngVv ngchi/m L'a
vV ¢ angéi cha C- I€Enh" thhchoI" L acon % ¢ thW'm
€ cctngvi cBY, con % 1" cony°ug amGL acon% '€ c
mGche ch khi cha ghen ¢h®, v'o th i k8 s ngth'nh bfy 1
h pnguy°nthyn "' ng€ik/Jv cha Khifuthiv h-as
thd ¢ ath i k8 Bf: ng€i 'nb" g ras ch®n g/} nhau v’
I"tfumigas thmmu nl«l€chi/hlith'nhm X
xivkh v " ngI»atrong c& cu cxungl t.

Huy @ tho cho raagch’ ¢ ng€i anh hvig ™ I € ¢ ¢t ng
trthg, nhehgh3n I phii ¢ e[ bfy m ild '€ cctngtrhg By .
Theo Rank th3 ng€ i tat3m ranh ngdi t&ch r» r'ng ¢ ath
trthg trong c& truy’ n hoang '€ ng, truy’ n hoang I*€ ng ch’
I"m bi/h dthg m” thti. Trong c& truy’ n hoang L€ ng th€ ng
nihng€icon¥nh thhkh khtb m" tho& kh i b'ntay
L, c & ¢ acha, chacho raagn- khtngnguy hivkh. Ng€i anh
hvag BY ¢ tr&h nhi m cao tr ng nhéhg mu n th'nh ctng
phliccs gps ccam tbfy vd nh nh€ong, ki/h. Nh ng
con vd Bt ch’ " c&h biWw € ngbfy anh emtrongbfy * h p
nguy°n th. y, d ng nh€trong biwi t€ ng gk mhsar b ctn
trlg t€ ng tréng cho anh em v ¢h em (coi I trGcon v, i T



khinh b"). Ngo'i rang€ i tac, n nhch thBl d d'ngr3agnh, ng
h*nh vi n-i trong huy@ thod v truy’ n ¢ t2%h t€ ng tréng
cho chi/h et ngg ang€ i anh hvtg,

Vdy thecon ng€ i ve& t qual€ ct3nh trthgt@n T top thwnh
¢ huy@thod. Huy @i thod Lfutienhd 1" ¢ T ngh@t@nll,
L- I" huy @ thod ng€ i anh hviag. Huy Q@ thodl gili thzch thi°n
nhi°n nhab 19 m« sau N’y m i xull hi n. Ng€i thi sob€ ¢
€ cbech 'W id, ngtr2t€ ngt€ ngg aqufh chagcl ng
bi/f cg&htr 19v icy cs ngth cs , nh€Rank L«n-i. Y Li
ch n'y ch kh& kWeho mi i ng€ i nghe nh, ng ¢t ng nghi p
m trtengt€ngg ay g8 cho ng€i anh hvig, ¢, n ng i
anh hviag B th cral” chznhy. Nh€vdy 1"y tr 1U v ith ¢
tY trong khi *éa ng€ i nghe I°n ngang v, i tfm t€ ng t€ ng
¢ ay. Nh ngng€i nghe b/t r» nh” thi so¢ ah Idn, K t
" ngnhiih-av i ng€ianh hvagv' cvage: m tth8 L L i
v, i ng€i changuy°nth y, m t th§ L. fy ham mu n chea
th chi nl€c.

S thfn th&h h-ang€i anh hviag L« t@ig b’ ¢ huyQr € ng
anh hvéag C- thWaagng€ i anh hvagthfn thnh h-ac tr€c
ng€ i chathfnthh h-avobS tr€cngy tr vQg angli
changuy°nth, y m" bQngo'i m t tngthfn. Nh€vdy theo th

t thiganchvagtac:n thfn-mGrisaum ic anhhvag
ingtr i-cha Ch'khi n"ong€ichanguy°nth y m’ lo'i ng€ i
khtngbao g qu°nl€cn@gl°nh'ngm t ingtf i, I" bby



d ingtf imic nh ngLHoLikh nhe€chvig ta thBt ng'y
nay. (Trongs trinh b’y vahtcbn'y, chvigtti L«phfilod
nhiQi t7i I u th@ € m L€ ¢ trong c& truy’ n hoang 1€ ng,
huy @ thod, ¢ t2ch, phongt, c, v.v.)

C. Trongcu ns&hn’y ch¥gtti th€ nghay n-i Lh khuynh
h€ngd, ctanh tr cti/p v’ khuynh h€ ng d, c t?nh 18 sang
chiQu kh&c, chvlgtti hy Vv ngraags ph@ bi t Bf khingl'm
chong€i I c qus§thcb mab. Tuy nhi°n, Lemm t v'i chi tif}
rab’n 19 cingkhtng LJh n i vt %ch, mhb dvachving tti phii
nhab 14 nh, ngliQuL«n-i tren.

Thzd, Lfuti°nT ngh@hhn o[ vQkhuynh h€ ngd, ct?nh b 1§
s&g € ng kh& ¢ thwdm trong s ti/h trive ¢ a c§ libido
trong L, atrboon. T@ntnh g al. atrGl’iv, i nh ngng€i
chtm nom n- v ¢,n g. L€ c nguy°n vG trong nh ng T
mungan,T minBtbcl khuynhh€ngd ctinhg a
n-.n atrol,ing€ith@ ¢ an- phlibyt v in nh ng
c&h@y/mm’ n- bi/t, n- mu nhtnha, tmE, nkenh | n
nhenb phchsinhd cg an- v i con meshi/p ks, n- cngc
th§ L hi/uk8L ivis b'itifph@v n€ctiWgan-,
n- h as€IBl mGn- hay IBf ng€i v¥nuti n- tuy ch' ¢
nh ngs ki/hltngbtngvQIBr v IBf ci'ng n- mu nl'm
chochan LTmtL acon,vv.S quans&tr cti/pVv’'s

ph@ t2ch vQsau nh ng v/} t2%h tu i thh cho chvag tti bis}
chdbrngc nh ngm i dg md thi/j g a@ y/mv’ ghent



m t b°n, b°n kial” nh ngT h€ngd ctnh; s quan s& v°
ph@ tzch Bf ch ngt ragl, atrGIBF ng€ith@y°un: I'm
L” i t€ ng cho nh, ng khuynh h€ ng d, ¢ t?nh LHuchéa L'Yig
h€ ng.

Hahth ctinhy°uth nhiig al, atrolienh md thif/j v, i
mHo cfm Oepide, I¥e kh is th i k8 lcag chim th® henh th ¢
thhy°ub b 'n&.Ch'cnldmts r'ngbu cthéng
m/J thufFn t%, nhehgs  thang m/h B kht ng thwg i bag
thht "thhd c' '€c Ph@t@nh cc gahgr i §h s8g
v'o ch th@n s@ L i s ngt@n thfn, chig t*i L« minh th
raagnh, ngrngbu cd, ctznh ¢ amBl nkm Ufu td i thhvdh
c,nnhénge, n’ tnhtrthgd nn@ trongti@nth c. Chvkagtti
¢ thwel quy/i raags th@ngm/hng€in‘och' " m t t@n
thh k/Jti/p s r'ngbu cc khuynh h€ ngd, c t?nh LHuches
L¥mg h€ng n-i * tren, hay L¥ag htn, " m t bi th biw
t€ ng(imago) ¢ as r'ngbu cBy.

H 1" phli ¢ m t cu ckhSo s& ringm i ¢ thwbif L€ ¢
raagtrongm t tr€ ngh p nhki L nh 16" ngkhuynh h€ ngd, ¢
thhd c nl- hay L«kht cth h3u. Hay n-i r» r'ng htn: n-
v¥ac, nl-, nhgch c nl” m t hinh thwm t kh[ nkng, nh@
mts tho§ luin- 19 ¢ thwWhgoi I°n: LiQu cfn bifi I bgy g

n-cnhiul clyhm cn'o, LiQuL- khtngphlil" d . Chvag
ta ofn phli tréh hai s | i IFm: U'8&h gi§ qus thip c§ tiQn
th ¢b L'n § v’ ph& Lo& nh ng hi' n t€ ng bnh thé€ ng



b2agnh ngti°u chuXa ch’ § d. ngcho nh. nghi nt€ ngb nh
hoth.

nivimtaquanni mt@nll H ckhingchu Li s@Qi xu ng
nh ngt@ntnhb L'n & th3nh ngrngbu ct@n tnh th&ng
m/h khing I'm @8 ¢ t2nh c&h d, ¢ t2nh, mHb dvachving xubdl
ph& t nh ngkhuynhh€ ngc: I i t€ ngd, ctznh 29

Chvagtac quy@ LWel quy /3 raag nh. ng khuynh h€ ngm”
chviag tan-i L/ I° nh. ng khuynh h€ ng L« b 1§ sang con
L€ ngkh& m, cti°ud, ct?h, tuy raagchvfagtakh: m" mt t[
s thienl ch Bf choh p v, i ph@ ph'it@n Il si°u hsnh. Tuy
nhi°n, ch¥ag tac- thwh-i raag nh. ng khuynh h€ ngb ngkn
cn Bl v¥h ¢ mFusdbd, ctznh 2 nhiQi: ng€ i cimm/h a, tin
th a vhc gingiv th mung€i minh cfm m/h, tinh
y°u LG khtngc, nsdbth8 § tnh. Ch¥/mgtac- thWeoi s cli
Limcticubl I's b Lfu thing hoa khuynh € ng d, ¢
t?nh. n_ ngvQph&mngdi nch cv, thdnh ngkhuynh h€ ng
d ctznh khing b cfn tr . V3 khing thwth a me ho'n to'n
1€ ¢ cho n°n nh, ng khuynh h€ ng Bt t rac thwtb ra
nh. ngm i r'ngbu cl@ b@, ¢, n nh€nh_ ng khuynh h€ ng
d ctanhtr cti/p ¢ thwtho8 glimsau m i Ifnth am, L i
t€ngg an- dngc thwhay I i '€ ¢, n- ¢ thwh ngei
d, tam ng€i kh&. Nh ng khuynh h€ ngb cntr ¢ thy
h, alX v, i nh. ngkhuynh h€ ngkhtngb c[ntr theo nh ng
t" [ nhiQu 2 kh& nhau, bi/h i m t Ifn n ath'nh khuynh



h€ ngkhtngb cfntr .

Ng€i tabi/f raag nh ngli°n 1% th@ m/h ¢ tnh c&h bth
h ugang€il'nb bi/t nv th&ph, ca, rild tr th'nh
ham mu’ ntnh §, thd, nhe€tanh thfy tr,, ng€ i con g8 c[m
ph,cm tngh so

Nh ngr'ngbu ctinh c[m nhe€th/Jtuy m i Lfu khtnghQc: T
t3m t3nh, nhehg sEdX t i ngay ¢ av'io€c Vv ngd, ctnh.
Trongcu nL,ng mi U ocvah ut oc Zinzendorf, Pfister L«
Learamtthzd T ngh@lWminhth rfags rngbu ctin
g mthh med tr th'nhs thmmundcthhb ngh t
Lh th/]n"o. V[ chkng, s bi/h L i khuynh h€ ng d, ¢ tznh
tr cti/p th'nh's cfm m/h thufh t b@ b cdngl” s chi
th€ng v's bi/hll i B I" phfnl, nn@tfng W ngc m t
cu ¢ htnnh@ B} nhau v3 say m° nhau.

Donhi°n, chviag takht ng 1B} I'm I4m" nhch thB) rag nh, ng
khuynh h€ ng d c t?hh b c[n tr cing do nh ng khuynh
h€ ngd, ct2nhtr cti/p m’ ra, chviag ph& sinh khin‘oc- s

trdb tr b°n ngo’i hay trongn i t@n ch ngld m cticud, c
tnh. S d nn@ Xy ratrongth i k8 Ichgchdm d, c t?nh chnh
I"'m t trongnh, ngtr ngd b°nngo’i nhdp v'o n i t@nth nh
tr ngd b°n trong Tr 19 ng€i changuy°nth y ¢ abfy t
h p nguy°n th y, ch¥ag ta L« chigd nhch r3ag 1 ng ta nghi t
kheb, 1 ngtabcbcse con kht ng '€ cth amxn tinh d, ¢, th'nh



th nh ngkhuynh h€ ngd, ctznh g ac&conb c[ntr m c
ti°u, c,nchtnh tngtathdingtat doth amwn d ctnh v’
khingc- s ringbucnocl. THIc[s rngbucg acs
phfn t trong L&M L'ing Qi bt ngd’ n t. nh ng khuynh
h€ngb cntr . Nnegn-i LU LG ch¥g ta L« b€ ¢ sang
m t LQt"i kh& li*n h L nh ngli°n 1% g, akhuynh h€ ng
dctnhtr cti/pv's th'nhidp mtL8nling mt Lo'n
thw

D. Nh  ng LiVkh sau cv/ing L'« cho ph® ch¥iag ta h®thby nh. ng
khuynh h€ ngd, c t2nh tr cti/p khingthuch [ i chos cti
t% tdp thwehva n"o. H 1" trongs  ti/h trii ¢ agal®nh ¢
m t da Loth htn nh@ "tdp thw, nhéhg tinh y°u d, ¢ t2nh
¢'ngc tfmquantr ngl’iv, i c§nh@, c&§nh@ c'ngtr n°nsi
tih, thitinhy°u ¢'ngh€ ngvQs g, i hthtronghai ng& i m
thti i unacumuno i b[n chHl ¢ am, cti°ud, ¢ tznh hénh nh€
c ngbdsbu ¢ nh€th/] Nh, ng khuynh h€ nghtn ph'i I'nh
phli bag !l ngv i s thay th]L i t€ ngthhy°un’y b3g
L i t€ ngtinh y°u kh&c.

Haing€it h pv i nhaunhanm, c L%h th am« d, ¢ t2nh
vatmlhnh bittch, s kinB " mtminhch ngs ng
L, ng LWeh' ng 1Y blh ntng qufh c€v' T th ¢t thwHai
ng€icngy°unhau, b cngt t¥et mn. S ¢ goigthod
kholi [nh h€ ngL&m Ltngb cl d€i hinhth ccmt€ng
xbl K . Nh ng x¥& L, ng rl manh 1i't g& rab i |, ng ghen



dvag 'Wblo v ng€immh| ach nkhis x&phinc thy
X[y Lhvds rngbu ctd thweh' khi n"o y/ut" c8 nh@
trongt3nhy°ut cs th@ngmh L«bi/hmilhnv ch n i
bd ¢ y/ut nhcdc b g mic thwe nh ngs loth
d@n ctng khai nhenh ngbu i hiph-ngd cgil "Orge'
gang€ilaM«thic . Nhenglg cingl”s tho§ luig a
li*n I% d, ¢ tznh vQt3nh tréhg tr€ ¢, trong L+ § t3nh LYig
nch@khingl-ngm tva tr, n'ocl, i t€ngd ct?nhn'o
cdngc g&tr ngang nhau, cl ng gfn nh€Bernard Shaw L« n- i
mtc&hl cla"Yung@l ph-ngld vt ch ngs kh&
bitg ang€il'nb n'yv ng€il nb kh&".

RHI nhiQi's vi ¢ kh& nh€bi' n minh cho quan LiVkh raag §
t3nh xubl hi nrBlmu ntrongs licnl&d ctznh g, atra g§,
dol-s Lildd atnhy°ud ctinhv's rngbu ctd
thWel ngxutt hi nmu n. M, i nhenth3s gl thi/t Bf hfu nh€
khtng thwdung h,a '€ c v, i huy@ thol ga 3nh nguy°n
th, y ¢ ach¥agtti. C- phli ragvitnhy°umGv' ch enm’
by anh em x¥m 14 gJ3 chakhtng? Kh- |, ng m" hinh dung
Lectihhy°uby I" c8 g¢kh& v, i m t th t3nh y°u nguy°n
th y, to'ndi n, ngh@l nguy°nm t kh'iv. al” th&ngmh
v. al” ham mu n t3nh d, ¢? Nhéhg nghocho cvag thds  thdb
mdb - ¢'ng x& L'nh quan Liwh ¢ a ch¥ag t'i. Trong s
nh ngphin_ nggd ravds dJi cha ¢ s th'nh hdnh th-i
ph® IV * ng'ib 1% vd t, ngh@ | nghi°m chih t3nh
dcvil'nb tronggalnhm’ L atrOl«y°ut thu cn



thh Nh€@vdy I" ¢ s ph@ bi t raha cthh khza, cthh khi
th@ng m/ v cthh khZatinh d ¢ ¢ atnh y°u nam nhi, hdi
qulc as phaltibfcni ntdcholhngy nay 2l B i
ctclB v ngwib I%&m ng€ilningbdbu cphli
thamathhdcvil'nb  ngwib bcxaldkhingg i
choh ch“tt3nhy°uv’ th&ngmhn’o.

Trongnh, ngL8&mLtngquy € cl. n,nhe€dd h iv' qua L i,
khtngc ch chol'nb v it€c&h! L'it€ngd c tnh

ch c. Cltrongnh ngL&mlingc cfnami¥n ,s kh&hi t
vQnamn_ tnhkhingc va tr, n"ocl. Khtngc vbh LQtm
hiVMl xem c8§ libido duy tres Lo'nk/3 L&mLingc- bfn chti
C'ngtnh § hay )€ ngtnh §, b i v L& Lingl€ct ch ¢
theo ti°u chuX kh& ch  kht ng theo ti°u chuXy nam n t2nh,
s t ch cB 14 khitngkWJhnh ngm ctiuch' b s

ch csinhd, ctznh.

Nh. ngkhuynh h€ ngd, ct2nhtr cti/p g, 1€ ¢ t?nh c&h c§
nh@ n'o L, cf Whnh ngng€ib chdmv o trong L&M 't ng.
Khin‘ocgtnhv€tquamttm cl, nothdtd thwb Led
tan r« GiSo h i ¢ [T do LZch &g IWkhuy/h c8& L% h u
s ngL cth@ v’ bcbbu cthfy tu phli chay t nh, nhéhg §
t3nh nhiQu khi I'm cho thfy tu ph§g, i. T3hhy°ull'nb" I'm
spl nhngdg licnl&kttbravich ngt ¢, vEt I°n tren
bi°n g i qu cgav’ dga cH x«h i, v nhe€th/]tnh y°u L«



gpphfl nvon@vinh-a C I€tnhy°ul’ ngtnh § d
th ahi p htnv, i nh ng dgy li°n I% tdp thwel trong nh. ng
tr€ng h p m" n- xull hi n nh€ khuynh h€ ng d, ¢ ttnh
khtngb cntr : L@ I"mts ki nquantf ngnhéngkhtng
ti' n gifi thech v phfi Li xaqus

X@ nghi’ m ph@ t@n nh, ngb nh suy nh€ ¢ thfn kinh ch¥ig
tli L« nhch thB raag nh ng tri u ch ng ¢ a b nh B bd
ngd’ nt nh ngkhuynh h€ ngd cthtr cti/p b d nn@,
nhangv¥ c: s cholt L ng Chvgtac: thW tYectngth c
Bf m" n-i th°m r3ag nh ngtri u ch ng BY ¢, n ¢ thWbhd
ngi’ nt nh ngkhuynh h€ngb chtr, nhehgb cfn tr
qualoach@ad t h?nI"mcho chviage: thwr' 19 v, i m clzch
d, cth L«l'n §. niQi L+ ccbngh@ '€ ¢ tU sao ch ngsuy
nh€ cthfn kinh I'mchong€ita& cmv, i x<h i, L'om t
h" saig acg§nh@ v’ nh ngtd thwin K thamd . Ng€i
tac thwh-irdagch ngsuy nh€cthfnkinh ' m t y/ut
I"'mtan r«'8mling dngngangm cL, v i § t3nh. B i vdy
m i khi ¢ khuynh h€ ng mthh meth'nh I td thwthd b t
ch ngsuy nh€ cthfh kinh, n- ¢ thwttn th i bi/h mi. VI
chtngng€ital«th [id ngs L ild g, asuy nh€ cthfn
kinh v" tinh thfn tcp thWCWeh, ab nh. C[nh. ngng€ i kht ng
IB} I'm ti/E rag ng€ i vin minh L«h mHl [o t€ ngtin g%
cl ng ¢t ng nhch raag khi m™ nh, ngfo t€ng B L, s ¢ mthh
th3l- I"s cch nglY suy nh€ cthfn kinh h, u hi' u nhei cho
nh ngng€ic nc [ot€ngtings. Chvgtad ngthty d



d'ngrangs ganhd nh ngg8 ph8 hay ¢ ng ¥’ ng thfn-b>
tin-gi% hay tri/}-IT-thfn-b2 I" m t c&h t3m ph&mng thu ¢
g&nti/p ch ngld th suy nh€ cthfn kinh. THIc[ nh ngs

kinBl LQlicnh tis Lild g anh ngkhuynh h€ ng
d ctnhtr cti/p v' nh ngkhuynh h€ ngd ctanh b clntr .

N/ khtng tham gav'o m t tdp thwh'o, ng€i suy nh€c
thfh kinh s€ phli dvag nh ngtri uch ngsuy nh€ c LWthay
th/]t@n thfn tcp thwim™ K thi/pth n. H t t%b cho menh
mtth]g, itengt€ng ttngs ¢ ah , h th ng huy®
hotbg ah , v’ h cingt§ tt nh ngL nh ch/g anh@ loY
deimtsbth§lchit, h phinlds L-nggptxhgc
¢, anh ngkhuynh h€ ngd, ct?nhtr cti/p vioctngcu cxgy
d ngtdp thw2l

E. Tr€c khi chbh d t, ch¥fag ta hey L. ng vQph&mng di n
libido, L'Wdp m t b[ng so s&h nh. ng trthg th§ L« b'n qua
trthgth8 § tanh, trthg thg thti mi°n, s th'nhldp tdp thvw”
ch ngsuy nh€ cthfn kinh.

Trthg th§ § thh LHon@ tihg tren's nghinding e
nh, ngkhuynh h€ ngd, c t?nh rEh€ ng, khtngnhdnv'om, ¢
ticu, I i t€ ngthu hv4 1By m t phin libido ng« § ¢ ac§ tti.
Trthgth§ Bf g, ihthvoc8 ttiv i t€ ng.

Trthg th§ thti mi°n g ng trthg th§ § tnh* Likh n- cl ng



g ihthvocgttiv Lit€ ng nhenhgphfnnhiQun- d av'o
nh ngkhuynh h€ ngd ctznhb cfhtr v Leml i t€ nglH
vioch ITt engtii.

Trong L'&m Lt ngti/h trinh B 1€ ¢ khwh LY; ton trthg '§m
*ngci ngg ngtrthgthd thti mi°n” ch blnchiig anh ng
bfnntngdg. nhi mv, Lo'nk/},n- ¢,ng ng" ch thay th/
i t€ng bgll t eng tli; nhéhg trong L§M L1ng c, n th°m
s “ngnhdlh-acgnh@ v, i nh ngng€ikhs, s [ ngnhH
h-abf ¢ thwky ravdm ing€iLQic cvgm tth§ L v, i
'it€ng

Thti mienv’ t@ntrthg L8m Lt ng LQu 1" vi3 tch di truyQi g @
s ph& sinh c§ libido nh@n lo4 t uy°n nguy°n g an-, thti
m°nl"s fntdd€ihnhth cm txuh€ngt nhi°n, L&
Lingl"s ©ntdd€ihthth cm thi nt€ngs ngs-ttr ¢
ti/p. Trong cf hai tr& ngh p nh ng khuynh € ng d. ¢ t2nh
b cfntr hay tr cti/p LQithuch [ ichos ph@ chiath'nh
c§ttiv Tt engtli, s ph@ chiabl L«badlfut trthgthg
§ tonh.

B nh suy nh€ c thfn kinh t&h rakh i lod hi n t€ ng B.
Suy nh€ cthfnkinhd aviom t LHoLikh g as ti/h trivd
c§ libidonh@ oY, d av'oc8 gil ha c&hinkh p ¢ act
ntng d, ¢ t2nh tr. ¢ ti/p (nh€n-i sau LQy), LN th i k8 Ichg

ch®m th3 khing ¢, n hai c&h tn kh p B n a8l | Cing nh€



thti mi°n v t@n trthg 'Sm ' ng, suy nh€ c thfn kinh dl ng
¢ tch c&h tho§ lui (thh trihg § tnh khing ¢ t?nh cSch
tho§ lui). S suy nh€ cx[y ram ikhis bi/hclit m cticu
d ctnh tr cti/p sangm ctiud ctnh b c[ntr khing
€chonhfo,s suy nh€cB I hdiqul g acu cxungl, t
g. ang®i ¢ khuynh h€ ngc thwti/h trivéd 1€ ¢ v3 nhcp
viov icgtiv nh ngphfnt ¢ akhuynhh€ngb r t14
trongtiQnth c; phfnt b r tnhdp viov inh ngy/ut b
d' n n@, chvag c/g L', i h i th a m« tr ¢ ti/p. B nh suy
nh€ cthfnkinhc m tn i dungh/i s ¢ phong phvav 1) n-
gmtHicl nh nglicn I c thwe g acgttiv' I'it€ng,
nh ngli°n I trong - i t€ngc,ng. nguy°nnh ngli°n
I trong L i t€ ng L« b sathli hay nhcp v'o c§ tti, 2)
nh, ng li°n 1% ph& sinh vd cu cxung L t g acsi tiv' [T
t engtli.
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Phén thir ba - Cai tdi va vo thirc

Loi noéi dau



Trong phfn n"y ch¥fg tti Li v'o nh, ng quan LiVkh L« ph&
h atrong phfn V. 1t xa h n nguy’n tac khoan khoS8i, ch¥ig
tlivad, th8L hi/uk8t t nl«d¥ dduch¥agtli khi vig
ou' nti luch ny. Chvtagtti v tr 19 nh ngT ki/h B qua
t@n ph@ nchi m; khi L«ph’i b p tri v’ h'nh ch¥agtti rv4 ra
nh, ng k/ luch m i, tuy nhi°n chi/ag t*i khing vay m&n
th°mc8 gd¢ asinhvd h c. B ivdy trongphfnn’y chgt?i
g v, i ph@ t@nh chhn phfn LFu. B i vdy phfnn’y ¢ t2nh
c&cht ngh p htn 1" khai th§cm t v'i nguy°n tdb v hfu nh€
h€ ngvQm t m c L'2ch kh§ cao tf ng. Tuy nhi°n chifg tti
cl ngnhch thBr khtngve€t qual€cm t viis nhch x® tht
shv’ ch¥agtti xin nhch tr€ cnh ngl i ch’ trch.

Nhénhg ch¥igtti LQcch LU nh, ng vt LQcher hQl€ ¢ minh
gli ph@ t@n h ¢, v’ ch¥ig tti phli b'n LUph m t v'i thuy /3
LQxe ngb i nh ngh c gl khtngphli ph@tén h ¢ da, hay
b i nh ng ph@ t@n h ¢ ga L« g~ kinh nghi m. Chvag tti
ctng nhch r3ag L« dvig nh, ng k/t qul khfo c u ¢ ang€i
kh&n/ul tr&ngh pnol., nhehgn/ul” kit qulkhfoc u
¢ ari°ng tti th3 tti khtng cho I" menh L« vay m€n ¢ aai.
NJ/u ¢ nh ng vbl LQm™ ph@ t@n h ¢ khtng b'n Lh th
chi/ig tti phli t3m nguy°n nh@, ch¥hg tti khtng ¢ th'nh
ki/h hay ¢ th§ L, ticuc cL”iv i nh ngvEl LQBY, chvg
tti khtngb'n LUhvetren 'aht ph@ t@n h ¢ chvigtti ches
gHp nh. ngvbh LQBYE. Ng'y nay chvfagtti nhch thBf phli Lem



rab'n th’ nh ng vEh LQB} hi' n ra d€ i mdu chvig tti kh&c
h?n d€ i munh ngng€ i khsc.

1. Y thic va tiém thirc

Trong ch@ng nhdp LQN"y tti kht ng LQcdp L/ vhh LOn'o
m i mGv" tti khtng trénh L€ ¢ vi ¢ nhab 19 nh. ng LiQu L«
n-i tren.

S ph@ chiarat@nthfnT th cv” t@nthfntiQnth cl” quan
Likh nQr tfng ¢ a ph@ t@n h ¢, khitngc: n- th? khtng thv
hiw 1€ cnh ngti/htrinhb nhiT th€ nge: v''s trifmtr ng
¢ asinh hott t@n thfn, v° cl ng kht ngthWem ranghi°n ¢ u
m t c&h khoah c. Xinnhdb 19 m t IFfnn ad€i knhth ¢
kh&c: ph@ t@n h ¢ khtng cho raagt@nth ¢ (T th ¢) I” thy
t?nh (tinh IT, essence) ¢ a sinh hott t@n thfn, ph@r t@n K ¢
choragt@nth cch'I" m t L. ctznh g asinh ho& t@n thfn,
¢ thw¥ nghi nh uv, i nh ngL, cth kh& hay khtngc.
mHu

N/l tti ¢ [ot€ngraagnh ngng€i LWan L/htanll K ¢
L cthi°ntiW luch n"y th3tti chabchdh rraaghtnm t L c gl
bHI bnh v3 t1i d'nh cho t@nth ¢m t ch L ngkhi°mt' n
qug h s€h d ngay t trang Lfu khingcHlicingl’ cti/p.
Phfn nhiQu ng€i ¢ ki/hth ctrifi R ¢ kht ng thwhiwi L€ ¢



raagmts ki nt@nthfnIY c thwkhtngT th cL€c h

loUh Ttengl-,h chol" vt IT v: mathu v, iluch IT
I'nh mChh. Theo tti th3 ch” t4 nh ng ng€i B chéat ng
nghi°n¢ uhi nt€ ngthti mi°nv" hi' nt€ ng gk mh, nh, ng
hi' n t€ ng BY, nfl kht ng kWJh cthh kh2ab nh (T ¢ thwe:,
s€bdubu, ¢ chviag ta phli chib nhch c&ch nhén nh€ch¥hg tti
v.ani' tren. Tr819,t@nll hcgah cnc vios hin
di ng at@nth cl*€cnh ngvbtLQli°nh v ithti menv’
gkt mh

C- Tth ctr€chijI" nh ngch dvaglWmt tFv” ch'lienh
Whs tri g&tr cti/p nhHl v chdb cheh nhiElL Nhéng kinh
nghi mcho tabi/j rlagm ty/ut  t@nthfn, thed, m t biwl
th, khingbao g T th c '€ cm t c&h th€ ngxuy°n. nHt
Livh ¢ anh ngy/ut t@nthfn | trthgth8 T th c bi/h me
rinhanh ch-ng M, t biwith T th cl'€cvolenol-, I&
sau s€khtngc, n nheth/]n a nhéngriid tr 197 th cv, i
Liuki nn'oL-. Trongkholhgc&h g, ahai IfnT th ¢ chvig
takhtng bi/t biW th Bf s€nh€th/]n"o, chvgtac- thwh:i
rag n- ldag ch®m, n-i nh€vdy ch¥gta hiwi I 1Y€ n'o n-
cdngc thwWre FiT thoc. Khi n-i raag trong kholng c&h by,
m t biWl th tr th'nh tiQn th ¢, chvagtal'‘@ram t 'nh
ngh@ L¥ig, trthg the tiQn th ¢ B L¥ag kha v, i trthg the
Ichg ch'm v kh[ ntngtr 19T th c. Trijf gas€c thweh'
trich nh€sau: danh t. tizm thoc kht ngthWep d, ng "€ c trong
tr& ngh p ricngvitrongl¥e m t biwith * v o trthgth§ Idag



chdmth3 n- khtng biWi th cho c8 ¢8I t@n thfn cl. Ch¥agtti
xinmintrl'T ivechvgtlis b Iticy nviom tcy ctranh
luch hnhth ckhtnge [ igecl.

Nhéng chvig tti L« Li t, i kh§ ni mti@nth cblgm t i
kh&c, nhHl " chvagtti s d, ngnh ngkinh nghi mtrongL- ¢
li‘n h LJh ntng L, ng t@n thfn (dynamisme psychique).
Chviag ti phli chbgd nhch rag ¢ nh, ng ti/h trénh t@n thfn
mchh m€, hay nh. ng biwi th (LG ch” kMJh y/pt 1€ ng,
ngh@ ! t ch cv' LiQuh'nh) ¢ thwo ¢ b3ag nh. ng hdu
qul t@ngt nh nghdi qul g& rab i nh ng biWi th kh&,
hoHb I nh, ng hdu qul tr' th'nh hnh th ¢ biw th v* ¢ thy
hi' nl°nT th ¢ mHbd¥snh, ngti/h trnh I'm ph& sinh nh. ng
hdi qul B khinghi nl°nT th cl*€c.. L@ khtngcfh nhd
19t ngchi ti/t nh, ngLiQu L«n-i Li n-i 1Y nhiQu Ifn. Chviagta
ch’ ofn nhad 1Y r3ag IT thuy/i ph@ t@n h ¢ chvstr ngv'o
Livkh BY, /¢ nh ngbiw th khtngthwer th'nhT L€ cth?
h3 I” phli ¢ nguy°n nh@ n"o ch' ng 149; /u khtngc s ¢
ch' ng 14 th? tHi nhi°n chvlagtr th'nh T th ¢ '€ ¢; xem nh€
th/] th? ch/ig ci ng kht ng kh&c nhiQi nh, ngy/ut* kh& ¢ &
t@n thfn '€ cth anhch chotr th'nhT th c Thuy/ n'y
L ngv. ngVv@k: thud ph@ t@n h c L«tdmram t ph&ng
tintWdi ttr s cch ngc v’ cho ph® nh ngbiWi th tiQn
th cB hinl°onT th c. Chvagtti dvagch d n n@& LWeh'
nh ng biw th chéc thwkuHl hi nraT th cnh€th/j ¢, n
nh€s c mthh g& ras d n n@, chvagtli nhchran- dei



hnhth cm ts kh8gc .

Nh€vdy nh ngkhi/i nd vQtiQnth c ¢ achvgtli L« € ¢
dindcht thuyfd'nn@. C8b dnn@ iV ich¥gtti
I" ki mXu tiQn th ¢ Lfu ti°n. Tuy nhi°n ch¥ag ti biJi r3ag
¢ hai loU ti@nth ¢, nh ngs ki nt@n thfh Idag chdm nhéng
¢ thwtr 19T th ¢, v nh ngs ki nt@nthfnd nn@& b b
rh khingbaog hi nl°nT th ¢ € c. Quan ni mntng L, ng
t@n thfn ¢ a chfg tti khtng thWh "o kht ng [nh h€ ng LN
c&hdvgdanht v's mt t[ hi nt€ng Khi ch¥gttin-i
/h's ki nt@n thfn Idag chém the chivlg tti cho raag L I
nh ngs ki nti@nth chiW theo ngh@mt t[ch khtngphli
hiW theo ngh@ntng L, ng, ch¥agtligis ki nt@n thfnldg
chm " s ki ntizh T thoc (pr@&onsdient), ¢, n danh t  tiQn
th cth®d'nh chonh ngs ki ndnn& ngh@al L ngvC
ph@ngd nntngl, ngth?g i I" tignth c. Nh€vdy | chvig
tac badanht :T thoc, tiZn T thocv™ tiZm thoc m" khtng
phli ch” ¢ T ngh@mt t[ thufn tY m thti. Ch¥fag ti chigp
nhch ragtiT th cgnv iT th chinti@nth c. Chvkagtti
L« chEd nhch cho tiQn th ¢ ¢ t2nh c&h t@n thfn th® chviag
tLi kht ngngd ngveig ¢ m” cho raagtin T th ¢, ngh@l” c§ ¢
Ichgch®m cl ng ¢ t2nh c&h t@n thfn. NhehgtU sap chifg tt i
khtng theo g&ng c& tri/f gavth mt l'€ngranh g, i *
g atigqT th cv tignth ¢ mtb°n, b°nkial T th ¢,
nh€vdy ¢ vTh ull htn khtng? N/ I"'m nh€vdy th chig
t1i phlicoi tiQhT th cv' ti@nth cl” haith loY ¢ atinhl c



t@n thfn. Tuy I"'m nh€vdy nhHl quén hin, nhéng trong s
trenh by chvfagtti sSvihp phli nh, ngkh: khin nan gli. niQu
quan tf ngl” tinh |, ¢ t@n thfn ph¥sh p gfn W m i phéng
dinv ic8th&€ngl'€ccoil” thu cvQt@n thin, LiQi quan
tF ngl- b D¢ lui xu ngh'ngth y/, I'm{ i chom t th'nh
kilhL«c t ng'y ng€itacheabisft itinh | ct@n thfn,
hay % raliwwhchnhy/uc an-.

Badanht ¢ ach¥agtli:1 thoc, tiZnT thocv” tiZzmthocd s

d nghn, ng€ital€ct dohmtrongvi csuy t€ng, v, i
Liuki n 1" /b L. ngvQph&@ngdi nmt t[, chvfagtti ch’ ¢
hai lo4 tiQn th ¢, nheng vQph&mng di n ntng L, ng ch’ ¢
m tm’ thti. Trongm t v'i tr€ ngh p ch¥agtac thwirnh
b’y s vi cm’ khtng cfh ph@ bi t nh€thJ] trong nh. ng
tr& ngh p kh& chvigtald ofn ph@ bi' t. Dfu sao ths ch/ing
tac ngl«l, I'mauenv, iT nch@k® ¢ ac§ tiQnth c, ches
bao g chvagtathBl rabr i. Suhii, s ph@bitral th c
v ti@nth cr¥t ¢ cch’ ¢ m t vii LQtri g&, m t v LQc:
hai c&htrT i: ¢ v khtng, chenh vi ctri gisc ol ngkht ngcho
tabi/t T 1€tY sao chvlgtabi/ raagvd n'y tri gise L€ cvd
kiakht ngtri gi§c 1€ c. ChvgtasEIlfm I n/ju chvtagtaph'n
n'nriogntng L, ngt@n thfn bao g ¢l ng xukdi hi n rahai mH
(T th cv' tignth ¢) &,

Nhéhgnh ngcu ctdmt, i ph@ t@nh csay n'y L«minh th
ragnh ngs ph@ bit B dngc, nthi/uth n, cheal€c



th am«. Trongs nh, ngtr€ ngh p m" ch¥g ta nhch thBt
s ph@ bi't ¢ nthi/uth n, ch¥fgtli xin n°uratr&ngh p
sau LGy r» r'nghhn cf. Ch¥fag tahsnh dungranh, ngti/h trinh
tenthfngamtng€inol" mtt ch cnhHitrztth th'nh
c§tligang®il-.C8tithy cvQl th c n- kikh so& v’
tring coi ¢ ang> b€ cv'o chntngvch L, ng, ngha I” vi ¢
ngoY xuHl (ext®iorisation) m t khZch L) ng. C&ttic. thXn
quy@ t  kih so& nh, ng ti/h trinh ¢ a mnh, ban L°m n-
ng , nhehg v c, n quy @ kivkh duy’ t gEg mh Cingt. c§ tti
m xublph& s dnn@®,dos dnn@®m mtv'ikhuynh
h€ ngt@nthfn khtngnh ngb tr, cxublkh iT th cm ¢ n
b kiQnt achHuchekhingthWoh& h d€ibkic hnhth ¢
n"o. Trongth i k8 t@n ph@ nghi m nh, ng khuynh h€ ngb
d'nn@n idd ch ngldc8 tti, ctngvi cg atngthfy I lod
tr nh ngs cchngc m’ c8 ttil@rangn c[n *ng thfy
kht ng cho IY gfn nh. ngkhuynh h€ ngb d" n n@. Trongth i
k8 Bf ng€ibnht rab'irikhib babu cphlil'mmt
o9 ctngvi cn'ol-, K khingc, nli°nt€ng '€ cn akhi
R st i gfhnh ngkhuynh h€ ngb d" nn@. Chvagtti blo
choh biJtraagh b [nhh€ngg am ts cch ngc , nhéhg
R khingbi/t ¢ [t mHbd¥%nh ngcfmt€ngbi'nb clI'm
choh phlictngnhchragh b chiphibimts cch ng
¢ ,h cngkhtnghif]s cchngg L I"c8 g n- * L@Qra
Nhéng chdbchdh I"'s cch ngc B xuHl ph& t c8ti v’
cngl” m tth'nh phfn ¢ ac§ tti, chvagtti b LHitr€cm t
tinh th]m’" chvag t1i ch@ hQnghol/h. Chvkg tti tam thiyt



trongc8 ttim t c8 gkhtngl th ¢ '€ ¢ nh€nh, ng khuynh
hengb d nn@, ngh@l” g& rahdiqul rm»rt m" v g
mH: B i ¢ nh ngs ki n Bt cho n°n trong ctng vi ¢ t@n
ph@ nghi m ¢ a chvfg tti, ch¥ag tti th€ ng gHb rEl nhiQu
kh- khin, rel nhiQu Liwh t" i tkm khi chvfag tti mu ny theo
nh, ng c&h L' nh ngh quen thu ¢, th2 d, cho raag b nh suy
nhécthfn kinhI"s xungl tg, al th cv' tiQnth c. S
il T th cti@nth ckhtngdvagl:€cv iquanni mg a
chig tti vQch chll t@n thfn, chvkg tti phli L@aractngth ¢
kh§cs Lild g acgtinhbtrev' nh ngy/ut t&hr i
khicgtirib d nn@.

Cingth c B ¢ hdiqul tr ng LY LJh quan ni m ¢ a chvg
t1i vQtiQnth c. Phengdi nnkngl, ng¢ avhh 'Qcho ph@
chvagtli '@aram t hi u chznh Lfu ti°n, ph@ng di n ch ekl
cho ph® ch¥ig tti hi u ch?nh m t Ifn n a Ch¥kg tti nhch
thBy rangtiQnth ckhingl¥agkh v. i nh nglhnt b d'n
n@. Hn 1" tHi [ c8 ¢ b d' n n@® LQ " trong tiQn th ¢,
nhénhgc nge: nh nglnt tignth cm’ khtngphlil” c§ ¢
b d" nn@&. M, t phfn ¢ ac§ tti, khng bi/} quan tf ng hay
kht ng I'Sng kWl ng kht ng thwi th ¢ € c. V' phfh L 19
khtngc t?nh c&h lchg chdm nhetinT th ¢, v3n/un- ¢ thy
Tth c€cth®m ikhi L&hth cn- dd/ n- phlitr th'nh
c§ T th c €c, ng thfy L« chg gp kh- khtn m i khi
mu nl'mchon- tf th'nhT th c. Nh€vdy chvig tti thby
cfn phli chip nhch rragc- m t 8 tiQn th cth  ba, khtng



phli " c8 ¢ b d" n n@; nhéng chvtag t*i phli thinhch rag
t?nh chil ¢ ati@nth ¢ mEIh/} T ngha chuXh x&. TiQnth ¢
tr th'nh m t phXn chtl ¢ rHl nhiQu ngh@ khtng ¢, n tznh
c&hph qu&, kht ngthWem radi nd ch m t c&h chdb chca
nh€chv/ag tti v I'm. Nhénhg chvig tti d ngkhtngh L€ c
nh. ngkh& ni mT th cv’ ti@nth cv3ha kh§ ni m B Lem
19 ch¥ 8nh s8ng duy nhHil d dcb chiag ti trong th@n s@i
t"ithang at@nthfn.

2. Cai toi va vo thire

Ctngvi ckhloc uvQb nhiT L«l"'mcho ch¥fagtti ch¥tf ng
th§ qus LU t@n t3nh d” n n@. Chvigtti mu’ n biJf r» hin v
c§tit khi ch¥ngtlibist rraagphfhn'oc an- ¢ thWkhtng
T th cl€c. CholJhng'y nay ch¥agtli ch’c: m t Livkh LV
I'mm cchod nhch, L " phXn chHiT th ¢ € chay khtng
Tthcl€cganh ngy/pt ténthfn Nhéhgrtcuc
chviagtli nhchthby raagl- I'm ts ki nc rHInhiQu ngha

THic[ ki/nth cg achvagtalQlienh LJhT th c Chvgta
ch’ ¢ thwhiji tignth cn/pchviagtal mchon- tr th'nhc8
¢T th c '€ c. Nhéhgchviagtach v i It quan: t sao 14 ¢
thWl th c '€ c?L'mchoc8 ¢¢tr th'nhc8 ¢ thWl th c
L€ cngh@l” ¢?L mc&hno LW G 1€ c ki qul Bf?



Chvig t1i L« bif} rog chvag ti Lit ch n'o I'mkh i Likh
LW T i nh ngo@i h i BY. Ch¥g tti v n-i raagT th cl”
bQmHug ab m8y t@n thfn; n-i khse Ui, chvigtti cho raagT
th cc mtch cv, LiQuh'nhb imth th ngginv, i ngod
g, i htn o, x®@ vQph&amngdi nv trzkhtnggdan. V tr2khtng
dan gin ngoU g, i L+ khtng nh, ng phli hiw theo ngh@ ch ¢
v, m" ¢, nphli hiw theo ngh@ gl ph)(JIzl .Bivdy chon°n
trongctngvi ctmt, i ¢ ach¥fgtli, chvigti phli kh i s

t ngo’i mHy ngo’i mHuti/p th, s tri g&c.

Tren nguy°n tdb th3 tHI ¢ nh ngtri g&t ngod g, i LU (tri
g&cmds) LQiT th cl€c nh ngc8m tag il” cfmg&
v’ tnhcmt trongng€ital/hcingl” tri g& € c. Nhénhg
c,nnh ngti/htrinh n i t@ m" ch¥/agtag i m t c&h khing
r» " "ti/h trenh tr2 tu " the sa0? Chvlg tan°n quan ni m raag
L- I" nh ngdi L ngc atinh| ct@nthfn xly ratrongb m8y
t@n thfn, t3m I i ti/p Wh h'nh L ngv" b€ ¢ 1°n bQmHy ch
L-ngl’ng afl th c?Hay tan°n quan ni mragT th cti/h
19 gintinh | ct@nthfn LWph i h p v, i tinh | ct@nthfn?,
LG chvlgtab LHutr€ ¢ nh ngkh: khtn khtng trénh 1€ ¢
khi ng€ i taqu§bch t@nv, i phngdi nv trekhtngdang &
nh ngs ki nt@nthfn. CT hai quan ni m LQu b/jtdb, h3p I
phlic m tquanni mth ba

Chvmgtli L«t nglearal kinEl rngs kh&bitth cs
g amt bW th t@nthfn v  mt biw th tigr T th ¢ (I



t€ ng) nh€sau: biW th ti@nth clienh hnh ngvd Ii u
m’ chifag takhtng biJf r», ¢, n nh€biM th tigx T th cph'i
hpvimthbiWth t@nt (repr@entation verbae). ngy I
ng€ ngVv ngth nhHix& L'nhti@nth cv' tigiT th ¢ b?ag
€ ngl i kh& Ll tmli*nlt g achvagy, iT th c. Cauh i
"M,ts kinlI'mth/n’oWr th'nhT th ¢?' ¢ thWthay
th/lblagc@ h i sau LGy thuch i htn: "TUsaomts ki n
19 c thwtr th'nhtiiT th ¢ Trffi:nh s phih pv i
nh ngbiWth t@nt t&ng. ng.

Nh ng biw th t@nt Bt I" nh ng dal v/i blo th ¢ ntng
(traces mn@niques): tr€ ¢ kia chviag I nh ng tri g&c, dng
nhenh ngdBl v/} blo th ¢ nkngkh&, chvfagc- thwir 14 T
th c. Tr€ c khi ph@ t%ch nh, ng biw th B}, chvfag tti ofn
phli n-i Uhm t gl thuy/}: ch' ¢ c8 g¢tr€cl«hinh u
nhem ttrig& T th ¢, saun’y mikhxhl ng" trong n/l
mu ntr th'nhT th ¢ phli t3m c&h bi/hth'nhm t tri g&c”
ngo'i, chviagch’ ¢ c&hnh LJh dHl v/t bloth cntng

Nh, ng dtl v/t blo th ¢ ntng BY, ch¥agtti cho I ch¥ag dl ng
“ trongnh ngh th' ngc ti/p x¥&tr cti/pv. ih th ngtri-
gs&-T-th ¢, dol- nh ngs cl ct@n thfn ¢ achvagc thv
truyQisangh th ngtri-g&c-T-th cm t c&hd d'ng Ch¥g
tahgy ngholyh nh, ngtr& ngh p fog& v ngholyhs ki n
sau l@: m t ho'i ni mr»r t nhHl d ng v ¢ thwph@ bi' t
L€cv i[og& V' tri g& b°nngo’i; chvhgtacdngh@ L€ ¢



ngay raag khi nh 14 m t ho'i ni m the tinh | ¢ t@n thfn
khtngr i kh ih th ngho’i ni m, ¢, n nh€trongtr& ngh p
tri g& th3tinh | ¢ khtngnh ngtruy@t dbl v/} blo th c
ntngsangh th' ngtri-g&c-T-th ¢, m" chdy h o sangl- .

Nh ngdil v/} t@nt phfnl ndos trig&thanhg&m’ ra,
tri g&thinh gscl” khod tr. nh ngy/ut kh[ g& LWIQi T
th ¢s d ng C nnhenh ngy/ut th g& trong biw th
t@nt th’ng€itac thwh quavdchvmgch’ ¢ tnhcschth

y/u, nh U cs&hbSm ng€itac . Hnh hhvch I ngg &
danht cingch'I" nh ngki hi uL ngh'ngph thu c, tr

tr&ngh png€iv ac@nv aliff.

Chvigtakhingc T ghd h-avi Qv hUthE tFm quan
tf ng¢ anh ngdil v/} bloth cntngthu clod th g& hay
khtng ¢t ng nhch raagnh, ngti/h trinh tr2tu ¢ thwr th'nh
T th cnh c&hnh 19 nh ngdhi v/} th g&. Ch¥agttic, n
¢t ng nhch nhiQu ng€ i dvag [/ c&h th gisc h- a W™ m cho
tete€nghi nl°nT th ¢. S nghi°nc ugkmhv' nh ngbiw
th Itng btng catigqq T th ¢, theo s quan s& ¢ a J.
Varendonck, ¢ thwehotam tT ni mx&th cvQtete ngth
g& s nghi°n ¢ u minh th r3ag phfn nhiQu ch” nh ng vd
li ug thwtrongT nl mL€ctr th'nhTth cl'iv ilodt€
t€ngth dg&, c,nnh nglien & " LHoLikh ¢ aT ni mthe
khtngd ¢ m" th g& h-aLl'€c Nhe€vdy, hinh [hh I
phémngti n bl to’'n LW 'm cho tet€nghi ni°nT th ¢, v’



ng€itac thwh-iragtetength g& g v, i nh ngti/h
trinh ti@nth chhnl” t€t€ ngt@nt , tet€ ngth g&c- t
l@i L i hmtete ngtant , kWQph&ngdi nh th ngph&
sinh h ¢ (phylog@ se) ci ng nhevQphamng di n c§ thwph&
sinh h ¢ (ontog® se).

N/uLr€ngl it tignth clhtignT th cl” nh€vdy thdca
h i:"TU seo chvigtac: thweanh ngy/ut b d nn@l°n
tiQ) T th cr€c? ssre€ctrff i nhesau: "B=ng c&h phdn
tch 'Widb 19 nh, ngphfnt trunggantigr T th ¢ 1™ nh ng
Rit€ngt@nt ".V3c phfnt L ngtrunggan nh€vdy cho
n°nT th cv¥ " nguy°nch ¢ an- v tiQnth ckhingcn
phlidich “ migpLe€cithc

Nh nglienit g, as trig&ngl g, i v’ c8 ttic tnhcgh
hivid nhi°n, nh, nglien 1% i ligns trig&n it@nv, ic§ ti
cfn phlli xem x® ri°ng. Ng€itamu nt h iragng€itac
quy@ n i ligtHic[ T th cvioh th ngphvavi t "tri-g&c- -
th ¢" khtng?

S tri g& b°n trong cung cHb nh ng ofm g& li*n h t i
nh ng ti/h trinh X[y ratrong nh. ng |, p kh& nhau, ¢ thw
rkl s@i trong b, m8 t@n thin. Ch¥fg ta bi/i rHl 2 vQnh ng
c[m g& B, khoan kho8 v~ kh- chiu ¢ thWeoi I nh, ng mX
cfm gi& bi/t r» hin of. Chviagl@i £ i hin, Lhn shhin nh, ng
cfmd&t ngo'i Lhv' chvagd ngc thWily ratrongnh ng



trthgth8 riloth ¢ at@nthfn., ch khscchvagtli L« nhih
mthh L/h tfm quan tf ng vQphémngdi nt ch c g achvag
v’ Uhnh ng T do t@n T si°u hnh ¢ a tfm quan tf ng By.
Ch¥fg ¢ nhiQu ngtn, ding nh€nh ngtri gt ngo’i I'6s
V'o, ch¥ag ¢ thweagm t 1Yt nhiQu Livkh kh& nhau €8
t iv' ¢ phXnchHitr§ ng€ ¢ nhau.

Nh, ng c[m g& kho§ tr§ khtngc: t2nh c&h thti th¥e c€ ng
b&h, nh, ng cfm g& kh- chuc thh cg&ch L+ Whcao L .
Clmd&l,ihis thay ' i,n t3mh/} c&h LW[i t atinh
| cgan-,b ivd chon°nch¥agtan-irqaglholiihg as
kho§ tr§!I” tkng 8p th/]tinh | cc, nLHoLiwhc as kh- chu
I" glm & ch/jtinh | c.

Trongsinh ho%t t@nthfns vi cn'y X[y rali°nti/p s vic
kia, ta c[m thB} kho§ tr§ hay kh- ch u; khoan kho§ v~ kh-
chu t th'nh "c8 ¢ kh& h? cfm g& vQph&ng di n
phXm d ngnh€vQphamngdi n 1€ ng, chagtamu’ n bist "c§
L-" ¢ thW ngay tU ch m'tr th'nhT th ¢ hay n- phri
chuyWit ih th ngY.(i th mitr th'nhTth cl€c

Theo kinh nghi mtr b nhth3T ki/h sau ¢ vGL¥aghn. Kinh
nchi mcho bi/t raag c§ L-" cingXx s nh€m t manhT (1
'nh manh nha) b d"n n@&. Manh T Bf t3m c&h ph& |, n-
ph& ranh ngs c vch L) ng, nhéhg c8 tti khing bi/ rng
mnhchu& | cgan.Muntr thnhT th cd€i hh



th cm t cfm dg& kh- chu hay Laukh manh T B} L« phli
L'iph-viscchngg I14n-.S Laul, nl"m tv,ngtrung
dgang_ atri g&b°ntrongtuy n- ¢ thwbdbngd' nt, thigd, i
b°nngo’i. S Lau L, ncngc thwkhingrakh i tiQn th c.
Nh€evdy, ch¥/ag ta L« n-i L¥ag khi cho r3ag t3nh cfm v cfm
g&phlidnph thngY. mic thwir th'nhT th ¢
L€c. NJu b cntr g al€ngth®thh cfm v' cfm g&
khing '€ ¢ ng€ i ta c[m thB} I” th cfm v cfm gi&, tuy
rdg"c8 ¢ t@ng, ngv, i ch¥agvX khtngthay L i trongkhi
khzch L ng di, n bi/h. N-i m t c&h vd tcbtuy khing L¥ig
Idn the ch¥ag ta g i I" ¢ m gi§c tiZm thoc v* ch¥g ta nhis
mbhhvos t@ngl’nggan: v ibiWth tignth c. S

kh& bi't g aha s ki n nh€sau: biW th ti@nth ¢ mu' n
tim v'oT th cth® phli t%b nhiQi v,ng m-c n'i, nhiQu gai
Loth trung dian, ¢, n cfm gi&c the kht ng cfn, n- truy@ th3ng
L/NT th ¢ N-im t c&h kh&c: n-i L/ cfm gi&c thd kht ng cfn
ph@ bi tTth cv tiiT th ¢, mtcmg&sEl” cfmgseT
th chay cfmg&tiQnth cch khingbaod | c[mg&tiq
Tth c. MHodysm t cfmg&ph i h p v, inh ngbiWth t@n
t,n dngtr th'nhT th cmt c&htr cti/p, khtng nh

cd/ FhiIth .

Nhevdy, chvgtal«bi/f r» vai tr, ¢ abiWth t@nt . Nh
¢ s trungdang an- m' nh ngti/htrinhtr2tu n it@ntr
th™nh nh, ngtri g&. Ch¥agtac- thwh-iraagbiwi th t@nt
ch’c mHulBf LW'mc8 ¢ chong€itan-i:s trith cn'o



cdngdos trig& b°nng’i m’ ra Khin"ot€t€ng" trong
tinh trthgtr'n LFy, theng€ i tatri g&cT t€ ngnh€l”* ngo'i
L/h, v' b ivdy chon°nng€itachol” thd.

Sau khi Legli thech mi i lien I g as tri giscngod g i, s

trig&n ig, iv' h th ngphtvi t "tri-g8&-T -th ¢', ch¥fgts
¢ thwem 19 cho quan ni m vQcS tti ¢ ach¥agtam t hénh
th cto'nvG. C8 tti '€ cchittbt h th ngT. (tri gi&), h
thng T.1" c& nh@, Fi Lhtigh T th cd av'o nh ng dbi
v/} bloth cntng Ngo'i rachvagtac, nbi/f raagc§ thi ol ng
¢ phfnkhtngT th cl€c.

Chvig t1i thift nghg n°n nghef ib'’ngamtt&glvdg
rieng mu' n thuyJ} ph, c quan Liwh ¢ a ch¥ag t'i rag n-
khtngthWe: t?nh c&h khoah ¢ chuXg x& v cao xal'€c. n -
I * ng Groddeck, * ng nhab Li nhdb 14 mkd kht ng chén rag c8
tLi trong quan ni m¢ ach¥hgtli s€c- th§ L, th L ngtr&c
cucl i;nitheongnng ¢ alngthdchvagtab khux b i
nh ngs cmthh k8 1Um" ch¥tg takht ng kiveh so& 1€ ¢4l .
Ch¥igtaai ¢l ngc: nh. ngc[m t€ ngnhe€th/] tuy raagkht ng
b [nh h€ ng lUh n i khtng thwe: nh, ng c[m t€ ng kh&,
chvig tti kht ng ngfn ngd m™ 'Hucgch nhen ¢ atngv'o ch
x nglL&gv, i n- trongkhoah ¢ TtisEchval L quan Livkh
¢ alngv' LQngh:choc8 tlil" m tth cthWkh i Lisht h
th ng T. (W th ngtri g&), h th ng Bl trec h I" tigh T
th ¢, vt th c(Es) s€dviagl'Weh' tHic[ nh, ngy/ut t@nthfn



kh&, c8ttinidigcr ¢ an- xu ngnh ngy/ut L., phfn
nidic thcshtignth c&.

Chyfag ta s€ nhch thBl ngay quan ni m BY h u %h cho ch¥fg
ta'Wmt t[v" hiWl bi/f nh ngs ki nnghi°n ¢ u. T@n thfn
conng€ic mtcd vt thoc khtngbijt '€ ¢, tr°n mHucs vt
thoc ¢ mt c8ti, c§tlitho& t h th ng T. (tri g&o).
MU nhinh dungnh ngs ki nBf d€i henhth ¢ m t biw
[, chvfagtablo rangtti ch’ bao ph, v thoc b?gc8 mHig 8
n-,c8 mHuBl 1" h th ngT. g ac8thiv' vt thoc khtngc
s ph@bitd t kho& nhHll" phzad€ic§ttimuniX | n
v, i vt thoc.

Nh ngy/ut b @ nn@d nglX | nv, ivt thoc, ch¥agcl ng
I" mt th'nh phfn ¢ av? thoc. Cing nh ¢ vt thoc m’
nh ngy/ut b d nn@ c thwkn thingv, i c§ tti trong khi
chviaghb s cch ngc ngtn cfn kht ng cho ngoi 1°n tren mHy
THIc[ nh ngs ph@ bi t mt t[ tr'n L@ ctn ¢ v'o kinh
nghi mb nhiT K cch'linh hnh ngl p bQngo'i ¢ ab
m8y t@nthfnv" ch¥mgtti ch’ biJj ¢ thi]

S tho& tha c§ttiv''s t&hr in- khivt thocc n tyy
thu cm ty/ut kh& ngo'i [nhh€ngg ah th ngT. Tha
thwg acon ng€ i, nhei " bQmHug ath@ thwi™ nH v. aph&
sinh nh. ngtri g& b°n ngo’i v. aph& sinh nh. ngtri gi& b°n
trong. n"iv, ic8tli, th@x& b coi I" m t vd 1Y nhangth@



x& cho g& quan bi/f hai th c[mg&, mtth ¢ thw ng
h-av, i tri gi& b°n trong V[ chtngt@n sinh [T K ¢ L« minh
th rgth@ x& ¢ atatho& rat th/]g, itrig&. S Laul, n
hinh nh€cling L-ngm t va tr, quan tf ng trong ti/h tr3nh
n'y. Trongnh ngb nh Lau L, n chv/hg ta bi/t th°m vQnh, ng
chquan trongth@ x& ta, ¢ IE€s ki nBf chotam tT ni m
vQcs&eh hénh dung rath@ x& ¢, achhgta

RHl d nhch thby c8 i I” m t phfn ¢ av? thoc L« bi/h cfi
d€imhh€ngtr cti/pgangdg iv nh s trunggan
¢ ah th ngT-th ctri-gi. Trongm t phtnvinoc§ i LY
dinchos ph@h-abQngoinidira C§ticdngc gdg
b8 vt thoc v T h€ ngvt thoc ch u [hh he ng ¢ a ngoY
g, i, IBf nguy°n tab th ¢ tY thay th/]nguy°n tdb kho§ I,
nguy °n tab kho§ 1% L, ¢ quy@ trong th/]g, i vt thoc. S tri
g& i v, i c§ t'i d ng nh€blh ntng v xung L, ng bl nkng
Livivtthoc.CgtilUdi ncholl trev L ¢l ,tr§ 19wt
thoch Lamm° ng tr. THic[nh ngs ki n By ph¥sh p v, i
s ph@ bi t thtngth€ ng, nhéhg ch¥agtach’ n°n chbd nhch
vQlY camng, ch” Lvlagm t c&h LY [o4.

VQphangdi nch cv, thdbinhth€ngcd tti ¢ tfm quan
tr ngv3n- kiwh so& vch L, ng t?nh (motilit®. Trongs li°n
I% v, i vt thoc chvigtac thwso s&hh e tliv. im t ng€i
K m«l'mch L€ cconng akh ehtnmh, ch'kh&c LiQu
ng€ik m«c tiil cringg ah LWh ngtr convd, ¢, n



c§ tlich th ngtr bagt’il clim&nch kh&. C nc thy
Li xahbn, ng€i kK m«khtngmu nh ng athdmu nl/h L@
phli Lemcl ng ali, c§ tti cingvdy, c§ tti LemT mu' ng &
vt thocdi nt[th'nh h"nh L, ngl"m nh€ch?nh n- mu’ nth/]

Csitlitre ch/l I mt th cthwth@n x&, khtngnh ngm t
th cthweh' ¢ bQmHy m™ ¢, nl" m t th cthweng. ngv, i
s ph-ngr i m t bQmHs nWa¥ag m t c&h v2von gili phXu
h c chvagtlivzn. v ic8 "ndnhn m[o" ¢ adgli phuh c
ga henhn mL- LHutrongl, p v, ¢ an«, Lfu L@n xu ng LH
ch@ chi ngl°ntr i, meunhin vQph%asau v’ khuv cng nng

* b°ntrs.

S lienl g acgttiv' T th ¢ l«nhiQi ifn L€ cmt t[, ¢
nhiQu Livsh quan tr ng cfn phli nhab IY. Chvlag ta L'« quen L'C
cp Whgstr xxhiv Wb L ctrongbllic lathv cno,
chvfag ta khtng IBY I"m ngt nhi°n r3ag nh, ng m° say thip
k&n LQut, h i trongtiQn th c, ch¥agtatin raag nh ngs

ki nc nhiQigstr xxh iv b L csEl€cph®@ b€cvo
T th c¢cd d'ng hn. Nhénhg kinh nghi’ m ph@ t@n cho chvfag
tLibiJt rragc&chnhn Bf ckng viomts IfFmid hay mt
[ot€ng Chvag tti bi/f ragm t s suy luch tr2 tu khva
mabth€ng L, i h it trungtet€ngcao L, cingc thy
th chi ntrongtiqr T th ckhtngcfn xuldl hi' ntrongT th c.
n-I"tr€ngh pm's thd khtngc nch ic8 '€ ¢ nh ng
tr€ng h p X[y ratrong gkt ng , ng€i ng t'nh dd/ b ng



thBt gli 'S nh ng vbd LQkh- khtn, m t b'i to§ hay
chuy ngl- m" K L«nghomd kht ngratronglvetnh tSo 6l .

Tuy nhi°n, ch¥mg tac thWwkWram t th2 d, kh& k8 14 hhn.
Tre ¢ I¥& t@n ph@ nghi m chvfag t*i nhch thBl ¢ nh ng
ng€im th§ L, t ph°binhv I ngt st rarbdlh uhiu,
th8 I, t ph°bnhv I ngt s " nh ngch cv, ¢ at@n
thin chab cheh I md thift v, i nh ngg§tr lu@ T v x«h i
riicao, v hot L, ngtrongti@nth cg ah . Xemnh€vdy th
khtng phli ch” ¢ s ckh&gc ¢ang€i b nh Léataly
ch' ngld I nh ¢ atngthfy ph@ t@nm i ¢ tanh c&h mt
hott I ng tiQnth ¢ m” thti. S ki nm i mUBY b bu ¢
chagtaphfin-i Uhmtémt engtiiléi tiznthoc, v’ n-i
nhevdy I ch¥ag tti th°m I¥ag t¥ig sau khi L« [¥ag t¥ig ve
s ckh&ngc tiQnth c ch¥ag tti nhch thBr ménh ti/h Wh
nh ngLiQib2md m i, nhHIT" t  khi ch¥agtti biJ chab rng
¢ mt eng ph mtiitiZzmthoc L- ngm t vai tr, quy/} L nh v
ph@ngdi nt ch ct@nthfh, n- g& nh ngtr ngd | ncho
ng€ib nh, riikh- kh i b nh. Tr 19 n-i Whbihgg§tr ¢ &
chvig ti, chvig tti ¢ thWh- i raag kht ng phli ch’ ¢ c§ ¢
SQ1 th3n trong t@n thfn m i I ti@n th ¢ m” thti, c8 ¢® cao
Gy nhiicding® trongtiQnth c. Nh€vdy I chviagtti ch ng
minhm t Ifnn, anh ngLiQu ch¥mgtti L«n-i* tronvQcs thi
T th ¢, n- ch LY di nchoth@ x& ¢ atam’ thti.



3. Nga, siéu ngi va ly twéng nga

NJL c8 tti (ng9 ch’ LY di n cho m t phfnvt thoc L« bi/h
th8 v3 [nh h€ ng ¢ atri g&, /i trong l«cah v ¢ t@n thfn n:
ch’ LU di' n cho th/]d, i thd b°n ngo'i, the chvlg tach’ L. ng
trecm ttnhtrthgh/i s cglind. Nhéhge, nnhiQun ach

khtngphli ch’ ¢ thi]

ch kh& I chvigtti L«trinh b’y nh ngll do L«khi/h cho
chvmg tti chip nhch m t phfnn ag acgttigil 1Tt eng
i (IT t€ ngnge hay si°u ng«. Nh. ng il do BY bey g v
c,ngstr Bl phfnL- ¢ ac§ttic nh nglienl%v iTth ¢
k@&n md thi/f v k& mthh mEch  khtngb3agnh ngli°n %
m’ ch¥agtlin-i LUh* ch@ngtren, - I"'mts kinmiltd
cfn phli xem x®.

n/h LG tti bdybu ¢ phli Li rango’i LQ Ch¥hg tti L« g[i
thch € cs Laul, ntrongb nhauudi® | khi gl thi/ rog
c§ tti b ng dehg t3m thB) trongmenh n- 17§ t€ ng d, ¢ t2nh,
'it€ngd cthhl., vt thocl«phlit b IT don'y hay vé
IT do kh&c; n- i kh& L, tinh |, ctdp trungvo L i t€ ngL«thu
R"i v* ti°u tan Li. Nhéng trong Iv& ch¥ag t1i LQngh s di[i
thech By chvig tti cheahiW '€ c 1 T noh@ ¢ ati/h tr3nh
t@n thfn L-, ch¥ag tti khing bi/f raag L- I" m t ti/h trinh
Livid hnh v th€ ngx[y ra Tuy nhi°n, saun’y chvagtti hi
rags th/jch@ L. L-ngvai tr, quantf ngbct nhHltrongs



chl ttb c§tiv' g p phfn chtnh vio s th'nh I t2nh t3nh

connge i.

L¥ekh ith y, th i k8 m i sinhra con ng€i s nggai Loth
th, kho8 cfmb3gcs ming s tptrungT t viomtL'i
t€nghay s “ngnhtlh-al” nh ngcingvi criikh- ph@
bi' t nhau. nJh nh, ng ga Loth sau, ng€i tach’ ¢ thwgl
thi/f raags tptrungT t vomtLlit€ngkhis t v
thoc, v@ i v, i vt thoc th® khuynh h€ ng t3nh d. ¢ chenh I
nhu cfuc an-. C§ tti, IYe Lfu ¢, ny/Lu, t, th€ ngkht ng bij}
FvQs tdtrungT t vol it€ng n chuth L ngchkp
nhchnh, ngs vi ¢+ m" khing hiw @ c[, hay n- t3m cSh
ch’ ngld brgphengti nd nn@ 22

N/Lv3IEN'y hay IEkh&, vt thocphlit b L' it€ngd, c
tonh BY, c§ tti thé€ ng bi/h t2nh, chlg tti kht ng thwmt [
c&h n"o kh& c&h cho raag c§ ti L« thby 19 i t€ ngd, ¢
t?nh* trong menh n-, ch¥g tti khtng thwh: i LU chi tiJt vC
Liwkinth chins thay U'iL-.n- chtnh | c8 ¢ X[y ra
trong tr€ng h p mcb b nh ‘@ utdl C§ t1i ph-ng nhap L i
t€ngl«b vt thoct b .C IE€Enh s ph-ngnhdp B i m t
s ph-ngnhdp ¢ T ngth@m ts tho§ lui vQtnh trhg sinh
hot t@nthfn ¢ agai Lotht i shth, kho§ c[mb%gmi ngi
nh s ph-ngnhd Bf m" c8 ttiI'mchong€itad t b v’
cthw b teclit€ng Cgttit Ungnhiih-av ili
t€ngb vt thoct b .Clingc thwh-iraags [ ngnhdih-a



Br I LiQuki nm’ khtngc n- vt thockhingthwt b L€c
I” i € ng. DX sa0 th3 dgy cingl” m t ti/h tr3nh ril th€ ng
X[y ra, nhHlI" trong nh. ng gai Loth ti/h trivd chea € c g
dHo, nh ¢ ti/htrinh BY ng€i tac thWeHL g thuyJ rag
thhtinh g ac8tlil" hdiqufcas t b lienti/p ht L
t€ngn'y L i t&ngkh&, tnh tnh ¢ ac§ ttil” Ichs
¢ anh ngl ach nli°nti/p c& L i t€ ng kh&. Khtng phri
ng€inocngchul, ngl€cd dnghhh€ngg as | &
ch nli°n ti/p nh ng I i t€ ng th d, ¢ BY; ch¥g ta nhch
thBf nh ngs ckhéngc kh&nhaut ng€in'y sangng€i
kh&c. B' i vdy cho n°n t2nh tnh L'n b” cho thBl d d'ng dHi
vii ¢ anh ngkinh nghi mlienti/p b, L isnggah rHi
g ukinh nghi mtnh §. Trongm t v'itr€ngh p, ng€i te
nhchthey ¢ s " nghinh ug ahas ki n:td trungv'o
mtlit€ngv 'ngnhlih a ngh@l” m ts thay ' i t2nh
ni Xy ratr€ckhit b L it€ng Trongnh ngtr&ngh p
nheth/}s thay L ittnhnifc nstldsaukhic lienl%L i
t€ ng, phfn n"o dvag LW, 1B} nh, ngli°n ISE By,

n. ngvQquan Livih kh&, ch¥agtac: thwh-iraglbt s | 8
ch nl’it€ngtnhd cthay th/jchos biyhL icgtil mt
ph@ngti n m’ c§ tti v dvig L'WY o[m t3nh ¢ avt thoc
vigngc lienl% v ivt thoc, c8ttit rarBlmQnd®o L i
v, i nh, ng @ X[y ratrongvt thoc. Khi c8 tti khoS I8 b mH
¢ al’ i t€ ng, htnh nhen: t3m c&h chi/m 1B thhy°u g avt
thoc, khuy°n nh, vt thoc LW/t thoc L' ti/E nu' i c§ L« mHi;



c8 tti mu nbfov! thoc: "Ny, em ¢ thwy°u anh, anh g" ng
' it ngy°ug aemnheh t".

Trongtr€ngh pn'y th8 L d ctnhl’iv i i t€ ngbi/h
th'nh libido ng« §, nh€vdy I" ng€itat b mcticud c
t2nh thufn ty, nh€vdy I" kh d ctznh, I” thknghoa., LGy
ch¥/agtac thWlHiram t c@ h i L8gLemrab’n vQchi tif3,
chvagtamu nbi/f raaglQ ¢ phliI” m t phangti nthing
hoan:i chungkh*ng?S thtnghoan'ocd ngth chi nquas
trunggian ¢ acd i, bi/h libido d. cth h€ ngv'o L i t€ ng
th"nh libido ng« & v Lem IY cho libido ng« & nh. ngm, cti°u
kh& chtng? 2L C n nhev LQtm hiwi xem's  bi/h I i Bt
¢ hdiquln"okh& LUp's phdh vQsau ¢ abln nkng, nhkl I
s ph@ t& nh ngbln ntng L« k/} b p v, i nhau, thesau n’y
chviagtac,nc- dp b'nlJh.

Trongkhi ch i, ch¥ag t*i ofn phlid ngb€cld % la Ly
b'nvQs [“ngnhiih-ac§ttiv inh ngl’it&ngd, cth.
Khi s 1" ng nhtl h- a nhiQ qu§ mthh qu§, khingth ahi p
€ cv, i nhau th3 sEx]y ratinh trthgb nh hoth hay kh i Lfu
cho s b nh hoth. Hdi qull ¢ thWI" s ph@ t& c§ tti,
nh ngs L ngnhHih- atrongc§ ttily t&v, i nhau, khgng ¢

nhau; ¢ 1€ tinh trthg 1" c8 tnh La d'ng (multiple
personndit®, nh ngs [ ng nhHl h-a kh& nhau t3m c&h
chi/m 1Bt cf t@n th ¢ (I th ¢) vQmenh. Tuy raags tranh
g nh B khtng i L/h L@ nhénhgd ngc: thwggy raxung L, t,



khingphlis xungl, tn"oclngc t?nhcSch b nh hoth.

Tuy raagsau 'y t2nh tinh con ng€ i khéng¢ 19 nh ng [nh
h€ngg acs& i t€ngl«lfah , nhéhgnh ngs I¥ ngnhHl
h-alfutienth chi nv'o Ivg thh Hi v g 1€ ¢ tonh c&h
LY qu& v’ bQ1 b". nivkh n'y dxh chfg ta L/h th i k8 tho&
tha T t€ngg ac8tli,bivel ngsaucgtti Bf Xpn&us
[ ng nhHl h- a Lfu ti°n v° quan tf ng nhHl ¢ acon ng€i: s
" ngnhtfl h-av, i ng&i chal@ . S [ ngnhtil h-a B hfu
nh€kht ngphli I" hdiqul ¢ as td trungvol” i t€ng, L-
I"s “ngnhHlh-atr cti/p, ngay t ckhdb, X[y ratr€ c khi
bi/} tdp trungv'om t L i t€ ngn’o. Nhéngnh ngkh& vV ng
d ctnhg ath i k8d, ctnh LFutin € ngv'ong€i chav”
ng€ i mGhfu nhe€ch’'I"s [ ngnhBlh- abd ha v' gén ti/p,
IWg ngc s “ngnhHlh-anguy°nth y v’ tr cti/p; L I”
tr&ngh p ng€ibnhth€ ng

Nh nglien I& Bf thd I” ph ct, b i vdy cho n°n cfn phri
mt t[ chi ti/. C- haiy/ut g9 ras ph cth Bf; mkocm
Oepide ¢ bamH, ¢, n bfh chlig acon ng€i I" €ngd ¢
tznh (bisexudit®.

n“iv icontrath®tr€ngh pg an Lgmh-ahjs csE
nh€sau: t rHls mn td trung libido v'io mGn-, s td
trungBf khis t c8 v¥amGchon- bY% L. I tr&ngh p
Liwihinhg as | ach nl’it€ngb ic ti/p g& tr ctisp;



c,nnh€l’iv, i chath®l, atrGehi/m I8} L i t€ ngb3ag cSch
" ngnhtilh- av, i cha Hai th§ L, B " nghi nh utrongm t
th i gan, cho LUh khith d cd cth'iv i mGL€ c¢ ng
¢, n- nhch thB chal” ch€ ngngd vd ngtn cfnn- th chi' n
th d.c bBy g I I¥e ph& sinhnilc ¢ m Oepide2EL . S
[ ngnhHih- av, i chatr th'nhc: t2nh c&h th¥sngh ch, ooy ra
T mu nlol b chalWhay th]cha” b°n cthh mG B&Lfu't,
ey th8 L Liv ichal th§ L €ng. ng ¢ thwWeho rag
thhc&h € ng. ngl- m i LfuL«8mt ngtrongs L ngnht
h-ab@ g ch'c vich cl ram"thti. T?nhc&h € ng. ng
L'iv ichav' xuh€ngth@ngm/h mGl” nh ngy/ut ¢ a
mlce¢ mOepidelln v’ tichc cc all atro

nJ/h 1% ti°u h,y mko c[m Oepide L. a trGphli b khuynh
he€ nglBf mG'mL i t€ ngd, ct?nh. C- thWk[y rahai tr& ng
hp:mtl 'ngnhih-av, imGha I" ¢ ngc s [ ngnhHl
h-avicha Th&ngth€ngtacoi tréngh p th ha I’
tr& ngh p binh th€ ng trongnh, ngtr& ngh p banh thé€ ng
n-c thwj al€cl/hm cn'oth§ L, théngm/h mG Sau
khi ti°uh, y mHbclm Oepide, phfnnamtznh ¢ athtnh L a
trol€ c¢ ngc . Con g8 d ngvdy; sau khi ti°u h y mhbcm
Oepide, n- ¢ thwW ngnhtih-av i mG(v' n/us ¥ ngnht
h-aBf L«c s/, th3n: '€ cg ngc th°m), tinh trthg BY ¢
hdiqul " ¢ ngd phfnn tanhg al, atrG

Nh ngs ' ngnhiih-aBr khtngtrffivios ch Ciga



chvagtlib i vdchvigkhtngphlil"s ki nc8ttinu ttf n
Lit€ngm ng€itat b ;tuy nhi°nvicnuttfnlL
th€ ng X[y ra cho con trai c ng nh€con g§. Trong th i k8
t@n ph@ nghi' m, th€ ngkhi L, acongdit h cha(lit€ng
thhy°u) Fi 1B namtznh I'm [T t€ngv’ [ ngnhtl h-av, i
Lt ngt cl” v ichacoi nhe€l’ m tIT t€ng ch khing
phli v, i mG Donhi°n, vi ¢ B} t¥% thu ctrenh I, ph& trivd
nam t2nh ¢ an-, kht ng kWb[n chHi ¢ axu h€ ngnam t2nh thf
no.

Hahnhe€s [ngnhdih-av, i chahay v, i mGg atrai v’ g8
sau khi ti°u h, y mlc @ m Oepide, t¥% thu cv'o s ¢ mthh
tangl'igaxuh€ngd cthhgat ngng€i. n- I" kh%
cthhth nhHEImM" t2nh c&ch € ngd, ct2nhb ¢l v canthi p
v'os m nhg amlce@ m Oepide. Nhehg € ngd, ct2nh e, n
b ¢l d€im tcthhkhlakh&T ngh@hhn nhiQi. Ng€ i tac:
cm t€ng ragmlc ¢ m Oepide hn gln khing phli I’
tr€ ngh p th€ ngthBf, L ch'I"'m t quanni mLngh: s
v’ biwl [ h-ag achvig ta, nhiQu khi rii ti nd ng. T3m t, i
s@i r. ng hhn, nhiQi khi ch¥iag t1i kh8m ra mHo c[m Oepide
d€ihinhth cto'nv@, m t htnhth cc L, ha sdbth txch
c cv'tiuc ¢ c li*nl%v i€ ngd ctnhnguy°nth y ¢ @
L atrG ch¥agtamu nn-i rfagkhtngnh ngl, acon tra c
th8§ L l€ng ngl iv ichav' th§ L th@ngm/d cth
"iv, i mGm" thti, ' ngth i n- cingc th§ I, nh€con ¢§,
n- ¢ tnhth@ngcmn thhL'iv ichav ¢ th§ L thy



nghchl'iv.imGS canthipgal€ngd cthhl'mcho
ctngvi ctdmhiWw Lzch x&cnh, nglicnlt g as | ach nl’i
t€nglfutienv's L' ngnhHlh-alfuti°nth cl” kh- khin,
mt t[ nh ngli°n I% Bf cho thd s&gs av' ¢ thwd ¢'ng
kh- khtn hbn. T2nh c&h € ng. ngtrongs licnltt g al a
trov, i chamGn- ¢ thWedb ngh@ m t c&h U cng bag
€ ngd ctnhch khingphli blags [ ngnhHih-ax(y re
saus ghen gh® chanhen-i® tron.

N-i chung, nhHl " I” i v, i ng€i ¢ b nhsuy nh€ cthfn kinh,
the ch/g ta n°n chigp nhch raag mHo cfm Oepide g ahi to'n
v@. Kinh nghi’ m ph@ t@n s€ ch ng minh raag trong nhiQu
tr€ngh p m t trongha y/ut ttb ramhb c[m Oepide bi/h
miich’ LW nh ngdEl v/t m mt kh- thB), than ch? ng€ i
tac c[mtbnke®lienti/p," tr°n cviag I” mHo cfm Oepide
bnh th€ ng v' t&h ¢ ¢, d€i cviag I” mHb cfm Oepide | n
ng€cticuc ¢t tronxu ngd€il” nh ngtr€ ngh p trung
ganL9d nchohthth cto'nv@ic s thand ¢ aclha
y/ut ,y/ut n nhiQuth3y/ut kiaX. n/hkhiticuh y mk
c[m Oepide b’ n khuynh € ng¢ an i dungmiocim B k/i
h pv i nhau !W'mtho& thais " ngnhtih-av, ichav's

["ngnhHl h-av. i mGs [ngnhtl h-ath nhdlseId kit
hpvixuh€ngd ctihhgamtocmtxhc ¢ ngha@l xu
henglBt mGI'm L' it€ng 'ngth i s [ ngnhHlh aby
d ngthay th/]cho xu h€ ngd, ctznh I8} chal’'m L i t€ ng, xu
h€ngn'y s€thamd v'o mhbcm Oepideti®uc ¢. S ' ng



nhil h-av, i mGdi ng [y ratrong tinh trthg t&@ngt, , nhéng
theo m t ph@ngth clfong€cc&y/ut . C€ngl, mthh
hay y/u ¢ aha s [’ ngnhbl h-aphnchi/is chenh | ch
¢ ahai oY xu € ngd, ctanh.

Sx kivh chnh yAu " sau giai La' n ngy trlcva mic ¢ m
Oepide, sx bitn LYi phY qust nint cvac8ittic,nLOHi @ hai
sx Lhg nim t h- a, sy r"ng bui c giva hai sy Lhg nimt h- amy
thAn" o thd chfg tti khtng L, 1 ¢ biZt r». S bitn LYi c8i tti
chifm mit ché ri°ng v’ giv mitvai tr, ri°ng X lop vai ni i
dung kh&c cva c8i tti, nii dung kh§c - 1" IT t eng hay S°u
Ng«.

Tuy nhi°n S°uNg« khtngphli " c8 ggc,nlY nh@vi ¢l &
ch nl' i t€ ngLfuti°n ¢ avt thoc, S°u Ng« ¢, nc T nghg
mt ki/htlh dvag LWeh ng ' i 19 s | ach nBf m t c&h
mthh m& n"i v, i c§ tti, khtngnh ngn- khuy°n blo: "Hy
I'm nh€th/Jn"y" (nh€cham’y), m" n- ¢, nc T nghi°m ckin
n a"n. ngc nheth] (L ngc nh€cham'y); n-i r» hin,
n- blo:"n. ngl"mtHlcl c§ ¢ cham’y I'm, ¢ nhiQu c§ ch’
cham'y '€ cI'mm’ thti". S°uNg« ¢ ha sbdi n nheth/
I"v3n- dvagh/t s ¢l c WA n n@& mto cfm Oepide v’ n-
ch’ '€ ctho& tha nh@1c- s & nn@& B m" thti. Donhi°n|”
d’n n@ mko c[m Oepide kht ng phli I vi c d . C8 ti Kl tr¢
¢ al. atrnhch thBf chamG nhtl I ng€i cha, I'mtr ngd
s th chinth d cli*nh LJh mkbc[m Oepideg an-, n-



mu nc¢ gehgtingc€ ngph@ngti nv’ kh[ ntngh'nh L, ng,
n- bntratr | ¢cngay trongblhth@ n-. N- vay m&n
phfnn'os cmthhg acha s vay m&€nbBl " mtvicl'm
nHog nQhdu qull. S°ung« ¢ gehg t8 tlb v™ duy trd t2nh t3nh
¢ ang€ i cha, mHbc[m Oepide ¢'ngmthh the d€ i [nh he ng
¢ atin g, gaphg, g dc bsochz s dnn® cng
nhanh, si°u ng« ¢'ng nghi°m khab v, i c8 tti, si°u ng« hot
L ngv, i t€c&h tihgn-i ¢ al@ngt@n, ¢ IEcingc cfm
t€ngphint iphiT th c. Sun'y chvgtli sEn-i LUhmt
vid ki/hvQngi'ng cgas cmthhsi®ung«th ngtr c§
i, v ¢ as ckiQnt agdgao m’ si°u ng« baynh ng phfn
t kh& v okhulnv'oph®.

Quy nghovQthWth ¢ x& nhdh si°u ng«, chviag tti nhch thiy
n- " kif qul ¢ aha y/ut sinh vd rBl quan tr ng 1) t3nh
trthg Bl trobHl | cv' tWy thu ¢ ¢ anhiQitrongm t th i gian
kh§l@u; 2) mHbclm OepidexulHl hi nv3s ph& triK libido b
cntr,nikh&ULil tnh c&h € ng. ngg ad ctanh. nk
LiVkh sau cvagn’y hfunh€ch’ loing€im ic, m t glthift
ph@t@h cchol" mt n®di truyQ, s ti/hh-acg alo’i
ng€i h€ngvQvin h-ados thie )Y ¢ aliQ ki ns ng
d€ith i k8 btngg§c atr§ LHL S ph@ bi t rasi°u ng«v”
ng« khtngphlil'mts kintnhc, L " k3 qult nhi°n
G as tiptrivicg&nh@ v’ n i g nggop g p '€ cnh nglkt
Livkh quan tr ngnhHL s ph@ bi t sicung« v’ ng«v. al” n®
vib@ b g alnhh€ngchamGv aluf nnh ngy/ut



I'mxubihi ns ph@bi t BY.

Ng€ i ta L« nhiQ Ifn ch” trch ph@r t@n b ckhtnglauT L
c§ gfcao nhe LS I ¢, si®uvi t trongcon ng€i. L i ch” trch
v! bagvQha phéngdi n: Ichs v' ph@ngphs I'mvi c.
VQph&ng dinlch s, ph@ tén K ¢ L« g& cho khuynh
henglh L cv' thdynm: mt va tr, quan tf ngtrongs
d nn@ ngay t. Lfu; vQphangdi n ph&ngph& I'mvi ¢,
ng€i ch' trch khing mu' n hiw raag s t3m hiWw ph@h t@n
h ckhtngc c8 gchungy, imth th ngtri/IT ¢ s/hm t
h cthuy/ito'nvGiv' th'nht u; ph@t@h cbdibu cphli
ti/h t ng b€ c LMhiW nh, ng Livkh khe meb ¢ al, ngt&ct@n
thfh quas ph@ tzch nh, ng hi n t€ ng bnh th€ ng v’ bHi
th€ ng Chvigtac, n phfi nghinc unh ngy/ut b d'n
n@ ¢ al’ i s ngt@nthfnth3chvgtakhtnge s longd g &
nh ngng€i mu n g, I8 vithufh khijt ¢ a c§ ¢ cao cf
tronglinh A" nv, i bic g&§n'o. Nhéhgbgy g chvgtli L«
Livios phantxhcg ti, chvgtti ¢ thwir[ T i cho nh ng
ng€ithcomabv, i vEI LQLD L, cv' ch tréngragl th ¢
LS L. cphlic y/uth cao of, chviagtti sEtrl T i rag h3n
I phli ¢, yJJ t2nh cao of L+ khtng phli c8 ¢ kh&c c8 tti IT
t€ ng, c8 sicung« t-mth@ L% 'mcon L iv i chamGC,n
nh ch¥hg ta L« bi/f nh, ng nh@ vd th€ ng Lg L i v, |
chvigtav” chvfgtal'«th ph, cchamGs chamGsaun'y
chvgtah i nhdp nh@n vd B v'o ta, chvagtal” ngh- anhan
vd bJ.



Nhevdy cgttill t€ngl” gat'ith ah€ngg amicem
Oepide, b i vdy n- biW | nh, ng khuynh h€ ng mthh mg
nhHl, nh, ngT t€ ng libido quan tf ngnhHl ¢ av? thoc. NR

s trunggdan g atti IT t€ngm’ c§tti I'm ch, '€ cmic
¢ m Oepide v' ' ng th i ¢l ng nghe theo vt thoc. C§ t1i LY
di' n chenh yJ cho ngod g, i, cho th ¢ td, si®u ng« ch ng 14
n- v3si°u ng« LY di n cho quyQ hth g an i t@n, ¢ avt
thoc. ChvigtasEthibf ph@ t2ch Lh cviagth s xungl, t g, 8
cgttiv' T t€ngg achvgtaphfnnhs L ild g, angY
g iV’ thig, i t@n thin.

Nh ngc8 ¢¢m’s ti/hh-acg alo’ivd sinhs ngv' ¢ ag’ ng
ng€i L« L'WY trongvt thoc LQu s ng I trong quan ni m IT
t€ngg ach¥mgtanhe€m ts Ldbg ac§nh@. T IT t+€ ng
L€cchitlbbv c mtlchs nh€th]n- ¢ nh ngmili°n
I% md thi/t v chHuch€nhHl v, i gat™i truyQith ng g acg
nh@. C§ ¢ thu c vQl, p s@ithn¢ al’ i s ngt@n thfn c§
nh@, nh c8 t1i IT t€ngm’ tr th'nh c§ ¢ cao cf nhHl trong
linh " n con ng€ i, x® theo kh th€ c nh ngg§tr th€ ng
L€ c chvagtatin tf ng. Nhéng ch¥fg ta kht ng thWw’ nh ch

L. ngchotli Il t€ ngtheo c&h x& 'nh v tr2g ac§ tti hay
theo c&ch so s&h LWt t['s li°n1% g, ac8ttiv™ vt thoc
nhechvagtti Lel"m.

REl d ch ng minh raagtti IT t€ ng th a mn L€ ¢ tHl cf



nh. ng LiQu ki n m" yJu t?nh cao tf ng ¢ a con ng€ i phli
th ama, tti IT t€ ng '€ ¢ tt ra 'Whay th/]t3nh y°u m/h
ng€ichabivdn I"cir ¢atingso. V3T th cl€cs
c&hbitg acgttiv till t eng cho n°n con ng€i cfm
thets L nhnc tnhcg&hting8 m’ I, ngtin Lb v’ me
L' tHiphli ¢ . Trongth i k8 ph& trive sau, vai tr, ng€ i che
L€cthfy hcv lud ph L[m nhi m, hubh t v' [ nh
nghi°m cth ¢, ntH c['s ¢ mthh trongtti IT € ng 'bcb con
ng€itheo b IT. Ho& I’ ngg ac8 ttic nxal th cLbIT,
doL- m" ph& sinh c[mt€ ngphtmt i. h th cx«h icng
v'os ['ngnhdih-av im ing€itrongtd thwe: cvigm t
c§ tti IT t€ ngnhenenh.

Ting8o, lua T v' T th cx«h i, bay/ut" nQitfngg ay/u
t2nh cao tf ng nhtll trong con ng€ i 24 m i LFuch' I" m t
to"'n thwbHl kh[ ph@. Trong quyW s&h Vat tY v & m ko
chvgtti L« l'@aram t gl thuy/} theo - thdbay/ut by
con ng€ i L« hp th, L€ clfn i quath i ganti/h h-aph&
sinh: h th ngttng v’ luan IT € chip th, nh s chi/h
thchgmic ¢ m Oepide; T th cx«h i € chip th, nh s

d® b nh ngt'ntxhtranhg'nh g, acs&phfnt ¢ athjh
trG Hnh nh€l'ningl«m L€ngchos hip th luan IT,
Uhsaunf ¢ hinnh@, truyQrth ng Bt cngtr th'nh's

Lbgal'nb. CholWhngy nay T th cxxhidngcnl
m t th€ ng tfhg ch cll vt 1°n tr°n nh, ng xu h€ ng tranh
gnhl” K 'ivianhemch em. S ctmth¥kh ngthWh a



ma € ¢, n- '€ cthay th/]lbags ' ngnhHih-av, i ng€i
trecl thYdl chg amfnh. S quan s& nh ngng€ i [ ngtanh
§ nhGL«x8& " nh c&h nhen ¢ ach¥fgtti, theo L+ th’s ' ng
nhtl h- a ¢l ng dviag LWthay th/jm t th§ I, m/h y°u ng€i
n'o,th§ L, By chtihd tnh ngs ctmthyagey g 251,

nQcd Wh lknh v c ph& sinh h ¢ (phylog®ie) chvag tti
thBy xuHl hi' n nhiQu vEl LQm" ch¥lg ta nh. ng mu’ n tr&h
gili L'8p. Nhéng i trénh kht ng '€ ¢, chvagtaphfi th 1'm
xem. Mo dvachviag talo ngd t' n ctng vt ch. CQi h i th

nhHl I'm cho chvfag tti chv1 L/h nh€sau: ¢ phli c§ ti
nguy°n th, y hay vt thoc ni [hh h€ ng chamGm’ hip th,

Lectr&cti/hc8 m tagil ttngS Vv lua T chtng? N/l
I" c§ tti, tY sao chvfagtakht ngcho raagn- i LUh nh, ngs Ld
ditruy@ig acgthil L, Fi?NJ/ul" vt thocthdnh ngs Lcb
Bl ph¥2h p v, i biht?nh ¢ an- nh€th/jn"0? Hay | chvfgtti
L«Ifm |, i khi chorqags ph@ h- ath'nh Ng« (tti), si°u ng«
v’ vt thoc L«xy rav'om t th i k8 xaxti qu§ chtng? Hay |
ch¥g tti phii th'nh th ¢ m” ¢t ng nhch rag dfu sao th3 c&h
quan ni m ti/h tr’nh ¢ a c8 tti nheth]khtng g% cho s

hiW bi/T b th" ngph& sinh (phylog@ie) v* kht ngdvag L€ c.

Chvingtah«y tr['f i nh ngo@id nhil VQs ph@ h-aratti
v’ V! thocthdkhtngnh ngch'c ng€ib'né miquath i
k8 ph@ h-aBl m" nh ngsinhvd s nglhn shhhn ci ngvdy,
bivL- I"'mtn®cnthifgcamhh€ngnglg, i Cn



si°u ng« ths ch¥ag tti quy v'o kinh nghi’ m t@n thfn L« I"'m
tho& thai ch/]l, vd t . Nh€vdy, vbi LQt3m hid xem c§ tti
hay vt thocc- nh, ngkinh nghi mv”™ s L'db Bt kht ng cfn LH
ra. Uy x® cHo k€ hhn, chvfag tti nhch thif rag tHi of nh ng
kinh nghi m m” vt thoc nhch € ¢, LQi quas trunggan g &
c8tti, v3cg i v tr2ti/p x¢& v, i ngod g, i. Tuy nhi°n, vé
phXn chHl v° LHo t2nh ¢ a c8 tti nh€vdy cho n°n chvkg ta
khtngthwh-i Lns ditruy@itr cti/p., '@ m rac§ h
ngtn c&h c§ nh@ v* g’ ngn, i. VI chtng chv/iag taci ng kht ng
n°nquanni mragg, ac8ttiv' vt thocc s kh&hi t h3,
chi/iag ta khtng n°n qu°n rag c§ tti ch’ I" m t phfn ¢ avt
thoc L«b ph@nh-am t c&h LHbbi t. Nh ngkinh nghi m¢ &
c§ tLi, /i x& vQph@mngdi n di truy @ ths hfu nh€kht ng L'V
19 vJ1 tch 8, nhehg /i 1" nh,. ng kinh nghi’ m mthh me v
nhab Ui nhab 19 lutn lutn, mts | nng€i ¢ anhiQ th/h
li°en ti/p d ng I"m nhe€th/] thd kinh nghi m By tr' th"nh kinh
nghi m ¢ av? thoc, dbi v/t blo th ¢ nkng ¢ a kinh nghi m
L€ ctruy@th” ngduy tr3v” blo £ n. Chznh v3th/jm™ vt thoc
truyQr th nglu tr. rHinhiQi € i s ng ch¥fag con, khi c§ tti
b i tmsi°u ng«trong vt thoc, th cran- ch’ I'm s ng 14
nh, ngn® vki/p tr€ cc an-.

V3 thwth c chil ttb ¢ asi°u ng«, ng€i ta hiW raag nh. ng
xungl, tng'y tr€cg, ac§tliv nh ngl’it€ nglibidog a
vt thocsEti/p t cv' bi/hth'nhxungll t g ac8tliv' si°u
ng« (th ak/]c avt th c). Khi c8 tti kht ng chi/h thahg L€ ¢



mkocm Oepideth®s tinh| cm’ n- rhrag avt thocsElY
hot L, ngtrongtti IT t€ ngt€ ngtréhg cho phe L’ i ld v, i
n-. Tt T t€ngthtng ' ng v, i nh ng xung L, ng bln ntng
tignth ¢, s ki n B ccbngh@ L€ ¢ hi' n € ng b2 hivkh sau
Loy:phfnl ncgtti Il t€ ngkhtngT th cl€c xaldl v, i
C8i tti. Cu c Lhi tranh gay go trong nh, ngl, p th@n s@i ¢ &
t@n thfn kht ng k/} th¥e € ¢ b=ag c&h thing hoa v I ng
nhHlh-a n- s€ti/p t, ctrentfngl p caot t ¢ at@nthfn.

4. Hai loai ban ning

Nhechvigtli L«n-i‘ tren, khi ph@ chiab[n thWw@n thfn ra
vt thoc, ng« Vv’ si°u ng« chvig tti L« tih €cmt b€c
trongs hiW b/, s ph@ chiaBf ¢, n Lem |4 cho chvfagt?i
phéng ti n L'Wt3m hiw s@ xa htn v mt t[ r» r'ng htn
nh. ngli°n 1% ntng L', ng ¢ asinh ho& t@n thfn. Ch¥sg ta L«
bi/t ragc8ttichunh h€ngg as tri g& m t c&h LR
bi t, chvfagtac: thwh-i m t c&ht ng qus ragtri g& L i
v.i c§tticing nh€bm ntng v' xu h€ng i v, i vt thoc.
Nhénhg chviag ta cl ng cfn n-i th°m raag LUh 1€t c8i tticl ng
chu [nh h€ ng ¢ a bln nkng v xu h€ ng kht ng kh&e ¢ vt
thoc vdn- cingch’I" m t phfn ¢ av? thoc L«bi/h I im t
c&h LHobi t.

n"iv ixuh€ngv bln ntng chag tli L« tr3nh b’y quan



ni m ¢ ach¥gtti trong phfn Lfu, ch¥agtli vé d. nguy°n
quan ni mBl v dviagl'mn@itingchos nhch nhsaun’y.
Chvig tti chip nhch raag ¢ hai 104 b nkng, m t lod g'm
nh ng bin nkng d, ¢ tnh (Eros), loY B ¢ t2nh c&h hivi
nhi°n hbn e v d t3m hiw hin o, Lod BY § m ¢ b nkng
d, c t2nh ch’nh th c khingthWi utr, '€ c, ngo'irac nc
nh. ng khuynh h€ng L« b t&h f i khim cticuv' L'€c
thtng hoa, sau /3 1" b nkng blo £ n m" tr€ ¢ chvag tti L«
chol” thu cvQc8 tti v' L«cho I” L' i Idp v, i khuynh h€ ng
d cth. Ch ngminhs hinh ug alodth ha kh- khin
htn, sau cving chvig tti cho raog khuynh h€ ng h'nh ht
(sadism) I" 'Y di' n cho lod th ha. Cknc vo Il do IT
thuyJ & d, ngtrongsinhvd h ¢, chvtagtti chip nhch ¢ bln
nngch/}, ch cv, ¢ an- I" l'@atBlcl c§ ¢ ¢ chthWsinh
s ng L/h trthg thd vt A" n (chV}), ¢, n nhém c L%h ¢ ablh
nngd, ctnh " I'mchos s ngph ct$%h LWHuy tr3 v’ blo
£'n, n- t3m c&h @ nh, ng chbl kh& " ngo’i v'o trong chH
s ng L'Wh i nhdp v'o chHIS ng, m t chthWs ng - |4 ph@
chiarath"nh nhiQu. C[ hai lod b[n ntng(d, ctznhv” ch/) LQu
X s nh€nh ngblh ntng blo f* n hiw theo ngha@ L'%ch x&
nhHl, v3 c[ hai Io4 LQinhdnv'os t8 Idp m t t3nh trthg L«
bs xudlhinlfisngl'mx&trn Nhevdy s x<hili
s ngl” nguy°nnh@ ¢ as k&dihthl is ngd ngnheg a
s tmWhcegcht; Lisngxudihinnhemtcucvd | n
hay mts tUnth ahi p g aha khuynh he€ ngB}. Vi LC
uy°nnguy°ncg all is ngl” mtvEhLQuI tr. quan, ph@ng



dinc ucehv' T hengg al is ngcnphlic mtligli
L'§ nh nguy°n.

M, i loY bl ntnge: m tti/htrnhsinh T (x¢ d nghay phg
h y); o hai ti/j trinh LQu hot L, ngtrong c& th'nh phfng a
chHl sinh s ng, nhéng t" I kh& nhau, thdm chzvio m t 1%
n'ol- m tth'nhphfnc thw chol” ménh LU di n LHobi t
chos s ng

BY g chvgtach@thwe m tT ni mn'o vQcgh ph'i
h p, h p t&, phatr, n ¢ aha bfh ntngs ngv" chif. Nhéng
n/li ng€ i ta chigd nhch c&h nhen ¢ a chvig tti th3 ng€i ta
phli chid nhch raagnh ngs ph'ih p, h p t& v’ phatr n
Bf lutnlutn x{y ratrongm t phémvir ngl n. S h p t&
camts | nnh ngl cb’oLlbnshl"'mth'nh nh ngsinh
vd Lab'o L«ngncmhi ul c¢ ablhnkngch/t trongm t t/
b ori°ngrE blnntngch/l b 1S rang’inh s trungdang &
xu h€ ng phg hol. Ch quan LiQi L, ng xu h€ ng Bf " bdp
tht,t LS blnnkngch/t (hay % ram t phfn) s€b ¢l d€i
henh th. ¢ bln nkng ph& hol nhdn v'o ngol g, i v' c& sinh
vd s ngkh&c.

Khi L«chip nhchc- s phatr, nha loY bln nkng chvlag ta s
thBf ngay ¢ thWtSch f i chifag, t&ch T i h3n hay phin n'o.
Trongy/ut h'nh hlg abln ntngd. ¢ t2nh chvfagtac m t
thed, ¢ thwQs phatr nblnntng nhdnv'om t m cti°u



nhHl L nh; c, nnh€s h'nhhdd€ihinhth cl cldpgamt
h'nhvi & d@n, th314 I" m t th2d kh& vQs t&h ri°ng qué
m c. Chvagtal. ngtr€cnh ngtonb s ki nch@l€c
nhch 'nh theo nh, ng kh§ ni m m" ch¥fg tti ch, tréng
Ch¥g ta nhch thBl khuynh h€ ng phg hol lutn lut n xuk
hind€ihnhth cmtxuh€ngrEngngv’ ph cv, bln
ntngsinh s ng ch¥gtti ng ragb nh L, ngkinh (®ilepsie)
I" m t tri u ch ng ph@ t& ha bln nkng, chv/hg t*i beb LFu
hiw raagtrongs nh nghdiqulta hd ¢ am t v'i b nh suy
nh€ ¢ thfn kinh nHbg nh€ b nh nh€ ¢ thfn kinh &M [nh
(n®rose obsessionnglle) chng hth, chvig ta n°n chvatr ng
LHobi t LUh's ph@ t& bln ntng V™ vai tr, quan tr ng bt
nhHlc abln ntngchvl. T ngqud h- acse nhah I nh ch/agtt i
L«chid nhch raag nguy °n nh@ chenhy/lic as L'n 8 libido
trongth i k8 thhctlt ntmth ha Lhntmth ba (phase
sadique ande) ' s ph@ ly blh ntng, ng€c 1Y s ti/h trivd
t gaLothc tinhd cchtnhth cnguy°nth, y sanggai Loth
¢ tinhd cchnhth cho'nth'nh (t nbmth s8&u LUty i
ddy thy) ch’ ¢ thwth chi n € cnh ¢h® th°mnh ngy/n
t t3nh §. Chvlgtacingc thwt h i raog tsnh c&h 1€ ng
ngth€ngthty hi nr»* nh ngng€i ¢ thwithgd suy
nh€ c thfh kinh, phli chtngcingl” hdi quf ¢ as ph@ ly
bfnntng h 1"s ph@ly B X[y raviom t th i k8 rHl xe
Xti, thdn ch?2ch¥iagtan®nchol”" m t s phatr nkh!ngL¥ng
m cth?'¥aghhn.



Donhi°n, ch¥/ag tan°n ch¥tr nglUh's t3m hi\ xem ¢- thv
Ip L€ clicnlk g, anh ngth cthWti, si°ung«, vt thoc v’
hai 104 bln nkng hay khtng? C. thWicp nh, ngli°n 1% v. ng
chab v* bHl bi/j g, anguy°n tcb kho§ 1% chi ph'i ti/h trénh
t@n thfn v' hai loY bln nkng, g. a nguy°n tcb kho§ 1% v
nh, ngph@ h- ac at@n thfn chtng? Nhehgtre ckhi b'n Lh
nh ng vbh LQBY ch¥ag ta phli L&h tan m t Likh ho™i nghi
m’ c&h LHuvBd LQg achviag tattb ra. Nguy°n tcb kho§ 1t
th3khtngc g L&gnghing , s ph bi t ranhiQuphfng &
c8itti d av'o nh ngkinh nghi mtr b nh, nhehgs ph@
bi" t hai o4 blh nkngkht ngLHutronm t cknbmv, ngv'ngv’
¢ thwn@ thu¥ v, inh ngs ki nph@tzh® b nhvi n.

Hanhnh€c mts ki nthuy clod Bf. Chvfagtac: thWthay
thf]s L'ild d. aha lod b[n ntngbngs quy h€ ngg 8
yeuth@ngv' cmth’2Mu ntdmm t LY di' n cho Eros (b[n
nkngsinh s ng) ch¥mgtakht ngthBy kh- khtn ¢f; tr& 19 chvig
takh- 1, ngth am khi LQedp L xu h€ ng phg ho (do
ctmth¥am” ra) nhe€l” LU di n ¢ ablh nkng ch/t, chviagtakh.
ILngm ¢ mtT ni mg thwQblhntngch/f. S quan s& tr
b nhlutnlutnch ngminhm t c&hbHIing r3agckmthyav
k™m theo t3nh y°u (€ ng_ ng), raag ckm th¥2bSo hi u tre ¢
cho tinhy°u, trong LiQuki nn"o L ckmth¥c: thWbi/h th'nh
t3nh y°u hay tr§ 19 t3nh y°u ¢ thWbi/j th™nh ckm th N/
Ly I'mttr€&ngh pbi/nLith cs ch khtngphlich I
c8 n Kk/ti/p c§ kiatrongth i gian ths hiVki nhi°n | chvag tti



L«khtngc: ctn b chdbchch khi ph@nbi tt g cr hai lod:
xu h€ ngtnhy°uv’ binntng s ph@ bi t B gl thi/} rag
phli ¢ nh ngti/h tr3nh sinh 1T di_ n bi/h theo hai chiQu L i
Idp nhau.

Thinhéng s kiny°ua risaucgh®h hay tr§ 14 gh® h
Fisauy°uh ,s ki nBf khtngdnh dsg g L/h vl LQg &
chvgta Crtr&ngh p sau LG cingvdy: m t thhy°uc,n
Ichgchimtr€ cti°nch’ bi | rath§ I, ckmthia” xu he€ ng
gy g, trénghpBrch I"tr€ngh py/ut §tnh U
chdn v thi]y/ut* ph§ holl L«ratay tr€c. Nhéng t@n IT
ng€ i suy nh€ c thfh kinh cho tabi/ nhiQi tr& ngh' p trong
L- glthuy/z bi/n it rah ull htn. Trongb nhLi°n h'nh
hY(parano@ persecutoria) ng€ i b nh ch ng19 t3nh y°u [ ng
tnh 8 qusmthh 1" i v, ing€ih ye°u, th'nhth R nghorag
ng€iBrb cb&hh ,h ¢ th8 L, nguy hivsh cho ng€ i B
S thwat cho ph® chviag ti ken v'o g aha ga Loth y°u
v gh@ m t d. i hth trungdan y°u Langbi/h ratha M, i LSy
nh ngcingeu ctdmt,i ph@ t@n K c cho bi/f rrags xub
hin 'ng tnh § v nh ng tinh ofm x« h i kh d. ¢ tzh,
th€ ngvh k mtheos ganhh®@ rii&cli t, s ganh gh® By
phli bi/h Li !W i t€ ng [ ng nhiil h- & Ng€i tac thwt
hil® c phfil"s bi/hLlitr cti/p ckm thtsratinh yeu
chtng? C- phli rag chvigtal, ngtr€cnh ngbi/h L in i
tdkhinglincanflyhs bi/hlith§ L ¢al it€ngy°u
kht ng?



Nhéng ph@ txch ti/h trinh bi/h chuyW ¢ a b nh o’ ng
(parano@) ch¥lg tti nghoraag L+ ch’ I' m t h'nh L, ng m8y
m-c.n-I"mtth8L ng, ngc nnh€s bi/hL ithsxy
ranh@s L ich ¢ atinhl ¢, mts €ngtinhl crskh i
khuy nh h€ ng § t3nh L'WWth°m v"o khuy nh h€ ng ckm th'2

Trong nh. ngtr& ng h p thizgh@ nh€ ngch cho [’ ng tznh
§, chvigtal, ngtr€ cm t thhtrchgkht ngphfi I [ ng nhk
nhéngtangt . V3th8 L ckmth¥skhinghy v ngth aman,
n- phli nh€ ngch choth§ L, y°uth@ng(f ch clY cho
h ptinhh p cfnh), th§ L, y°uth@ngc nhiQuhy v ngth &
ma ngh@ I ¢ thwgili t, al€ctinh | ¢ B i vdy cho n°n
trongnh, ngtr€ ngh p ch¥gtti n-i LUh, gl thuyJt bifh U i
tr cti/p xemravt d, ng nhHll" s bi/nCitr cti/p nheths
khtngthWdungh,al®€cv. i s kh& bi' t vQphXn chHi ¢ &
hai 104 bl ntng.

KWh m t kh[ nkngkh&c ¢ al, ngchbi/h LU i § t3nh th'nh
ckm th¥s chvag ti mkb nhi°n chigd nhch m t g thuy/; m-
b g cfn phli minh I'nh. Ch¥ag tti L« gl thi/t r3og trong
holt I, ngt@n thfn (trong c§ ti hay vt thoc cl ng vdy); m t
s I€ngtinh| cc thw’ ich L€c, tinh| c¢chgcfh k&
cg§ch ncanh, n- phocv, acingl€c n ¢ thwth°mv'o
m t khuynh h€ ng § t3nh hay ph§ hol L« ph@ h- avQphXn
chHl LWttng o€ ngt ngs' tinh | c. N/ kht ng LHug[ thuy /3



tinhl cc thw i ch L€cthds dli thech ¢ achvhg tti
thi/l nQy tihg. BGy g vBh LQI™ t3m hiW xem tinh | ¢ Bf
L@ra n-* ch not@thfn, n- ¢ T nghad.

VEi LQphXn chHl ¢ axu € ngbln nkngv™ s duy tr3 phXn
chHiBf trli quas thingtrfm ¢ axu h€ ng, cho LUh ng'y nay
vacnt itkm, % khin-i . n"iv i nh ngkhuynh h€ ng
d ctznht ngphfnd quan s& th® ch¥/agtanhch thbf d d'ng
mts ti/htrenhc thWip viocviagm t loY: th2d, , chvmgta
bi/t raag nh, ng khuynh h€ ngt ng phfn ¢ thing " ngv, i
nhau % nhiQ, m t khuynh h€ ng thy ¢ vQm t ngd n th,
kho§ c[m ¢ thWsan sTh t c€ ngl cg an- chom t khuynh
h€ ngt, ngphfh thuy cvQm t ngd’ nth, kho§ c[m kh&c; s

th am«rm t khuynh h€ ngc: thWwhay th/]s th am«im t
khuynh h€ ng kh&c, v.v. THI ¢l nh. ngs ki n Bf L« g%
chviagtti b m t v-i g thuy /3.

Trong s th[o luch sau n'y, ch¥fg tti ch’ 'Qngh m t gl
thuy/; ch khtng ph[i m t b3ag ch ng. C- thwchib nhch
ragtinh | cBf vt t€ev' ¢ thwlich °,tinh | c Bt LiQu
L ngc8 ttiv' vt thoc, n- xubiph&t ch d tr libido nge
§, ngh@ I" n- LY di' n cho libido ki d. ¢ t2nh. Qul vdy,
nh. ng xu € ng § t3h n-i chung th? rél mQn do, rei d 1§
sang nhiQu I'i r€ ngang, rél d L' i ch hhn nh. ng khuynh
h€ ngph§hol. C theo gl thuy/ Bf thec: thWy[ thi/i raag
libido kh d cthv' ¢ thW ich sEph cv, nguy°ntd



kho§ I, n- khai thtngnh ngs Lhtr hay ngengll ngv”
I'mchos dfit al€cd d'ng Thed nh€c s dlit ath
s glit ab sSnhe€thn’on- d ngkht ngcfh bijj. Chviagta
bi/i raagl- I" LHoLikh ¢ anh, ngti/htrénh tdp trungtinh |, ¢
trongvt thoc. Ng€ i tacl ngnhch thB} LHeLivkh BY trongti/h
trinh tcp trungtinh | ¢ 8 thh nhanviom t I i t€ ng nghu
h ng khing 1€ c ng€ i ta chv4l v' @ thch Idm; trong khi
t@n ph@ ncghi m, vi ¢ Bf cing x{y ra cho hi n t€ng di
chuyW, c& b ch' cfh di chuyWi '€ ct@nthh g ah thi,
khtng cfn bij nth nh@ ¢ ah I a. Rank L« kWY nh ngth?
d th¥av vQs b8 theg acgnb ,nthnh@ g ah I"ing
thFy, chg L&ng " nth nh@ ¢ ah chvs n"o. TiQn th ¢ X
s nheth/]I"'m ch¥fag tanghol/h m t truy n ti/J 1@n: trong
mtlngkiac- bang€ith may b X glovding€ith rn
L«phtht i nHbgL/hchit. LT luch g amBy tngl'ngl” ¢ m t
t i thephliI'mt i, I'mt i a cl ng '€ ¢ kht ng cfn L'Vfag hung
th, m.nl" c ng€ichut i Ch¥agtli L« chi nhch raag
trongctng vi' ¢ chl tt gid mhnh ngti/h trinh nguy°n th y
khil'it ch n'y sangch kh& cl ngch3igbch t@nk@ ch n
¢ cf. Trongtr€ngh p gk mh s khingcfh k@& ch n I’
khtngcfh k@& ch n L’ i t€ ng, nhenhgtrongtr& ngh p chvg
ttinghi*nc ul®,s k@& ch nnhdnv'oh€nglic at&
Lngglita X®k: th®vil LQcA nL'i t€ng v vbi LC
he€ ngLi h I thech b p v, i quan ni m¢ ach¥mgtti vQeh ¢
v, ¢ ac8tli.



N/p qul th ctinh | cc thwl i ch nhe€th]Ld di n cho
libido kh d, ct?nh, ch¥fagtacingc thwg i I” tinh | ¢ thing
hoa, hiVM theo ngh@ n- theo L'¥iag th-i ph® ¢ ac8 Eros ch’
huy s sinhs ng, th-i ph& Bf I" b p 14, lin k/ 1Y LWh ¢
hi' ns th ngnhHi, th ng nhEl I n® ri°ng bi' t, hay % ral”
ho"i b«o ch?nh ¢ a8 tti. NJu ch¥/fg ta cho r3ag nh, ng ti/h
trnh tr2tu hiW theo ngh@r, ng ¢l ng quy vQngd ntinh | ¢
¢ thw ich 1€ c, th3ch¥agtac: thwh:i raogti/h trinh tr?
tu cingl'€cnuti d&ngb i nh ngxung L, ng tnh § L«
thtng hoa

Nhevdy I chvig tti 19 t, i g[ thuy/} L« '@ara’ tron kig,
theo I th3s thtnghoath€ ngth&ng '€ cth'nht unh

s trunggan ¢ acg tti. Nh@ ti n L@ xin nhcdb 14 m t vi ¢
m’ ch¥agtli L« chigh nhch rag ¢ thWkly rac c8 tti thay thf
chov? thoc 'Whhdm v'o L i t€ ng trong nh, ng gai Loth Hi
trocl ng nh€nh, ng giai Loth sau con ng€ i L'« ph& trivid Lfy
L, ; c§ ti chi/m I8} libido, phfn L« bi/n th§ ¢ an- nh@ s

ngnhil h-as€s d ngs I€ nglibido B}. Libido ¢ av?
thoc chuyW sang libido ¢ ac8 t'i s€t b nh ngm, cti®u
dctnh L I"s kh d cthh MHodyang€ i tanghoth/]n o
vQnh, ng ti/h tr3nh tren L@y, chvag ta cl ng nhch thit chitg
tiJ3 | cho ch¥agtabi/t m t LiQu rAl quan tr ng ch¥agtac:
thwhiw r»> hmn's  li°n 1% g ac8 tti v° Eros. C§ tti chi/mm
Lo I8} libidov' t xéngl” L i t€ ngduy nhHig atinhy°u,
n- kh d ct2h v’ thing hoalibido ¢ av! thoc, nh€vdy I



c8itli L« tr§ ph®, L« khtngtheo T Eros n a n- quay 1Y
ph. cv, nh ngkhuynh h€ ngL’ i Idp. Tuy nhi°nn- v¥hc n
g. It phfn kh& nh ngs Ldbg avt thoc, n- thamd v'o
phfnkh& Bl. C&chX s ¢ ac8 ttinh€vdy c,nc m t hdl
qui kh& saun’y s€n-i Lh.

Nh ng quan LiVkh tr°n L@ cho ph® chvagtlis allimt
n® quantf ng¢ all thuy/} ng« 8. L¥& kh i thiy tHicl libido
LQ tdp trung“ trongv? thoc v3 c8 tti ¢, n Lang th'nh I
ch@xong V! thocs d ngm t phfn libido LWhhdm v'o L i
t€ ng, c§ ti dfn dfn phangtre ngtdm c&h chi/n B libido
Br v babvt thoc phli chip nhch minh I'm L7 i t€ ngt3nhy°u
duy nhHlL B i vdy chon°nng«8 ¢ acgttil" mtth ng«§
hthgnh3 chi/m Lot ¢ al’ i t€ ng

Ch¥/gtli ¢'ngtheo d»i nh ngkhuynh h€ ng¢ ablh ntngc:
thWhuan s& 1€ ¢ th3 ch¥ig tti ¢'ng nhch thBr chvig I c§
Eros Li r€ ngang. N/ khtng ¢ nh ng quan LiVkh tr3nh by
trong phfn "V€ t qua nguy°n tcb kho§ I&", v /i khtng
bi/t r3ag Eros ¢ nh ngy/pt™ h'nh hdths chvlg tti khtng
thWwg, v ng quan ni m nh nguy°n ¢ ach¥hgtti. Nh ng Il
do tr°n LG L'« bdb bu ¢ chvfg ti g V. ng quan ni m th
ch¥fagtti phli cho rag bl nkng ch/i hol I, ng@nthfm, ¢ n
mis “nocal is nglQ doErosm’ ral2fl

nisngl"t Erosm rav' Lisngl s chi/hLBlv i



Eros! Ngi' n ¢ ¢ kho§ % dvag I'm kim ch” nam cho vt thoc
trongcu cchi/h LEIv, i libido, s canthi p ¢ alibidoI"'mr i
lochd ngsuiicacucsng NJuLisngb chiphibi
nguy °n tcb g, nguy°n t3nh trthg (principle de la constance)
nh€quan ni m ¢ aFechner, ngh@!” L is ngti/hUhs chi}
(LW, nguy°n t3nh trthg kho8ng vd v tri vt thin), the chnh
nh, ngbln nkngd, ctnh, chtnh c8 Erosngtncfn's  chly xuti
XU’ ng b?ag c&ch '@ v o nh, ng & th/Jm i. V2 thoc trénh s

kh- chusE€ch nglY & th/JL- b%gl, m i c&h. C&h th

nhHEl " th am« ngay i h i ¢ alibido d, ¢ t2nh, ngh@ I'm
t3m c&h th a m«n nh, ng khuynh h€ ng d, ¢ tnh tr. c ti/p.
C&hth ha, v’ c&hn'y h uhi uhbn, trongm t IY6 th &
m LWe@n mi ngnh ng L i h i t ng phfn, n- t ngnh ng
chHlc d, ctzhrango’i, nh ngchHIL- ch alFy 8 th/]tnh
d, c. XuHitinh d ch trongkhi gao h p phfnnot@ng. ngv, i
ph@ ly g. ath@ x& con ng€i v’ nguy°n sinh chkl mfm
g’ ng B i vdy cho n°n sau khi gao h p ng€itab€cvo
m t trthgth§ g ngh t trthg th§ chvt, v dingb i vdy cho
n°n lo"i vd hYL3hg ch/i ngay sau khi sinh G Lo'i vd ht
Lng ch/t sau khi sinh LGv3 sau khi t" ngkh c8 Eros L'Wh a
m«n d, ctnhth3s it '€ ct do holt L, ng L'Who'n th'nh
s mthgkhtnggHp tr | cn'on a Sauh/} xinn-i th°mr3ag
c§tlilemlUs d d'ngchovt thoc 'Wehi/h LHI v, i libido,
b3ng c&h thkng hoa m t phfn libido I'm ¢ ari°ngn- v' n:
dvlig L'Wtheo LU i m, cti°ug an-.



5. Nhiing tinh trang 1€ thudc cia cai toi

Nh, ng LQm, c d¥ag cho c& chang tr°n khtng h? I” phy
h pv inidung mu nngi°nc unh ngli°n 1% m i ch¥g
tLi ph[i nheb 1Y nh ng quan LiVkh hfu nh€l« th{o luch xong,
ch¥/ag tti phli I'm nh€vdy I” v3nh ng LQt"i thio luch ph ¢
tth vi ciing.

N« nhiQ Ifn chvlg tti n-i raag phfn | nc8 tti 1€ ¢ chl tth
bis [“ngnhtih-a nh ngl ngnhtih-al- I nh ngy/ut’
t3nh d, ¢ L« nhdp v'o vt thoc nhengb c8 tti Lot IB); nh. ng
[ ng nhkil h- a Lfu ti°n hott L, ngch’ ng 1Y c§ tti, dfn dfh c§
ttic s cmbhh v ¢ nhHltrzc thwigng Lfu €c v, i
chving. S°ungee @ th]livicdtinh mtypt c
tfm quan tr ngvQha ph@ngdi n: 1) y/ut” Bf LY di ncho
s UngnhHih-alfutinn-i® tron, IYe B c8 tic ny/p, t;
2)y/ut B I conth at ¢ amkbc[m Oepide, v, i t€c&h
Bl n- '@ v'o cho c§ tti nh, ngvd qul g§nhElL Trongm t
phtmvino, vai tr, ¢ ay/ut quantf ngBf L”iv inh ng
bi/h” isaun’y ¢ ac§tli c ngnh€vai tr, ¢ aga Lothd c
t2nh nguy°nshl”i v i sinh hot d ctnh ¢ al. atrTsau khi
ddy the. Y/ut™ BY tuy chum i [nhh€ng" ngol g, i nhéng
v g, sutlinh nglHoLikh L«th ah€ ngg amtbcim
Oepide, ngh@!” kh[ ntngch nglY c8 ttiv' ng tr c8 tti. N-
vanh nh ngch nonyW v [ thu cng'y x@a¢ ac§ ti



tuy rang c§ tti L« tre ngth'nh. Cing nh€l. atrGphli vag
[ i chamG c8 tti ph ct,ngm nh | nh nghi°m khab ¢ asi°u
ng«.

Nh&hg v3si°u ng« tho& thai t nh ngdi t%ch Lfu ti°n trong
vt thocchon°nn- ¢ nc T ngh@l nlao hhn. Nhéng chvig
tli L« minh th, si°u ng« ¢ ‘@i thjnh€vdy v8 n- ti/p xv&
thg v.i nhngs Ld ¢ tnh c&h h th' ng ph& sinh
(phylog®ique) ¢ avt thoc, n- thWhi ntHicl nh ngc8 ti xa
%€ L« L'WY it t2ch di truy @ trongv? thoc. NR nh, ng may
mdh L+ si®ung« ¥ n”o d ngti/p Xv& md thi/f v, i vt thoc v
¢ thWEY di' ncho vt thocb®n cthh c§ tti. N- b&m s@i xu’ ng
vt thocv3th/]n- xal thoc htncg tri 2

Mu nhiW r»> nh, ngm' i lien 1% B chviagtti ch” cfnnh 19
m tv'iquans& b nhvinl«bi/ft l@nhegenlild
th'nh [T thuyJ3.

Trong Y& t@n ph@nghi mm tving€it rac th§ L rHi
k81U Khi tngthfy choh hy v ngv't rath am« vQb nh
¢ thuy°nglm, thdh t rakhtngvuil, ng tinhtrthgg ah

nHgth°m. C&hgcBf b | s mathucah v T mun
¢ ah t ramenh hhn tng thfy. Nhénhg ch3ng bao 1@ ch¥ag
t1i nhch thBl LG " m t hi' n t€ ng s@ xahtn. Khingnh ng
R khtngthWkhenng i v’ bi/t tn:€cm’ K ¢ nphfn. ng
I9s tihb ¢ aph@ngtr i u, thd I'trSv id t€ngg a



thfy thu c.n”iv, i nh ngng€i b nhkhs, b nhlui Lti ch¥4
ths tri u ch ng ting ga hay tUn bi/h mA, ng€i b nh ting
them Lau ki m t th i dan, thtrthgng€ i b nh L'8ng IEKhE
hin the 1Y nHbgthem. Tr&ngh p 'y § i I” pi¥ nong trMiMi
ph8p ti°u cxc.

HA Il Livinh ngng€iBl ¢ c8 gchngl’ilds khi
bnh K s I¥gkh inh€s s nguy hivkh. Ng€ i tac- thwh-i
raagl’iv, i A nhucfumcb nhtr i hbn nhucfu kh i b nh.
Khi ph@tzchs khégc Bf bragnh ngphémngti nthé€ ng
dvag, khi Lemt&hri°ngthS8 L, g& g v, i *ngthfy v th§ L
b&mri/t m t henh th cgatf ngb nh hoth n"o L-, th® ch¥g
tli nhch thBf ¢ mty/ut cntr K kh i b nhrbl mth
mE& Mth mEhhn cf's ng« § ngang ngthh, hbn ¢l ths L,
ticug cliv, itngthFy v T mu ntingth°mb nh.

n- " y/ut "luen T, ngh@!” m t dfm t€ ngphtn t i ch’
t3mth amtrongb nhtd v khtngmu nt. b ¢ chinhtd
dinb s Laul, n.n-I"mtLiQ chgl'mcho chvfgtavui
s€ ng nhéhg chviag ta ctng nhch I” ¢ th ¢. Tuy nhi°n c[m
t€ ngphtmt i rd k2 mi ng, n- ch¥gn-i nkng ¢ cho ng€ i
bnhbifI"h ¢ cmt€ngphtmt i B, h ch y°nch2rig
R mdb nhth/]thti. Clm t€ ng Bl xubll rahhth cmt
s ckh8gc ,kh- I, ngm tr b s ckhggc 19T mu n
khibnh N-ichoh bift T dom" h khégc 14 dng
khtngphli I" vi cd ; A vhngay 1B} c&h gli thechd d'ng



nhHl, c&h ch ab?gph@ t@nh ckhingthWkh i b nh € ¢
(18]

S mt t[tron LG ch' L¥agv. i nh ngtr€ngh p ¢ ¢ Loan,
nhéhg ¢ thwkh§ L¥ig v, i nhiQu b nh suy nh€ ¢ thfn kinh,
¢ |E€tHl [ c& b nh suy nh€ c thfn kinh nHog. Ng€i tac
thwt h irqagc phli chenhy/ut cfmt€ngphtmt i L.,
ngh@ !l th§ L ¢ attill t€ng L«L-ngva tr, quy/} L'nh
trong b nh suy nh€ ¢ thfn kinh v* I'm cho ng€ i b nh nHg
khing? B i vdy chvlgtti xin n-i th°mv'i nhch x®@ vQs b ¢
| ofmt€ ngphtmt itrongnhiQitr& ngh p khsc.

Mt t[ cfmt€ngphint i bhhth€ngv' T th cl€cthe
khtngkh-, L- I" m t c&h I°n & c8 tLi ¢ athX¥n quy@ ph°
ph&n, ¢ s ctngthgg, attiv' till t€ ng Cfmt€ nghn
k@n ¢ ang® i suy nh€ cthfn kinh ci ngc: thwgili thach nhe€
th] € c. Trong hai oY suy nh€ c thfn kinh m" ch¥/ag tti
b/t r» cfmt€ ngt ty c- thw th cl'€ crHir; i ll t&ng
t rarbinghi t kndov' L c &V, i c8 tti. Ngo'i n® chung bf
ra, ha b nh n-i tr°n (suy nh€ c thfh kinh §m [nh v @ uHl)
c,nc nh ng n®@ kh& nhau rll T ngh@ ¢ athg L ti IT
t€ ng.

Trong b nh suy nh€ ¢ thfn kinh 8m [hh (hay 2 ram t Vi
hnhth cb nhBl), cfmt€ ngphtnt i ¢ t2nh c&h chp t2nh,
nhehgc8 ttin il°nch ngld cfmt€ ngby, ch ngld T ibu ¢



ticatill t€ngv nh ingthfy g¥p tay LWeh nglU. N/l
nghetheo c8 tig ang€ib nhth3thd I" vt IT. S ph@ tch
cho biJ raagsi°u ng« ch u nh, ng [nh € ngm™ c§ ti khtng
bi/t L/h. Ng€i ta '« kh&n ph§raragnh ngxung L, ng b
d nn@® L« nuti d€ng cfm t€ng phlnt i. S°ung«t ra
r ngki/hth chhnttiv' vt thoc.

Trongtr&ngh p b nh@i utd, ng€itac cmt&ngr»rt
hhn raagsi°u nge L«d,. d € clangt@n (I th c) vQphes
menh. Nhéng Ifn "y the c8 tti khtng phin L i ¢ c[, n- bif}
mnht i | iV’ chuhh ph%. Chvlgtti bi/f raagd. ab nh
suy nh€ cthfnkinhv' b nh-@iuiic: s kh&bi t vQth§ L,
Liv icmt€ngt il i nheth/] Trongb nhth nhElchvig
tathBl ¢ nh ngkhuynh h€ ng ch€ ngtai ngh ch nhom’” c§
tti kht ng bi/t LUh; trongb nh@iubic§ ttit ' ngnhHih s
villit€ngsi°ung«tr ngtr I'it€ngBf (th'nhth n
tr ngtr c§ tti).

Trongha b nhthfn kinh - cfmt€ ngphtmt ic c€ngl,
mthh kh& th€ ng, hn | chvigtakht ngthwkht ngc: T i gl
thech, nhéeng vl LQchenh y/u 19 ch kh&c, saun'y s€b'n
LJ/h. Chviag tti sE€thlo luch khi L«n-i Wi nh ngtr€ngh p
cmt€ ngphtnt i lHs@d€iti@nth c.

Nh ng tr€ng h p LiW hinh nhHl I b nh loth thfn kinh
(hyst®ie) v nh. ng trthg th§ thu c loY loth thfn kinh. RHE



d kh&m ph8ral, ngch L« |"m cho cfmt€ ngphtnt i 14
tiQn th c. C§ tti ¢ ang€i loth thfn kinh ch' ng 19 m t tri
dg&ccnhcchon I's Led ag asiung« quant,a n-
I'm nh€vdy chngkh& n'on- v th€ngeh ngldm t L
t€ ng I'S8hg gh® bag c&ch d” n n@. Vdy th? c8 i chnh I
nguy°n nh@ I'mchomt cdfmt€ngt il i phli d ngl4
trong tiQn th c. Ch¥/ag t*i biJj rog c8 tti phfn nhiQu thay
mHusi°u ng« LWh chi ns m’" ph, cv, si°ung«; nhéng Ifn
n'y then- dvags d n n@& LWeh ng 14 si°u ng« kheb khe.
Chvgtabi/i raagtrongb nh suy nh€ cthfnkinh 8m [nh's

ph[n_ngl-ngm tvaitr, quantr ng" Lay c8t'ich ¢ thy
Yy xal*€ cnh, ngvd I uli°n quan LJh cfm t€ ngphtnt i.

Ng€itac thwixahtnv' Id gl thuy/ sau L@y : trong thh
trthg binh th€ ng phfn |, n ofm t€ ng phttm t i phii © 19
tiQnth c, L I" c8 g i I thab mab IGng t@n li°n quan md
thiJ v. i mHbc[m Oepide, v' mHoc[m Oepideth®* trongti@n
th c. C ng€ini Whngch |l sau LG@: con ng€i binh
th€ ngkhtngnh ngvt lughtnh t€ngm h ¢ nldbL ¢
htnm” K khingng ; ph@ t@nh ¢ L« *@ranh ngy/pt’
I"m nQ1 tfng cho v/]tren, ¢, n v/]d€ i th ph@ t@n h c d ng
khingc: g?phin i,

Chvig tti phli ngtt nhi°n raag khi c[m t€ ng phtn t i tiQn
th cttngc€ngl, Whmtm cn'oth3c thw'm cho con
ng€i phtnti ngt i l'€c Thhtrthg - ¢ th c. NhiQu



thanh ni°ntf ngt i L«c cfmt€ngphint it tr€cch
khing phli IYe I'mt i & mic c[mt€ngBl: mt cm
t€© ng nh€th/]1" nguy°n nh@ s@ xa ¢ atr ngt i, KG& sE
bt & [nh khi Lem i liQgucmte&ngBlv.imtvice
th cv' hi ntiQu.

Trongnh ngtr&ngh p Bl chvagtathBt b cl s L cld
¢ asi®ung« L’ iv ic8tiv nh ngdg li°n It motthiX g a
si°u ng« v, i ti@Qn th c. Ch¥ag tti L« n-i W nh ng d&i v/}
tent khingT th cl€cg ac§tli, chvagtlic thwt h i
raagsi°u ng« ¢ phli chegnh I” nh, ngdbl v/j t@nt L~ hay c8
gtangt nhethkhtng? Cautrlf i ¢ achvigtti d” dHov”
khi°m t" n: ch¥ag tti xin n-i raag N/ kht ng thWeh' i cd 1€ ¢
ragsicung«c ngi ng ct thanh g m’ ra, n/ si°u nge« |
m t phfn ¢ a c8 tti, /i nh ng biw th t@nt (kh& ni m,
tr ut€ngh- & dvbg LW 'm cho si°u ng« ¢ thwthBl L/h T
th cl'€c thehd I  tinh | ¢ trongn i dungsi’u ng« phri
bangd’ nt. vt thoc, ch khtngphli ph& rat nh ngtri gi&
thenh g&c hay th g&c, hay s ki ng8od, c

Tron kiach¥agtti L«n®ul°noc@ h i sau 'Qy: tY sao si°u ng«
v, axull hi n nheém t cfmt€ ngphtt i (LYaghbn " m t
thX¥n quy Q@ ph® ph&n, cfm t€ngphtt i ch’ " hénh th ¢
m’ c§tlitrig&s ph° ph& L), 19 v at ranghi°m khd
V' nh¥t@nv, i c§ tti nhe€th/P Tre€ c hi, trong b nh @i uHl
ch¥fag tti nhch thBy sicung« ¢ uy quyQ@ tha | n, n- chi/m



Iy T th ¢, I'n & c8 tti hfu nh€n- tch d ng ¢ blh nkng
h"nh hUtrong con ng€ i. Theo quan ni m bln nkng h'nh ht
G achvfg tti thd ¢ thwh-i raagy/ut~ phs hod L€ csi°u
ng«s d ngLWZ'n 8 c8 tti. niwh i i b trongsi°u ng« I”
s traud i blh ntngch/f, nhiQukhi c§ttib )y vios chit
n/ln- khtnghift L€ ngtrah v-o trthgth§ Li°n cd” ng

Nh ngf i tr&ch pht ¢ a l€ng t@n d ng kht ng k@&n phfn
thdnt trongm t v'i i®nhth cb nhsuy nh€ cthfn kinh §m
[nh, nhénhg t3nh trthg kht ng hi n r» b2ag Tr8 v, i nh ng ¢
X[y ratrongb nh@iutl, ng€ i b nh suy nh€ cthfh kinh §m
[nhkhingbao g b€ctich t v, dfusaoth®h cing
L€cblov khis nguy hivkh B hbn ng€ i loth thfh kinh.
Chvig ti hiW r» riagc§ tti € canninh " nh s kinn
duy tr3v’ blot nl’ i t€ ng Trongb nh suy nh€ cthfn kinh
§nnh, ¢ s tho§ lui vQnhtrthgt ch ct@nthfng ath i
k8 tigh sinh d ¢, " vdy nh, ng xung L, ng t3h y°u ¢ thv
bi/hth'nhxungl, nggy g L iv il it€ ng B[M ntng ph§
hot tr 19t do, mu nti°uh y L i t€ nghay % rahéh nh€
¢ T Bl C8 tti khtng chib nhch nh. ng khuynh h€ ng phg§
hoU B, n- c€ ngl4 bagcg&chth'nhid L, m i ph@ngti n
ph[n L, ngv” LQph, ng, b i vdy nh, ngkhuynh h€ ng B} phli
I 19 trongvt thoc. Nhéngsi°u ng« v I'm nh€ch2nh c§
tti 1" th, phtn nh ng khuynh h€ ng By, si°u ng« nghi°m
ch'nh m” th chi nctngtrinh ph§hod ¢ an-, nhevdy L, t,
ral@ khtngphlil" m t vOngo'i g& ravds tho§ lui, nhéhg



L¥mg |l s thay th/]t3nh y°u b3ag ckm thisth ¢s . B clng
kach c[ hai mHuc8 ti tr n°nbHll ¢, n- phlich’ nglY nh ng
Xvh guc G avt thoc hish L, c v' nh ng 1 i tr&h phtt ¢
l&ng t@n. N- ch’ ¢ thwhgtn cfn € ¢ nh. ng h'nh vi tht
thiii nhiiig aclhai b°nv' n- ch'I'mt€cmtvicl"t d=
vHumnh m«, hay h'nh hdl’ i t€ ng, n/pc- thwee c.

Nh. ng blh ntng ch/f ¢ a con ng€i ¢ thWLi theo hai con
1€ ng khi thechvagvt hd nh ¢ s phatr nv, i nh ngy/u
t* d c t?nh kh&c, khi th® chvg '€ c 1§ rango’i d€i hnh
th cgy g, nhéenhgphin |, n ch¥ag v t  do theo Lu i ctng
vi cg achvmg” b°ntrong TY sao trongb nh@u ullsi°u ng«
I9 ¢ thwir th'nhm t ch ch achHinh ngbln nkngch/1?

N/ ng€i taquan ni m raag L L. ¢ hth ch/]bfh ntng, th
ng€itac thwh-i:v! thoc th®ho'n to'n phi lua IT, c§ ti
r&ns ctheo LWL ¢ ¢ nsicung«c thwr n°nlb L cthg
qugv’ dngl, c & nhev! thoc. Con ng€itac'ng g g
iv ing€ikh&th*h c'ngc nhiQugy g, nhiQu nghi°m
khcb ¢ asiuthoc. C theo IT luch th€ ng dvag th® s thv
phli ng€ clY: nfsicung« L', i h i con ng€ i phfi m@nm ng
th3tHinhienn- L«h t2nhgd g . Nhégs thd th3 L¥ag nh€
chvig tti L«n-i: mt ng€icngdG b thh gy g thisicu
ng«g ah cnggy g L'iv ic8ttigah .S°ung«h€ng
vocStim gy dg.Lud Il c8ngth€ngc nh ngLiQu
chhlogn, nh ngs hthchjdol- m' ¢ quanni mm t nh@



vd tr°n cao L« bdbt, i a th3ch3gc, ncht ¢l thangx: t.

Kh- |, ngm" g[i thech nh ngs ki n B Wl khtngld mt
dl thuyJi. S°u ng«, nh€chig tti L« biff, tho& thai t s

[ ng nhiil h-a v, i htnh [hh ¢ ang€i cha nguy°n th y. S

[“ng nhtl h-a By i h i con ng€i phli kh d, c tznh, phii
thtnghoa S bi/h cfi nh€th/Jhfu nh€phli k mtheos ph@n
t& bln ntng. Sau khi bln ntng thtng hoa th3 nh. ng y/ t

tinhd, ckhtnge, nl, s ¢mthh LWeFm ch@ tHicl nh, ngy /1
t phghol, cwhgs€b cl, rad€i hinhth c g g, phE
hy. N-i chung th®nh s ph@ t& I'- m’ si®ung« hi nra
v, inh ngn® nghi t khabv" L, ¢ &.

Xinn-i thmv’i T i vQb nh suy nh€ c thfn kinh §m [nh.
g s thwkh&ch?3p. S ph@ t&n bln nkng debs LU t3nh trthg
thl| ngchos g& g ho'nhh'nh,s ph@ t& Bf khtngx[y
ratrongc§ tti, m" x[y ratrongv? thoc. Nh ngti/htrinh kh i
s t v thoc s€lan tr'n sangsi®u ng« I'm cho n- th°m cay
nchi t v, i c8 ti vt t i. Tuy nhi°n, trong c[ ha tr€ngh p,
c§ tti LQut3mcsch 'mch, € clibidonh s ' ngnhHih: g,
libido L«t&ch i ikh is g §,sPungesEly s ooy g B
v'ovi cctnghan c§ tti.

Nh ngT ki/h ¢ achvagtli vQcS tti b lfu ség s a nh, ng
midy li‘nltgan dngbslfuhinrar»rt. Bg g
ch/gtli L«l"mquenv, i c8 t'i, v, i ‘@ khuyJ} Livsh ¢, an-.



N- ¢ nh ngch cv, quantrf ng nh ¢ lienl& v ith]g, i
tri g& n- LiQ L, ngs din bi/h ¢ anh ngti/h tr3nh t@n
thfn trong th i gan v’ Lem 14 kinh nghi mth ¢td. S d ng
/7 nh. ng ti/h teénh tr2 td, n- tr8 ho« nh ng difi t a vch
L ng v’ kiveh so& |"i chuyW sang ch ntng vch L ng. Tuy
nhi°n, ch cv, saun'y ch’ ¢ hdnhth cch 2c th cs Ui
v, ih'nhL ngn- L-ngva tr, m t 1ngvuatrong n€ c quan
ch Idp hi/p, quy/i L'nhg atngvuacfn ¢ LWban h'nhm t
L% lud nhéhg tng vua suy nghov' do d rHl Qi tr€ ¢ khi
dvig quy Qi ph, quyJi. Kinh nghi mngod g. i I'm cho c§ tti
th°m phong ph¥4 nhénhgvt thoc 'i v.in- 14 1" mt th

ngoY g, i kh& m" n- t3m c&h kiwh so&. N- chi/n ¢ av?
thoc ¢'ng nhiQu libido ¢'ng hay, n- bi/h ' i nh ng L i t€ ng
d. ¢ t2nh m’ vt thoc L« ghi '€ ¢ th'nh nh, ng s[n phXn lai
cnggan-.V.is h tr ¢asi°ung«n kha qud nh ng
kinh nghi mtiQvs tzch ch atrongvt thoc b2agchn'o L-
m’ ch¥agtakht ng hii.

N idungg av! thocc thWwth@n nhdp vio c8 tti baghai I i
kh&nhau. L ith nhHIl" I"itr cti/p, ith ha Liquatill
t€ng, c[ hai I i cvaghotth 'nh m t c&h d t kho& b[n chHl
camtvilod hot L, ngt@nthfn. S ti/h trivd ¢ ac8 tti
tifht s trig&bhntngWhs I'mch bfhnngt s

vagl ibmntnglyhs ch/jng binnkng T2ilT t€ngt ¢l
m tt ch cphlnkh8&gch nglY nh ngti/h trinh bln nkng s€
g p phfnquantr ngv'os ti/ntrivd Br. Ph@t@nh cl" m t



ph&mng ph§ g¥p cho c8 tti chinh ph,cd dng L€cwt
thoc.

M HuKh&c, c§ tti - xubl hi n nh€m t c¢§ bung xung phli nt
[ baph@ngdi nv v3th]b Led ab i bas nguy hiVkh:
ngod g, i, libido ¢ avt thocv" s nghi°m khdb ¢ asi°u ng«.
Bath los t@ng. ngv, ibas nguy hivh Bt, v3los I" Lk
Lish ¢ as th8o lui tr€ c t3nh trthg nguy hivkh. C8 t1i L. ng
‘g, avtthocv' ngU g, i, b ivdy n- t3m c&h dungh, ahai
b°n, n- I"'m chovt thoc thzch ngv i ngol g, i; nh ¢ t&
d ngc abd thtn- I'mchongol g, ithch ngv il ihi
¢ avt thoc. N-i l¥gran- ¢ th§ L ¢ atngthfy Y& t@n
ph@ nghi m: v, i kinh nghi mng4 g, i ¢ an-, n- phcy,
€cV ngd, cth g avt thoc v’ t3m c&h thu hvd 1Bf tHi cf
libido ¢ av! thoc. Khtngnh ngn- I" ph, t8¢ av! thoc, n:
c,nl"tonnt [ ¢ avt thoct3mcSh 1Bt |, ngch . N- ¢ gdg
h} s cs ngh,athuch v, i vt thoc, di n t[ nh, ngm nh | nh
mtnglungvt thocth'nhnh ngT th ¢ch ull ¢ an-, LemI4
[ot€ ngragvt thocvagtheos b- bu cg all is ngth ¢
s nhégks8 th cvt thoc v ¢ ng L'fu chgchu u n menh
v'okhutnph®, n- ¢ ghgl'mdubts xungl t g aha
b°n, vt thocm t b°n, b°nkial™ th ctd v sicung«. V3V tr2
trung gan g avt thoc v’ th ¢ tY, nhiQu khi n- bu c I, ng
phlit rant [, t¥ th i,gld i, d ngnh€ng€i I'm chanh tr
tuy ¢ 1% biJf vi cI'midm, nhengphlih T ¢ ngngb ¢ &
ménh L'WY |, ng qufn chvag.



n"iv iha lod bln ntng, c8 ti khingc th§ L, v tech¥
n"o. Bag c&ch [ ng nhil h-av' thing hoa n- ti/p tay cho
bl nkng ch/} Lang chuyWd L. ngtrongv?* thoc, n- chi/h thchg
libidov' h nglBf s nguy hiVkh, b[n nkng ch/} ¢ thWhuay ra
ch ngldn- v ticuh y n-. B ivdy chon°nn- bdsbu ¢ phli
"o b' ng c§ libido L!Wtr th'nh m t LU di n ¢ a Eros, n-
mu ns ngv' mu nl€cy°u.

Tuy nhi°nctngvi cthinghoag an- ¢ hdi qul I ph@ t&
bln ntng, n- Lem 19t do cho nh ngbln ntng g9y g trong
s°ungt s vd |l nvilibidon diimihvios nguy
hivih I tr' th'nh nthnh@ ¢ as g g v’ ¢ thwagu nge
C8tti phli chulau L, nv3s®°ung« g g v.in,s Lau
L, nc thweal/hs chi € tr€ngh p B t&nglang
vitréngh pgaloivdl cho conl, cbocht v3chH
L cg aph@n- b'iti/i ra n, ngvQph&ngdi nt ch cthe
chHib i tif ¢ alo’i L, cb’od ngv2nh€hdiqul ¢ as thtng
hoac§ tti th"'nh si°u ng, tai hY cho c§ tti.

C8ittiphfi I thu cnhiQ@, trongs B s [ thu csi®u ng«
'§ng kWhin T,

C§ tlic thweoi I" binhch alos . B Led ab i bam i nguy
hiVkh, n- phli ph& trid phin_ ngth8o lui, trongs cht tr' n
n- ¢ ghgkhinglWchos r'ngbu ctinhd cgan b@&



mlngt, i tri g&v3s nguy hivkh, n- ci ngkht ng cho b@& mihg
t itihtenhta@ngt s tri g& X[y ratrongvt thoc, n- I'm
chohi nrahinhth clos . Ph[n_ ngnguy°nth y - saun’y
n€ngch cholngcht v (L ngchgabnh hiQn,
phobig). Kh- I, ngm" n-im» €ccdtlis o nguy hivkh"
ngo’i, hay n-i r»'s nguy hivsh g& rab i c8 libido ¢ av?
thoc; L¥aghtn, n- s b nt | hay b ph§hy, s ph@ txh
kht ng cho ch¥gti bi/f ¢ vQphengdi nBf. C8 tti ch’ nghe
I i cfhh c8 ¢ anguy°n tdb kho8 I&. Nhéng chvigtti ¢ thy
nilzchx&vQed ¢Xnbp saus los m' c8 i c[m thB}
khi i di nv isi°unge, ngh@l c8 ¢ Lngsaus los
g% n°n thcb meb I&ng t@n. Nh@n vd t' i cao tre c kiat€ ng
trengcho m i Led athi/h b phch sinh d, c ¢ acon ng€ i
nay tr th'nhIl t€ngg acg tti, k1" milos b thi/jhL-
tt rac§ nh@y, saun'y nh ngmiilos lienh v, i theb ma
I<&hng t@n sE ghi v'o xung quanh c8 nh@ BY; ch¥agtac- thy
Li xahtn m™ n-i raag thcb mab l8ngt@n g ang€ilos I’
hnhth cti/hb ¢ as los b hoth.

N-imtc&htuyt 'irag"miis los th crach’ I s
ch/" khtnge: T ngh@g? nhiQu, v dfu sao d ngkh- m™ ch ng
gli. C- len°nph@bitlos chiivilos d cthhgab nh
suy nh€ c thfn kinh the phli htn. Lo s ch/ LHuracho ph@n
t@nh cm t vih LQkh- khin, b ivds ch/i 1" m t khg ni m
tr ut€ng n i dungti°uc c, chéatdm '€ cc§ ¢f trongtiQn
th ct@ng. ngv.in-.n ngchgas s chic I€ch'|" c§



ttiglitamts | nlibidong§, nikh&Ulil n t hy
sinh,n- t b L i t€ngd ngnh€trongnh ngchn b ¢ ph&
los kh&. Ttithift€ngs los chi x[y rag, acgttiv
Si°u ng«.

Ch¥gtahi/t rlaglos chii xfy ratrongha tr€ ngh p, cf
hai tr& ng h p tuy kh& nhau nhéhg LQu thuch [ i cho mi i
th los:mtl s phin_ngldmts nguy hish* b°n
ngo'i, ha I” tintrnh X[y ra’ b°ntrongnhetr&ngh p b nh
@ ubl chighth. LAdmtifhn a nh ¢ bnhsuy nh€c
thfn kinh m” ch¥agtti hiwinh ngtr& ngh plos th cs .

Los ch/i k mtheob nh@iuHich ¢ thWedbngh@bgm t
c&h:cgttit h 'y menhvin. cfmthBl n- b khinh rov™ L'n
§ ch khingc, n '€ ¢ si°u ngey°u dil. Chznh v3 thjm™ c§
tli cho raag * i s ngth? phli '€ csi°u ng« y°u m/h, * LGy
si°ung« ¢, n LY di n chov? thocn a Nhéhgc§ tticngc:
th§ L los khin L ngtr€cmts nguy hikh nghi°m
tr ngth ¢s m™ n- choI” khtngthweh ng L, b3ag ph@ng
ting ari°ngn-. N- c[mthBf nh ngs cchech Qb rh
n- chon°nn- nhch IBf c§ ch/}. Cingc: m t t3nh trthg t@ng
t o thweoi "' ngi’'nd cg as los Lfutienx[y rachol. s
tr'okhi phli xa c&ch mGn-, ¢- thWeoi I" nguy °n nh@ sQi xa
gas bu' nrfulos trongth i k8 thhHi.

Nh ngquan Likhtren L@y I'mchos los chfv's los V¢



thcb mab I«6hng t@n xull hi' n nh@sfn phXng amilos b
thi/h. Ve cfm t€ng phtm t i L-ngm t vai tr, quan tf ng
trong b nh suy nh€ ¢ thfn kinh, ch¥fg ta ¢ thWhghoraag
trongnh ngtr&ngh p nHig s los ¢ ab nhsuy nh€c
thfh kinh th€ ngsc '€ ctitngc€ngb imts los kh&
basngi’nt mtkhuv ¢’ g acdtliv si®ung«(los
chff, los vdthdbmabl@ngt@n, los b hoth).

V! thockhtngc ph@ngti nn'o Wb’y t, y°uhay gh@ v, i
c8itli. N- bHl| ckhtngn-iral*€cT mu n, khtngbiw |

€cc8 ¢l' T chiekhvechi/f riohf t.N- ch’l” c8 vl tré ng
LWWbln nkng s ng V™ bln nkng ch/} tranh g~ nh nhau, ch¥ig ta
L« biJf rang trong cu ¢ tranh g'nh Bf hai bln nkng I i th,
dvig nh, ng ph@ngti n n"o 'WhUnhau. Ch¥agtac: thwmt
tl tinh trthg BY: vt thoc b ki@nt ab i nh ngbln ntng ch/3;
nh. ng bln ntng ch/i c@n IHg nhehg mthh mE, chvfag mu’ n
L€ cy°n’ n, ch¥agd ngtheo nquy°n tcbkho§ It dG s 1
loth g& n°n b i Eros. Nhénhg chvlg ti e rag trenh by s

vd nheth/]sELsnh g§qusthip v'i tr, ¢ aEros.



OlXin coi "Bemerkungen ¢ber den Begiff des
Unbewussten",  trongSammlung Kkleiner Schriften  zur
Neurosenlehre, 104 4. chvig tti nhch thBr ofn phli n-i Lh
m th€ngm itrongs ph° bnhc8 tiQnth c. NhiQit& gl
tuy chid nhch nh ngs ki n ph@ t@n h c nhénhgt ch'i
khtng chipp nhch c8 tiQnth ¢, h tréhgrab3gch ngkht ng
thweh icd € cl” T th ¢ v i t€c&hl” m t hi nt€ ngd ng
¢ nhium cc€ngl, v ségs a C- nh ngti/h trnh m’
chvigtal th c '€ c minh blh, ¢ thwh-i I” ¢ thwnhéng
cdngc nh ngti/htinh m” chvagtach'T th c€clf m .
C& t& gl B} ¢, nn-i th°m r3ag nh, ngti/h trinh m" c& nh”
ph@t@nh cgag il ti@nth c, g i nh€th/lkhtng "€ c x&
I'§ng, v3th cranh ngti/htrnh Bt cingT th cl€c cing™
trong T th ¢, /i chvaT LJh h?3 hoi chvig v ¢ thwar
th'nhT th cho'nto'nv’ mthh me
NJL cho ragnh ngIT IEBY ¢ thWwe: g§tr n'otrong vi ¢
minh gli m t vEi LQtYy thu c chHuch€v'onh ng€cl hay
nh, ngy/ut t3nh cfm nhe€vkh LQn'y, th3ch¥mgttixin tr[f i
nh€sau: V3T th cc nh ngm cl, ségs ar» ring khg
nhau m" kJ} luch r3ag khtng tiQn th c th3 ch?3g kh& n"o
kh?gl'nhraagkhtngc tiv3sgngdngc nhium cl t
{ m Whssgchi, chpgkh&noctng viom cll y/h
hay kh ecas sngm’ n-iragkhtngc s ch/l. Nh ng
c&h [T luch nheth/]c: thw'i tinh LUh m t m ¢ n'o, nhéng
khingc g&tr th ctin, ng€itascthby ngay khi ng€i ta
'nh rv4 racgh & d,. ng, th2d, : L«khtngc: ti, thdch?hgcfn



¢ phli thdp L'n; L«khtngc s ch} the tHl ol c& sinh vd
LQubHit . Ngo'i ra n/lu cho ragc8 khtngtri g&c L€ cdl ng
‘ trongT th cth3ng€itakhtngc, ntint€ ngl€ craaghot
L, ng t@n thfn cho tabi/i chdbchcam t c&htr cti/p n a
M tth Tth cm ng€itakhtngbi/i n- thnol iV, itli
ch’ I"'m t gl thuy/t c.nvt [T hin gl thuyJ raag ¢ ri°ng
mt Ll is ngt@nthfnti@nth c. Sauh/, nh ngng€i [ ng
h-ati@nth cv i c§ khtngtri g& '€ ¢, kht ng kWL tiQn
th cv, i c8 kht ngtri g& 1€ ¢, kht ngkWhnh. ngLiQu ki n
nng L, ngm” ph@ t@n h ¢ cho ragc tfm quan tr ng chnh
y/, nh. ng tS gl B L« khtng kWMJh hai s ki’ n sau: th
nhHL K qu°nraagriikh. chvd LYagm cLlyh c8 gt kht ngtri
g& '€ cv phli ¢ gdig U nheth]n'o; th ha, K khtng
bi/t raog dvac gdag ¢ kit qul th3 T th c d ng kht ng nhch
thcl€ccd m tr€c L khingtri g& I'€¢c, n- st
kh€ cm’ choL- I c§ ¢?1Uhodb, tr§ ng€ c. h mu’ n cho raag
tignth cch’ I c§ khingtri g& L€ ¢ hay ch' tri g& '€ ¢
riiz, th crach’I” hduqul ¢ am t th'nh ki/h ch, tréngs
[ ngnhHig at@nthfnv' T th c.

2lcoi phfn "v€ t quanguy °n tabkho§ 1",

Bl"Das Unbewusste', Internat, Zeitschr. . Psychoanalyse, 111,
1915; Sammlung kleiner Schriften zur Neurosenlebre, 1V,
1918

4G, Groddeck, Das Buch vom Es. Internat, psychoanayt.
Verlag, 1923.

BlvQ riwh n'y Groddeck cing theo g&ng Nietzsche.



Nietzsche dving danh t.  BY L'Weh' c8 ¢f kht ngthu ¢ vQtav”
phli v@ng theo nhu cfu thi°n nhi°n trongng€ i chvfgta
BinNg&itav achottibif m ttr&ngh p nheth/JWphin
L'im tLlothmt t["ctngvi cl'mtronggbd mh' ¢ atli.
[zur Einf¢hrung des Narzissmus: Massenpsychologie und
Ich-analyse. Xin coi phfn 11, T@n IT td thw" ph@ t2ch c§
tLi.

B2 e I¥m khi g&n cho si°u ng«ch cv, kinh nghi mth ¢
t4. Ch cv. Bf LWeho c8 tti L[ nhi mth3khtngc, n ¢ hay
hbnven- ¢ lienl& vy, i th/]g, i tri g&. THic[ nh ngLiQu tti
n-i* tr°n vQcg nh@ ¢ ac8 i, n-i m t c&h mh ", khing
I'zch x&, nh, ng LiQu - v ¢, n g§tr n/ng€ i ta hiw raag
c§ nh@ - chznh ™ h th' ng"T-th ctri-g&c”.

BITrauer und Melancholie.

BOpymg cseh [ ng nhtl h-a IWthay thijvic ] ach n L
t€ngd cth, chvagtac: m t th2d trongs tint€ngg 8
ng€ibnc;h tnconvd, L cthhg aconvd s€truyQ
sangng€il'mchoR ¢ L ctinhgaconvd, nh@ s tin
t€ngBt ¢ nh ngt cchk ¢ ah .S tint€ngbBt cingl”
nQitihgg at, ctnthtng€i, s tint€ngbf c ntruyQ 1Y
trongt cl tnu ng” b 1%&vd t,trongl ban Th&h Thw
Theo s tin Bf th? sau khi L« tn u ng L i t€ ng, vQsau hdi
qulsEph& hi nth c¢s quas | ach n, " it€ ngd, cth.
Llpey g chvmgtal«tScht i c8ttikh iv? thoc, chvlg ts
cfn phli chi nhch ragv? thoc I kho ch alibido, ch  libido



hiW theo ngh@nguy°nth, y ¢ an-. C nnh€libido m” c8 tti
nhch '€ cnh ngs [ ngnhdlh-anh€chvigtti m i mt t[,
thl- I" ngd’ ng cg ahi nt€ ngng«§ b chai.

B2e. 1gn°n o thch htnm n-i rag LHIn€ c v, | chamG
v3tr€ ckhi . atrThiJ r»s kh&bi t namn , n- ¢ chung
m tth§ L v ichahay mG

LSIT@n | tp thwe” phan t2ch c§ ti.

4 g chimgtti khingn-iLhkhoah cv' ngh thud.
[81coi: T@m IT top thev™ phen tch c8i tti i vQm t v'i L, ng
chsuy nh€ cthfnkinhli*nh /hs ghentutng b nhcd’ ng
(paranola) v I ngt2nh §.

18lTheo s&h nhén nheths] thd chznh Eros I"'m cho b ntng
chii khtngt& L, ngv'oc8tlim b 18 rango’i.

[7ph. ng theo c§ h3nh nh@r ¢ anguy°nt h ¢, ch/agtac:
thwh-i c8i tti ¢ aph@t@nh chay sicuhinht@nll H ¢l ng
ng€ c Lfux€ ngd€ i, ch@ I°n tren.

O8 04 b 1€ccfmt€ngphlnt i nb trong tiQn th ¢
ng€i b nh cling khtng phli I' d d'ng Ch¥ag tti khtng c-
m t phéng ti n tr ¢ ti/p, ¢, n phéng ti n g&n ti/p the
chvagtich biJf ¢ m t c&h Ifn i Lemnh, nglT dob d'n
n@® trongti@nth cradhséngv’ dfndfn bi/h L i cfmt€ ng
phimt itignth cracfmt€ngphimt iT th c. Chimgtti
¢ may mch LHobi' t LWEh'nh ctng n/l gHb tr€ ng h p cfm
t€ngphimt i tignth cvay m€n, ngh@l ng€ib nht
“ngnhii h-av, i ng€itr€ckial I'it€ngd cthhg s



R .CImt€ngphtint iBf I"c8 fc ns-tldgam itihhl«
lFah .C s t@nglngr»rtv ithhtrthgng€ib nha
uHl Khi ng€ i takh8m ph§rad€ i cfm t€ ngphimt i tiQn
th cmtdbl v/l thh § d thdctngvi ctr b nh '€ ¢ g
quyJsi t't LGp: tr§ 14, n/u khtng ¢ th® k/1 qul” bHI chob.
Tre c hit, ki3 qul t¥% thu ¢ v o c[m t€ ng phtm t i mthh
hay y/, fu mthhthekh- m" i lfuv.in blagmts c
mthh ngang h“'ng. KJ1 qul ¢, n t¥ thu c c§ nh@ *ng thfy,
ngh@ !l conb nhc s/s'nglBl tngthfy thay th/jchottiIT
t€ngg ah khing? NJuc thdtngthfy sEl-ngvai m t nh
tientri,m tng€ic ur ilinh i’ n. Nhéhg ph® tdb t@n phar
nghi°m ckin t ngthfFy dvaguy t2n ¢ amenh nh€vdy, chvagtti
phli th'nh th ¢ m" th¥anhch r3ag LGy 14 I” m t kh- khin
n a M, ¢ I'xh ¢ aph@ngli u ph@ t@n khtng phli I' I'm
cho khtng thwe: nh ngphfn_ ngb nh hoth € cm’ ch' I
I'mcho c§ ttic t doLWmu nquy/i I'nhtheo '€ ngn'o
th3quy/i 'nh15}.

B9Th crac@n-ich ngich T bQngo'i; con ng€i ¢ thv
Li ril xatrn '€ ngthi n cingnh€tr'n '€ ng &, h ¢ thy
I'm € c nhiQ htn b t€ng, n-i kh& Li, con ng€i ¢ thy
bi/i nhiQuhhnnh ngg@m” c8 tti¢ ah biji blags trig&T
th c.

Phén thi tw - Quan diém vé chién tranh va tir vong

1. Chién tranh va nhing thit bai ciia chién tranh



Chvigtab Iticu nvioctg: I'cg ath i LU chi/h tranh
n'y & chvmgtakhingc: tint cLfy L, , chvagtakht ngthv
1% ra 'Wph&n Logn nh ngs thay Ui L«th'nht u hay s€
th'nh t u, chfag ta khtng thW c Logn 1€ ¢ téng lai Lang
th'nh hnh, b i th/] cho n°n ch¥hag ta kht ng thwhiwl L€ ¢
nh, ng c[m t€ ng vkl v 1B} chvagtav™ d ng kht ng thwhi
L€ cdggtr nh ngs ph& Logn ¢ achvig ta HFU nhe€xes
nay cheat ngc mtbi/h ¢ n'oph§h y nhiQugat'i qul
b&u chung ¢ a nh@ loY nheth/] cheat ngc mt bi/h ¢
n"o g h nloth cho nh. ng tht ng minh s8ng su' t, ht thigp
nh. ngc8 ¢ ceo c[ LU nheth/]

Khoah ccingmiicl L ctznh vt t€ltnhdig an-. Ng€i
ph.ngs khoah ccdngphlinaonvagl/ht th ¢, K L'nh
phli m&nkh2g. i khoah cWe thweh ng Y kTthys Khos
nh@ loY h ¢ t3m c&h ch ng ménh raog kTthval™ m t g’ ng
ng€i hn k@n v tho§ h- g thfy thu ctinhthfnb nh K ¢
t3m ranh ngth& loth tr2tu v' t@n thin ¢ akTthvz C- 1€
chviag tach u [nh € ng mthh mE¢ ac8 g8 xHl xa nhHl trong
th i LU ¢ a chviag ta khi/h cho chvig ta kht ng bi/} Lem so
s&h v, i nh ngthi Y kh& m" chvkg ta khing s ng m’
ch¥gtaci ngkht ngphli ch uth” ngkh .

Con ng€i khtng phli I" ng&i I7nh trch, khtng phli " m t
b&nh xe trong gi’ ngm8y chi/htranhvolY, b i vdy h b mH



h€ng h b thienl ch, A b sy k@ m i kh[ nkng B i vdy
R s/bl, ngchip nhch's ch'blog¥ K phfnn"o LA suy
t2nh v’ rungcim. Trongs nh, ngy/uit" ¢ thWeho I” nguy°n
dos nghon'nt@nthfng ang€i’ hdi ph@mng, chvgtti
LQngh '@araha y/ut LWhl[o ludh: s thHIV ngttbrab i
chi/ntranhi v th8 L mil'iv ic8ch} ttbrabis thH
v ngm i khi ¢ chi/htranh.

Khi ti n-i L/h thElv ng, cheb h? bth L ¢ di ng Logn ratli
mu nhiw s thElV ngnh€th/]n"o. Khtng cfn phli I m t
ceo [ ¢ at3nh théng khtngcfn ph, nhch's ofn thi/f sinh
vad v t@nll ¢ as Laul, ntrongl’ i s ngconng€i, chiig
tacl ngmu’ n [°n & chi/h tranh, 1°n 1 m, ¢ phi°u v' phéhng
ti n ¢ a chi/h tranh, ch¥ag ta mong mu n chih d t chi/h
tranh. Ng€ i tac- thwhghoraag khtngthwtr. b 1€ ¢ chi/ph
tranhn/ic& d@rt cc, ns ngtrongnh ngliQuki nkh&bi' t
nhau, '/l nh, ngti°u chuX x& I'nh g&tr ¢, nkh& bi t nhau,
n/l hch th¥sc, n chiar€ con ng€i v’ nh ng s ¢ mthh t@n
thfn manh |i t s@ xa ¢, n nuti d€ ng hch thiz Ng€ i ta L«
quen nghor3ag trong nhiQu ntm n ac,n ¢ chi/h tranh g, a
c&dant clhdiv' c&d@t cvinminh, g ac&ch ngt ¢
kh& m'u da, ¢ thwg, anh ngda t cthiws ° Au ch@i
¢, n chdn ti/h hay tho§ h-a C& LU c& ngqu ctr°n ho'n vl
ng€idatrchgc: s mthgd¥h debnh@ lod tron b€ ctifh, h

c quy@lirfirsckhep thig i, h L«ti/hb vOQk: thud LV
I'mch L€cthi°nnhi*nv’ K ¢ nh ngg§tr ngh thud



khoah ct't LG, ch¥agtac- thwhy vV ngr3ag % ranh ng
qu cgaBbl tmra "€ ¢ nh. ng ph@ng thi]khse LWGTT quy /3
m@i thudh v xung L, t quy@ [ i, ng» hfu trgnh L€ ¢ chi/h
tranh t'n kh' c. QU c gan'o dngc nh ngti°u chu Lb
L ccao tf ng, ng®i ng€i phli t'n tf ng W/ mu' n h€ ng
hthh ph¥& ¢ a nQ vin minh. K c@ngtrongm t qu ¢ gia
th€ ng ril nghi°m ngHbv™ L i h i nhiQ* con ng€ i: phli ¢
nhiQu ¢ gdag hth chy]v™ tisf ey phlit b s th amn
nhiQi blh ntng Trong s cthh tranh ng€i ta khing '€ ¢
dviag I i tr§ v’ x[o quy t L'Wki/m nh ngs T i phi th& ng
Chnh quy@ € cl'nhmlhhv " nc cingnh s tintf ng
quy phtmb L. ¢, ng€itanghi°mcths vi phtm, v ng€i
tacingkhtngthath L€ ca mu niBf T trzm" ph° phén.
Nhevdy chviag ta phli gl thi/f rag chznh quy Q1 nhHil L nh
ttntr ngquy phm b L, ¢, khtngmu nl"'m g phtm Lhn.
v3 ng€ i ta s€ phtn LUh nQr ting ¢ a ch?nh quy Q. Sau hig,
ng€itac: thwehbp nhch raagnh ngch ngt cthiWs s ng
trongnh ngqu cgal ntuy khingtn® xHl xav, i a, c ng
khtng € c quyQrthamd v'oc ngl” ngqu c gahay ch’
L€ cng€itami nc€ngm’ chothamd , tuy raagch, ngt, ¢
thiW's r rac ntngl, ¢ 'Wham gatch ¢ cv'o hod L, ng
qu cga Ng€itanghoragnh ngkh' idant cl nt«c L, T
th cvQc8 gdchiar€Eh , b ivdy h khing LUh n i Ifm @
ng€ingod ch, ngv, i kTth¥snheth i ¢ .

Vatint€ngs Lo'nk/} ¢ acs d@ t cvkn minh cho n°n



nhiQ ng€il«h f qu csangs ng’ n€cngo’i, cu cs ng
cah lienh t imigdahlod ac&dat cbth. C nnh€
nh. ngng€i khtngb nhucfucu cs ngbdibu cphfi® mt
nh, i ¢ thwh€ ng '€ c th¥avui v [ i 2h ¢ anhiQu n€c
vinminh, i ¢ mtT nimt qucr ngrd v’ c thwi 14
nhiQi nH khinggtp tr ngd v khingb ng v c. H c thv
the ngth ¢ vGiLG ¢ abiW xanh lam, vGLG ¢ a non cao
tuyJf ph, v: cal’ngry ng anh t€H, VGLG gar ng
ph&ng bcb v' 1. ng ph@ng nam, h ¢ thwrung c[m tr€ c
nh ngcfnh huy ho'ng di tch Ich s hay tr€ ¢ vit ch m&
¢ athi°n nhi°n chac dElwiconng€i. T quemicga
h “ngthicngl” mtvinblotngtxhtr nh ngkho
t'ng ¢ a nQ1 vin minh & truyQ 14 cho th/Jh sau. Qua
nh. ng ctn ph ngblo t'ngvi ¢ h ¢ thWhhch thBy anh em
b"n bWntm ch@ L« th ¢ hi n '€ ¢ nh. ng ¢tng trénh ta'n
thi nc sdbth§ xald h L« '€ cvTto'nthi nBf nh [nh
h€ ngg ad, ngm8u phatr ntrfi qualchs , ¢ atinh hoaty
ki2LHIin€cgah . NH ny I" ngh | cIthh 1¥ag bEl khukl
L%t im chvagdi ngcao si°u, nH kial” ngh thuct tuy t v i
Leml9choll isngmtvom: |,nH kh&n al th ctrd
t ,ph% lud v’ k: thud L« l@conng€il°ni'mch L€c
thi°n nhi°n.

Ngo'i ra chvfag ta kht ng n°n qu°n raag ng€i ¢ ax«h i vin
minhn'odngt tb cho mhh m t td thh"Parnasse’, m t
phong L, Anthnes. Trongs nh ng LY t€t€ ng ga, thi sq



ngh sol, miqucgah | anh ngng€i L«luy ncho R

phongl, thanh cao, nh ngng€i L«m tfmki/hth cchoh

LWh t3mnh ngph¥ ti°u dao, K sEx/p nh. ng danh nh@ by
v' h'ng thi b§ danh h'o ¢ at qu ¢ h . Danh nh@ th/]g, i
khing ve@ kh& ngnng m" xaldv i h,h cfmphcmt
danh nh@ n€ cngo’i, m t ng€ i thtmd, nh, ngm° say svig
s ctrongl,.ngng€i, m t ng€i mhm ngsay sénh ngvl
LG thanh tao, m t ng€i ti°n tri ti°n Lo& thufn nh ng
chuy’ n kh, ng khi/p L, ngtf i, m t ng€i ch@n bi/m n@ tr
khin ¢ th a A m/ ph, ¢ nh ng tinh hoa ¢ a nh@ loY
khtng phli v3h I" ng&i mii g c khtng nghol/h £ qu ¢
kht ng ngholJh ti/hgmGLTth@ yeu ¢ ah .

Th'nh thofng ng€ i th€ ngth ¢ gat’i chung ¢ a nh@ lod
v phli 8 n8 v3 ti/jg bt ti/hg chd c[nh c8 K rag nh@
lo4 ¢, n c&h bi' t nhau vQphongt, ¢ tdb qun, chi/h tranh vX
c,nc thway ra Ng€i takhtng mu n tin nh€vdy, nhéng
n/J vth nht chi/h tranh kht ng thWrénh 1€ ¢ th? chvag tti
th hin s€nheth/]n'0?n® I dp LWoiWM | s ti/hb

gathhlienl i nh@ lod, t. thu ng€i Hy LY L« bift ra
I'nh nghi°m cth khtng cho ph§ hod m t th'nh ph ° nhi
chi/h tr€ ng, chHuedy v ph§ '€ ngd¥h th y vioth'nhph' .
M. t cu cchi/htranh nh€th/]I" m t cu csot’i th€hvagc a
ha phe, h/1 s ctrénht'nph8v” th ngkh cho d@ chvtag v
némngtay cho ng€ i thuatrch, Lo'n ¢ u th&ngsEtrt ngnom
stns-ch . Ng€itakhtngl'm ¢ ph@ng hd L/h dan chvig



khtngtham d v“o chi/h tranh, LUh L'n b™ khtng biJi cfm
s¥iag, LU con n, v3sau n'y con nX Ly tu i tr€ ngth'nh s€
tr th'nhbthh uv' ng€ic ngt&v, i pheb°nkia Clngn°n
n-i th°mr3aagnh ngxnghi p v’ I'nh ch]li°n qu’ c gal«Idp
ratrongth i bnh phli '€ cduy tr3v’ bloV .

M. t trch chi/h tranh nh€th/jdingc,n kh c hd v’ & Ii t,
nhéngn- khtngl'mg8nLoths ti/htrivi nh, ngdgy lien It
tinhthfng, acs&dant, c.

Chviagtakht ngmu’ n chi/J tranh, nhng chi/j tranh X[y ral’v
I'm cho ch¥fg ta thHl v ng. Khtng nh ng ng'y nay chi/h
tranh & i t Licut'n h bHIc cu ¢ chi/h n"o trong qu§ kh

vikhzd, ictngkchv't v tinhvi htntr€c, m’ chi/jptranh
c,nkh clit t'n bt cing blag /i khing htn bitic m t
cu c chi/h tranh n"o. Chi/h tranh khtng ¢, n kWg? LJh quy Qh
t€nh@; khtng ki°ng nWkTb th@ng v' thfy thu c, khtng
ph@ bi t phfnt chi/h LHI v phfnt khingthamd v'o
chi/h tranh, chi/h tranh x¥& phtn LU quy@ t€h u. Chi/p
tranh Lo |, n tHicl ve Li°n d9 m%quéng, c& lkah t, 1'm nh€
I" khtngc t@ngla, khtngc h abihn a H ph§h y tH
crnh nglienl&c ngl¥ ngg, ac&dant cgaotranh v ¢
thWCWUY s ckm thyshi@n khzeh khisj cho kh- |, ngm™ I 14
m i li°n 1% trong nhiQu nkm vQsau.

Chi/h tranh ¢, n cho ta biJi r3ag c& d@ t, ¢ vin minh hiw



nhau qu§ A, h ctm thYav™ gh® t* m nhau ch” v@ ha n€c ¢
chi/ntranh. Mt d@nt cvinminh b ng€itagh® b v’ g&n
chodanht d«man, b [09 kh i ¢ ngLl’ ngvkn minh, tuy raag
da t ¢ B} quan tr ng nhkl v'o nQ1 vin minh, Ch/ag tti hy
v ngragmts gavt t€sEch ngminhragl: I' m t dan
tcdngnimtngnng nh€chvagta cing” trongh'ng
nd nh ng ng€i th@ y°u ¢ a ch¥/ag ta, nh ng ng€i % vi
phim % L cgacon ng€i. Nhéhg" thibuinyal
ng€idgmt mdnh phsn Logn g§tr ¢ ammnh?

Nh™ n€ ¢ I'U di' n cho nh@ d@, chznh ph, LU di' n cho nh”
n€c. M, t ctngd@ phli IBf I'mgh° r nm’ nhch thB} trong
Ivg chifp tranh c8 ¢ R linhcfm € cf m trongth i bnh
L«tr th'nh's th c nh” n€ ¢ nghi°m ckih ¢8 nh@ dvag LU
s bHIctngkhtngphliveanh n€cmu nlodh s bHictng,
m vdnh' n€cmu nL, cquy@vi cs d ngph@ngti n b
ctng c ngnh€nh’ n€c L, cquy@ mu i v' thu c 1§ Trong
thichi/nnh" n€ct cho ph® menh I'm L, mi i vi c bH
c¢ing L, miliQhung& m™ n/ul” h'nh L, ngg at€nh@n th
L« |"'m mHl phXn g§ con ng€i. n”i v, i kKTth¥z khtngnh ng
ng€i tadvag L/h x[o quy’ t m” ¢, n dvag Lyh vu c8 gan
manh ¢ T,ng€itallmd nglhl, chéat ngthbt ¢ trong
c& trch chish tranh th i tr€ ¢. Nh" n€ ¢ babng€ i dan vang
fituy tLiv hy sinhqu§m c, coi ng€i d@ nhe€v th'nh
ni°n, che ghl s thd, kivkh duy t tht ngtin v d€luch khi/h
cho d@ chvg tinh thfn xu” ngthi, khtngsao L i ph- '€ ¢



vihoncnhbHli. Nh"n€ct kh€cmitha€cv
hi p 'nh KT k/3 v, i nh, ngou’ ¢ gakhg, thvznhch |, ng tham
vt b, kh& vV ngquyQ thikht ng chvs ngd ngving, t€nh@n ve
I,ng8§ qu cphfi t& th'nhvt LiQuki n.

Nh" n€ ¢ phli dvag L/'s  bHil ¢t ng, v@ n/u kht ng dviag L/h
s€b dnvoth]hnk@n Tintrf ng L L ¢, khtng dviag
L/h h'nh vi L ¢ & bt h'nh ths thd | bH [i cho c§ nh@n
cl ngnh€cho nh" n€ c. Nh" n€ c cl ng khi LQn bYscho ¢t ng
d@ L« hy sinh tuy bebbu ch phli hy sinh. Ngo'i ra, ch¥ig
takhtng n°n 1B} I'm IYr3ng c& qu’ ¢ gal@n chi/h L« kht ng
ttntf nglb L cthdlb I c ¢ atenhG d ngkht ng trénh
€ cmh h€ ngBt; b i v3lengt@n ¢ achyigtakht ng phii
" mt Vv quant,ali®m chenh nh€c& nh™ L L, ¢ v n-i,
l@ngt@n theongingcgan-,ch' " mtth "longdc
t2h c&ch x«<h i" ch khingc ¢ hbn. Khi m” thifli's Kkhivd
trsch ¢ ac ng ¥ ngth? bin nkng L€ c thl' |, ng, con ng€i ¢
thWwmL, mih'nhvil c&dganglo, phlnb iv" t'nnh¥,
NP x® /htrnh L, vinh-ag ah thdkhingaing h c thy
nh€th/]I€ c.

Chnhvevdy m” ng€ i ¢tngd@n ¢ athf]g, i vkn minhtren kis
L«n-irfagh ngthBl mnh IS I»ngg. acu cl i, g anh ng
Licut'ng at’ qu ¢, g, as h y hol nh nggat’i chungg, &
nh@ lod, g. as nh, cmdconng€ i.



Tuy nhi°n ch¥fg ta phli tgwh t@n m" suy x®. Con ng€ i v¥h
theo LU i fot€ng tot&ngcingc c§ hay I cheltp n i
kH t@n v’ I"m cho con ng€ i c[m thB} th am«n. Nhéng st
¢ ngy fotengl ngchn Uhth ctd, t't hn g 1" i
cho[ot€ ngb thicuh y khtngn°nk°u caogn thén.

Trongtrch chi/h tranh ny, ¢ ha nguy °n nh@ I"'m cho ch¥ig
tathHlV ng c& qu c gal@n chi/h khtngtintr ngLl% L ¢
LW i X v, i nhau, trong khi Bf th3trongqu cn i c§ nh@n t

chommhl" ng€iblov Lb L ¢ nguy’nnh@th hal s

t'nnh¥ m” khinga ng nh ngng€i LY di ncho trnh L,

vinminhcao 14 ¢ thwW'm € c.

Chviagtah«y x® LU nguy°n nh@ th hai v' t3m c&h di, n t[
s trthgd€ihinhth cségs av’ vehtcdu Ng€i tal«ctn
¢ Vol@m n-irdaagconng€ic thwi/hl°nm ttrnhl,
L% L ccao? Cau trf T i th nhHl nh€sau: nh@ chi shtnh
bfn thi n. Nhéng L- 1" m t c&h tr[ T i vt g§tr, chvag tti
khtngmu nb'nlh* Lg. C&htr[ T ith ha | chip nhch
riage mts ti/hh-ad€inhh€ngganigédcv
bfu kht ng kh2 vin minh xu h€ ng xBl dfn dFn s€ bi/h miEl v
s€nh€ ngch cho nh ngxu € ngt" t. Nhéhg n/ qull nh€
vdy th3tY sao chvlg ta v thBl nh, ng xu h€ ng xal byag ra
mthh mEmibdvse [nhh€ngg as g8 d cv' ¢ akhtng
kh2 vin minh?



Nh€vdy chvig ta kht ng thwehbd nheh € c c&ch tr[ T i th

ha. Th cranh ngxu h€ ng xkl kht ng bi/h L@ mHi, kht ng
baog b L&hbdr .Tr§149, nh ngeu ctdmt it@nll h
nhHl I" ph@ t@n h ¢ L« minh th phfn th@n s@i nhHl, mcd
thi/f nhil ¢ ang®i ci ngch’ @ mnh, ngxu h€ ngt’i shy
nh€nhau trong bl ¢ ng€i n"o v- h€ngvQs th a mn
nh. ng nhu cfu nguy°nth y. T n-, xu h€ng b} khingt t
m" ¢l ngkht ng xtil. Chvag t1i x/p lo4 nh, ngxu h€ ng Bt v°
nh. ng ph& hi' n ¢ ach¥mgv'o loY t't hay loY xkil, ctn ¢

v'o ti°u chuXp sau LG : chviag ¢ xv& phtn LU tdp thWe ng
[ ng hay khtng? Nh ngxu h€ ngb x«h i cho I" xtl v' b'i
tr nh€xhk v'L c&LQthu cvQxuh€ ngnguy°nth y.

Nh ngxu h€ ng Bl phli quam t dga L'oth ti/h h-ardl I
treckh ph& | ra” ng€i | n. Chvig b kiQn ch/] hokt
chv/ing h€ ngvQnh. ngm, cti°u kh&c, chuyW sangnh. ngl«nh
v. ¢ kh&c, chviag ph'i h p v, i nhau, chvag ' i i t€ng,
chving quay 1Y phg ph&ch chznh ng€i ¢ xu h€ ng. Ch¥ig ta
¢ nh, ngc&h phin. nglY nh, ngxu h€ ng Bl I"'m cho ch¥ag
tad tin rag ch¥lg L« ” i b[n chHl, tin raoh 2ch K L« L i
th'nh v tha L, ¢ & th nh y°u th@ng C8 I'm cho ch¥ag ta
d Ifm 1" mtvixuh€ngl¥e mi Lfu xull hi n nh€
nh. ngcHp L2, L- " nh. nghi nt€ ngz ng€ibijt, g il hin
t€ng"l€ng. ngt@ntinh". M ttrongnh ngs ph&| ¢ 8
hint€ngl€ng. ngd quans& v d hiwW Il mt ng€i
th€ngc th8 L v ayun' ngn'nv’ ¢h® cay L. c. Phan



t@nh cn-ith°mr3ogha t@nt3nh L i Id nhau nheth/]clag
IBf mtng€il'ml it€ng

S mt t[ shs'i tr'n LG Lem 1Y &hh s8ng LWehviag ta L nh
ngh@cs g i I" tnh tnh, chvag tas€nhch thBf s ph@ L' nh
¢ Liwicknc v'ohaich "t t" v’ "xHl" rHIthi/Jth' n. Con
ng€ikhingbao g ho'nto'nt thay ho'nto'n xtk: th€ ng
th€ngh t t vQphéngdi nn'y nhénhg 14 Bl vQpheng
di nkh&c, v, i LiQuki nn'y th3R hiQy, v, i LiQu ki’ n kh& the
h &. Kinh nghi m cho chv/kg ta bi/} raag trong 1% tu i th
nh ngxu h€ng ril "d £ n", trong nhiQi tr&ngh p, 19 I
LiQu ki’ n LWh€ ng vQLiQu thi' n khi L atrGl«|, n. Nh ng
L atrGch K nhHlc thwr th'nhnh ngctngd@t thi n
t t b v' ¢ thwhy sinh | n lao; phfn nhiQu nh, ngv thgih
[ g'ul,ngb& §, nh ngng€i khingthi/f danh i* d i,
nh ngng€ibloVv lo'ivd, IYenh th€ ngb cl, bfn ntng
hnhhv' L c& L iv, i 107 vd.

S bi/nLinh ngxuh€ngxal " hdi qul ¢ aha y/pt
ngY g, i v’ n it@ncvagt& L, ngtheom t chiQuh€ ng Y/
t' nit@ !l nhh€nggay/ut tihhv' nhucfuy°umh
LUh nh ng xu h€ ng xBl. Y/t t3nh gh® vo v, i xu h€ ng
h k I'mcho xu h€ ngzh Kk bi/h th'nh xu h€ ng x« h i
t?nh. Con ng€ i s€ nhch thBf raag '€ cng€i tay°umm I’
m tc8lim n°nhay ofn phli hy sinh nhiQu xu h€ ng " xkil"
IW€cy°umhv h€ngc8 (i Bl Yt bonngo’il” &



[ cgas g% d ct€ngtréngcho vin h-a sau N’y con
ng€i sEtr cti/p ti/p xucv, i [nh € ngvikn h-a Vin minh
ch’ ¢ thwkuHl hi nv' ph& trii nh conng€it kh€cs
th ama mt v'i nhu cfu, nh ng thJh sau mu' n '€c¢
heéngzhligal is ngvin minhth3 Lh €t h cphlit
kh€cs th am«m tv'i bfnntng Trong L i s ng c§ nh@n
lutnlwtnec s bi/nlig |l cb°nngo’ith'nh& | cb°n
trong NA [hh h€ ngli°nti/p ¢ ax<h i vkn minh, ¢'ngng’y
¢'ng nhiQu xu h€ ngZch K bi/h L i th'nh xu h€ ng x« h i
nh ¢h® thomy/ut tih. S h/} chvagtac thwehip nhch
riagnh. ng8 I cb°ntrongm’ t& d, ngbiW | quas ti/h
h-ag anh@ lo4, I¥ekh ith y Ichs nh@lod ch’' I nh ng
& | cb°nngo’i. Ng'y nay con ng€i sinh ra L« mang theo
m t tiQn nkng bi/h L i nh ng khuynh h€ ng ch K th'nh
khuynh h€ ng x«h i, tiQn nkng Bf t* ti°n di truyQi cho K
ch'm txungl, ngn i t@ nhGcl ngl, ttras bi/p L i by
Nhéng nh, ng khuynh h€ ng kh& cl ng bi/h I i, kht ng phli
V3 tiQn ntng di truyQ m” v3 & | cg anh ngy/pt ngod
g, i. Chnhv3th/jm" ming€iv achunhh€ngg al’ i
s ngvinminhhi ntdv. achu[nhh€ ngg aho'ncihhs ng
t tinmenhng'y tr€c.

N/ dvag nh. ng ch nkng khiZu thch ong vai Lyi sXng vkn
minh LWeh" Kh[" ntng bi/j L i xu h€ ngch K do [nh € ng
¢ anh ngy/ut tnh, th3ch¥mgtac: thwh- i riag nkng khisu

Bf @ mc ha phfn, m t phfn thi°n bXn, ¢, n phfn kial” s



Ld; d. a phfn thi°n bXn v’ phfn's Ldb, g am i phfn I
nh ng khuynh h€ ng khtng bi/h i, s li°n I% rHl kh&
nhau.

Ch¥fgtac: th-i quen g&n cho phfn thi°n bXn ¢ ankngkhi/p
thech. ngv, i £ is ngvinminhm t g§tr qu§cao. N-i chung
th? chfag ta '&nh gi§ qu§ cao nkng khi/u B v L'&h gi§ qu§
thigd nh, ng b[n nkng v g, nguy°n tenh trthg nguy °n th, y.
N-i kh&c Li, ch¥ag ta cho raag con ng€i t t htn g§tr th ¢
s gah . Tuy nhi°’n,cingc,nmt ¢ kh& I'm ch¥ig ta
kht ng phén x@ L¥ig m c € ¢, chvtg ta k/} luch theo m t
chi@thuch (" ichoh qug

Nh. ng xung L, ng blh nkng ¢ a ng€ i kh& donhi°n* ngo'i
tFmtri g& ¢ achvigta. Chv/igtasuy luch tHinhi°n phli ckn
¢ vohnhvivith§l gah ritms licnh v inh ng
nguy°n nh@ ngi’n gc* L i s ng b ntng Trong nhiQu
tréngh ps kjluhsas thd. Cvagm t h'nhvi "t t",
x® theo g c cthh [’ i s ngvkn minh, ¢ thwe: nh. ng nguy°n
nh@ "cao th€ ng' trong m t v'i tr€ng h p, trong nh. ng
tr& ng h' p kh& nguy°n nh@ 19 il tfm th€ ng. LT thuyJ}
galbl chcginh nghnhl ngbiw!l xuh€ngttl
h'nh L ng "t t", c,n nh ng h'nh L, ng khtngth a m« LiQu
ki' n Bf thd khtng € ¢ c§ h@n hthh BY. Nhéhg x«h i khtng
cfn ph@ bi' t nhe€th/] x«<h i ch’ x® theo khzacthh th cti n;
x<h ich cfhng€itax s L¥gnh ngb- bu cg al’ is ng



vin minh I L, , kh' ng cfn x& LU nguy °n nh@n.

Tren kiachvigtti L«n-irfagg8o d cv' ho'ncfnhttb rag
| cb°nngo’i, hdi qul I con ng€i h€ ng L’ i s ng bl ntng
vQLiQithi n,m '€ ngthuch{ i chozhk bi/hith'nhv tha
Nhéng hdi qul” BY khtng nhHl thif phli c-, khtng phli I
tr€ngh pnocdngc . GiS d cv' ho'n cfnh khtng phri
baog clngkhxh! tnhy°u, g8od cv' ho'nclnhc, ndvhg
L/ nh, ngph@mngti’ nkh& nhethe ngv” phd. B' i vdy cho
n°nth€ngkhic ng€ix s ttv Legkhenm I is ng
bln tng ¢ ah khing ting ti/h, xu h€ngxh k ¢ ah

khtngbi/n U ith cs th'nhxuh€ ngx«h i.nY lod the k/3
qul c ngkhtngkh&c, i s ng ¢ ax«<h i c ngkhl quan, ch’
trongnh ngtr&ng h p LHobi' t chviag tam i bij} rag c
ng€itn’ thinvd3l is ngbfnntngg ah thYe 1y K I'm
thin, ¢ ng€itn" thi n ch" v3I'm nh€vdy ph¥sh p m i
m ctiuzhk ¢ ah . Tuy nhi°n n/u ch” hiw bi/t bQngo’i
th3 khtng c- cSh n"o ph@ bi' t ha tr& ng h p, ch¥fg ta s€
I% quan v’ m” choraagc nhiQing€i ¢ khuynh h€ ngbi/h
Lirat't.

X«h i vin minh ¢ ach¥agtal’,i h i con ng€i phli c- hthh
kiwh t" t nhng kht ng bch t@n LU nh. ng khuynh h€ ng*
a€i n@ m-ng ¢ ahthh kivkh, x<h iluy nchomts Ling
ng€ i vang theo LiQu ki n g al’ i s ngvkn minh, nhéng bin
chHl ¢ ah khtngthand v'os ph cthi nBl. Nhe€th/]



dngl«l"mts th'nhctng s th'nhctngkhuy/h khich x«
h i them nghi°m khab vQpheéngdi nLb L, ¢, hdiqul " Lo
saith°’mh ngincsh g, ath8 L bbby ¢ conng€i phri ¢
v' khuynh h€ ngbn ntng¢ ah . Bin nkngb 'n 8 m i
ng'y m i nhiQu, g& n°nt3nhtrthgckngth3ngdo - m™ x[y ra
nh. ng hi' n t€ ng phin_ ngv" bltr. rii k8 d. Trong l«nh
v cd ctnh, s L'n& kh- hin, chvhgtathBl ¢ nh nghi' n
t€ng phin . ng g& ra v3 c& b nh suy nh€ c thfn kinh.
Trongnh, ngl«nhv, ckh&, 8 | cg al® i s ngvkn minh tuy
khtngI"m ph& hi' nnh nghi' nt€ ngb nh hoth chnh th c,
nhéhgcl ng '@ lyh nh ngs thi°n [ chtznh t3nh, nh ngblh
ntngb chjng washsngllichhil Lok IBrs the
m«. Ng€i n’o phli theo th-i ph® m’" phfnh_ngli°nt, c,
khtngth ahi p '€ cv, i blh ntng s@ xag aminh, ng€ i By
S ng trong t3nh trhg ti°u X'i qu§ kh[ nkng t"i chznh, kh&ch
quanm’ n-ithdc thwehoh "' ngy thi n, I" gl dituy h

khtngT th cl€cs gl d iB}. ChvagtakhtngthWeh i cd
L€ c raag nQh vin minh ¢ achvigtathuchfichos gid i
B qus§ m cbinh the€ ng. Ch¥gtac: thwh-i chigchvs vV ng
ngt n raag nQr vin minh hi n LY LHUn@v tfhgtrens glid' i
Br. Nhehg /i lo'i ng€i chu kh- s ngtheo's thd t@n I
cah th®s€c s thay U i s@u xa Nh€vdy, s ng€i chip
nhch c§ vin minh v, ngo'i nhiQu hm's’ ng€ith cs wvin
minh, v° ch¥fagtac: thwt h irfagn/uch'c mts ng€il’
phong L, vin hi/h tr th'nhm t LHotnh ¢ at’ ch c t@n
thfh, thicingcfnphfic mtm cl, ngythinnol. LV



duy tr3, v’ b[oVv nQ vin minh ching? V[ chtng ng€ i taduy
tr3 vin minh v, i nQn tfng by benh nheth/]l” ng€i tading
hy Vv ngraagquam i thjh , xu h€ ngs€hi/h ' i th'nht't
them, L- I" LiQuki ng am t nQvvkn minht t LGy hin.

Nh ngquan LiVkh tron L@ mang 1Y cho ch¥hgtas an,ith
nhHl, ch¥ag ta khtng thBt ¢ IT do LWlau kh' v thHI V ng
trecnh ngh'nh L, ngkhtng x ng L&g vV, i quan ni m vin
minh ¢ achvagta Th crang€i i khinglUh n i xu' ng
thid nh€chvingtat€ ng, v3m t ISrkith€ ngl” K khtnglG
€cm ttrnhl, caonh€chvigtat€ ng C&dat cl’ix
v, i nhau khtng kW LN LS L ¢, b t€ ngraag ¢ thwhhHl
thit kh€cnh ngb nphchg al i s ngvin minh v thl
I, ng cho nh, ng khuynh h€ ngd’ n n@ bvag ra. Ch¥ig tahey
glthisi raagth L L cta@ngl’ i B v duy tr3 1€ ctrong
nillag am iqu cda khtngb x¥&phtm nHognQ

Chvagtac- thwe- m t T ni’ m s@ xa htn vQIhh h€ ng tinh
thfn ¢ achi/h tranh, chi/h tranh L«l"mthay L i sQi xaphong
L, v h'nhvigang®ix& L- " mtlichhcs thom Ly
ch¥ag ta th°m thch tf ng, khing n°n bHl ctng v, i ng€i *
qu cgakh&. S ti/h h-at@nthfn c m t LHo Lieh khtng
thBf ¢ trong nh, ng ti/7 trenh ti/h h- a hay ph& trivd khsc.
Khi m t I'ng ph& trid th'nh m t t'nh hay m t L atrotr
th'nhng€i | n. Phli dvagtrenh R i t€ngld chvigtam i
¢ thwehBt nh ngn@ d trongnh ngn& m i; th cranh ng



vd liud v nh nghtnhth cd L«bi/h mél Whh€ ng ch
chonh ngvd li um iv’' nh nghthth cmi. Trongs ti/h
h- at@n thfn th3kh&. n@ I m t t3nh trthg kht ng g” ng t3nh
trthg n"o, chag tac- thwh-i r3og tHl c[ gai Loth ph& trivd
d vwhcnf ntd" b°ncthh ga Loth m i ph& sinh. Trong
s niti/p,c s Fnghinh u vwanh ngt'ili utr€c
L€ cdviagtrongs bi/h L’ i vQsau. Trthgth§ t@nthfnd , ¢
thwn3m y°n trong nhiQ ntm khtng hQph& h ra ngo'i;
nhéng chvig tti xin nhab 19 raagn- v ' ntd, ¢ Ien- c
thwtr th'nhhenhth cbiw | ¢ anh ngs cl ct@nthfn, ¢
thwl™ henh th ¢ biwl || duy nhHl, hfu nh€nh ng ga Loth
ti/h trivk vQsau L« biJh mEL Tuy nhi°n phfn t@n thfn 1€ ¢
ph& trid khtngc @1 v. ngchdb, n- d b L'n §; th€ ng
khi m t gai Loth ti/j trivid cao hbn vQsau L'«b b rH th3kh-
I,ngm’ 18} 19 € ¢. Tr8 14 nh, ngtrthgthd nguy°n shriid
t§dinrdid nh 19 ¢8 ¢ 1" nguy°nth y trong’ i s ng
t@nthfn ¢ ach¥mgtli s ngbHIt .

Nh ngb nhgil b nht@nthfn, L iv i ng€ikhtngc ki/h
th c chuy°n min, I hdiquf g as ph§hy L is ngt@n
thFn v* t@n trz2 Nhéhgth cras ph§hy ch'I" ph§hy
nh ngc8 s Lcbv' nh nggai Loth ph& trivid sau n"y. niVkh
chtnh ¢ ab nhtinhthfn " s tho§ lui vQnh ngtrthgth§ ol
calisngtanlinhv ¢al is ngchntng Chvagtac
m t th2d, LiWi hinh vQs linh L, ng ¢ a sinh ho& t@n thfn,
L- I"gBdng m" miL°mIY xullhi n. T. khi ch¥fag tabi/}



suy di. n gkt mh, ¢ nh, ng gkd mh bt ng I ng nhHl, kh- hivd
nhHl, chvhgta L« bift raagkhi ng€itang ng€itac ih tH
8 @l b L, cnhecih qufn S LWh htm sau t'nh ddy
mimtold. S cib LY%L cnheth/]donhi°nkhingc ¢l
nguy hivkh, v3gtd ng I'mt° Ii t ng€i ch¥/ag ta, babbu ¢
chvigtaphli bHIL, ng. Ch' ¢ gkd mhi” theo chvfgtabifi s
tho§ Iui ¢ al’ i s ngt@n thfn vQm t trongnh ngda L'oth
ph& trid ng'y tr@c. Th2d, gkt mhb chi ph'i b i nh ng
nguy°nnh@ ho'nto'n2chk . Trongm tcu ch ih pnh ng
nh” trzth ¢© M:, mtng€iAnhbthh ug attil°nti/hg
b°nhv cnguy°ntdo B, t cth im t b l'éaranhdh x@ rag
T kingatngtac thwivhg® b°nn€c Co, c,nb’ v’ c&
bthgab thiebaog cdngc I,ngVv tha cf trong gitd mr
c ngvdy. Bth tti, tuy I ng€ i Anh, ci ng phli l‘éaranh ng
k/1 qul th@ € m¢ avi ¢ pha tch gkt mh W T i b kis
raag trong gkt mh, c& b” sangtr ngb°n M: ch3gch u thug
k@n c& b’ b°n CovQphamngdi nZchk .

Nh€vdy I' ng€ i tn mifhgtrf mishg Nh€vdy s bi/h i xu
h€ ngnguy°nth y, nitfngg an/p s ngvkn minh, ¢ thwi?
m tbish ¢ X[y ratrongl’ i s ngm" tho§ Iui ch’ cI& hay rHi
I@i. Ch¥fg ta khtng thweh'i cd '€ c raag [hh h€ng ¢ &
chi/h tranh thu ¢ vQnh ngloY s ¢ mthh ¢ thwggy ras

tho§ Iui nheth/] b i vdy ¢ thwph[i nh@ nh€ ng, ch¥iag ta
khtngn°nchoraagnh ngng€icex tr v, i nguy°ntdg e
chnh s&h vin minh khtng ¢ ntng khi/li thch ngv. i L i



S ng vkn minh, chvfg ta hey ngn I i t3nh hanh s&g s ahn,
b*nh IHg hin, ho'n efnh s€I"m du |, ng ng€ i LWhh ngt@n
t3nh cao LG ¢ thwWh i I°ntron mH

Nhéng chvfg ta d ng nhch thBf ¢ m t tri u ch ngl'm cho
chvag ta kinh ngtt v 1o ngd khtngk@®n s hdthip trinh L
Lb L oc ChvagtlimuinnilUhmcl tretu thi k@n,
/hs @ngngthh ngu mu i, khtng hiwi € cnh. ng T 1€x&
shgnhHl, L/hs d tin nh€con n& nghetheo nh, ngf i vt IT
h} s c Chh t3nh thd h/f s ¢ bd’ n nn, ch¥fag tti xin n-i
raog chvigtli khtngb misqusngvic: T thinvQb°nno, L/
n i ch” nhen thBl nh, ng khuyJt Likh tr2tu nh€th/jg am t
tronghai phel’ch th, . Hi nt€ ng Bl ¢, nc thwecbngh@ d
d'nghnhi nt€ngn-i‘ tren. Chvgtti khtng Lyh n i phii
r'itr2 Tri/t gav’ nh ngng€ i hiwi hiwi r» t@n [T 107i ng€ i
L« ch’ trich chvg tti Ifm |, i m” cho raag tr2tu |° m t kh[
ntngl, ngl, cld v khtngkWhs [ thu ctr2tu v'osinh
hot t3nh cfm. Tr2nktng ¢ ach¥agtach ¢ thW'mvi ch u
hi u v n- khtngb [nhh€ ngb inh ngtinh cfm mthh me
trg 19 n- ch'cnl"mtkheg Mph cv, T mu ng acon
ng€i,tamunc kifluhnol tahuy L, ngmts IT I€
thuch ti' n LWL h kJ3 luch L. LT IER p IT khtng I'm ¢
L€ctweh ng 14 quy@r i ¢ atnh cfm, b i vdy cho n°n
trongth/]g. i quyQil i Lemnhell rasot i khtngl€cvi cgf
cl. Kinh nghi mph@ t@nh cx&nhchs thd Bf. H'ngng'y
chvagtti ¢ dp nhch thBy nh. ngng€ i tht ng minh nhii bEi



thfn mAl ¢ khl nkngsuy x@ v° X s nh€nh ngng€ i ngu
mu i, khi nh. ngT ki/htrenh by v, i B vEd phlis kh&gg
G at@n tih; nhehgkhi L« L&htan '€ cs ckh8ge B th
tretu v's hiWbi/t gah s€tr 14 bnhth€ng Cu c
chi/ntranh ny L«l"mcho nh ngphfnt <@ tYanhHl phli my
qusng T tr2 - ch' " mt hi nt€ngth y/, L ch'I" hdi
qul ¢ as khxh L, ngt3nh cfm, ch¥agtamongr3gn: s€bi/h
mti khi nh. ngnguy°n nh@ ¢ an- ¢l ngbi/h mHl,

Saukhi L«h ¢ c8h t3m hivi con ng€ i chvigtakhtngL/hn i
qu§ b’ nvethElvV nggdy rab i c& d@t ¢ kinh ch ngnhau,
chwigtaphlih cc&hl,ih i® h v aphfithti. C&dant c
t§th 14 s tihhagacgnh@, c thwagng'y nay c&
dant cangc,n’ ga Lotht ch cnguy®nsh ga Lothc n
thip k@ntrenb€cl€ngl@l/hs f ch ccao hn. B i
vdy cho n°n chvg ta v cheathbl hdiquf L% L. ch-ag @
& | cb°nngo’i. Chviagtac: thwhy v ngraagm t ¢ ngl” ng
quy@ Firnglntbrabis gathingtinfi,bis

thtngth@ng b is lienl&ng’y ¢'ngnhiQ, s€tthb & | cc
hdi qul L% L. ¢ h-anh€th/] Nhéhgl¥e n'y hfu nhecse dan
t cnghetheo thamv ngg ah hin|™ quy@ i ch?nh Lsng
H ch'Lemquy@ [ i chgnh &g ral ' m binh phong LW ¢
th am«rd cv ng UWbi nb&chos th am«id cv ngg @
h . T4 sa0 c& ch, ngt, ¢ thé€ ng hay khinh b’ nhau, gh® b

nhau, c¢tm th¥anhau nh€vdy?n- "' mts Bmd m" tti
khtnghiW € c. Ch' cfnt, himts Ling mttri ung®i



I"nh ngs LbvQLWb L cg aconng€itatanr«ch’ ¢, nlY
nh ngth8 L, t@n thfn nguy°n shnhki, tht | nhti, hung btb
nhHL Hi' u qul’ Br rHl L&g ti/E, nhéhg ¢ 1€sEh t kh' ¢ hY
dfnnh s ti/hha Tingthems thpgthch v''s th'nh
th ctrongm'ili°nl& g, am ing€i, g, anh” cfmquy@v’
ng€ib trzsElem | may mch I'Wkhai | i chos ti/hh-aby.

2. Thai d truéc cai chét

Ng'y nay chifagtacim thif ménh xalltrongm t th/]g, i m’
tre c kiachvigtathby LG LEquen thu c, ch¥mgtti cho raag
nguy °n nh@ t4Y cu ¢ chi/h tranh L'« 1"m cho chvagtar’ i loth
khtngc nth8 L, v, ngt@nin s@i trongt@ntr2trg cc8 ch/i
nh€ng'y xea

Th& L, Bt kht ng k& thng thch v* th'nh th c. Nghe chviag
tan-i ng® i tas€hlo chvagtatin t€ngraagc8 ch/t ' m ¢
ticalisngchphlic,ming€ichv/agtac: mnn

i v, i t% h-aphli thanh to8 bagc§ chvi, chvi I" m t hi n
t€ ngthi°n nhi°n, th crach¥agtac: th-iquenx s nh€thv
m i vi ¢ LQu kh& h3n. Chvkg ta I'm W/} c&h U'Wirgnh c8
chit, I(Wol b c8 chii kh i £ i s ng Ch¥iagta L« t3m c&h
bao ph, c8 ch/i brags y°n IHg, chvagtal«nghoram t cQu
ph@mng ngtn: "H ngholUh chuy n Bf nhel” nghol/h s

chi1" (ngh@l” h kht ng nghol/h); donhi°n, ng€ i ta nghol/h
c8 ch/i ¢ achznh ménh (nhehgth crachvlgtach’ suy luch



vQcS ch/t ¢ ang€ich 2 khi suy luch vQcs ch/ ¢ amh).
S donhevdy I ve chvig ta kht ng thwh'o hanh dung ra c8
cht ¢ ach¥agta m i Ifn ch¥/agtath 1"'m th/] ch¥fgtav
nhch thBl chfag tach’ nhin v, i con mabb'ng quan. B' i vdy
cho n°n t€t€ ngph@ t@nh ctuy°nb’ r3ngx® cho cvng the
khtng a tin menh ch/}, hay n-i kh&c Li, trong tiQn th c ¢ a
chv/igta, ch/mgtatin riog ch/agtabHit .

niv, ic8ch}cang€ikhs th® ng€i vin minh o theh
trénh khing n-i L/h's chi} tr€ c mHung€i L« gfn kQc§
ch/j. Ch' ¢ trhcon m i khtngbi/i Tt nh€th] troconr, &
nhau ch/f, d ant I'm ch/i nhau, n- ¢, nc L, ngdy thh LV
n-iv.imGm tc&ht nhi°n:"Baog m§ch/i thiconsE€l'm
c8n'yc8n ".n/n€tng€il nvinminhkhtngmu nngh
LJh 8 chif ¢ am t ng€i th@y, v nheth/]sEt, ral c &,
nh¥ t@n, ch” ¢ thfy thu c hay lud ga v3 bch t@n nghC
nchi p m” phli n-i Jh m™ thti. Ng&€i tac,n % n-i hin khi
n"ong€ich/t LWY chong€itam t gat'il n, hay v3ng€i
chit m ng€ital€ct do, L'€ctingti/hlav. Hn I
nh, ngquan Livkh B khi ngch’ nglY 1€ ¢ c§ chit, m i khi ¢
tangt-c ch¥agtab x/& I, ng s@i xav™ thH vV ng Chvfg ta
Iut n lut n nhik m&h L t2nh c&ch ng nhieng as ch/i ch

khtngcho " m ts cofn thi/i: ta nth, b nhtd, tndch, g
nua, nh ngs ki nBr b ¢l khuynh h€nglod b tnh c&h
cnthil cas chi, v chon I mt bi/h ¢ ngd nhi°n.
Nhéngtr& ngh p ch} ch-cc'ngngy ¢ 'ng nhiQu khi/h cho



chvagtas hd.n’iv, is chi} chvagtacingc: th§ L, k814
chviagtatrénhs phe phén, chvagtathath chos bHicting
G an- v’ chvfagtacho " m tvi crHit nhi°nkhi thBl ng€i
tall cLi/utanghay khabbiatrenm ch2n-i LUp L, chthhg s
ng€iqus§c.S knhtfngng€i cl, s kah tr ng m’
ng€i chif chngefn Wh i v i chvagtanh€cs ghm 1 s

thd, nhiQ ng€ic nchol” htnc[ s k2nh tf ngd'nh cho

ng€is ng

Vinminh L i h i ch¥gtaphlic: m tth§ L, L«khutn L'nh
tr€cv, i ng€ i chi}, ch¥agtakinh ho'ng, chvgtalau L, nve
m t ng€ithe qual i:chamGVv cfi ng, anh em, con c§ hay
bth h u. Hfu nh€ng€ i ch/t mang theo hy vV ng, ho'i b,
niQn vui ¢ ach¥igta, chviagtakhtngnghel i an_ iv' chvig
tatuy°nb’ raagng€i L«chii khtngai thay th/]I*€ c. Chvig
tal’m nh€ch¥agtamu’ n ch/} theo ng€ i th@ y°u.

ThE L Bf ¢ hhhe€ngmthhmeh is ngg achvigta
n isngnghonnti, mllcl T ngh@l8gs ngkhi chvhgta
khinghi/t cois s ngg ach¥mgtal™ c8 ¢ L&gLlemrath

th&h. n" is ngs€tr n°ntr ngr. ngv" kht ngkh&c n”o ch¥ig
tatheo Lu i m t chuy n tinh m" bi/f tr€ c|” khing Li L/h
L@, ch” kh& chuy n t3nh thd m t LiQu I hai b°n LQu nghe
LJh ta khtng nghglyh nh. ngs nguy hiVkh cho ch¥ag ta v”
cho ng€ i th@n ¢ ach¥gta Chyfgtakhtngdsm I'm nh ng
ctngvi ¢nguy hivkh nheng cfn thi/i nh€l8 phi ch, thgm hivkh



nh ngx xaxti,thznghi mchHin , v.v. ch¥agtakhtngmu n
I'mvschvhgtat h i:n/uxy rata nththea 1" ng€i ph, ng
d€ngmGg~, a nuti v dY con thh? Khuynh h€ ngloY b

c8 chpkh il is ngc nl'mchochvhgtaphlit kh€cv’
g. mhhnhiQin a Tuy nhi°nh, c@ ch@nngng alo'nnge i
tranh th@ngn€cn_ cl’: vt trag d&ngl” LiQ cfh ch

s ngkhtngphliI" LiQu cfn.

Do nhi°n, ch¥fg ta t3m trong th/] g, i gl t€ ng, trong vin
cheng, trong ca K ch, nh. ngc8 ¢ m” trong L i s ngth ¢
chviagtachuh .

Chvig ta c,n thBf nh ng ng€i bi/i c&h chii v' dY blo
ng€ i kh& c&h chvl. Ch'c c&chn'y I"h i L€ cLiQuki nLv
h,agli chwhgtav, i c8 ch/l. Qul vdy, s h agli Bf ch’ ¢
thwth ¢ hi' n '€ ¢ n/lu ch¥lg ta tin t€ ng raag sau khi ch/t
chviagtavdati/pt cs ngm tcu cs ngkhtnge nt tr ch, i
trfn. H " chvg taph(i bd" n rfu v biJ raag £ i s ngch’
I"cucé,lissmtn@cdngl, thuacy c, ch¥agtac ng
ch&n n[n hin khi bi/i rag kht ng thwisnh vén khsc LWg .
Nhéng trong th/] d. i g t€ ng ch¥ag ta t3m thBl cu ¢ s ng
kh& thfn ti°n hbn m” chig ta ril ofn. Chvig ta [ ng nhi
h-amh v, imtng€ianh hvaglve B ch/t (LWsang s ng
cucs ng’ th]g, ib°nkiav ih), Bf th]m" ch¥fagta v
S ng nhtn, s/b s'ng L'Weh/} theo ng€ i anh hviag khgc m t
chuy/hn am” khtnghY ¢t



H 1" th§ I € c L nhtr€ cc8 chi nheth/]kht ng th\Wiung
h,al€c v i chi/h tranh. Khtng thWeh' i cd s chip L€ c
n a ch¥mgtaphlitint€ngriaagc s ch}. Ng€i tach/}
thd s , khtngphlit ngng€imt, m h'nglot t ngch c
ngnng€imingy. ng khtngc, nl" ch/j ngu nhi°n. Khi
mttré t& Lthr t tragng€i n'y ch khing phfi ng€i
kh&th3l- I" m ts ngu nhi°n; nhehgng€ i kiac thweh/}
vatrg tl& I'th kh&c. C8 ch/} of ng chiitron Lfu ng€ i, they
ch/f th'nh n¥ nheth/jthe chvtag takhtng c, n dung h, al'€ ¢
v, i kh§ ni mngd nhienn an isngtr [9c T ngha n
thgr 19 n idungg an-.

Chvig ta cfn phli chiaral'm hai lod: lo9 ng€ i liQi cv m”
xtngratrch, v lod ng€i‘ hdi ph@ngc: thwhhch 1€ ctin
ng€ i th@ ¢ aménh ch/i v3 thengtxch hay b nhtd. H I
nghi°n ¢ ut@n IT c8 chi/h sosE b/ nhiQu LiQu hay, nhéng
chvag tti khtng am t€ ng vih LQN'y. B i vdy ch¥iag ta phii
g ihths tmt,itronglodth ha, ch¥gtlicingthy cv'o
th ha. Tti L«n-i raagntngl, cchnkngg ach¥agtab x8o
tr nv' sv4 k@n, theo T ti th3 nguy°n do chznh yJ I chvfag
takhingthWy, '€cth§ L, d 'ivis ch} v chvgts
cheatmral€cth§ [, mi. C I€chvgtal« Lt '€ ¢
nh, ngk/} qul't" t b3agc&ch nghi°nc unh ngth8 L, ¢ acon
ng€itr€ccd cvl: ThE L, ¢ thweho | th§ L, ¢ ang€i
bncé,ngeitigrs ,th§ L ¢,ni'ntdtrongmingi



chvig ta, khtngT th ¢ 1€ ¢ m™ ch’ Xa nB trong nh ng |, p
de i s t@n thn.

nivith§ L gang®itiqs tr€ccd chy, donhi°n
chvig ta ch’ biJt b3ng c&h suy Logn v' di n d ch, nhéeng tti
thi/f nghoph&ng phgp By L«lem 1Y k/f qul ¢ thwin 1€ c.

ThE L, ¢ang€ibnc tr€ccd ch thd I” m@i thu r»
rt.M, tL3gh coitf ngc8 ch/f, h coi " c8 ch/f chihd t
cucliv' h Lemaquannimbfrag d ng L3gkh& h

ph. nhch c§ chil, h khingcho c§ chii ¢ T ngh@ @ v°
khtng cho rag c8 ch/f ¢ hi unkng Chdb R I g” ng Lam
m°, L, c&v' d f nhinnh ngoonvd kh&. H ¢/t hdm t
c&ht nhi°nv’ d d'ng Chvagtakhtngc IT IE @ LWblo
riagh ¢ m tth b[nnkngnh€bln ntngg anh nglo’i v
kh& kht ngg/i ht v tnthccon ' nglod v, i chvig

B ivd/ chon°nlchs nh@ lod t i shLfy r¥ gJi ch-c
Ng'y nay con emchvagtah ¢ nh tr&ngc8§gil lchs

th/]g. i khtng phli c8 ¢ kh& nh, ngcu c ch®n g/} k/]ti/p
nhau, d@t cn chi g/ dart c kia C[m t€ngphtnt i
minglungm mtgaloing€ic t thikl tic,cm
t€ ng B kJ3 tinh 19 trongm t v'i ttn g8 th'nh t i nguy°n
thy,t inguy°nth y ¢ I€ch'I" vang@ng am t cu ¢ xung
L, t LXn m&u x[y rachong€i tigrs . Trongcu nVat tY v’
& m kwch¥ig ta L« d a v'o Robertson Smith, Atkinson v*



Darwin LIWSmm t B t€ ngvQt i | i nguy°nth y L., ch¥ag
tacho raag Thi°n Chvag hi nth i cdngc, nnh ngLiwi ¢
LW thWk/T luch ragt i nguy°nth y ¢ th ¢ V3 Con T i
L« phfi hy sinh t2nh mthg L'We u chu ¢ nh@ lod kh it i
nguy°n th, y, ng€i taphli ki luch rlagtheom t lud [ ¢
t th i Moise phimt i ¢ phli L¥agt i By, th3t i nguy°n
thy phfil" t i g/t ng€i. Ch"'c m tt i nheth/jm i phi
chu ct i bagtznh mthg menh. V3t i nguy°nth y 1" t i XY
phUm LJh Tr i-Cha, cho n°n't, i | i xa x€anhHl ¢ anha loY
ch'c thwW' t i gi/f cha ng€ichanguy°nth y g ab’y* h p
nguy°n th y, henh [nh ng€i cha b ¢, n 19 trong trz nh v°
saun’y tr th'nhm tingthfn 2

H 1" ng€ib'nc d ngnh€ch¥gta, kh- 1, nghenh dungra
c8chiig ammnh,c8chifl'iv, ih cngkhtngth cnhel i
v ita Nhéhgc tr€ngh p m" nh ng niQn tin tr§ ng€ ¢
nhau vQc8 ch/i phli g nhau v° xung L, t nhau, L+ I" m t
tr€ngh p rilT ngh@ v’ ¢ nhiQ hdi qul. Tr€ngh p L-
X[y rakhi ng€ib'nc tringthBr v con hay bth h uthe
yeugah ch tnhy°ucingc t lai i nh€khuynh
h€ngg/f ng€i. Trong I¥e Lau L, nh 1" K phlit nh
raog c§ chii khtngthaa, Fi B dngchi nh€ng€i khgc,
LiQ B I'mcho h phn : nh ngng€i thG y°u B chg
phii I" m t phfnc8ttic ah m" h y°umh € MHkhg,
c§ cif ¢ ang€i th@ hi nranh€m tvi criit nhi°n, b i
v3ng€ith@ phfnnol” m t phfncd tti ¢ ah , nhéhg phfn



khge 19 xallv, i h . Lud € ng. ngng'y nay c, n chi phi
th§ L, ¢ achvhgtal’iv, i nh ngng€ i chvagtay°u htn cf,
trong th i k8 nguy°n th y lud K€ng_ ng h® I t& L ng
khtngg, i hth nheng'y nay. Chznh v3thjm™ ng€i than ¢ a
h chi ngth idingl” ng€ixaldv kTthzh c nc th§
L, ckmthial iv, i ng&ich/t (coi Vot tYv' @ mka).

Theo tri/f gath® vGhuyQi b2 ¢ ac8 ch/f babngdi’ ng cb'n
¢ phli suy nghg phli I8 - I"'mkh i Livkh cho triJ} luch. VC
Livkh n'y th3 ¢ IE€tri/i galHuvi 'Qtheo quan LiVkh ¢, atrif}
gam’ khtng kWU nh. ng nguy°n nh@ khéc ¢ all i s ng
b'n ¢ . Tti thif nghon°n b t tfm quan tf ng ¢ aquan ni m
nBy, n°ns ach alim nirdaagng€ibnd ch’ ofm thby
menh Lab thahgkhi L ngtr€ cx& chii ¢ allchth ,h ch3g
bcht@nb i-ctdm@md L is ngv's chij. C§ I'mcho R

phli nghong i khing phli I" vGhuyQ b2 ¢ ac§ ch/} n-i
chung m” chenh I xung L, t t@n t3nh khi K ch ngki/p m t
ng€ichiv ath@ y°uv alsggh® v xald Tan [T ba
ngd nt xung L, t t@n th Bl. Con ng€i kht ng thwkhtng
ngholh c§ chii khi i L« phli Lau L, n v3 miim t ng€i
th@; nheng ' ngth i i d ngkht ngmu’ n chip nhchs  thd
v3h khtngthWHsmnhv'och ng€ichii. B ivd/ K phli
tdm c&h th ahi p: B chip nhch raag i clng Lh 1€t A

cht, nhehgh khtngchucho " i mil h3p tkm txch (nhéng
kTth¥sg ah ch/f mElItkmtch " m t vi ¢t nhi°n). Tr€c
thi i ng€iy°u, i t€ngt€ngrac thfn, h thbf mih



Lbt i vdc[m thBf th am« trong ¥ tangt- ¢, th/]l” nh. ng
ing thfn Lfu ti°n Bf bish th'nh T qu & phli nohi K . Sau
khi ch/}, th@y tan r« do L- m" quan ni m con ng€ i ph@ ra
Rnv x&. S t€ngnh ng€ichit ¢ n iU trong t@n tr2 me
vQsau, do - m" ¢ s tint€ ngriagc nhiQ ki/p kh&c, do
L- m" ng€ i tanghorang sau khi ch/t ¢, n's ngki/p kh&c.

nisngki/psaumilfuch''mts nidigal isng
L«b c8 chif I'mcho L t Loth: I* i s ngki/p sauch’' ¢ c§
b-ng khingc n i dung, ng€i ta khtng quan t@n LJh Idn.
Chviagtath nh 19 ca trf T i ¢ alinh A" n Achille cho
Ulysse: "H_i Akhileus, 1Y€ ¢, n s’ ng ch¥ag tat!n s¥ag ngehi
nh€m t 1ng Tr i, bao g ngeh ch” huy nh ngng€i chiy;
ngeh L« ch/i nheth/]L-, nhehgch ph'nn'nI'm @i N-i
th] v° Akhileus tr[ T i: Xin L ng n-i Jh c8 chff, hi
Odysseus h'o hvigt Th™ raag t1i I ng€i ning phu, I'm
menchomtng€inghoc,nhnl ch’ huy nh ngng€i
ch/} mHl tkm mHl t2ch". (Odyss@ X1. V. 484-491, bln d ch
¢ alecontedelLisle).

Chviagtacingn°nnh 19 m t Loth thhmanh i t v' cay L, ¢
¢ aHene

Ng yidénngut mth yngnhnt
SXhg € Suckert tren by st ng Neckar
L,ngsungs ongh ntti



Ng. yi anh hag L« ch/
Dng ho" ng cva L°mtX d. ai @m phv.

Md saun'y c&ttngSomic T ki/htrnhb'y cu cs ng'

th/]g, i b°n kial” cao qul to'nthi n v’ cho raageu ¢ s ng
trfngang, ihthb ic8ch/ich'I" s asothchocu cs ngt't
L® ki/psau T. L Whauannime tiguki/pch c mt
b€cv ng€i tal«ti/h1°n b€ c BY: ng€i tacho rang lo’i
ng€i L«s ng nhiQi ki/p tr€ ckhi s ngki/p trfn gan, ng@ i
tasSngch/jralu@ R'i v’ s thwhi n nhiQi Ifn, ch" ¢ m, ¢
L2ch I cho c8 ch/p khtngc, ng8§tr ¢¢n a ch’ ¢ m cl%xh
khingchoc8 chi L-ngvaitr, Uild v is s ngticuhy
S sng ChvmgtathBl r»'s chilk c8 chyf m" tron kia
chvingtti L«trinh b’y I' m ttrongnh, ng€cl ¢al is ng
x<hi,s chih Bfc ngi'ng cxaxtildn.

Conng€i L'idinv ixs chigang€ithe you khtng
nh. ng L'« nghora nh, ng thuy/1 vQlinh A" n, s tin t€ ng bk
t,m cnc cfmt€ngphint i cfmt€ngB babr chd,
L- I" nh, ngK c@nglu@ IT th nhHL niVkh quan tf ng nh&i
¢ ac@ngth€ ngxutl hi ntronglengt@ m ib ngt'nhl’:
khtngl'€ c g/t ng€i. niQu By di nt[phfn_ngch' ngld s
thyagh® m' ng€ i tacfmthB) xen X v os bd nth@ngl’ i
v, i ng€i th@ y°u L« chf}, dfn dfn ng€i tacing phin. ng
nh€th/]l" i v, i nh ngng€ixallv’ ¢l v, i nh, ng kTthy4l &g
¢ha.



. thi Ly chvagtang€ i takht ngbch t@n Lh c@ngth€ ng
Khi s xungL, t d«man trong cu c chi/h tranh chih d t, ¢
kTthaag ng€ i thua, ng€ i chi/h spthcagtrch tr vQga L'3nh
v iV con khtnghQnh Whs rilothh gg ra khingc, n
nh L kGth¥sh gt ch/i. Nh nglb 1% man di ng'y nay
cnsngsthhgnv ing€ibnd (hay2rah c th§ L,

nh€th/Jn/ih khtngchu [nh h€ ngg ang® i vin minh), K

¢ t@n trthg kh& h3. Ng€i man di, d¥l” ng€i bc cha,
ng€ i Boschiman hay { d@ Terre de Feu, LQu kht ng phli I”
kTs& nh@ khtng bijt b i cfi; khi i chi/h thcbg tr vQh

khtngl*€ cv'ol'ngb?agnh ngt, cl tn nkn rbiphi@ph ¢
v kh- nhc.H b cihkhtngl€ cviol'ngvic t cm® t,
h s Rnnh ngng€ib gJ/ttr vQbsothyz Nhéhgh’' nkTb
g/r khtngphli I c8 ¢gkh& milog ah ,s hihdg ah

v3h L«phUnt is& nh@. Trongs m°tn B ¢ m t Likht/
nh ¢ al€ngt@ m’ nh, ngng€ i vin minh ch¥ag ta kht ng
¢ (VottYv' @ mka).

Nh, ng t@n K" n tin L% t3m c&h thuyJ} ph, ¢ raog chivig ta
khtng bi/} L/ c8 ¢ xbh xa tfm th€ ng, B t3m c&h ctn ¢

v'os nghi°nc uckhg/ing€ic t 1@l i tWranh ng
k/1 luch b°nh v ¢ khuynh h€ ng nh@ Ilu@ thi°n bXn ¢ a
chvigta Kh nthay, [T 1€Bf 14 ¢ thWem rach ngminh c§
¢ ng€cld v’ ¢ thweh ng minh mthh mEhn. Ng€i tald
dvag LN s nghi°m ckih khyf thift v gdbgeo nheth/]ths tHi



nhi°n xung L, ng g/ ng€ i phli mthh mEldn. C n nhe€c
V ngcao LG ¢ alinh A" n th3 ng€ i ta ch?g cfn ¢ phli re
I nh cth Logn Bl | [y chenh v cSch LHbvER LQchh Lodn:
"Khing '€ c g/t ng€ i" m" chifag ta bifi chob rang chifg ta
I" conch&um tthjh g/ ng€itigrs ,thih Bt k& d'i rH
I@i v’ ¢l ng nh€chvagtac c§ m° say g/t ng€it trong
m8u. T3m c&h ch'i cd s ¢ mthh v’ tfm quan tr ng ¢ &
khuynh h€ ngnh@ lu@ " mts Ldg alchs nh@lod v
I" gat”i truy@i th” ngg anh@ loY ng'y nay, nhénhgti/k thay
m cL, thay L’ i,khitngc: ¢8l” v. ngchcb.

BY g chvhgtath t3m hiW tiQnth ¢ ¢ at@n thfn chyfg
ta Ctngvi cch'c- thW'm € cnh phéhng ph§ ph@ t@n
h ¢, phéng phg duy nhHl cho chvkhg ta ph@ng ti n IH
XU ng L8 s@it@nthfn. TiQnth cc th8 L nol’iv icy
ch/}? n¥ag nh€ng€i b'n ¢ vdy. VQphangdi n n'y the
cl ng nh€nhiQ ph@ng di n kh&, ng€i b'n ¢ v nguy°n
v@1 s ng st trong tiQn th ¢ chv/ig ta Cing nh€ng€i b'n
¢ ,tiQnth cg ach¥mgtakhtngtinraagn- ¢ thwehii '€ c,
n- chorgn- bHIdit. C8 m tag il tiQnth ¢ ngh@l
nh ngl p s@xag alinhfi'n, |, p g mnh ngbh ntng n- i
chung, khtngbi/f s ph, nhch, khtngbi/j c¢8 "kh'ng', nh, ng
c§ tr§ ng€ c nhau dungh, av, i nhau v' ph'i h p v, i nhau;
bivd/ I'iv itiQnth ckhtngc c8 ch/i m" ch¥ag ta ggn
chom tn idungti®uc c(khtng ph, nhc). Nh€vd/ s tin
t€ng c8 ch/i khingc LiWwht an’o trong bln nkng, ¢ I€



chvagtaphlitim® L@ s dli thich l2md ¢ at?nh anh hvig.
Ng€ i mu n gli thach duy IT t2nh anh hvfg s€ cho raagng€ i
anh hvagtheo LU i nh ngg§tr tr ut€ngv’' ph qu qul
g&htncl L is ng NhéhgtheoT ttithsth€ ngth€ ngnge i
anh hvagh'nh I, ngtheo b[n ntngv™ B nghb t, K khngbift
L/hgstr qul g8BY v K xtngphanguy hivih ch3ng oFn ngh
xem hdi qull s€ nh€th/Jn 0. HokbI™ - ¢h’ I" ¢c§ ¢ LW:&h
tan's ngd ng ng nchi ngd ngtn cfn c§ B ng b t h'o hikg
gatignth c. Tr§19s los tr€ccdchich’ ' mthin
t€ngth y/uv' " hdiqul ¢ acfmt€ ngphimt i; ch¥agts
chus kiQnt ag an- nhiQu htn chvagtat€ ng.

Ch¥fg tac- thwi/i hd kTth¥am” khtng chvt h i heh di ng
nh€ng€i b'nc, v’ chvigtacoi c§ chii ¢ a kTthval" phi
th€ ng

Tuy nhi°n, takh& v, ing€ib'ncé vQm t Livh, th ctY cho
bi/1 r3og Livkh Bf quyJt U'nh. TiQnth c ¢ ach¥mgtach ngh
LUh c8 ch/i, mong mu’ n kTthv2ch/i m™ khing Lemrath c
hi' n. Chvfag ta s€Ifm |, n /] chvig ta cho raag th ¢ td tém
th nL- khtngl8gl baosov. ith ctdc thot. Th ¢ty t@m
th nL- dngquantf ngldn v’ ¢ nhiQ hdi qul. Trong tiQn
th cg ach¥agta h'ngng'y, h'ngd , chvigtag/t b tHicl
nh ngng€ i xv& phln LU ta, I'm théngt n Lh ta Chvig
tahay n-i v, ig ngl¥ac t:"Tr i L&h th&h vd n- 1", n-i
nhevdy LWehelp s b ¢ ménh. Nhvéng LiQu chviag ta kht ng



n-i thapg rachznh I° c@i: "Chig Li cho r{nh!", tar, ah nh€
th/J tiQnth cc atacho - I" c8 gc th cch khingphii
chuy' nn-i r.n, tiQnth cc nh ngcsh g cm’ I€ngta@n
¢ ach¥mgtach i kb khtngchunhdh. TiQnth cg ach¥mgta
mu n ¢/t ng€i c[ v3 nh ngchi ti/ nh nhHy n- cl ng nh€
lud Dracong a¢ Hy LG, ch'biJfc- m tt ich/jch khing
bi/t & d. ngt i n"o nhGhim, I'm nh€vdy ¢ IT Idnch , V¢
m is xv&phtn LUh ch/atWrongth/]g, i ¢ ach¥agta th ¢
ral” L&hgkh® v'ot, i khi quan.

Chznh v3th/jm” x@ nh. ngth mmu nv” kh& v ngti@nth c
¢ ach¥agta, th3chvgtach' " m t Il s& nh@. Cl ngmay m’
nh ngkh& v ngv'th d cL- L'iv, i chvagttikhingc s ¢
mthhnhel’ iv, ing€ib'né Bl; njkhtngths nh@n loY L«
spl t lanvdng€itakhtngc, nki’ngnWea, ng® i tast
th, ti°u h}, bkl chip | thgnh high hay ng€ i nhan L. ¢ hay
V' con.

Nh ng kh?®g L'nh ¢ a ph@ t@n h ¢ khing '€ c ng€i
th€ ngtin t€ ngldn. Ng€itagit b Liv'ochol vukh ng,
lengt@nng€itac nh ngll IEV' bagch ngchdb cheh LV
b°nh v ¢ quan ni m vQ"thi nt@n" ng€itac T khingn-i
L nh, ngdhl hi unh m" ti@nth ¢ v th€ ngdvig Wb ¢
' s ¢ mHugan- rango’iT th c. B ivdy ch¥agtti thif}
€ ng nhab 19 LiQu sau dgy ci ng kht ng phli I" vt Zh: nhiQ
nh” tet€ ngh3n " kht ngch u '€ ¢ [hh h€ ngph@ t@nh c,



R ph'nn'nraagchvagtarkdid x ah trongt@ntr2g ath
cl c§ ¢ ¢ thwhgtn cln L€ ngti/h ¢ achvfgta Kht ng kW
L/hs nghi°mcbh g/l ng€i. Ttich’xinkWal@ m t thad,
ai cl ngbifj.

Trongcu ntruy n Le P re Goriot, Bazac vi nd¥m t Loth
vin ¢ a Rousseal. Rousseau h i L cglsEI'mg@nh c

thweh'€cm t LiQul" g/ '€ cngay m t v quan LY thfn

Bab Kinh rii k2n I'So khtng a bi/f l'€c, m' 19 € ch€ng
nh ngl il ctot&. Chvagtac thwiogh '€ ch khtng coi
t?nh mthg ¢, ang quan Tfu L&ngl” bao nhi°u. GiJ} 1 ng quan
tr th'nhm tth'nhng ch” xu h€ ngk? LS m" con ng€ i
nay cl ngvc- .

Ngo'i ra ch¥lg ta ¢, n bi/t nhiQi c@ khti h'i, nhiQu truy’ n
tipl@n b " i n-i Wh khuynh h€ ng B, th2 d, truy nm t
ng€i ch' ngtuy®n b : "Khi n"o m t trong hai ch¥ag ménh
chit, tti s€h Paris'. Khti h'i L, c 'anh€th/] ng€i tach’
I'm 1€ c khi ng€ i tadvmgkhti h'i LWHi, ntfm ts thd m’
ng€itach i cd, W n-i trehgrakhing¥p m th3ng€ita
khtng d&m I"'m. Qul vdy, ng€ i tahiWW qu§ raagn-i m t c&h
nanknam thenicd gdngl€ccl,cfnh ngs thd
khtngn°nn-i.

Cingnh€ng&i b'n ¢ , trong tiQn th c chagtac- tr& ng
hpm hath§ L, L'ild nhau vQcS chit gb g nhau v’



xung L, t nhau, m t th8 L choc8 ch I" ti‘uh .y s s ng,
c,nth§ L, kiachoc8 ch/i " khingc th c. Tr€ngh pga
ch¥gtad ngkhtngkh& g tr&ngh p ¢ ang€ib'nc : c§
chl hay s nguy hivsh x[y L cho m t ng€i th@ y°u, v
ch ng, chamG anh ch em, con c§ hay bth h u. M, t I'3ag,
ng€i th@ y°u thy ¢ v'o th]]g. i md thi/ theén s ¢ &
chvigta, K |"m t phfnc ac§ tti; nhéngLagkhs&c h i ng
I" ng€i 19 I kOthY. % ram t phfn n"o. Ngod tr m t v'i
tr€ngh p LHobi t, ¢, nth3nh ngth§ L, y°u '&ng i’ ng
n'nv’ °mdu nhHl ¢l ng v Livkh th°m m t ch¥ ghen ¢h@® c-
thwh'm T thfm kn ¢ atiQn th ¢ mong cho ng€ i t3nh chii.
Nhéhg Ifn n'y thdcu cxungl t ¢ ngi’ ' ng ¢ € ng. ng Bt
khtng I"'m xuldl hi' n thuy /3 Iu@ K" i hay nguy°ntab L I ¢,
nhéhg n- & LU b nh suy nh€ c thfn kinh, m 1€ ng cho
s quans&r ngrd v’ c thwtdm hiwi cf £ i s ngt@n thfn
bnh th€ ng.

BS&c spph@ t@n K c b/t raagh hay thBt tri uch ngng€i
bnhbcl s bcht@ng ah Whng€ith@y°ug ah , b&
soci nghay thEy nh ngf it tr&hvt ¢ ¢ ang€ib nhnhan
dp c th@ nh@ qual’ i. Nghi°’n ¢ unh ngtri uch ng B,
thfy thu c khtngc, n nghi ng ¢ n a trong tiQn th ¢, con
ng€ i thfmmongchong€itharg ah chii.

Thlnh@ th€ nggh® £ mnh ngt@nthh b’ " i nh€vdy, s
ghet mBy cdngl, [T IEch2nh l&hgLWR chol in-ig aph@



t@nh cl” vt IT, 1" kh- tin. Theo tti nghoth3 I'm nh€vdy rii
L&ngti/E. Tti khtngmu' n hdthip § tenh, v chkngth ¢ty s€
clicenhf inigatti. H 1" T tr2v' t3nh ofm ¢ achvagta
khing chu chip nhch's r'ngbu ¢ chruch€§ tihhvio v, i
ckm th2 nhéng triitt kht ng hbn ch¥ig ta nhiQ, trtt bift
Fidngs phihpy°uv ¢gh® LWy, chothhy°uc m'u
tehi v khib lunglebis gh@ b . Ng€itac thwh.i
raog nh, ng t@n tnh LG LEnfy n trong t3nh y°u ¢ a ch¥ag
tal” hduiqul ¢ as phln_ nglUnh ngxungl, ngth¥sgh® m’
chvmgtacim thBr trongth@n t@n ¢ achvmgta

T-mlY: TiQnth cg achvtagtav' ng€ib'nc ¢ nh ngn®
chung, nh€ kht ng thwhdnh dung ra '€ ¢ c§ ch/} ¢ a menh,
mong cho ng€ i 1Uv" kTthvachit, the L €ng. ngl'iv, i
ng€i th@ y°u. nem so s&h th§ L nguy°nth y tr€c c§
chi v th8 L, m" chvagtaphlic theo€cl gal isng
vin minh, ch¥gtasSthby kh&cnhaum ttf im tv d

RHEId t3m xem chi/h tranh ¢- [nh h€ ng g LU t3nh tréhg BY.
L p phvssag avin minh ph, I°ntrens€b cu n Li LWrhra
con ng€i nguy°n th y ¢ a ch¥ag ta Chi/h tranh I"'m cho
chvagtaphlfic mtth§ L, anh hthgm i, mt ng€i anh
hvig kht ng cho raag minh 19 ¢ thwehii 1€ ¢; chi/h tranh
I"m cho ng€ i ngoY bang xudl hi' n ranh ng kTthysm'™ chyig
ta phli ti°u di t hay mong m i cho chJ}; nhéhg chvag ta phri
g. bnhteh v’ can LImtre& cc8 ch/f ¢ anh ngng€ i than



y°u. Tuy nhi°n ch¥ag ta khtng thwtr. b L€ c chi/h tranh.
Clhhtranh s€c,nmd e, nfntd nh ngs chenhl ch
phl ph'ngd, am cs ngg acs&dant ¢, n/lcs&dart ccn
ckm th¥anhau s@i xa. Trongho™n cfinh Bf c@ h i LHurasEnh€
sau: L«kht ngtrénh 1€ ¢ chi/h tranh th3t” t hitn b/, n°n thch
. ngv, i thtrthge: hhn kht ng? Chviag tan°n chigh nhch rag
th8 L tr€cc8 ch/f m' [ i s ngvin minh ttb ra cho ch¥ng
tal«vet chvagtavQphamngdi nt@nll, nh€vdy thic: n°n
gih th& L BfLim tr I9v is thd chkng? Hay htn cf,
c phiiI"n°ntrf 1Y choc chvi ch L nggah trongl i
s ng cl ng nh€trong t€1€ ng ¢ ach¥hg ta, v n°n ch¥4tr ng
hhn Lnth§ L tiQnth cc ach¥mgtal’ iv, i c8 chil, th§ L
m’ chviagtavX ¢ s ¢ I n@® xu ng? L'm nh€th/] khtng
phlil"mts tipb ,trf8191" mts tho§ lui, 2 ravQm t
v'i phemng di n, nheng chviagtac c§ il th'nhth c i
v imnhv I'mchol’ is ngc thwthul, ngl€ c. L"mcho
£ is ngc thwehtp nhch '€ cl” B n phch Lfu ti°n ¢ acon
ng€i.dot€ngkhtngc g§tr g¢khi [ot€ngch ngl i lY
b nphch BY.

Xin nheb 19 c@ ngth ng ¢ : S vis pacem para belum. N/u
mu’ n h, abnh th® phli s/h s'ng LWehi/h tranh.

C €L« U 1% phli s ald c@ B nhesau: S vis vitam,
para mortem. N/l mu nchu L. ng*€ccu ¢s ngths phli
s/b s'ng LWhhch ¢8 chii.



Danh tir dung trong ban dich

[nt€ng Impression
Cmth Suggestion
Bloth cntng M n me mn®nique
Bl ntng Instinct
Bfnntngs ng Instinct devie
Bl nkng ch/} Instinct de mort
Bln ntngd, ctnh Instinct sexuel
o Instinct de
Binntngblot'n conservation
. Instict de
B{n ntng ph§hotd destruction
Bfy ! h p nquy°nth, y Horde primitive
BiWi th Repr&entation
Cimg& Sentation
CIm_ ng Induction
Di chuyW: hi' nt€ ngx[y
ral¥e t@n ph@ nchi m, con Trangfert

b nhdi chuyWit@ntznhb d' n
n@, |5y Lngthfy I'm L i t€ ng



D, ctnh

HiW theo ngh@r ng, ntng
chnhy/lic as s ng

n. ngd ng

D. ngld4" m t ga Loth
ph& tri th i thh B,

N ngtnh §

N~ ngnhtdih- a
Ng€itac thw’ ngnhtih-a
ménhv, im t h3nh [nh, m t
ng€i,mt Ll vd, m t convd,
m t tinh trhg, v.v.

n"iténg

n"ich

n8mling
HiW theo ngh@rtir ngt m t
Lsmng€it h p ngdnhi°n
L/hnh ngt ch cl nnh€gso
hiv quanl i.

Eros. Ch’ b[n nkng chznh
y/uch'huy s s ng

H"nh ht(khuy nh h€ ng)
Ngh@hGp: thi°nl chd ctznh
Ngh@r ng h'nh hdl'wh a

Sexud, sexudit®

m t bn

Fixation

Homosexue

| dentification

Objet
D@lacement

Foule

Eros



ma blnnkngg®y g . n"ildp Sadisme
v, i khuynh h€ ngh’nh hdl”
khuynh h€ ngt. h"'nhhY

masochisme
Giao c[m Sympathic
Gia Lothtigusinh d, ¢, gai )
Loth Phase pr@@itae
sinhd, ¢ ch’ nh, nggai .
Loth phét Phase g@itae
trivd ¢ abln nkngd, c t2nh.
H3nhth& h c M orphologie
H' th ngph& sinh Excitation
Libido. Tinh |, cLYdi n
chos cs ng ph& hi' nchanh Libido
yJ/ul" d ctznh
L€ ngtznh h p thw Amphimixie
L€ ng. ngtnh Ambivaence
Ambivaence
L€ ng. ngt@ntznh affective
L€ ngd. ctznh Bisexudit®
LoS ,$ hd, kinhs Angoisse, per,
frayeur

|d®&l du moi, sur-



LT t€ ngtti, si°u ng«

M Hocfm

NtngL, ng

Ngo4 phti Li p

Nhab 1Y (khuynh h€ ng)

Nh nguy®n, L i t2nh
Nhd n i
Nauy°ntdbd. nguy°ntnh

trthg

Nauy°ntdbth ctd
Nguy °n tcb kho§ It
Naguy°nsinh L, ngvd
Ngod th@ng

Phtitha h c

Ph-ngr i

Qufn c€(blh nktng)
REngang, r€h€ ng

S thd @nthfm

Suy nh€ cthfn kinh (b nh)
Suy nh€ cthfnkinhs st

(b nh)

moi

Complexe
Dy namique
Ectoderme
Tendance™ la

r@@ition

Dudisme
Introjection
Principle de

constance

Principle de r&lit®
Principle de plaisir
Protozoare
Traumatisme
Embryologe
Projection

Instinct g®gire
D®iver, d®ivation
R&iit® psy chique
N®&rose

Phobie n®&rotique



Suy nh€ cthfn kinh di N@rose de

chuy Wi (b nh) transfert
Suy nh€ cthfn kinh §m [nh N@&rose

(b nh) déobsession
S°u ng« Ueberich, sur-moi
T@nthfnsinhll K ¢ Psy chophy siologe
T@nthfn Psy chique
T@nthfn bi/hths (b nh) Psy chose
Thfn kinh t@n thfn (b nh) Psy chon@rose
Ti/ntrnh Procesus
Trthgths £tat

. . Repr&entation

Tent (biWth) vt d‘f
Tinhl ¢ £nerge
Tinh| ckhtngli°nk/} £nergenon li®@
Linh| cli*nk/} Energeli®@
TinT th ¢ Pr&onscient
Trch trig Infusoire
Tenll si°uhdnh M @apsy chologe
Thach x& Topique
T T t€ng

TLi (ng) M oi id&



Moi, ICCII

hu uHl (b nh) M @ancolie

U uHl (b nh) Hy pochondrie
vd t Totem

V1 th cCa, ES

XungL ng Impulsion
hth c Conscient

LlTgc grvifg trongth in' nhil Thichi/h.
[2lxin coi changeu’ i Vot tYv' @ mkw
BElcoi s ch ngminh g n ¢ aFrazer trong Vot tYv' @'m
kw
[4xin coi Vot tY v @ m ke ch@ngn-i vQs ¢ mthh vt song
¢ al cr

Ngudn: Nghi°n cou phén tém h3c ¢ a Freud do Vi n3nh
L@ dch. An Tiem xudl b[n Ifn th nhHl, S'i G, n 1969. Bn
Li nt dotdawasth chi n.



